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༄༅། །ཆེ་མཆོག་གླིང་ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་པོད་ཉེར་གསུམ་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ཙ༽ ༡ ༅། འདུལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྙིང་པོའི་རྣམ་བཤད་འདུལ་གཞུང་གསལ་བའི་སྒྲོན 
 མེ། ༡ ཚེ༽ ༢ ༅། བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་ལམ་མཆོག་སྒོ་འབྱེད། ༣༩༩ ཚཾ༽ ༣ =༅། སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་དང་བསྡུས་དོན། ༤༤༩ ཚེ༽ ༤ ༅། 
སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་། ༤༥༧ ཚ༽ ༥ ༅། སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་མན་ངག་མདོར་བསྡུས་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། ༤༤༥ 
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ད | ༅༅༅། །ནཆོ་གུའུམུན་ཨྤིནཱཡ། མཁའམཏམ་འབྲོ་བསེདམཆོ་ཉམ་ངར་ལས་དང་ཉོན་མོངས་འཆིདངས་དམ་བཅིངས་སྲུག་བླསལྦ་རུ་ 
ནས་མནརབྣ་རམས་ལ་ཐུགསྔ་རས་རབ་དགོངས་ནས། །ན་མཁའིམཐས་གཏུགས་ཉམ་ཐག་འགྲོ་བ་འདྲ་ཀུན་བདག་ཉིད་གཅིག 
ཅི་འཇིགས་མ་འདྲས་ | 


ཌ 

༠ | སྙིན་སྟོང་གིས་ཀུན ་ྒ ུ 

ཟློ པུསྤསོ་ལ་ཞས་ཐུགས་དམ་བཅསནས་དོན་དབྱསདཡིར་གངས་མད་གསུམ་དུཚོགས་གཉིས་རོགས་མཇད་དེ། །སྟོབས་དང ཁེ 
ཀུནམ་རིག་གཉིད་ལས་སོང་མཛད 


གགསམསས།་༢་༡-2|) 


ངུ 


ས་པའ་ཏན་ཀུན་རྫོགས་གང་འདུལ་སྤུལ་པེས་ནམ་མཁའིམཐའ་ཁྱཊ་གསུང་དྭངཏསམཐོན་པོས་འག་ཀུནམ 


ད 

ཀ; 

¡ ༢ 
ཐའ ལ་སོག 


ྦ རིམ་པར་དྲུསསནས་འདོམས་ལཀུན ནས་དབང་འདན་འཕགས་མཆོག་ོན་ཏན་འོད་ལ་སོགས། །བྟན་བའི་ནང་མཛོད་འདུལ་བ་བཟུང་ཧྭ་ཐུབ་བསྟན་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་སླེད་བའི་འདུལ] 

¡ [འཇཾན་གསར་འའྲ་པངབ་དིམ་ངྱོན་དམ་པ་ཡོངས་ལ་གུས་བས་ཕྱག་བྱསིདོདོ། །ཆུལ་དངྱངལ་དས་ཀུན་གིས་ཇི་ཙམ་འབད་ཀང་འདུལ་བརམནུས་ཡལ་བར་པོར་ཞེང་ཧིགསམ་ལྭས་ཅང་ 

| ཱཾགསམ་རཡུས་པྱ་དང་ཕོཁ་སྦྲ་དནྲ་རངས་འྲོ་ནམས་ལ། །མངྨ་མོ་ཞི སྔ དུགསྔ་རས་རང་དགོངས་རོདདུས་འྲབོ་ལྷ་རའ་བསན་ཡོངས་རོགས་སྲིལ་བརྱ་ད་ཞེསནུབསཆན་སྤོན་ལལ ྣ 
¡ ¦ 


།རངུད་པའིནུས་ནྭངུདུས་སུརབྱསིནཔས། །ངསིལ་ཁན་ཇཱོངས་འདིར་སོངས་གླཿམངའ་བྲསར་ལང་གཤུགས་བཞིན་རུལ་བའེམཛདཔ་བུན་གི་རབ་དང་ཐུལ་ཚུར་ཇྣེ་ནོད་གསུམ་ཛཱ་ངོས་ 
ཏཱ་འོར་རྒྱཆརེབ་སྐོར་མཛོད་པ། །འཇམ་མགོནབླ་མ བུགས་འི་གཏེརཆནིབའྱི་རནདང་ཉརགེ་བྲའ འུ་འབུརྟརགྭ་ཏུ་བཞུགས་ལྱ་པརྡ་རུབམ་ཐོབ་བརྡུའབྲལ་ཡད་ཐུགསྔ་རེས་འདག 


འགསཿ༡༨༡༧༤༤ 


ངི ོོ་ 


༢ ༤ 


སསབས སས སཔསསསསསསསསས་་ 


༄། །ཨྱོངས་ཤཾག །འདུལ་བའི་བཅས་མཚམས་ལས་འབྲས་ཕ་མའྦྱི་རུལ། །རྱལ་སས་འངྲ་ཧལ་ཉན་ཐས་བརས་པས་ཀང་། །རང་དབངམ ནསུམ་སྱིད་ཡུལ་མྲ་ཨན་ན། ། 
་ * ལ་ས ” ( ༥༠ ༡” ལེ” ' ེ " ང་ ༼ལཔ་ ” ་ ༦ ° 9 , ་ - >¬ ` ༡ ི་ ཿ ༄ -༽.-¬ . ལྐས ༨ 
བུན་ཏོངས་བདག་ལྟས་ཇི་བཞིན་ག་ལའིག །བཅས་དང་རྗེས་བཅས་གཏིང་མཐའ་དག་དཀའ་ཞིང་། །དགག་སླང གནང་བའྱི་ར་བས་པང་ཆདའཁུག་པ། །འུུུལ་བྲལུང་གྱིར་གཏར་ 
༄ོ - ༡༢ ༥ “༡༢༥ ༠༣། 1༠ ཨུ ་ - ཅུ ༤ ༡༡༤ ་ྫ ༣༩ ༨༣ ¬. རོ་ ༨༨ ¬ དེ ༦... ༣ ༽ རརར ༢ 
ཆེན་པོལ། །ཉམརུང་བདག་འདྲས་བརྒལ་བྲརྭ་ག་ལནུས། །དང་དུས་ས་སྙང་སྐེ་བོཝལ་ཆེརའི། །ཆེ་འདའྱི་བ་བ་ཁོནས་གཡུངས་གཡེངསནས། །དམ་པའཆས་ལ་སམས་པའི་གོསབསྲ་བ 
ལྷག་པར་བསླུབ་ལ་གུས་པ་ཤིནཏུ་དཀོན། །དེ་ཕིན་གཞན་ལ་ཕན་ཕརདཀའན་ཡད་། །རང་གི་བོ་ལ་བགཆགས་གཞུག་ཕྱིར་དང་། །སྐལ་མཉམ་སྩེ་བོ་འགའ་ཡེས་བསྐུལ་རྒྱརཔས། ། 
འདུལ་བྱ་ཆམཆོའི་ལིང་པོ་དྲ་བརྱ་བ།། དེ་ལ་འདེའ་བདག་ཅག་གི་ཧོན་ལ་བུབ་པའདབངཔ་ཤེསྱ་བ་ཐམསཧད་མངེནསུམ་དུ་གཟེགས་ཤིང་གྲང་པབྱ་བམས་ལྷ་ནམ་པ་ཀུནཏུ་ཕན་པ་ 


 ༥༤༤ཆང་་་༩༥ 


9 ༢པའ་ཞིག་མཛད་པའིཐུགས་ཇེ་ཅན་དེས་གདལ་རུའི་ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་། དབང་པོའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་གསུངས་པའི་ཆོསཀྱི་ཐུང་པོ་བ རྱུད་ཁྲི་བཞི་ ང་གི་སིང་པོའི་དོན་བྟསན་པའིནང་མཛོད་ཐེག་པ་ 
གསུམ་ཧི་ཡོནཏཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་ཏེན། ཡོན་ཏན་མ་ལུས པའི་འཕུང་གནས་ཆུལ་ཁཱམས་ཁི་བམབ་བ་གུཙ་བོར་ཉུན་པའི་འབུལ་བྱ་འངྡས་བཞིའི་བྗོད་བུའི ནཾ་ཐམས་ཅད་བྲསས་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོསྤཀི་ 
ལ་པཅོད་ཁཔཆེན་པོས་མཛོདཔའིའདུལ་བྱ་རམཚོའི་སྙིང་པོ་ཞེས་གགས་པ་དུན་མེད་པའི་ལགས་བ་ཤད་འདིའི་དོན་བཤདཔ་ལ་གསུམ། བ་དདཔ་ལ་འཇུག་བའི་ཡན་ལག། བཤདཔ་ཏིདུཉེ་བྲ་དགོདཔ། 
བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་བའི་ཚུལ་ལ། །དངཔོལ་གསུམ། ཤསེ་པ་བྲངོད་པ། བསོད་ཕག་མཛད་པ། རོམ་པའ་དམ་བཅའ་མཛད་པའོ།། དཔཔ་ཤིས་པ་བརདཔནི། ཨོཾ་དདལགས་སྤུ་བུར་ཅག། ཅེས་པའོ། ། 
དེ་ལ་ཨནྷཾ་སཱ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་མཚོན་པའི་ལི་ག་སྟེ། ཨས་་སུ་དང་། ཨས་གསུངདང་། མས་ཐུགས་མཚོན་ཞིངད་གསུམ་ལི་གགཅེག་ལ་འདུས་པསས་སྐྱརས་རྣམས་སྐླ་གསུངཐུགས་ཤིགསདའབས 
ྦ གྱེས་མཁྱབ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་མཛོན་ནོ། །ད་ལར་མཚོན་དོན་ ཁུད་པར་ཧན་དང་ལྡན་པའིཡ་གེ་ ཞཾས་བྗངོད་པས་མཆོག་སྟེར་བ་དང་། ཞོརསྙིན་བ་དང་། དཔལ་ཡུནསུམ་ཆགོ དྭ་པའིག ཡད་ཆགས་པར་པུད 


༽ 


།པ་དང་། དུན་བཅའ་འམ་བདེན་པའིརོག་འྱགུབ་པན་བྱང དཔ་དང་། ཉས་པན་ཐམསཅ་ད་ཞི་བརྩ་དད་པ་དང་། ཉེ་བླརའཚོང་འམས་ཧད་ཞེ་བརྡ་པད་པ་དང་། བཀ་ཤེས་པར་དེདྲ་་སོགས 
ལ་བནམས་ྱི་བིན་རབས་བི་མཐུས་ཕན་ཡོན་བསམ་ཅིས་སྤི་འཐ་པ་སར་བརྩབད་པསུན་ནོར་བུའཛིན་པའི་ཝགས་ཞེས་བཛཱོད ད་པ་ཡིནཏེ། །ྲོ་་ཞིག་ཡཱུན་པར་བཤད། །ཆཆོག་དངའོར་ཧེར་དངལ་ 
དོངགཡང་། །སྐལ་བཟུང་ནམ་པདང་ལྡན་ཞིང་། །དམ་བཅའ་བདང་བྲཀ་ཤིས་དོན། །ནུར་བུའཛིན་པའི་སགུས་ཨུ་བརོད། །ཆསྤྱ་རལ་བས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལུརྱ་ཧལ་བསླ་ཟིན་ིསངར་སཔ། 
སུགས་དུ་བོད་པཙམྤ་ཀིས་ཐན་སོནཆན་པོར་འྱགུར་བཙོམ་དུས་ཟུ་ བདྲ་སབས་འདིང་བདལགས། ཀྱི་ཚིག་དང་སྤེལ་ཞས་བརྗོད་པྲ་དགོས་ པ་ཤིནཏུཆྷ་སཾ། རྐལ་བ་མས་ཀིདུ་གསྡ་ཇྔ་བྲས་ལ་ནསསམསཅན་ 
རྣམས་མཐོ་རིཿྲཀྱི་བདང་མཆོག་དང་ལནཞིང། ངེས་པར་ལེགས་པའིལམཏའུགས་ཏྱེས་གསུམ་བ ཁིགའཕུང་ཐེབ་པརྩ་གུརཅིགཙས་སྨོན་ལམ་དང་འདེན་ཚིག་བརྗོད་པ་ཡེ ཡཱནནོ། །དེ་ཡངྱ་ཕཱགསང་ཤུགས་ 

གས་ངབ་བསུམ་ཧྱད་མི་ཁུབ་པ་དང་ལྡན་པའྱི་ཆལ་བླ་ནམས་ལ་མན་པར་གའ པེལ་ཏྲེ་སཱགྲེསུང་ཐུགསྤ་ཀྲི་བིན་རབས་དང་ཚུས་མཐབསནམ་མཁའེ་མཐས་གཏུའ ཀས་པའི་སྣ་མན་ཧན་ལསརའ་པའི་ཿ དབང་འིས། 


༄། 


ཙའི བོ༠བ་ 
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ཇན་སོང་དན་འགྲོ་ཡོག་པརྱ་རུ་བའི་གནས་སུ་ ཊེ སཏཾ་མུག་བསལ་བརད་མུར་སོང་བ་འདྷརམས་དནསོང་གི་གནསནས་ཐར་ཏེ་མངོན་མཐོའི་བ དེ་བམཆོག་དང་ལྡན་པརྱ་བུར་ཅིག། བདའཟོར་སྐསཀང་ལས་ 
དཔ་ཉོན་མོངས་པའི་འཆིང་བས་བཅི་ངསུཞས་རང་དབང་མད་པར་འཁྱམོས་ཤིང་སཾ་བ་དང་། (རྒབ་དང་། ན་བ་དང་། རུད་པ་དང་། འཆེབའིསུུག་བསུལ་སྣ་ཆོག་ས་བ སྣ་རམ་གྲུ་མྡ་བའདྲི་ནོམསྦུ་དཱག་བྲསཔ 
དད་དེ་དགྱརུ་བཅས་ལས་མུ་ནད་ཐར་ཏུ་ཐར་པའི་བདེ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པར་གུར་ཅིག། སམསུ་ཅན་འགའ་ཞིག་འའོར་བས་ཡིད་སླགནདུ་མ་དྲིནཿནརྣམས་ཡལ་བར་དོར་ཏ་རང་གཅིག་པུ་ིཐདྲ་དེངའིདམན་ 
ལམ་ངུ་ལུངབ་དེ་དག་ཞི་བའེ་ཧུད་པ་དེ་ལ ར་དུཐར་ཏེ། ཐེག་པ་ཆན་པོར་ གསནསྲ་བ་ནྭད་པའི་བངྲ་རུབ་ཀྱི་བདེ་བ་མཆོག་ལྕུ་མུར་དུ་རེག་པརྱ་གུར་ཅིགྱངསྭ་སྔོན་ལམ་དུ་མཛཱད་པའོ། །མདོདོན་ཤིརྱཧཾན་། 
ྐང་ཤྲུགཏགཱ་ཝ་བུ་ལས། རབ་འབྱོནཔུང་དུང་སྲེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔན་སུམས་གཡེངབ་མདུཔརལུས་སམ་དགྲགས་ཡིདེིསགང་སྨོད་ཀོང་རུདས་བུཌ་རུབྱ་ཀི་སམསཀས་མི་སྦྱོད་པ་མད་དེ། བྱ 
བ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དནི་བུང་ཆུབྱཀི་སེམས་ལ་གནསནས་གཡང་བ་མེད་པརྦ་བངྡ་རུཊ་ཀྱེལམ་བ སྩུབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉརྫར་བདག་ཉེད་ཆན་པོས་ཐན་དབུགས་ི་ནང་དྲུ་རུ་བསོགན་སྲོ། 


༩ 


༠༡། གསུམྱ་ཧེ་སོདཔཅིམཛོད་ཐམས་ཅད་མཁའ་མམྱ་གི་སྐེམས་ཅནྲ་རམསྦ་ཀི་དོན་ཁོ་ནར་སཛོད་པ་ཡེན་པག། དྲིལ་བའི་ཐགས་བསམ་དྲངས་པོཆེདའདལ་ྱ་ཆམཚོའི་སྭེངབོ་འདྲེ་རོམ་ ¶ 
< པའི་ཐོཀྲ་མཆ་ཤི །གསུམ་ཅ ཀད མཿ དབམས་ཅད་མཁའ་བ རྭ ཇྲཾ་བྲ་མའིཐུག སེ སའ ས་བོལ་དྲེཅརཡིན་པནྲེང་རིན་བརདགསུང་ལས་ཤེས་ཏེ། ་ཕྲོང་འྱལས། དགེ་བའི ྦ 
ལ་ལ རེའས་མའ༣ལི་མི་ི་མསི་སི་མ་སམ་ ས་ལ་ེ་བད་ལ་མ་ག་མ་ས་ནད་མེ་ལ ལི ལ་སེམས ཀཏི་་ི ང་དེ་ ལེ ི་གི་་སའའིའརལ་བའརིསམྲལ་ཅན 

བཱ ཆ་བ འདསྔ་མཆནནས ཟུག་པ་དང་བྱུས་པ་དང་ཟུག་ པ་མད་པའ་དབ། བཐམས་ཅད་ཡགས་གཅིགྱཏུ མས་པའ་མཊུལ བཅནནས བདག་གསུནམ་མ་བའ་ང་སྲད་པ དྲུ་སད་དྲུ་ཁབ དའ མས་ཧན 
° ཐམསདྲའི་ཆེད་དུ་ཀུན་མྱལེན་རོསཀྱི་ཆལ་པོའིགོ་འཕང་མྱར་དུ་ཐོབ་པརྱ་བུར་ཅག། བདག་མ་འོངས་པན་གངདུམ་ངོནོ་པར་ཇོགས་པར་འཚང་ཆ་བའ་སངསྦྱརས་ཙི་ཞཾདད་ཡང་བྲང་ཆུབ་སམས་ 
6 དཔའས མས་དཔའཆན་པེ་འཇམ་དཔལ་བཞོ ་ཱ རྱ་གུར་པྱ་ཧུལ་བ་ཀུནཏྭ་གཟེགས་པ་ཞས་པ ༣་འཚ ངྒ་རྭ་བའི་སཱཔསྦྱརྦསྭ་ཀི་ཞིང་དྭག་པ འཞང་གཞན་དྲུར་ལས་ཁུད་པརདུའཕ་གས་པའ་འབད་བསྱ ༨ 
ཚཾས་ཤིནཏུབླགུརེ་གརིས་ཤིནཏཱ་ཡངས་གཟེས་ཤིནྱངྱ་བནིམི་པོ། ཞིངདས་ཆ་ཤས་ཙམདུ་ཡང་བྱ་མན་པར་མི་ནུས་པའི་ཞིང་དྭ་ལ་བུ་ཞིགཏུ་གུར་ཅིག། ཞིང་དེར་སྐྱེས་པའིབྱང་ནུང་སེམས་དཔའདེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྨྱན 


"` ༢༤༠༩༨--ི- 
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དངམ་ངོན་པར་ཤས་པ་མཐའ་བས་པས་འཇིག་ཏེན་ལ་གཟེགས་པན་མ་དུག་པའི་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་ཉི་སམསཅནྷ་ནམསྦ་ཧི་ཉོན་མོངད་བདང་། ལས་དང་། རོརའྲངས་བླུ་མ ག་བྲསལྔ་རུམ་པ་གསུམ་ད 

བཅས་ པ་ཇཱི་ལ་བབཞིན་དུ་ནུ་ཐོང་བརྱ་བུར་ཅིག། མཐོང་བའིེམོད་ལ་སམསྲ་ཧན དྲེ་མ་སྦ་ཀྱི་སུག་བ སལ་ལ་དམིགས་པའི་བྱར་བའིའུར་བླ་བགྲ་བོན། ་ཡིད་རང་དབངམདུ་པདགཞན་གྱེདོན་ལ་བ མུལ་བ། 

ཡིད་དང་ ས་པའིབུ་གཅིག་པ་མེའི་བོད་དུ་ལྩང་བ་མཐོང་བའི་མ་བཞིན་དྱུ་བུམ་ཅིག། མི་དག་པ འིཞིང་གི་སེམས་ཅན་ནམས་མནོགཆུང་ཞིང་ཤིནེས་དི་གསར་བའི་རད་བཀུར་བས་དྲ་ན་མྨོས་ 
ྦ ནན་ཉོན་ དཱ་པའི་དབ་དདུ་འགྲོ་ བར་མ ཐོ་ང་བན། མྲི ཟད་པའི་དུག་དང་འདྲེས་པའི་ཁ་ཟས་བཟང་པོ་བ་བའི་ཕྡུག་པའི་བུ་མ ཐྲང་བ འིམ་བཞེན་དྱུ་བུར་ཅིག། ན་དག་བའི་ཞིང་གིསམ་སཅནྲ་ ནྨསྤ་མེག་པོའ 
ལས་ཤནྱཱ་ལི་བ་གསོག་བྱཱ་བུརྨ་བརས་ནས་ དུནའྭགུརྭ་ལུང་བར་འགུར་བ་མཐོང་བན། ་ཐན་པ་དྲང་གནོད་པ་ངེ་མི་ཤས་ པའི་བུཆུང་དྲུདཔགཙདདུ་ནའི་འཕང་དང་ལྡན་པའི་གསང་ཁར་རབཏུ་འཕོབ་ 
།མཐོང་བའི་མ་བཞིན་དྲུ་གུར་ཅིག། མ་དག་པའི་ཞངགེ་སམས་ཅན་ནམས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་བའིའཆང་བ་དམ་བོས་བཅིངས་པ་མཐོང་བན། བྱར་བ་མེདིང་གཏུན་ལ་ཤ་འཁོན་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ ། 


ནུས་འཇུག་པ་བུ་གཅེས་པ་གྲསུལདྲུ་ལཱས་པའིཕི་རུད་ཕ་དཔའ་བོ་གཡུལ་དུའངུ་བ་བཞིནད་བུརཅིག། སེམས་ཅནདི་རྔོམས་ཉི་དོན་བླ་མུབས་བཅིད་ཅིསརངལ་དགའ་བ དང་མཆོགཉུདཀའ་བུརུ 
ཆོན་པོ་ཡེ་བདཔལ་བོས་གཏོར་དདཔ་ལུ་བུང་གུརེག སི་མུས་ཅནདྲ་ནཾ སྱ་བཉོན་ཡྲོས་པའིཚ་གདུངབསལ་བའྲ་འིརྐད་དུག་བྲར་ཁྱིས ངོརྦ་ངོ་བཞིནའརཔ་སོས་འ ཀྱཚ 
བས་གདུངས་པའྲི་གད་བོཆཉེ་མའིགུ་དཱལ་བབ་པན་རུའདབུས་སུ་འྲངུག་པ་བཞིནདྭ་གུརཅིག། ཅེ་ས་གསུངས་པ་ལརརོ། །དནེ་འེད་ལ་བཀོངསནོས་མཁས་གྲུབ་སླ་བོའིིམ་ས་རྔེ་རིན་པོ་རེལ་ 
།དྷོད་བཨཛད་པན་བཱད་ནུ་བྱ་ཀེ་སམ་སྤ་ཀྲི་གྐོགས་ཆཱེས་རེར་བྲསགས་ཏེ། ཇིི་སད་དུ། ྱིདོནདུ་གྲབས་གསུམ་པའ། །བདེབའང་མེ་འོབས་ལྟརགཟིགས་ཀྱེང་། །དཔཔེ་གནས་བཤེན་འཁོར་བ་ 
} ༢ཾ[ །གཞུད་བྱིམཉེད་ཀྱིས་བཏད་མ་ཡགས། །ཟློ་གྲོསཝིག་མྲདྲས་འབྲོ་འདི་ལ། ]ཁྱོད་ཐུགས་ལེགས་བྲཤད་དྲིད་ཆེན་གཉེན། །དྷལ་མོ་བའི་བྲོབས་གཔནས། |ཨེམ་འདིཉིད་འབལ་ིག་དགོལ། 
ཐུད་པའེ་ལེགས་བཤད་བཏུད་ཚིའི་རྒྱན། །འཇམ་དབུབ་ཞལ་ཁི་བྐམ་པ་ལན། |ལགས་འོང་ཐོས་པའི་སྟིམ་པ་ཡེས། །ལུས་པ་ནོད་པར་ྐྱོདཀྱིས་གསོལ། །དེ་ལུའེ་དདེ་བས་ཁོད་ཉི་ཐུགས། ¡ 


|3 


༅། །རངས་པ་ལུས་ཀྱང་བུདཔ་དེ། ཀོ སོ་མོདོཆོར་པ། །དེ་ཡེས་ཏང གསྭ་ལུག་ཐར་གདུངས ཏོད་ཉྫིབགས་རོའི་དྲ་ཛོལ་འདི། །མོཐོང་བས་ཡྲོད་གསྦོ་ཧརཔོ 
བཀན ཐུགསྡ་ང་ཡང་། །ཅི་འདྲ་ཧཱམ་དཱོགས་ལ་འྱང་། འཇོན ལྟན་དགོ། པའ ས། །རྒྱལ་བ: སུ ཏད པའི་ཆོས། །ཁྲ་༽ པའི་སན་ ལུམ་ལུས་ཅནྭེ། གྱུར 
་བའང་ནས་མངད། ས་བམགསཔོ་ུརར། གཉིས་པ་ ཿབསོདྲ་པག་ནྔཛ་ ཨཿ ཐམས་ཅདན།ན་པ་ལྭ་ཡུག་འཆོལ་ལོ། །ཞས་པྷའི། ཝཾ རྗེ་བདུག་ཉིད་ ཆེན་པོས་སམས་ཧན་ཤེས་བ 
གྲ་ཚོངས་ཤིངདམ་པའིམགོར་དང་པལ་པས་པ གསུ་བུས་དར་བའི་ལངབླ་དངུམ་བྲི་ཐངདུ་བྱཁམས་ཅ་ པ་ འཁོར་བྲའི་གནསན་འང་དབང་ཡིད་པར་འཁོར་ཞིང་འཁྱམས པ། ཇུག་བངལ 
, །གུམ་ཧིསྦྱ་ཆུན་ཆད་མད་པད་མནར་བ། སྩག་བསྔལ་མི་འདོདཀངདའ་རུ་སོངམ་ཤེས་ཤྲིང། བདབ རར ་པུརྨ་བངདོར་གྲོ་ལགཏ་སྱོད་པྷ་ནམས ལ་བཟོདྲ་གགེས་མེད་ེ 
¦ བརབཆེནཔོ་འུང་ནས། དེ་དག་གི་དཤ་དུ་བསསན པའིནང་མཛོད་འདུལ ་ཤ རི ཤིསྟེང་པོ་འདྲི་རྩོམ་པད་བཞདནས སདའི་ིརྙདུ་སངས་ རྱས་བཅོམ་ལྡ 


༈¡ 
| 
| 
མི 
¦ 


(ཇི ར་སག 


ུཟིགས་པ ་ ྲ ཟྲི བསལ་བའི་དོནྲ་ མོ་ནོམས་དད། 


$; ༦ པ་པ ྣ 


བྲོ་གཅིག་གི་ས་དུས་གཅིག། 
ངོན་སུམ་དྱུ་པང་བའྲེཅཾ་གཉིས 


གསསབ ས་ལི རིརརི་་མ་ 
བར་མངནསུམ་དུ་གཟགས་བར་མཛད་པསན། ཛུལ་དནི་སངསྤ་རུས་ཀི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནངུ་སངསྤ་ཧམ་ཀྱི་ཆོས་བསསྤ་པུས་མི་ཁཱབབླན་མས་ཀྱངསཔསྐྱ་ཆས་ཁོནས་མཁྱེན་ 
ལས་སམས་ཧན་གཞན་ཕྱི་སྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གུརཔ་ཡིན་ཏྭེ། བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤུགས ་འཆངགིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུའི་གཅུག་ཏོར་གྱི་ཆེ་མོ་བ བའྲི རརེརབཀི་ཆེ་དང་། ཉ་གནས་ཀོངམ་། 
ནསས་དང། ཉེང་ཡིགསའདིག་ཏུ། ཁམས་གངས་ཡད་པའི་སར་འཕུགས་ཏ་བྭཝས་ཀང་ཅེ་མོམ་མཐོང་བསགས་སླགསངྲའུགསཀིགསངབ་བསམ་ཅིས་མྱི་ཁབཔྲ་ནལས རྱལ་སྲས་བདག་ཉིདཆེནང 
/དག་ཤིསངམ་ཐེངབའི་ཡུལ་ལས་འདྲམ་པདང་། གནས་ཀྱིམ་བསྐལ་བ་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་མེའུ་འགལ་ཁྱི་ཐུམ་རང་གེ་མ་འོད་ཐེརཿན་ུྱི་འཇིགཉེནདུ་སྙེམ་པམ་མཐོང་བར་དེ་བཤིན་གཤེགས་པས་རུན་པར 


མུ་དང་། དུསྲ་ཡྲེས་བསལ་བ་འཕགས་ 


༠༤ 


གདན་དངས་ཏིབོདྷོ་མད་དུ་ 


སྒྱུར་བའིམ་འདུ 
དྲ་མྔ།ན་ས་འདུལ་བྱ་མམེཆཚོའ་སྙིང་པོ་འདྲི་རྨོམ་པའི་ཐོ 
ཤིསན་སོ་སེར་ཐར་པའི་ཚྲོམ་བནྱི་རྒྱལ་བའི་བསན་བའྲི་ཚ་བ་ཡི ° 
དང་། འདུལ་བ་ལུང་དྡེ་བཞིའི་གནད་ཐམས་ཅད་ ནཚན་དུགྭཏུབསས་ནས 
བགོད་པའིཐབས། །བད་གཤགས་བ ཟསྩན་བའི་སྙིང་པོ་མཚ 


པ དྭགངས་ནསྡ་དྲ་ 
ལ]་བྲ་གོས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ལ ྦ 

་ལ་གཉིས། འདྲུལ་བའི་ཆེབ་བརྗོད་པ་ 
“ལ 


ཁ་ས ྤ པབ 
ངཱ ལོང མོ་ར །གྷ་ནྣམསྱ་ཀྱིས་སོན་བྲི་བགས་བསདྲ་དྲང་ ལམ་དའ་པརྱ་བསནས་འདམ་བུའེ 
ཧིསྦུད་པྲ་མཐར་ཡུན་པརམདདནས་དགའ་ཝཱན་ཧི་གནས་སུ་བཞུགས་ཕུན། ཙུགས་བཅུ་ཆུལ་བྷ་ནམསྱས་འིན་ཧི་ཐུགས་བྱུས་དདང་སྨོན་ལམ་དབར་བསནས་འཇུམ་བུའི 
པའ པ་པ རྫ གསི རོ མམས ་འིི་དུདའའ་དནགྲ་ཐིགས་པ་ལལ་གཟིགསནས་བས་བུའི་གིང་དྲངནཏིསར སྩའཾགནསས་བླ་བལྟམས། དགུང་ལོ་ཉའུ་རྩ་དགུའི 

་ བཿ ༢༩༩ ༢ ༨ ་ ཌེ ༽ རཿ ༨ " ¡= \] ༥ ཅི པ་ ང་ བ་ང 2 
ཅཛ །ཤྲི་ངུ་བོན་ཏོཆས་ཧའཁརལ་བསྐརད 
,/> 


འི་དེ ཤན་པ ་མདཔ་ཞེག་སིནཔར་མདོད། དནས་དགུང་ལོ་ཉི་ཤླུ་རཾདགུ་ལ་བབ་པན། ན་བ་དད་། ནབ་དང།|¡ 
སོ ་ དུམས་སམས་ཅན་ཐངས་མདཔ་ཞེག་མྨེན་པར་མདད། དེནས་དགུང་ལོ་ཉི་ཤརྦ ¬; ༽། གཟ་དད། ན་ 

དི ིྫསདུུ༅པས¥། རར ཞོུཏར་ླབུདུག་ 

4 ཧི་ད་གཟིགས་པས་ཐུགས་མིད་ཕུང་ ཟ།དཔ་ཞིགྲ་དིན་པར་མཛད། དེནས་དགུངལོ་སྲ་ལ་པ་བཟཔན་མ་གྷ་དརྡོ་རའི་གདན་ཏུ་བངྲ་དུདྲ་འི ཤིང་དུད་དྲུ་འ་བྱིངབ་ 

པཔ སྣྲ ཟིགས་བས་ཐུགས་བྱ་ཅུ་།ང། ད་དོ ག་ ཞྭགངས་ཆུདཔ་ཞུག་མན ེའ རཾ ལྗེ པིན གསགུཔལ་མཉམ་པར་ཞག་ རའི རི ཡ་ཤེས མངོནདུམཛད་ནས་དོརས། 

བགསཉེས་གྲྭ་ར་འའས་བཅྲོཝ་ལ་སཔྱངས་ཏེ། ད་ཡང་སདལ་པནཉངག་བདུད་ ཏུ ཡེ 


། རྩ ་་་ི་ མ-༨༠༠༠༤༧༧༤་ོ ལ་ཁ བོ 
རྒུ ཇ་བཅུངབའིཚོདངསན་མངོན་པརྡ་ཚོགས་བརསསྦས་ཏི་ཤིད་ཏལ་བྱནོམ་དནམམོཁའོ་ལོ་འཐགས་ཏྲོས་ལསོམུས་པའི་འིདདང་ལ་པོསོནོམ།ཁའི་ོ་ཐུམས་ཅད་སོངས་སབཀང་དད། 
།ཕྱོགས་བརུནས་འདུས བའྱི་བང་དུབསེམས་དཔལ་ཐམས་ཅདྲཀྱིས་མཆོད་པའི་སྲིནྱ་གཱིསན་མ་མཁའི་དབིདས ཡངསྲས་བཀང་དུམ དབུང་པཏུ་དའ་ ངེནསྡརྙུ ཀིའིས་བཞིའི་ཉིན་ལླ དང་སི་ ། 
དེནས་བདུན་ཕུག་བྱ་ གིརིང་ལྦ་བྲདྲ་དུབྱའི་ཤེད་ལ ་གཟིགས་པ་དང་། སཾ་དཱགསུམྱ་བི་སོདཆེན་པོའི་འཇིགཏན་སི་ཁམས་ལྷ་རུངརིང་དུ་འཇག བུར་མངད། ཱུ གླ་བ རབྲེལས་པོ་བྱརདྲ་འིཡིགཙོ་ 
ད་སངྱངབའི་འགས་ཊིནགསན་ཕེབས་ཏའདུས་པའིསསྦནུས་གསུང་ཅིའི་ལ་བརརབ་མཇ་ནས་འི་བཞི་པའི་མེྱདབཞུགས་ཏ། ཀློའདྱར་ལསོགས་པའི་ཞེ་པརང། ལུའི་བསཔ་ྱུད་བི གཙོ 
༅ྱས་གུསྱ་བ་བགྲང་བ་ལས་འདུས་པ་ལ་བཀའ་དང་པོ་བདེདན་པ་བཞིའི་ཆོསཀྱི་འབོར་ལོ་བསར་ཞེང་། ཝ་སི་ལྷ་སད་གཡོགས་དང་སྐུད་གཡོགསླ་ཟུམ་པོར་པགོ བཾ ཤིས་པ 


རེ འེ འེ ཱ ངི ༡༠ ༽ ¬ བཀ བ་ར། ༩  ཀ་་འོ་ཀར་ ལའང ་དང་གདམ་པ་ངགྱ་མ་རིས་བྱེས་གློབ་ 
ཐ༽ད་ཉན་ས་ཤ་མཐའ་དང་ངལ་ཞང་དུབ་བའམྲབའ་གཉས་སྲངས་ཏ་དབུ་མའི་ལམ་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བྱར་རྐྱད་ལ་གནས་པརྦ་བ་བ་སྲོཀས འདུལ་བའེ་བྲསབ་དང་གདམས་ངགྲན མཱ ཾ 


ཟབས འོ་ལ་སཔ་༢༢༢་༠༥། 


༅༅¡ །པར་མཇུད། ཞསའམ་ཧྱིས ་འོདྲ་སངསར ནཔོ་ དང་། ཤཱརིའི་བུ་དང་། ཅོ།འུ་འགལྱ་ཀྱི་ བུ་ལ་ ཨོགས་ པ་པེད་པ་ཐ ་མའ་ གདུལ་བ་ ་བ ཟ་བགྲད་པ་ ལངས་འདྲས་ ཨ་པ་ཞིག་དགྲེ་སློང་ནུར་ཤོག ཆད་པ་པར་ སྱ 

པ་སྐྱོད་ཇ་གཅེ་ས་ ༨ བསྟན་པརྡ་རཱོགས་པར་མཛོད་དའདུལ་ བའི་བཅས་མཚམས་ མཐའ་དག་ ༡མས་པ ་མད་པར་སྲུང་ང བ་བསན་པར་ངོ་གསནས་ལོ་ བྱར་ཁན་པའ་སྤོད་ ལམ་རཤུརྦ་གུར་པྲ་མྤཐ ངོ 

བྱུངོང་། །སནསའིམྱིས་ཡུལ་ཐག་རིང་པོནས་ཚུགས་ཏེལུས་ཏམ་ཆུ་བཞིང་དེད་པུར་གུར་པ་མང་དྲུ་བྲུང་བད། འགའ་ཞིག་ལ་མ་བར་ད་དབ་ཏེ་ཧི་བརྱ་བུར་པྱ་བུང་བྭ་བུ ཐུགས བྱ་ཆོ་བས་དྭ་ཕྲིན་ཆད་དགེ དུ 

' །འདུནཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ་གསོལ་བཞིའི་ཆོགས་བསྟན་པར་རྫོགས་ པར་གནང་འཞར་རནུ་ི་ཆགའྲི་ཞས་བསན་པར་ངོགས་པ་གནང་ ཤོང། གངུས་བུ་གངས་ཡད་པ་ཞིག་ཡིན་བོལ་ལ་བཀོད།དནས 
མ©ས་མ།འནསབ་ བ་མད་པས་སྱོདལམ་རདྭོད་བག ན་དྱུ་ཡུའ་པ་ མང་བ ང་བན་ གསབར་ བས་ད་ཕྱིན་ ཆད་མཁའ  པོདང་སོབ་དབན་ལ བརྙེན ཉིད ་འདུན་€ དྲགས་ ཱ་ གཡཱནཔར་ རྫགས ་1༽་བའོ་ཞེས། 

]༩ནཔ་དཔཤོབ་དཔོན་ལ་བཉེན་ཏི་གསོལ་བཞིའིཚེ་གས་བསྟན་པརྡ་རེགས་པར་བོད་པ་དྭ་ལར་ཁིཆོ་གཏེས་ཚད་ཕུནཚོགས་འདི་གནང་ཞིང། །ཁིམསཉིས་བཅ་ལ་བྱྡ་ར་གསུམ་ག་བཅས་པྷ་མས་འམ 
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.༦$!;$ྲ = 


>| །དུ་བཞག་པའི་ཁངམ་ལནས་ཁང་དང་། གསར་གདངད་བཞག་པའེཁར་ པོལ་གསིརྩོ་མཛོ་ ངོད་ཅེས་བརྗོད་པ་ལར། འདྲུལ་བའབླ་སབྱབ་ལ་ དོན་ཚན་མངདུ་ཡོདཔ་ལས་ཐོམ་པམ་བྲོབ་པ་ཐོབ ད 
པར་བཏཔའི་ ཁི་ཐབས་གང་ངུསོན་པའིསད་ ལ་རབྱཏཱ་བཱུང་ཊའི་གཞེ་ཞེས་པ་དང་། གསྱུངངྲ་བྲཙུལ་སཱན་པའི་མདོ་ལ་ གས་པ བགི་གཞེ་ཞེས་པ་ ཌྭབུ་འདུལ་བའི་བླམྱ་བྷ་ནམས་གངྲ་དང་གངནས་ཆེད་བ་དོ་ 
འཕོདབའི་ཕྱིར་དུ་མདདདགལ་གཞི་ཞེས་བྗོད་བའང་ཡིན་པསྦརུལ་དེ་གཉིས་ཀུལ ངོས་པ་རདན་དོན་ཤིནཏུ་ཆེ ངོ། །གཞི་བྱད་བདུན་པོ་དསན་རོམ་པ་མ་ཐོབ་པ་ཐེབ་པར་བད་པའི་ཐབས། ཐོབ་པམི་ 
ཉམས་པར་སྲུང་བའྲིབབས། ཉམ་སནྦ་ཡིར་བཅོས་པའི པའི་ཐབས་གསུ སུམ་སཱོན་ཏ། ཡོམ་ ཕ་པ་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པར་བྱད་པའི་ཐབ་སྒའིརབྱ་དུང་གི་གཞི ཤེས སཱོན་ལ། གསྭ་བྦྱོང་གི་གཞི་དང་ ༨། དབྱམགྲནསུཀྱི་གཞི་ 
དང་། དགགདྱབའ འི་གཞི་གསུམ་ཁྱིས་བླ་མབ་བ་ གོངས་སྟོདགྱི་དནུས་ངཱལུབ་སུང་བཁྲི་བབས ་འཆདིང་། ཀྲོ་ལགསི་ ཀྱི་གཞི་དད་། མྨན་ 


གཞིདང་། གོསྤ་ཀི་གྲིའི་དང་ གནསུ་མལ་གྱི་གཞི་ལ་ 
སོགསཔ་གཞི་ལགམ་ ཊ་ཐལ་ཚབས་བདེཔརགནས་པའྱོཉིན་བ ཞིའི ནསེ་སྔོམ་པ་ཨི་ཉམས་པར་སུང་བའི་ཐབས་ཏོན་ལ། ཝྱིར་བཅེསྤ་ཊི་གཞསནིཉམས་ན་པིར་བཅོས་པའི་ཐབས་སྟོན་བརལཛ་ 


དདུཔམ་ཞུསཁུངབ་ཤདལ། ད་དམ་པའི་ཕན་ལཀྱ་ཏཱའབུལྲ་པུདལ་སོགས་པ་ ཡུནལག་དྱང་ཡོད་པར་བཤདངང། ཡུང་བརམ| 

ཨཱ འམ འཕྲོས་པའི་ཡུང་ནམཔ་ཁངཡངྦའེ་ བཞང འདདག་གི་ ཡན་ལག བཞད ། །འདུལ བལུད་སི་བྲའེ དིདང་ཤོགོ་ས་ ད 

ངོ ཕལིམས་ཡངདགཔར་འདའསད། འའ དབྲམ་ལའི ལེ ཅུ ངྟཉནཔའ་ད། མས་ཉམས་པའྲ་ནམྲ་ཧྲི་ལི་ཡང་སོན་ 

་ དད ་ ], གརྦིའི་དུས་ཏི་མཱདོ། འཁནགསིལ་གྱི་མེདོ། འ ཀཀ ་ པའི་མ ་པ་མངད་ཡོད་དོ། འདུལ 
བསོགསཀྱིས ཀྱིས་བསྔས་པར་གྲགས་ འགྲ བཤད་མངོ། ཨ& ཀཏུ་བཤད་པ་དང་། དྲག་བཅོས་། 

བཱཾླཔ་ས་ག འང གའི་དགངསཔ་ མ་ཉོག་ཐེའུལ་ཐོགས་ པ་དག ཛས ་པས འསཾ་མཛོདཔ མོངཔོ་དང་། རྒྱལ་བ་དང་ཉདྱཀསྲ་ལུདབྱསུན་པའེ་ཤིང་ཏཿ ཆེན་པོནམས་ོཔ་མ དད་པའི་འདུལ་བའི་གྲོས 


་ 


མཛཾད་པ་ དང་། ཡུ་ང་ བའི་འ ནབ ལསག ་ ༢༣ ཁྲིལས་ 


དར སྭཀྱི་བཤེས་གཉན་གྱིས་མཛད་པ་སོགས་འདུལ་ 


ཁྷ = 


༄::༦ མ་ 


.།༩ོ ༦1 
ཆོང 


ངི 
° 


44 


4 


༄༅། 


ད་རན་ 
འདུ་བ 


བྱཾ་རྣོམས་རིམ་བྱས་ཏྲོའམཇུ་བེ་བས་འཕགས་ཡུལ་གྱི་གཞུངཆེནརོར 
སྡི་བཞི་བའ་རྱལ་པ་དེ་དག་དེངསང་གོ་གདུལ་བྱས་ 
དུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ཐུགས་ 


རྒྱམཚོའི་ཉིང་པོ་བཛྡུས་ཕ་ཞེས་བྱ་བའ་ 


དྭ་དགོངས་ཏ། ཆེ་བདག་ཉེད་རྲན་པོས་འདུལ་བའི་དྲ་སྒོ 


བྟསན་བཅས་འདུལ་བའི་མདོོ་དགངས་འཕྲེལ་ 


གྒཔས པ་ཡེནཔས་དགོས་པྱ་རུང་ངོ་སསའ། ཉོག་པ་ཨོན་དུ་གཏོང་བའྲེནམ་དྲོད་ཅྲ 


་དཀའ་བརྡ་བུརཅེང། 
དོ་དགངས་འཇེལ་དྲང་བཅས་པནཐའ་དག་གི་གནད་བསྡུས་པ 


འཆད་པ་ཡུན། དངཔ་ལནྱ་རྤལ་བསམ་གསུ ངས་པའི་འདུལ 


ུ་མད་གི་་ཉེམས་འ་ས་མ་ ལ་ལ་བ ལ་མ སོར་ཐར་པའི་ མྭཔ་གཏན་ལ་དབྲ་ 

༤`༽ ༤༥ བཅང་པ་ པ་འམ ཅེ ༨ ' ༥༩༥ ་༡¬་¥ ~` » ༤ „ ,, _ 
དཱ ལུངདུ་མ་གསུངས་པ་ ཞིག་འདིང་འཆད་པ་ཡིནནམ། འདུལ་བལུང་དུ་གསུངས་ཟིན་པ་ཞིག་འདྲིར ,ཊཱ གྭ་ལ་བུར་མུར་པ་འདྲ་མངདདོ། དལ ཤྱ་སྱུ་ཧཱལ་བརང་ཉདྱཐཱཾས འདུལ 
སུང་དུ་མེདཔས་མི་རིགས་སོ། །གཉིས་པ་ལྟརན་གུབ་ཟེན དག་ལདེ་ཏཱ་བུའེ་དོགས་པ་སྙེ་ཐ་བདན་ཡོདོ་ཀྱང་། 


ཁཱ རོ གཏུགས གཅོར ཧལ་པབ་འང་༢ད་ཏེར། ཱ ༥༤༥༢། ༥ £ \ ༤ ས།༤ ་ ༦ ཐམས་པ་ ¦ 


སྒྲ 


ཛར རྒྱལ་བ་ 
འའ གཞན་ལ་འབོགས་པ 


ཡེད་དེ། རྒྱལ་བསུམ་གསུངས་པའིའདུལ་བའི་བཅས མཚམསན་གང་ཡངམེད་པསྨ་རལ་བའང་ཉིདྱཀིས་ཇི་ལར་ མན ལྟར་འདིརའཆདཔ་ ཡིནནོ། ད གྲ ས་ ཛཱ ི་ 
ཏིདྱཀིས་གསུངས་པའེསོོ་བརྒ་གི་མདོལ་ཞུགསན་བིམས་ཏེས་བྱརལ་ ༢ 
དབ། སོམ་པདལ་ཉམས་པར་སུང་བའི་ཐབསྤ་སུ་བླམབ་པ་སྦྱོང་བ་དང། ཟས་གོས་གནསམལ་ལ 


རྩ་གསུམཔོ་ཉིདྲལའད་བཀག་པའི་རས་སུ་གནངབ་དང། གནང་བའི་ངེས་སུ་བཀག་པོ་སོགས་དགག་སྱྱབ གནས་མ དུ 
༩ད། བ་ག གྲསམ་འ་ས་ མམ 1རའནག་ 


ནཔརཁོམས་ཉིས་བྱ་ཧྲུ་ཝ་བྱརྡ་ཝ་གསུམྱ་ཐིཿ 


གུད ཡིགས་ཏིས་བླར་པ་བཅུར་གསུ 


་བ་ ལུང་སྡེ་དཞེ་གུང་བདྲེ 


རི ཐེས་བསམ་ཆེས་ཞུགསན། དེནས་བཤད་པའི་དངོས་བྟསནཙམཞིག་ཤེསླའུས་སྱུརུག་ཀྱང་ལུངགཞནལམ 


དངསྤྲ་རསནས་བཟུངའདུལ་འཛིན་དམ པ་བརུམ་ཆདཔ་ 
ངི 


°] ། །ཅོཔ་ཡང་ཤེས་ཕིནུས་པ་དང། དེ་བཞིན་དུ་མདྡོདེ་གཞན་དང་གྲཞནལ་མ་བརཱེན་པར་བ་པན་གནསྤའིམོམ་པན་འབོགསཆོག་ཅམ་ཡངཤས་མིནུས་པས་དོན་དོདག་ལ་དགོངས་སྤསོན་མདཔའི་ 
པ་པ འིཤསབཤང་ད་བྱརམཆོའིསབོའིསྒ་་འདེསོ་ར་ དཔགགནལ་མ་བཏུན་པུབ་འན་གཟ རབསཱ་སནྭསྭ་ཡོན་པར་མངདཔ་སན། དབཔ་ནོན་པྣརམསཿསདི་བཅ བཅོལ ཡིག 
ནས་འདུལ་བའི སུ འོདདཀོངས་འགྲིལ་དང་བཅས་པ་མཐའ་དག་ལྷ་བའི་སྣངབྱུ་ངས་པར་བདྲནུས་པ་དང་། དབངཔྱོངལ་པོལུང་གཆིགྱར་ཆེན་པོ་འཛིན་མིཅྫུས་་མསྱ་ཊིསནི་འུལ་བ་ལུངདི་གནད་ཐམས 
ཅད་བ བུསཤས་རིགྱཉུད་དུང་མཛོད པ་འདྲབྱབང་ནྲས་བསམསམགརང་གསོལ་པ གང་ཁསླ་བངས་པ་པའདྲསབྱ་བཞྡམས་སུང་ཤས པ་ཞེགའོང་བས་དྲེད་གྲནཏུ་ཆེའོ། །དཔན་ངབ དགཉདཆེའ་པོས་ 
གངསའིའ།བོད་འདིརྨ་པེརྦ་རུལ་བ འ་དྷ་ན་པམཐའ་དག་དད། ལག་པར་བྟཏ ན་པའི་ར་བ་སོསོརབནཔ འགནདྲ་ནམསྲརས་ཤ ན་ཏུགསལ་བརམངད་ང ང་། ད་ཕངཆེགཙུམ ུ་མ་ལཱས་པ་དྲ་ ར་འདེབས 
པ་ཡན་ཆད་འདུལ་བའེ་བཅས་མཚམས་མཐའ་དག་ལགྱ་ལནཔའི་རྐྱན་འཇུ་གབ་པར་མཛད་པ་འདྲི་རྩ་བུའེ་བཀའ་དེནནི་གངས་ཅན་པ་ནམས་ཀིསནམ་ཡང་བསདྲས་པཡིནོ། །འདེལ་འདབུལ་བཞེས་ 


༢ -„ 


3; ༄ 8༥\ 


པལ 


བརོད་པའྤི་དུ་མཚོནདི་འདུལ་བ་ལ་བརོདྱ་བུ་དོན་གི་འདྲུལ་བདང། ཇྔོད་བེད་ངིག་གི་འདུལབ་གཉིས་ཡོད་ལ། བརྗོདྲ་བདོན་བི་འདྲུལ་བྲི་མོང་བདུན་འ།བོ་བང་སྦའི་ཚུལ་ཁིམས་ཏེའདྲིས་ཉོན་མོངམ་པ་འཇུལ་ 
དབང་བལ་པརྩདསན་འ ས་བོདདོ། །ཇྔོད་བེདརོག་གི་འདུལ་བཅྱི་ཆུལ་བཏཉིདྱའི་ས་གྲསུཔསའ་འདུལ་བརྗིསེ་བོད་ནམས་དང། དིའུ་དྭགངས་འགལ་མནངག་གིངན་བཅོས་འད་ཉྭུ་ཀུ། 
ཡིནཏེ། འདི་གྲགྲིས་ དབརཅུང་བ་དཔགངྱ་བརལིནུ་ བའི་ཤུངདོརྟནུ་པས་འདི བུ་པྣ་མས་འདྱུལ་བརྱ་བདྲ་བསན་འཇུལ་བཞེས་བའོ། །ཆུལ་འདི་དག་ལ་ལེགས་པརྦད དོ་ཤེས་ནསོ་སོར་ཐདཔ 
མ་་བསུནའྲ་ར་པ་ཞིནཔ་དང། འཕྲུལ་བ་བསཱ་པའི་ཧིངཔ་ཡིན་པའི་ཚུལ་ལངས་པ་རདཔར་འགྱུར་རོ། །ཙ༢བའི་གསུང་རབྲའི་དགོངས་དན ལྭ་བུངཔོདུང། ཁམས་དང་། མྐྱེ་མཆེདདྲད། ཉེཊཅིཔའབྲེལ 
པར་འ་བུངབདང། མརྟག་པ་དདང། ་བདག་མེད་པ་ལཾ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཡོདཔ་ལས་དེདགགྲཞུན ཆད་པར་འདིརསོསོརཐུར་པའི་དོམ་པ་ཉིད་ཚུལྭད་བཏུནནས་འཆདཔ་འདེལ་དགསཔ་གུང་ 
ནོ། བྷཿ་བའི་ཆྔབསོ་སོདར་པའི་ཐོམ་པ་དང་། དེ་བླ་རོད་བྱཿ། ན་པའི་འདུལ་བའི་ཆེབ་སྟོན་བརྱ་འད་པ་ལ། གངལ་བཉེནན་བདྲེ་དགྱད། །ཐར་པའི་གདད་བསོང་པའི་བབས། །བདེ་གཤེགས་ 


དདགོས་པ་སོགསྦྱ་རལ་ བསྡུ་ནམ་གསདུ་མར་བྲམགས་སོ། ] །ཡང་ཤིང་ཐུང་པའི་ཡུལ་ གདང། ལོམ བགའ ཅུ། བབསླུབ་ནམསུ་ སུབ་དང་། |། 

བ་ས་འོག་ཏུ་ཆུད་པ་དལ་༣ྲག་ལས་པ་བཞིནེ་དྲུ་བེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་འབྲས་བུ་དཔ་བཅས་པ་ཐམསཅདྱཀང་ཙ་བསྲོ་བརྩ་ཊི་ཚུལ་འམས་ལརོག་ལས་བ། ། 
ཡིན་པནི། དྭག་བཅོ་མྲ་པ་རོསྱ་ཏིཆོངདཔོན་བྲིས་མཛད་པའའདུལ་བ་ལ་བསོད་པ་ལས། ངི་ ར་གདའ ཚཱ་གཙོ་བྷོཉ ། ། སི ཤུམ ་པར་འཕེལ་དང་ཀུནྲའཛུན་གཞིས་ཏི་གཞི། །དྲ་བཞིན་ ནུདཔ་ཆོས་ཚོགས ྦ 
་ །གཞིདྲ་རུ་བ་བླངཔ་བ་ཡིན་པར་གཞུངས། །ཞེ །ཞེས་གསུངས་པ་ལུར་རོ། རུར འིས པ་འདི་ཡོན་ཏན་ཐུམས་ཅདྱཏི་གཞི་རེན་ས་གཞི་ལྷ་བུ་ཡིན་པ་ནི། དེཉིདལས། ངི 

ཟལ གཞི །དཱ་ལཱས་འྲབརྣམས་སྩི་བར་འགྱུརབ་ལྟན། དེ་བིན་འདུབ་བ འང་སྡོམ་བརྩོནརྣམས་ཀྱི་གཞེ། བཞིན ད་བཞིན་དེ་ལས་བསོདཞམསྣ་ནམས་ཀུངྩས། །ཆཚུལཁིམས་ཡན་། 

ས། །དེ་ཡེ་གནསན་འ འབུལ ་བ་ཡིན་པར་གསུངས། ཛི གནས་པའ་ཛུདན་ མབ །འ ནིལ་མི་གནས་མཐད་བིིནག་ལ་འབུན། །ཞེས་དང་། དཔཕུང་བཟངགེས། 


ཟར ཡལ ོནོཔོར་གཟུངཔ 
་ཱ་དདང། འཕལ་བཐམ་ས་ཅད་ཤིང་ 


ས་པ་ལས་སྲང། ཇི 
དྲས དྲ པ་ལས ཁབ 


།བྷརནནསྭ་སོན་མེད་ །པ་བཞིན་རལ་ཁྲིམས ཅོས་ད་མཆོག ཧིཿ 
སྲཾ ར་ར ཚེ ༤ དཱི ལ་ པ་ལརརོ། ཌི སོ པ་འདི་ འེ 
སཱའགོག་པ འབཅས་མེད་པི། འཐུལ་བ་ལ་བ། དུཔ་ལས། ཇིབ ང་ 
སམཁིསས་འཆལ་འའྲི་། དུན །ཞས་དང་། སོཾ་བསྩ་ དད 
= ' གཉུས གདྲ་ཀུ་ཡིན། །མཆོབད་བབ་པའི་འ 
གཏོན ལོ་ས་པཛ་ཉིརལན། ཨ་འ །ཅེས་དད་། ཡད་ | 


ལསྱཀྱང་། འ་ 


39 


ཤཾམས་དང་། །ཉཅན་ཐོས་རམསྦ་ཧིས་ངས་བྱསན་པའི། །ཐརཔའི་ལམནེ་གཅེག ] 
ཡད་པར་འཁོར་བ་ལས་བོལ་པའི་བབས་མདངིང། གནས་ལུགས་ཏོགས 
སན སོ་སྭཿ ར་ཐར་པའི་ སམ་པ་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་བ བསམཆོགྱང་བྲསགས་པ་དེའི་འདུལ་བ་ལ་ཞེན་པས་ 

ར་བ་ལས་གོལ་བའེ་ཐར་པ་ཐོབ་པ་ལ་གནས་ལུགསྟ་ཏོགས་པའི་ཤིས་འབ་མི་དགོས་ཟེར་བཞིན་བི། 


པས་ 
.3 དམིགས་བུམེད་པསྱ་བདྲ་དུད་རེག་པའནུས་མ་འེ 
2 


ཙོལ ཅ་པ ༦ 


40[ རྱ་ཧིནྱ་ཧི་མདོན་ིན་པོ་ཆེ་དགོངས་འབྲིལ་དང་བཅས་པནས་ཇི་ལར་གྲསུངས་པྱ་ལར། ཅོབནམསྦའི་གནས་ གས་པའིལ་བའབད་པ་དུམས 

ཡང གྲག འཁོར བའྲི བཅད་པ གསས་ ཡིན་ཡང། ཅོབ་བླག། ལ་འོད པའི་ཤེས་བདེ་བྱསད་པ་ལ་ 

ཨེམས་རེ་གྲརིགྷ་ཏཱ་གནས་པའིེ་ཞི་ག ཞི་གནས་དེ་འགུབ་པ་ལ་སམས་ཏོན་མོངས་པ་དྲང་ཉེབ དུ་གྲུང་ཀི་ཡ་བདབང་དུམ་འ སྟ རློམས ་ལྩར་གཅིགྱ་ཏ་འཛིན་བུབ་པ 
བ་ལ་མི་ཤེས་པ་དང། ས པ་ད སིག དང་། ཉོན་ཡོངས་མང་བ་སི་ལུང་བ་འབུང་བའྱི་མོ་བའི་པོ་དལེགས ་པར་བཀག་ཐུབ་པ་ཞིགདགྲོས་ལ། དེ་ཡྲོང་བ་ལནི་དལ་འབྱོརྭ་རེད་དཀའ།འཆི 

! མེ་ཅཱག་པ། ལ་སྐྱ་རུའྲབ་ ` རུམས་ཡུན་རེངདུ་བསུམས་ནས་འཁོར་བོལ་ཞེན་པ་ལག་སྟེ་ཡིདབར་པའི་གནས་ལྷ་པེ་གཅིགཏ་ཕོགས་པའི་ངེས་འབུཔྲུགསངག ལུན 

§ འེ ཤྟེ། གེས་ལན་པཉེ་ ས་པའི ཞས་ཇི་ཏར་གྲྭསཔས་པའྱིབང་དོར་ཡི་བཅསམཚམས་ ལསྱརུང་ཟདྱ་ཀུང་མི་འདའབའི་ཚུལ་ཁིམསྣམ 'པུར་དག་པ་ཞེག་དོ ཤེག་དགོསསོ། དར 


4| 


དད་དེ 


རྨ 


[„,9 


བབ 


བྱསརྡ་ཧེས་རབ་ཨུན་ཕེང་དུ་གནས་པརའ་གྱུར་དི། ༈ ཤེས་རང་གོམས་པར་བས ན་འདས འདོད་ཆགས་དངན་སྡང་དང་གཏིསུག་ལས་སེམས་ཡངདག་པ་ཁོནརྣ་ནམ་པར་གོལ་བརའྱ་ཁུར་འོ། ། 


ོ: 


པར་ཕྱུང་སྟེནམ་ཞིགན་འདི་ལྟ་བུ་པྱུད་པར་འགྱུར། བདགཀྱངནམཞིགན་གང་དག་འདུའ་ 


པདག་ཉིདུ་ཆན་པྲོ་བི་མན་ཀུནསཔ་ནུམས་རབྱའུ་བུང་བ་ཁྭ་སྲོན་པམ་ངུད་པར་གསུངས་ཏ། ཁྱ ཅན 
ལས་དང གསྭུ་པེང་གི་ལས་དང། དག ག་དྱིའི་ལས་དང་། འདུད་པའི་ལས་དལ་གནས་པརའགུར་ 


ངད 


ཟོས་ །ཐཱར་ཕྱི་ཚུལ་ཁིམྭས་ཞི་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་མ མི་སུང་དང་། ་ཡོན་ ན་ཐམས་ཅདྱ་ཏེ་ཉེནས་གཞི་ཆུ་བུ་ཡིན་པརགས་པས་ལགས་པར་གུབ་པོ། །ཨོ་ཐརྒ་ཧི་ཚུལ།ཁྲིམས་ལ་བྷཅཾནནཿ 
ཏིཔང་ལཛིན་ད་ཤ སྲ་བ་གང་ པང འབྱོང་བ། ཡུང་པེནྱ་ཡཊ།ཞལས། དྭགླ་མངུདགྱ་འུ་ལ་ཁམས་གོམས་པརྩ་བསན་ཏེང་དའཛན་ཨུནའིང་དུ་གནས་པར་འགུར་རོ། །ཏེངང་འཛིན་གོམས་པར་ 
ཀྭ ¦] ཱ ༄ ‹ 


པྲིར་བ་གྲ་དག་ཤུལ་ཅནྱ་ཧིས་ཞུས་པ་ལས། བདགྱ་ཀང་སྡུག་བསསལ་གྱི་གནས་ 


ཧིམ ཡིགན་སནས་ནོ། 


༢ 


དྲ 


ཤཱ ཧཱམནས་དས་འདིཉརརབྱོང་འབུང་བྲརསོམས་ལདགའ་བརྡ་བརོ། །བརྙ་ནུབམོསདཔའ་ོ་མོནོ་གནོས་ཉྲོ་བཞོས མདབ་ཡུངདའ།པར་ངོ་ཤུས་པའི་བྱརྡ་ུབ་མངོན་པའྡ་ངོ་གས་པ་རས་ཡྤུ་རྩས་པནི་གངཡང་། 
དདི། དེདག་ བམས་ཅདྱ་ཀང་ཁིྱ་བྱི་གནསནས་ མངོན་པ་རླུ་བཱངོནཱས་དགོན་པ་ ལ་སེམས། བ་ལ་གཞོལ། དགོན་པར་སོ་ད་ནསྲ་བན ༣ དཔ་མང་དག་འཇོགས་པའི བ་ མངོན་པ་ྫརོགས་ པུསསཔས། 
ཐ་ ། །ཆོགས་དྲེ་ཡང་དག་པར་བསྒྲབསསོ།།ཞེས་དང་། གཞོ དྲ བརོད་ལས། སྐུ་རྣམས་བགུས་ པར་བུ སཱ བཕྱག་དང་ཁྲོདཀྱི་གྒོས་འཆང་ཞིང། །དགོན་པ་ཡུལ་དུ་འདོད་པརནི།།ཞུམ། | 

དེ་ལུ་རྭ་འྱགུར་ཞིག་གུ གུ །གཉའ་ཤིངེགངཅསྡནམ་ལུ ལྟ་ཞིང་། །ས་ ཡྭི་ལུང་བཟེད་ལག་ཐགསནས། དཔས་མདྱ་ཁཱི་མནས་ དུནི། །ནམ་ཞིག་སློང ངམོ་སྱོད་པྲར་འགྱུར། །རྟད་དང་བརུར་ི ཆགས་མེད || 
ཅིང་། །ཉོན་མ་པསཆེར་མའི་འདམ་ཇབ་དག ཡྱོངབར་བདིང་གྲོང་ཁྱེརྱ་ཧེ། ། ཕྱིན་པའི་གནས་སུནམ་ཞེག་འགྱུར། །ཞེས་སཾ སོགས་མདྲོག་བགསའབ་ བཅོསྨྲ་རམསསུ་ཝྲཐའ་ཡས་པ་ཞིག | 
|།གསུངས་པ་ལྷར་རོ། །རབཏུ་བྱུ མའ གསུངས་ཏེ ལྲི ལྭ་ལུངལས། ཕན་ལོན་ལ་མཐངབའིམཁས་པས་རབཏ འྱའཛབརམོས་པ་འའྲོས་ ཏི། རང་གི གིདོན་མ་འདྲེས པར་ཐེབ་པ བ་པ 
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ཤ¡ [རྣམས་མངོན་པྲད་དད་པར་་བའི་པིར་དང་། མངོན་པར་དད་པནམས་ཾརཞིངའྱ་བུངའདྲབ་བའི་ཡིར་དང། ཚ་ལའི་ཟག་པྲ་ནམས་བཛམ་པར་བ་བའི་པིར་དང་། ཚ་བབསྲ་པི་མའེ་ཟག་པྲནམས་བླ་ཟོག་པརྲབ་བའི་ 
ཡྱིན་ང། ་པེཚངས་པར་སྤོད་པསྱེ་བོ་མངཔོ་ལ་ཕན་པ་ཡངས་པར་གྱུརཔ་ལྷ་དངའེའི་བརལ་ཡངག་པར་འབྱང་བསསན་པ་ཡྲན་ངདུ་གནས་པརའྱ་རར་བའི་ཕིར་ངོའ་ཉན་ཐོསནམས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་ྲག 
པཱའི་གཞེ་འདྭ་ནྲ་གདོན་པརྱ་བྷ་སི། ཞེས་གསུངས་བ་ལརའོ། །ཁྱི་མོབ་དངབྱ་བུང་གཉིས་ཉིས་ལ མྔ་གབ་པ་ལ་རཅྭ།བུང་བའི་ངུཊ སིད་བྱམགས་པནི། ཁྱམ་བདྲག་དྭག་བུལ་ཅན་པེ་སཞུས་པ་ལས། 
།ཁྱིམན་གནསཔནི་ཀུནཏུ་གནོད་པ་སྟེ་ཕུག་འཇལ་དྲབ་པའོ། །རབྱངོ་བུང་བཞི་དཔསྦྱརས་དང་དའི་ཉནེ་བོས་ནམས་ཀྱིས་བྣསགས་པའ། །ཁྱམན་གནས་པན་ཉྲེས་པའྱི་སོན་ཆེགས་བཡམངཔའ། །རབྱང་ 

ང་བནི་ཡོན་ཏན་ཡུནོ་སུམཆོགས་པམང་བའོ། །ཁྱིམན་གནས་པའི་ཉྲས་ངྲ་བའོ། །རབྱངྭ་བུང་བནི་བག་ཡངས་པའོ། །ཁྱིལན་གནས་བཞི་ཡོས་སུ་འཛིན་པའིདིལ་ངནན། །འབྱངུ་བུང་བཞི་ཡོངསས་ 
འཛིན་པ་ལསྣརམ་པའབོལ་བའོ། །ཁྱིམན་གནས་བཤི་ཉས་པའ་སྱོད་པའི་གཞིའོ། །རབཏུ་བྱུང་བནིལེགས་པའ་སྩོད་པའི་གཞིའོ། ]ཁྱིམན་གནས་པཤི་སྔུག་བསྔལ་ཁྱིནཔན་གནས་པའོ། |འབུབུང་ 


45 


ཌུ 


༄༅། །པ་ནི་སུག བསྔལ་བྱེནངནམ་གནས་པའོ། །ཁྱམན་གཞུས་པན ད་པའེའདམ་དུ་བིང་བའོ། །ནབཏུ་བུང་བན་འདོད་བ འམནས་འབྱིན་པའོ། [བྱིཿ ན་གནས་པཞི་ཡིས་བའི་མུ 
པའཞུགས་པུའོ། །རད་ཏྱབངབཤྱི་ས་བོལ་ཁས་པའྱ་གུགསངའོ། །ཆཾན་གནས་པཞི་འཚོའབ བདག་བ །པབྱྱ་བངབཞི་འཆོ་བྱ་སདུ་བརྡ་མ་པའོ། །ཞིཾ་མན་གནས་པདིའགནྲ་བམུད་པའོ།། 
¿¿༢ུདཱ་བ་འཕན་ཟཱུམདཔའ། །ྱམན་གནས་པའེ་ཕོངས་པམངབའོ། །རདཏུ་བུང་བནི་བོངས་པ་མདཔའོ། །ིམནགནས་པའྱི་མ་དུ་སི་གནས་སོ། །འབྱཏུ་བུང་བཞེ་དགའ་བའོ། །བྱམན་ 
། །གནས་པན་དན་སོང་གི་བམ་སསསོ། །རབྱཏྭཱངཱང་པྲི་མདོན་པད་མཐོ་བའི་ཐེམ་སྭསཿ ། །ཁྱམན་གནས་བཞི་བཅེངས་པའོ། །རབྱཏུ་བུང་བྲའི་བར་བའོ། །ེས་སོགསྐྱ་ཧ་ཆེར་བྲསགས་པ་ལྟ ར་རོ། ] 
བཱ གཞན་ཡང་ཆུལ་ཁྲིམས་ཡོན་ཏན་ཐམས་དེ་གཞི་ཡེན་པར་མ་དན་ལས་འདས་པརེན་པོ་ལས། ཆུལ་ཁམསནི་དགེ་བའེཆས་ཐམས་ངདྲཀྲི་བམྣ་སས་ས། །ཤངལ་སེགས་པའི་ར་བ་ས་ཡིན་པ་ལར་། 
བའོ །ཆང་དཔན་ཚོང་པ་ཐམས་ང དྲཀ་ཐབ་མར་འགོ་བ་ དགེ་བའ་ཆས་ཐན་སད་ཀེ་ཐོགམ་པྲའགྲོ་བའོ། །བརྱྱེན་ གྱཾ་རྒྱལམཚན་བསླེངབ་ ༣ཆོས་ཐམསཅཿདྱཀ་ཆལ་མཚནནོ། །སྡེག་པ་, ཁ; 


ཅྲིག་པའི་ནདབམསཅདགས་བས་སྨན་ཅྱི་སྡོངབུ་ལྟ་བུའོ། །སྲིདཔའིལམ་ཉམ་ང་བའིབརྒགས་ཚོགས་སོ། །ཉོནམངས་པའི་དྲུག་འཇོམས་པའི་གོ ད 
ྲ བཟའིགླམུགསསོ། །ཇྔིག་པའིནུ་ལས་སྒྲོལ་བའིཟམ་པའོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེད་བསྔགས་པ་ལྟརརོ། །གཞན་ཡང་འིན་ཆེ་ཕུངཔའི་མདོ་ལས། སྟུད 
ྭ སཅན་ཐམས་དྲ་བངྡ་ནུབསེམས་ད་འྦ་ཡུམ་པར་ཐུར་པཐུམསཧད་ཀཔའཁོར་ལོས་སྒྱརརལ་ཤཏ གཏྭཙཱནྨནས་རའནས་ཀྱང་སློད་ཕྱིའི་རྒྱ་མཆོཆན་པོ་ཙམ་ྙེང་པོ་དབུས་ཀྱི་རེའབཛམ་བྱི 
མརམ་སར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའ་མཆད་ཅེན་ལ་མཆོད་པའི་བསདནམསཀིས། བངནབ་སེམས་ འརབུ་བུངབ་ཞིག་གིས་འབུ་མརྦ་བས་བླསས་པའི་མར་མའི་ལིང་པོ་གཅིག་མུ་ཆོད་རེནྱི་ 

ཤཱའཛིན་པའིབསོདནམསཀུ་བྱརའི་ཆར་ཡངམ་འགོ་བར་གྲསངས་ཏ། འདེན་མཆོད་ཡུལ་ལ ཁྱད་པར་མདཅེང། ཐམསཅ དྭཀངྱ་བངྱ་ཆུབ་སམས་དཔར་འད་པར་མེདཔའེདཔང་དྲུ་བས་པས་སེམས་བསྩེད 

པས་ཕུལ་བའདབང་གིས་བརོ དཞམས་ཀྱེ་ཁུད་པརདྷ་ལྭ་བུ་འབུང་བར་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དྭཾ། 


ཐེབ་འདྱེ་ཅིས་ ཞིབདླིཞེས་པསོ་ ས་བཞི ཞེསཔ་ཡིནཔ་ བུའི། ས་སོརཐ་པའི་དོན ཟིའཁོརབའི་ཉེས ཞེསདམིགས་དང་ཐཱ ༨པའྲེལན་པོནྨོཆུ་ལགཞིནགནས་འཁོའོ་ བ་ལ ཡེདའབྱུང་སྐྱོ་ཤས་ ངང་ཐའ་ 


གནནས མཔྱ་ཐངསནསྦཚུ་ དབུསུ འ རབ ཁྲ དཱསཾཔལས་ཐརབརའགུནྡ་ཀིུ། སྔོམཔམ་དཔྲས་པྲརབག་མེ་དདུ་གནས་པ་དང་། མོཔ་དུངས་ 

| །ཅུངབགམེདཔས ཨ་གྲགས གྲི ེན་ ས་བ བྲུ བུབཡིནཔས 7 གྲ བྱིསྦཾམོརབསྱརལྲ་ིམས་ཕུངབནམས ྲ 
ྦ བ་ག དབུས་པ བའེསསོ་ དསོསལྱ་བསས།། གད ོ་ མོ དི དང་པོའ་ཐརཔ་ཞེསཔའ། ། །དང་པོར་ཐཾརཔའི་དོནནེ་ངེས 

དཔ གི་བསམ་པས་ ཅདསབྲམ་$་ ཏེསོཐརྭ སེན བ་ཡན ཉོན ཞསང ཧཿ མིནཅན་དུ་གནས་པ ལསྲ་པ་བོར་རོམ ཝནད་སོང་བསན་འངཔོའ 
བའ ཞེསྱབྷསི། སྤེབ སམཔྱ་བཛསཔནསབ༽་པའི་གནསས་ ངར པ་ཡནབས ངང་པོ་ པ་ཞེས དེདོ། གསུམ་པའདནན ནྲིཔ་ཏིམྭོ། འྲ་པཏྲི་ཟབས་དངམྭཀ་ཐན་བྷ པེ 


སྤབ བའི་དགྲོཔས་པ་ངི་ པར་བའོཞེས་སོ་།] 
གཏན་བདེ ྨ ཛད པོ་བླམས་པ ཅའ འད ལྲེ སླ་ང ་ཐར་རིས་ ར་ལ རུགསྲིན | 

ཟིམ་བཞུན བཀད་ས བསྔུཆོག་ འི་འ ཞས་བ གདཔར་བོས་པཔ་ ༠ ི་ོ ནུ འདལ་དགོས་ འཆེན བཆེན་པོ་ཡོད་དེ། ས ` མདུད་པ ད 
ད ཡིནལ། རསན་༢ ༦ འེ ༨༨ ཀྲ རམ་པ སྱ བར་བྱ ད་ཆོམ་བརྡདམ་བཅའ་མ པཱུ དེ་འོ གི གའཏིས། དམ་པ་ མང ལི 


བརབ པཾ ་བ་གང་ཡིནཔ་དའ་འདཔོ་ མཐར ལོཔོའི་བོོརོང་ ཡོམ་པའི་རབ་དབ་དང་། སོའོ སོསའིངོས་འཛིན སོ་ཐར [ | 
| དིར ླ ོ་ དིང་་ 
བརཔ དི 


5 


།འཆེ་མྱི་པེད་ལ། །གལ་ཏེ་ མཆམ་མམསསརམམམམཆམ་ཆམ། མ 
ིར་ཡང་མི་འདོར་བས་ །ཏིདཀའ་བས་ཁས་ནྲི་བངསྤྱ་གརུན། །རྡོ་ལ་འམོ་པྲེ པ་ལ་བརའར། | ཿ པ 
3 བྲན། སམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་བ གས་མའི་སྱུ་བྲོ་ནམས་ལཱ་ཐུགས་བྱེར་བསུ་འདུལ་བ་ཡུང་ཇེ་བ ་དུཿི། ༈ ཤི་ཡུང་གཞན་དྲུ་པད་པར་ལི་འྱགུརརོ། །ཞིས་གསུངས་བྷ་ལུརཱ་སཱས་ ༡༠༧༠ 
¦ པར་བཁྲོ་སམ་པཿའི ཚེ་རེན་རའི་བཀའ་ངི་ བཞིའིགནད་བྣམས་པ་ཚག་འུང་ལ་དོནྱ་ར་ཆ་བྱ་སོན སུངས་བ་ལྙ་སྒྱས་བུ་དྲ་པན་བདན་པ 
རརྲྲསྲྲིཅིིྲཾེྲིོ བཞའི་དནད་བླམས་པཅེགཊུང་པདྫར་རབ་སོནམདུཔ ོང 
བཱབར ཱས་ཡུ་འ་སབསཝ་བཅ་བདའ གོ ུས་པི་རེམ་པར་མཐརྱ ནུ་པར་འྱསརོར། །བསྟུན་བཅོས་ཅི དུམ་བཅས་པྭ། ཆུར ལ་བའི་བདཔའི ཉིང ང་འདི དགས ། 
ད་པའིདགས་སགས་ཆོས་བཞིདང་། ད་ སའྦེར་ ས་བའི གླུདང་འདེམ་ ན་པེ་ཡིནནོ། ཞིས ཿ ཆོག་འདྲ་ལུརབ དཔ་ལ་དཀོས་འབལྱ་བ་ 
(ིརི་སེཿ རིརི་རོ་རེར 25:22 གས་ཆོས་བཞི་དད། བརྙན་བཅོས་རུ་ལ་ ×: ÷ ། 


| [དཱགོས་པས། ངགཙུམ་ལ་ཡོད་པའི་དགོས་སོགས་ཆོས་ ཧན གོདོ་དོོནོ་ོས་ད་ལོདངོ། དགོས་བདང་། ཉིངགོས་དང། ཟོལ་བྲ་དམུསོའོ་ངོདགོསོ་པས། 8 ་ 


ས་བའི་ངག་དོནར བཱ ། ། པྲན།ཉན་པ བསྲ་བོས་ཤིངབ དྲ་བྲ་བྲོ་ལུལ་ངུ་ཤར་ཏདོན་གོནས་སྨྲ་བ་པོའི་འདོད་པ་ལྷར་སྒབ་པར། 
ྒ པའེཔག་དོན། ནན འིབ་སུནྱ་བ་གུང་ སན་པ དར ། དག་གི བོད་བདྡ་ནབས་བ མམ་སྡེ་ལ་མརོག་ལས་བྲའི བ་པའི དགོ་བ 
བཞི ད་བ ཟགྱུར། །ཞལ་བནས | རྣམ་བ་དྲུག་ ཛིལ ༣ འཇུལ་བྱ་རམ་ ིིང་བའད་པ གས མ་ཨོགསའ ཿབཞི། 
ཟིབ བྲ ་པ ་ དྲ ཡུ་བ 
རར ༨ྣ^ྣ^ྣ×༥༅ཨྣ༩ཨ དྲོ 


བན་པའིདགོས་པ་དང་། དེལ་བ ནསྭ་བུབ་བའི་ མཐུ་ཐུག་གི་ཉིངདགོས་དང་། ཕིམ་ཕྱིམ། 
རི རི །བརྡོད་བ་སོ་ཐར་སྲི་སོམ མཔ་གཏན་ལ་ལུབ་འས་གསུང 
ིཾིེཾེ+ིྣྲ+ིོ ཤཱི ས་ལ 


ངྲ་རུལ་ཤེས་པ་ལ་དག་ལ། ལརག་ལས། 
ཤགཞུང་གཞན་དང་བསྙུནནས བར བ་ བཆ 
ཞུ འབོ གྲི མའ ཅོས ད་བ 


སསགས །སོ་སརྦ་བརཅ་སྲ་གགས་པ་གད་། །ངེ་ ད་མ་དང སོ 


འི 


ཤནོ་ཡོནོཉཾ། ོན་5འ བཤད ཅིམ ཅོས མབྷ རའ ཐཾ མ་བསད པདང ཉིང་དགོས གོལ་བ ད 
ག་བཀདནས་དཤོད། ྦ 


གྲ མཿ ས་ལ་བབ | བྷ བསྙན་པ | 
$ དདེགཏན་ རང་ སིི ` གུ་དྲག ིབམ་ དྲད ཌོ ྦ < 


ཡསུ་ཀྲེལ་བའི་ཐབས་ཕིན ཐར་པའི་གོ་ བགངབོའདུངབསཔལ་བྷ ནཱ སི་ཆུས་ལེབས་པརདྱ་པདནས་བོར། སྒུབཔའི་ཐབམང་ཡ་པ་འ ངདགོས་པ་དམནཔའི་ 
ཁྱིར་ཡིནན་བསྟན་བཅོས་དེ་ལ་ི ས་ོ་ ད པ། རྩལ་མིན་ བའ་དཔམྱུནཔར་ཡདཅང། ངརི་ྲྲརེིྲིྲི རཾ 


༡2 །པདང་། མཐདར་ཐུག་གི་དོནདེ་བསྟན་བཅོས་དེ་བངོདྱ་བ་དབབངས་པས་བླསབནུས་པཞིག་ཡིནན་བསྙན་བཅོས་དེལ་དད་གུས་ཆེན་པོས་འཇུག་པ་ཞིག་འོད་བ་ཡིནནོ། | ཞྭན་ཡང་ བཅོས 
ས་ག ད་དགོས་སོགས་རོས་བཞི་གཏན་ལ་པབ་པས་གདུམ འིལོ། ག་བཞིཔ་ཐོགས་དང། རར ཚུལ་སོགས་གཞུང་ 
ྨོ སྒྱུགསཆནསྒོནམསྤ་སེུངནུས་བཤད་པརྦ་བབམདད་ རྱངམ། སསོ། །བསྙན་བཅོས་འདི་ །ལ་དམ་པའིཆོས་འདུལ་བའི་བསྟུན་བཅོས་ ས་བཤད་པའིདོ པ་ཡུངྦ་ གུ་པརྡ་རྫོགས་པའི་སྭསྨྱརས། 

 ཕྱིས་གསུངས་པའིཆོས་ཡེོན་པསན་དམ་པའི་ཆོས་ཞེསྱབ་ལ། འདུལ་བའི་དོན་ནི་བཤད་ཟིནརིང་། བྟསན་བཅོ་སྦའི་དྲོགའི་བྱསན་ ཉིསྐུད ལཤྭསྟ་ཞས་པ་ཡོད་ལ། དེ་ལ་ཡི་གེ་དབྲི་བྷངནྱགིངས་ཆགགས 

“ཤཱ]བཤདན་ཤ་སན་འཆོས་པ་དང་ཏྲྭ་ཡ་འམ་ཏྲ་རནེས་པ་སློབ་པ་ལ་འཇུག་པས་གདུལ་བྱའི་ཤེས་རྒྱུདཀྱི་ཉེན་མོངས་ ༣ མས་འཇོས་པ་དང་གདུལ་བྱའཁབོ་ར་བ་དང་ངན་སོང་ལབླ་བཔ་པརྩ་དྲཔ་སན་ ] 
ཞི ཡཱ དུ་པབསགད་ ཅུད རྟ གཔ ་ 

| བརུན་བཅོས་ཞེསྤ་འྷསེ། རམ་བཤདདེགས་པ་ལས། ཉོནམོངས་དྲགྲ་ནམས་མ་ལུས་འཆོས་པ་དང་། །དན་འྲགོ་སིད་ལས་སོབ་པ་གང་ཡིན་པ། །འཆོས་སྱུབ་ཡོན་ཏནྱ་ིརན་བྟྟནབཅོས་ཏ། །གཉིསཔོ་། 


་‹ ཞན་གྱི་ལུག 
གཞུང་གི སྒ བཤས  ་ པ་གིས 
རེ འ་པ 


སྲྲིེཾི 
ངེ 
གྱིསྡེམ་པ་གཏོང་བའི་རྒུ་བཤདཊ། སོ་ཐར 


རལ་ས བཤད་ 


བྱད 


དྲ་མཛོད ཉན་པདང། སོ 


ངུང ་ྲ་ུ མས ཁྱིན་ 
ཁྲ མ་བ་བསྙན་པའི་སྙང་ ན་བ་དང་། དངཐའ་པ་དང་ཐམས་ཅདར 
སུས པའི་ས 


རྭལར་བུས། བདུག་ལེགས་ པབ 


| སོ་ཕེ་ཐར་ ཐརྡའཇོ་རལའི་བད་བ་། 
བོ ཡོན་བཤདཔའོ། སྡོམས རི ལེ 


ཞ་ལི་གེམངས་སུུ་དོགས་པས་མྭ་སོས་སོ། །དམ་བཅོའི་ ། 


ཐརཔའི་མོམ་པ ་པ་འདིལ་གཞན། 


༢] སློང་ལ་གོ་བར་བུའོ། །ཇེས་འབབུང་གིབསམ་པདེ་ཡང་མངའྦ་བུངས་སུམོ་ལོང་བསྤ་དྩོ་པངས་ནས་བྱསདབགོས་ལོ། དོ་ཡོངངཅགོ། སྭ་ཝོན་ཐོགམ་མེདཔནས་ཁམས་གསུམའཁོར་བ་འདེར་ལས་ཉོད་ ¶ 

ང་ཡང་བ །ངས་འབུ་ ¦ ིཏུགྲ་ལྟ་ཏག་པར་ ད་དང ། ཕྱུག་བཟོ་བ་ལབདབྲ་འཛི་ ནཔ་དང་། མི་གཙངཔལཅང་ད་ པ་དུང་། བདག་མ ༢་ལ་པདུགྱ་ཏཱ་འཛིན པའི་ཡུནཱ་ ལོག་ 
བཞིས་བླསས་ སྤ་ནསྤ་བོ་འབུལ་པའ་རང་བཞིན་དུ་ ཉ་ལུ་བའ་བམཐའ་དག་ལ། ་པ་ལོག་པའླི་བློ་ནལ་མ་ཞིག་སྒྱ་མ་མྱད་བས། དྲལ་པཱ། དལ་ཕྱངས རེ དྱ འུ 
ཞས་སྙངསྭ་ཀང་ཤིན་ཏྲུ་སི་དཀའབ་ཞིག་གོ།།དསན་དལ་འཛོར་གྱི་ཏིན་བཟང་པོ་ལན་ཅིག་ཐང་པའ་སབས་ཁདེར་བསམ་ དོ་ལ་བུ་ཞིག་འབདནས་སྦོང་དགོས་ལ། ཕྔོང་བའྤི་རུལན་ དགེ་བའི བཤེསགཉེན ¦ 
མཚན་ཉིདདང་ལྡན་པ་ཞིག་འབདཔ་དུམས་བཙལ་ལ་རྟན་པནོད་བསམ་སྦྱོར་གྭཉིས་ཀྱིས་ཚུལ་བཞིནད་བརྙན ¡ བ ཤེས་གཉེན་དེས་ཀྱད་སློབ་མདོ་ཧུལ་བཏས་པའི་ལམ་ལརིམ་བྱིས འཁིདུ་གོས་པས། 
༥༤༤༢ ༢ དཀའ། ཞམ་འ་ཆིཆམད། དན་འགའི་ཕུག་བྱམལ། སྐྱབས་འག་ལས་འབྲ་སརྣམས་མན་ངག་བཞིནད་ལེགས་པར་བསམས་ནས་ཚེ་འདུ་ལས་བོ་ལག་སྟེ་འཇིག་ 


ཅོ །ྡེན་ངཾམདོན་གཉིརི་བསམ་བ་བཅོས་མ་ཡིན་པ་ཞིག་འབདཔདུ་མས་བྱ་སེད། དནན་སྱིརྦའཁོརབ་དྲ་བུདཔར་དན་སོང་གིས་འཇིགས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སེངཐུག་པནས་སྱབསྐ། 

སུསོང་སྟེ་སབྲས་འབོའིབྲསབྱ་བ་ལསནམ་ཡང་མི་འདའ་ཞིང་ལས་འབུསལ་ཡིདཆེས་བརྟན་པོ་བྱསད། དནོས་ཊིམརལ་མིའི་དཔལ་ཐོབ་ཀྲང་གཏན་དུ་གནས་པའི་ མཐུ་མེད་པས་ཡེད་བཏན་མི་རུང་བ་དད། 
ལབ་ཏོནྱཾཾོ་འཆིང་བ་དམ་ ས་བཅེངས་པས་སྔག་བྲསལྱ་བི་མང་བཞྲན་ལསམ་འདས་པ་དང་། རསྩུག་བསྔལ་གྱི་གནས་ ན་ངེསསུ་འབྲལ་བས་མར་ཡང་སུག་བྲ་སལ་བཟོདདཀ འ་བ་མཐའ་ དངམུ་མད་ 
པརམོང་དགོས་རལ་བསམས་པས ་འཁོར་བརཐའ་དགམ་འབར་བའྭ་རུབ ཀ་ལར་མྲའོངྱསཾ་མཆཾ་འཇག པུ་པའྱི་བྱ་ལར་གཏང་འག་པ་ན་ས་ཞེན་པ་ལགཅང་། འཁབོར་བ་ལས་ཐར་འདོད་བཅོསམ་མནྲ་ 

ཞིག་བསེདཔལ་སེས་བུའི་རལ་ཅེ་ཡོདཀེསལབད། བསམ་པྲ་དྭ་ལྭ་བཞེག སྱེས་པན་དེསཀུནནས་བླསངས་ཏེ་གཞན་གནོོདགཞི་དང་བཅས་པ་ལས་ལྡོག་པའྲི་ཚུལ་ཁིམས་ཏི་སོམ་པླ་བྲམའི་པུནསཿལན་ 
པརྱ་ཟེདབ་ཡིནལ། ངེའདྲ་བའི་སོམ་པ་དལའི་སོ་སོར་ ར་པའྲ་སཾམ་པ་ཞེསྭ་ཌོའཾ། །དཔན་བསསན་པའྱ་ར་བས་སོཐར་པའིེསོམ་པྲ་བངས་ནསྔ་རུལ་བཞིན་དུ་བྲསང་བར་འདོད་པྲ་ནམས་ཀི་སནྱབངྒརུབ་ 


༨༣ 


60 


ལམྱ་གིའིམ་པའྱི་མེས་བྱ་རུང་འབི་ངདང་ཐུན་མོངབའི་ལམལྦ་བ་མྱོངངཉམས་ལེན་བྱི་མཐིལ་དགྱཟུང་བརྡ་བའོ། །ངེས་འབུངགི་བསམ་པས་ཀུནནས་བླས་པས་ཏེསོ་ཐརྱ་བ་ཛོམ་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ཞིག་ལེའ 
བ་དང་། བྲངས་ན་སྦ་ཚུལ་བ དབྱངས ལམ་ཉམས ་ཡིརབིལ་དུགྱབ་བརྡ་ོ། །རིས་འཇང་བསས་པསྲདནས་བླསཔ་། བ་ ངད་བའོའ། གངའྱ་བང་བ། | 
གངགིས་འབྱུང་བ། གངདའབུང་བནམས་ཤེས་དགོས་ལ། ག་པནས་འབུངབནི། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའེ་གནས་ནས་འབུངབ་ཡིན་པསའཁོར་བའི་གནསནོས་འབྱུངབ་འམ། དེ་ལས་ཐར་འད༽བཅསཡན། 
སྱི་བལ་འཁོར་བཇུག་བསལ་གེ་རང་བཞིན་ཅནདུ་ཤེསནས་དེ་ལ་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག་པ་དགོས་ཀྱིས། དྭེ་ཝུ་མིན་བརའརབའི་ཐུན་ཆགས་ལ་ཤེན་པའིསེད་པ་ཁ་བི་བཅུམ་ཡངམེདིང་འཁོར་བའགུན། 
གཏེངནས་ཇགས་བཞིནད་འཁོརབ་ལས་ཐར་འདོད་ལོ་ཅས་སབངངང་གི་རང་མཚང་སན་པ་ དང་། ཆལ་བྲ་སས་བཅ སྱྱི་སྤན་ཝྨར་ ནསྨ་བ་ལས་མུ་འདས་སོ། །འཁོར་བའི་གཞས་ལཆགས བཞིན 
དེལས་ཐརའདོད་ཁོང་༠༨ དཔའི། བཞི་བྱར་པ་ལས། གཔལ་འདེར་སྱོ་ཡོད་མིན་པ། །དེ་ལ་ཞི་གུསགལ་ཡོད། །རངཁྱིམ་ལས་བཞིནསྲདཔཞྲི། །འདེཞས་འབྱུང་བའདབ་བར་དཀའ། །ཞེས་གསུ་ཨཔ 


ངེསའྱབུང་གྱི་ཚུལ།ཁྲིམས་མད་པརའབོར་བ] 
སབཔང་བམན་ཤང་གོའམསམ་འདྲུགས་པར། 


| འདཱལ་དོགས་པའི་གནས་འདི་ཡོདད། འདྱིལ་སྲོབ ༢གི་སོམ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་ངས་འབུང་གི་བསམ་པ སུ་ཀུནནས་བཔངས་པ་དེུ་ལ་བུ་དགོསན་ངེས་འབུང་གེབསམ་པ་དྲེ་ལ་བུཡེད་པརས་ བརྩལ 
བྱསའསསྟི སྱེནའེ་སོ་བྲར་བྱི་སྔོམ་པ་ལ་ངེས་འབུངགི་བསམ་པད་ བུ་དགོས་པ་མི་འཐེད་ངང་། སདྷ་ཕ་བར་ངས་བྭྱབུངཔའི་ཚུལ།ཁིམསྱ་ཏིདབང་དུ་པས་ཏེ། ཞེས་དགྱརུལ་དད་དགྱེ་སོང་གྲི་སམ། 
ཐའ ༣༣ ངགེ་བསམ་པས་ཟིན་པ་དགོས་པྲར་གསུངས་པའང་མི་འབད་པ་དང་། སོ་ཐརྱཱཾ་སྲ་བཤད་ཀང་མི་འཐད་པར་འགུར་རོ། །ངས་འབུང་གི་བསམ་པྲ་མདག་མདྦ་པརསྲོ་བརྒྱའི། 
| རྔཾམཔམ་སྒྲ་བརའདོདནསསོ་བརྡ་སྤི་སོམ་པུ་སྱེ་བ་ལངས་འབྱུང་གི་བསམ་པརྣམ་པར་དག་པཞེག་ཡོད་པདྭགོས་ནནི་འདུལ་བ་ལུང་དུགྱརངདགའ་བྱོཁྱིམ་གི་གནོས་ལ་མངོན་པ རྔཆགས་བཞིན་དུ་སྣན་ | | 
 པའི་བཀས་མི་འདོད་བཞིེན་ངུ་རའྭཏུ་བུང་ཞིངབསེེན་པརྡ་ངོགས་པ དུང་། བསྟེན་པྲར་ཇྔགསརནས་ཀྱད་ཁྱིམ་གྱི་ལོངས་སྦྱོདདང་ཆུངམ འབུའཞིག་སེམས་ཤིང་ཚོབསཅིས་འཁུ་ རལསྦྱ་པཱར་པའྱི་རུལ་དེད་ 
པུད་འདོད་པཞར་མར་ཡོདཔ་ལས་སམ་པ་བྲསང་འདོད་ཡེད་པ་ལ། སྙོན་པས་ལའི་གནས་སུ་ཁདནས་ལཱའི་འབོར་བླ་ནམས་བསན་པས་དལདགའནསཚ་འདིའི 


ཕྱུན་ཆོགས་ལ་ཆགས་པ་ལོགཞས་འཇིག། 


༔ 
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)༄༅། །རེན་ཡམ་མཐོ་རས་ཀྱི་བདེ་བ་འོབ་འདོད་མེས་ཏེ་དེའི་ཕིན་དུ་བླམབ་པ་བསུང་། དེནས་དྭམལ་བའི་གནསསུ་བིདནས་སྱོ་བ་སདངངམ་པལ་དུའཇུག་པའི་ཆོསཀྱི་ནམ་བྲཔས་བྱཅན 
| སྷྲིདཔ་མཐའ་དྭག་ལ་འནུཔ་ལོག་པའེཔས ་ཤཱ་དདགགང་གསདནས་ལམ རམ་པའི་གདམས་ངག་བསན་ཏ་བྲསམས་པས་དྲག་བཅོམ་པ་བྲོབ་པེར་གྱེསལས་པ་དང། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང 
ཌཱ གིས་མདུནན་འདོན་བས་ཟ་འཆརཀ་བཅོམ་ཝན་འདས་སེར་སྔའ་གནས་སུ་གདན་འདན་པའི་ཕོ་ཉར་མྲངགས་པྲན། སྙོན་པས་འཆརཀ་ལ་འབྱཏྱབུང་ཞིགཅེས་བཀའ་སྣལ་པས། འཆར་ཀའདོད་ 
༩ །ཡོན་ལ་ཤིནྱཏུ་རཱགས་པས་འབ་ཏའབུང་འདོདམདྱཀང་ཧཱོན་པའི་བཀའ་བཅག་མནུས་པར་འབྱཏ་བུང་ཞྱིང་བ སེའ་བརྗིད་གེས། བསྙེན་པར་དགསནསཀངའདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པ་ལྷརལྡརིང 
_ཤྷ །གནས་པ་ལ་སླར་ཕྱན་པས་ཐ ཁས་མཁའས་ཏིས་བྱཏལན དྲག་བཅོམ་ཐབ་པན་གསུངས་ པ་དང་། ངི བཞིན་དུའཕགས་སྩེས་པོསས རྩ་སའི་གནསན་གནང་པ འ་ཤཀྱ་རྣམས་བསད་པ ཛེ 
ཀུན་དགའ་བའེ་མིང་མོའི་བུ་གཉེས་ཕམས་བོརནཔའཁམས་པ་ལས་རིམ་བྱིས་ཆལ་བྱེདཚལ་བྱི་སོརྨསེབ་པ་དང་ཀུནདགའངོས་དེ་གཉེསྱ་དད་གྲུཟགས་ལས་ཤེས་ཏི་སོན་པ་ལ་ཞུས་ཏེ བྱང་ | 
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6 "' འ་བ ༤༨ ༤༣ པཱ པ པ ར་ 

བུ ང་ དྲགཉིས་འབཏུ་བུངནས་ཀོག་ཏུ་བཅུག་པ་དངདགཉིས་ཉིས་ཞག་ཉང་ཤས་ཤིག་བཀགསནས་ལ་ལོས་མི་ཀློག་པ་དང་མེའུའགལ་གི་བུ་ལ་གཏདཔས་ཇརབཞིནདུ་པིད་པན། སུན་དགའ 
སིི ཙྭསྱ་བས་པས། མོའྭའགལ་བྱི་ ་ིག་བཟུག་སྐའས འོ སི་ཀོག་པདལོ་འགལ་བི་བུལ ཉགརདཔ་དངག་གཔལསགས་འྲིས།་ 
ཟླིས་ནས་བུར་བིན་པདགུཅོདཔསུགསའིམུག་བམལ་མཐོང་ཤིད། དེནུ་ལུགས་ཟངས་ཌནྭ་པགཉིསཁལ་བླ་མངནས།འདིར་སུ་མདཔི་འཇིག་གམཞེས་སྨུས་པ་དང། ཀུནདགའ་བོའི་བ་ 
གཧུས༢བྱ།ུབུངནས་ལེ་ ས་དུས་འདུའ་བརྡ དཔ་གིནས་འདིདྱ་བེརའེས་ན བདུང དགཉིས་ཤིནཏཱསགནས་གལཏཤུས་ནདྷ་ཝཱཉེད་འདུགུ་ ཅཱལནུས་ཨོ འགལ་རྱིབུའིསིན་པ་ 
ད་ད་ཏུ ཕྷནམས་བྱསདད། །དནས་མོའུ་འགལ་བྱི་བུས་དགཆུལ་གྲ རའ ཉེས་དམགས་འདིདག་དུང་གཞན་ཡྲ་ཡ་ལོ་ལས་འབུངབས་བཙན་འབུས་ཆོམ་ས་ཤིགཅས་གསུངས་པས། དེ 
| |གཉེས་འཚོནའབུསརྩོམ་ཞིང་ཐས་མ་ཟོས་པའི་ཀོད་དུདམུལ་བདཞན་ནི་ཟ་བརམ་པདལ། ཟས་ཟས་ཟིན་བའི་འོགུདན་ནནྱི་སུག་བར་བེདདོ། །ཡངཉིན་མོ་སདཔའི་གནས་གཞན་ཞེགྱཏུ་ཁིདནས་ 


ཇི་ 


ཟླ 


བུམདུཔའིགཞུལ་མེད་ཁང་ 
ཉས་འདིར་སྤའོ་ཞྭསླ་སྲས་པ་དཔད་གཉིས་དགའཐས 


¡ །བཀགས་པས། རྙོན་པས་ཕྱཿ མཾས་དུལ་དཿ ད ༡༨༥༥ 
ྲ བཞིས་པའི་རུལྔ་ཏང་ལགས་ དེས་ས་ལ་གནས་པའི་དུལ་གྱི་བྱརྒ་སོང་གིཆན་ཡངམིཕོ་དདོ། །བཀའ་པའ།པ། ་བདེའགོནས་བདའགོ་དང་། ངན་སོང་ནས་བདེའགོན་ བཞི་སྤ།མོའྱི་རིམོའརུལ 
ཿདད་འདྲ། དན་སོང་ནས་དནསོང་དང་། བདེའགྲོནས་ངནཔོདདུ་སྱེ་བཞི་པ་ལ་གནས་པའེ་རུལ་དང་འདྲའོ། |དེགི་སྱཀིསླ་སླས་པ། འཕགས་པ་བདག་ཆགཀྱང་ཌ་དངཡེའེནངཤས་ཤེའཕོསཤས་པོན 


] ཨོང དྱ་སེ་དགོས་སྲམ། བཞིན་བཟ་ངགཞཉེས། ཉེནོ་མོངས་པམྲ་བདྲ བར་དོ དུནྱ་ནུདཔོའིར ད་ལོར ོངོསོ། ཌོ 
དསས ཡཾ ཤུ བཀིརབཟངགི། ོ བཟད། །མུ་ངན་ འཛས་པམངོག་ས་དདགཤིགས་འྱ། !།འྭ།གུས་པ་བདུག་ཅག་མདུརཏིན ཀྱརའཁར མིའུ 


ད་བུངཞས་རྨས་པ། གངྭ་ཡིརལི་གནས་ལྷ་ནམསམ་བཟངས། ཙོ 
རཱ་བདེ་ལྟ་བུའི་རོན 


ཟྟལ་ནདུ་གསོལ། དེས་དེ་གཉས་ཀི་བསམ་པ་དང་བག་ལུལ་དད་བམོས་དང་རང་བཞིན་ཤེསནས་ཆོས་བྟྟན་པསད་གཉིསཀིས་དྲག་བཅམ་པ་ཐོབ་སེ། དགི ཛཱའུལ་ཅིས་ཏེ མྔ་མཁའ་ལ་ནེ 
འའའ ངསོངབ་དགེ་སོང་ནམས་ཏྱིས་མྭ་བོ། བགས དེགྱམ་གྲི་ ཤཱན་ད་ གའ བགཉིསསོ། [བདག་གྲིས སྲ་པ། བདག་ཅག་ལྱདྲ་བཟྲེདཞག་ པབ དགྱ་ཆུཞིདམོ སྱ་བོརུ། + 
སྲ་གནས་བཙམ་ཡངས་ཐོབན། འདེགཉིས ངཞས་ངག་བཅོམ་པ་བོབ་པད། པས་བཅོན་འབྲུ་ས་ཏྲིསྱ་བྲད་ཆུབ་ འབཐོབ་བོ། བོ་ཞེས་གྲྭསུངཔ་པའི ཞི་ལེགས་པར།དུཡ། 


སོཐས་གསུངས་པྭ་ལན། ་གྱངུངདགའ་ ཤས་དཔ་ལོ་བ ད་ཤུནདགའ་ བའི་ཆ བའིི་ཤིཉིས་ལཔོགས པ་མང་པོ་ཞིག་བགན། དརབྱཏྱཔུང་བདདམང་བནཔའིརེའ་འབུང དགེ་བསམ་པལེདཔ་གཞན | 


། །ོཧསདབངཡོདདབྱུསལབདང། ཟསགོས་ཀྱི་ཤོརདང་ འཛིགས་ོབཅྲིུར་རབོབུང་དདངོའོཔྲ་བཔུསཤོས་ཙུབྲོརོ་པསདྲབ་བཅོས་བོདོཔོནངོད་གསུངཔཔོརོ་གོའ་རའདོ། 
ྒེ སྟམ འདིལ་ཚོན་ཡི་འབུལ་འཛྲནམས་ལ བིའི ངྷསེ། འུང་འཛིན་འགའ་ཞིགནེ་དགྲེ་ཚུལ་དང་དགྲེ་གོངགྲི་དུམ་པ་ལེནཔ་ལ་པས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་འེས་པར་ཡོང་དགོས་ཞོང་། 
2 2 ྨ གཅུངདགའ་བསོགས་བླ་སང་འ༣ པའིཆྭ་སན་པའི་བིནརབས་དངབ སད་པའིམཐས་ངེས་འྱདུང་གི་བས མ་པྭ་སེས་པོ་ནས་འདོདཅེང་ | དེ་བཞེནྱ་དང་བང་ གང་བག་གཞན་ལའང་མཁནྭྷ་མབྱ་ལེས་བརྡ། 
འ | སདཔའིཚསངསྤྱས་ཅྱི་བིནྲ་ནབས་དང་བནྡ་པུད་པའི་མཐུས་ངས་འྱབ་བགེ་བསམ་པྱ་ཆའོ་ཞེས་འདོད་དོ། ཡང་ད བན་འགསའཏགཞིདེངསང་གི་ བམ་ཐལམ་གང་ཡ བྲ ངུས་པཕམས་བླསལ་བ 
ཤཱཿ།འམ། རྒྱལ་པོསོགས་ྱིས་བསྒལ་བའམ་འཇེགས་སྐོབ་སོགསཀྱིས་ྲབ་བུང་བསྙེན་རྔོག སྲ་པེད་པརྒ་མས་ལ་དའ་ ^ བུརདུ་ཕས་འབུང་གི་བསམ་པ་སེ་དཀའ་ཞེང་སབསྱར་སྦའྲིང རབས་དང་བརྡ་ཤྤཾདཔའེ། 
རྤ ་སེའེ་ཞྲསླ་དས་བང་། ༨ང་བོ་ ་ད་གྱཝ་ ་གེས་མ་ཤེས་པར་ བ་བ ་དཀའ་ལ། དེསྲན་ ་བའལང་་འན། ང་ལ་འ ་བལའ་དང་་།འམོམ་པལེན་ ཨ་ས་འབང། 
ཚིགགསབུས་སྐྱེའེ་ཞས་སླྲས་ཀྱང་། འང་བློ་རངལ་མངོན་དུ་བྱར་པས་རང་གས རྐྱ་བ་བཞག་དཀའ་ལ། དསན་འདུལ་བ་ལུང་ལས་ཇ་ལའ་གསུངས་པ་ལྟརདང་པོར་སྡོམ་པ་ལེནསནུ་ཕས་འབུང། 
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ཆ༅་ 


༠།མ་དགེདྲ་ངམཁན་སློབ་ཀྱིས་བརྡ་པྲདཔའི་མབས་མོམ་པ་ཐོབ་འདོད་པང་ཐོ་ འི 
ཟ་ལ ཕ་མཆཾན་ཉི་དཛང་བ་སེས་པན་སོ་བརྡ་ཀྲི་སོམ་པནམ་དག་སྱི་བར་ ངང་ཐོབླ་བློ་སུ་ལ། བའ འཇུང སྔོམ་པརྣམ་དགམ ཁག་ མདོ པོཿ 
ལ་པུམ་དག་བ་བར་འདདདོ། །དྲ་འར་ཇོན་ཅིནཁས་པ མསུ་ལྔ་ལགས་གཉིས དདཔ་ལནི་ཡད ས་སང སཔ གཞིང དེ རབ སྲ པང 


གསུམམ་ 
ཅི་འབནད་པད་ོསའ་ ཅུ ཅརཅཟི9ོ 
རྨ དབངདུ་བུ་ཏགུས ྤར་ གསུངས་པའི་ཊིར་རོ། །མྱ་ང གྲས་ངས་པདེ་བམས་ཙད་ངེས་བྱབ་ངགྲིམུ་པམྲིཆེ་ཞས་བཅུན་པ༽ སྟེ། མདྦ་ཐཱ་འབེལདུ མུམ ཅྱི ¦ རྒྱ་ད་ལྕས་འདམང་༽། ྦ 
ཞ་དངཔར་འཇིགས་བྱོབཅི་སྔོམ་བ་འམ། ལེགས་ཟྨོན་ཙི་རྔོམ་པ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་དེ་ལ་ྱྱིས་ཕས་ མོ་ག ངོ རི ིས་གབཔོ། ། ྦ 
ཟུརཔསཛོམ་པ་གནས་གྱུརཏམ་མ ྦ 


༄། རིཟ་ལོསྒས་ཨ་ཏི ལུང་གཞེལས། ཆོསྒ་ནམས་མོན་དུ་ཡིདའགོ་ཡིད་གཅོ་ཡན། །ཞཾསགསུངས་བད་། དལས་མཛས་དགའ་བོ་དང་ཀུནདགའ་དོའིཚབའི་བངབས་ཤས་སོ། གཡ 
སུངས། ཐེོམ་གསུ ཨུ་གཞུ།།འཇས་ བཤད |! རྭ་ཉིད་ལཱས། འུལུ་ཝོན ཧཱི ུ་ཁཅིགངག་མདཕུཔ་ལེནཔའི་བ སའུ ཡེ སས་བ ཅྱིག ུ་ 
པ་སུས་པ་ཅར་སིརུལ ངེས་འབུང་ཀེཚུ་ ལ་ འགྱུར་ཏེ། ད་ གཅུར་ག་བར་ཡོ་ཅོདཔའི་བཞིས་ཆོ་འད ་འདོད་བཞིན་དྲུ་མོམ་པྲ་དངས། 


ྦ ཛའ སྐལ་གྲོག་བྱརས་པས དད ༣ོན་ཅིག་སྐེ་བ་ཡྱི་མ་འ. འའུ བ་ལ་ལེཕས་སྩོད་པནའདོད་པས་བསླབ་པ་བསླང་བ་ལ་བརྩོ པར་བྱན་ཏ་སྡའ་བླངས] 
པམ རར དེའི་རྫསདམལ་བའི། གཔལ་བཅོས་སྡག་འདྲས་ ཨཾ ་བ་དས་པའ ངབ་བླས་པབ་ལ་བྱོན་པར་ས བ་བ རོ 
| མྫོམ་དའི་རླན་ངས ངེས་འབུངགྲི་རུལ།ཁབི མྲ རྡནས་ལེགས་པར་བླ་གབས་པསདྲག་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ། བརྐོའསའཆདའོ། །པྲོབ བདཔན།ཁཅིགཞེ། དེ་ལ་ཡང་ལེན་པའཆབཅོམ་ཝན་འདས ཀྱི་ 
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བློག ད་མོ དོན་ འོར བཟཛོ། ། ཕིནད་ལུའིཿ ུའགཏ་ངདྲདོལ་གུངསར བྲ འམ རྱ 


སིང་པ་རརོ་ ཆེ `÷ ལཱི རྔ་ཐར་པའི། ར་ག རདརྨི་ཤ །གྲས་གསུངས། འའ 
ཕྱིང་བ་ལ།ས་བཤ འྱིཔལ་སུའི་བསམ་བ པུརས་ཐར་ མཔམ་ མ་ཞནས་ ཏ 
་ བརམ དོའྲསེལ་ལས། ཕ་རོལ་བླ་ནམས་ལ་ཡ ཨལ སིད་སུ ྦ 
ེ དམ་ཞེན། མས ཀྱ - །ཅིའི་ཕྱི་ནན། དུར་བདག་དང པི སོར་ཐར་པར་བྱདཔ་མིནན། ཞེས་ག | །ཁཅིགནརེ། ཅུང་ 


ཧིས འེ ུཡང་གསལ 
ཕེན་པའི་ཆངྗེས་འབུང ཤྱིམ་སྒྱ་ མོ 
སྨྱསུན། ྩད÷ རར 


འདསཀྱ་བསམ་པ་བཏརྣནཔོ་མེདཔརྡདམ་པམི་སྱེ་བར་གསུངས་པནི་ཡས་འབྱུངགི་སྡོམ་པ་མི་སྐེ་བ་ལ་དགོཝས་པ་ཡིནཏེ། མདོཊ་འགེལད་མོམ་བྱ་སྱེ་མི་མེའིབ་ཤདོབ་མ་སདརབ་པ་ 

° །ལྲ་དིི་དཔང་དུ་བས།གྲས་པས་པའི་ཡརརོ། མྦྱདའགས་འི་བསཔ་པབྲ། ད་པོ་མེདཔར་ཡང མ་བཅམགཱི་བ་ཡོདང། རར ` བརགས་ལས་སན 
འབོ་དང། རྣམ་འྱེདལས་འཆར་ཀ་དང་། ཉྲསེ་ལྭ་ནོམ་པ་ལན་དུས་ནྱ་མངའདསཀི་བསམ་པམདལ་སྡོམ་པྲསས་པ ཕུན། དདག་ལ་དའིཚྱམང་འདས་ཉིབསམ་བམདད། ཀུན་དགའ་བོའ་ཚབོ་ 
གཉྲེས་ལཱ་ཕིརརཀྟཧཱཛཱང་བ་དང་། མཛེས་དགའ་བོ་དང་འཆར་ཀ་གཉིས་སྟོན་བའིངོམ་ལྲཾག་པརརགཏུབུངབ་དང། ཉིསི་སོགོལ་ལ་རྭབུཏྱུ་བུང་བར་གྲསངས་པཱས་སོ། །དེ་དགྲ་ལ་སོམ་པ་མ་སིསན་རབ 

༥ བྱང་གིཆལུགསཿནརྣོམ་སསྔོམ་བལེདཔས་ཀྱང་དྲ་བཅོམ་པ་ཐབ་པ་ཡོད་པརའགྱུར་རོ། །རྱཔའདེསཀྱི་བསམ་པ་བརྟན་པོ་མད་པར་ཐྔོམ་པའི་སྙེན་དངསངགེ་བབ་8ུང་ཕལ་ཚ ར་ལྭ་སམ་པམྩསས་པར་ 

ཐལ། ཕལཚར་ལྭ་ལང་འདྲསཀབསམ་པ་བརྟན་པོ་མད་པའྱི་པིར། འདདན་དེང་སངས་སྦརས་ཏི་བྟསན་པ་མདཔ་དའྱ་བུར་རོགས་ཟེར་ནོ། །དེ་དག་ལ་ངས་འབུངགི་བསམ་པ་ཡོད་དེ། དདག་སིདཔ་ཐམ་པ་ 


ཌ༡| 


ཌ2 


།ཡུནཔའ་རདང་། གཞིད་འཆརཀ་རང་ཉིད་དདཔས་ཀངདབྱད་བུང་ཞེས་ ཡཀྲ་ལས་འབུལ ཐིར བོདུས་ཐམས་ཅུད་དུའབོས་པའེ་བསམ་བ་དཔྲལན་པར་གུརཔ་ཡནན་དལ 
རས མུམ་པྭ་སཱ༔ ཨས ཅུ ཞམདོགས་པརྱསནས་འདིརམའི་ཡང་ལས། པདཔ བྲས ་ེ 
ཡིན་ཏེ་བཅིམ་ལྡན་འད། རུག་ ལྡང་བ་ལྡོག་པ་དང། གེ་བའས་མརོོདྱརའ པི 
ལ་ཆེ ལ་པང་འམ་ཁས སསས་པ་ཡདཔས་ངས་འབུང་ འབུང་གིསྲོམ་ མའམ ྦ 
ཉེ་བསམ་པ སས 
ཏུགས རྫ ཾིཾིི་ 


འགུལ་བ་འ་འ པུ 


ཤཿ །སླར་པ་མེ་འདེབས་ས། །ཞིས་ གསུངསཔ་ལཱར་ནོ། །དེསན བཏན བ་ ཐོ་བོའོའར་འ་རོར་ ཕྲ་རམ་པན་དྭག་པྱ་རལ་བ་དྲྲེས་པ ཞིགྱ་བར་འདོདནྱ ུད་ཆུང་ལམ་གྱི་ ཧིའིམ་པའེཉམ། 
-÷ | ལེན་འའབང་ཡ་གཞད་དུ་ཆེའེ། །ད་ལཱ ༣་བཤད་ཚུལ་མ་འད་བ གཉེས་ཐུང་ཡང་སོ་ཐར་བྱི་སོམ་པྲམ་དགྭ་ཏཱའྱགུར་བ་ལ་དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྭིང་ནས་སུབས་སུ་སེང་ཞིད་དེས་འབུང་གི་བསམ་པས་ 
ཟླ ཟིན་པ་ཡིག་དགོས ་པ་ལནེ་འཔུལ ་འཛག་མཁསཔ་ ཐམ་སཿད་དཀོངས་ པ་མཐུནཞོ། །དྲས་ ནརྗེ་བདག་7 ཉད་ཆན་ང པོས། ངེས་ འབུང་བསམ པསྱུཧྩ་བསནས། །གཞན་གནོད་གཤི་ དང་བཅུས་པ་ ལཱས། ། །། 
ཤླཾ འང བོ་དེ་ཅམ་ལ་ནི་གུབ་ ་མཐུའ་བཞི་པོ་ཐམསཅད་མཐུན་ཞིང་། འགྱཏྭ་གུབ་མཐའ་གོང་འགྲ་ནམས་ སེམ་པའི་ངོབ་འཇོགྲ་རུལ་ལ་ལུགས་ ་ ཡོང་ཚུལ་ བཤད་པི་གོང་དུ་བཤདཔ་ཏ ལྟར་ཨི་སྡེམ་ 
# པའེ་ངོ་ན་དེ་ཙ་མ་བཤདང་ ལ་མེ་མཐུན་ ཁླ་ཀུང་བ་མེན་བྱི། སྲདབཤདཔ་ལུརྦ་གེ་རེས་འྱབ། ་འབྱུང་གི་ པསམ་པས་ཀུན་ནས་བསངས ཤཱའི་སོ་ བརྱ་བི་སྨོམ་ པ་དཤེས་པ་ད དད་གཟུགས་དང་༔ ཝཱན་མིན་ འདྲུ་བད་གདདུའཇོག 


མས དལ 


75 


༄། 


།མ་དན་པར་ལན་པ་དང་། ལོག་གཡེམ་ལསོགས་པ་ལུས་དྲག་གོ་ལས་འང་བཞེན་ཁེ།ཁན་ས་ཐོ་བརྱ་གུམ་བྲ་ནམས་ཁྱབང་བའི་དོན་ཏྲེ། མོདའགྲེལལས། དེ་དག་ལྭ་ཁུདྲ་པརཅི་ཞིག་ 
ཡོདངན། གཞིའ་ཁྲདཔརལས་ཁུད་པར་ཡོདད། །ཇི་ཞུར་ཤུས་ཐས་ཤིཧཱ ངིལྟ་ཇིལྟའ་བབ་པའི་གཞི་ཆས་མངཔོ ་ཡུད་དྲག་པར་ལན་པར་འདོད་པད ལྟ་ད་ྟ་རྱགས་པྲ་དྲང་བག་མད་པའི་དྲནས་ 
ཆས་མངཔ པོངག་ལས་ཚཱ ཀ་པསན། སྲོག་གཏོདཔ སགས་པའི་གཤེངས ་མངལོ་ དོག ལས་ལཝྔག པར་འགུར་ཞིང། ང་བའི་གཞི་ མས་ལ་ཡང་འཇུག་པརའུར་བས་གཞིའི་ཁུད་པརལས་སྤེདབ ] 
ལའ་ ཁྱང་པར་ཡད་དོ། །ཞིས་ (དང རེའི བདི་འཐལ་བཤདྱ་སདཔས་མལས། སོག་གཅིད་པ་ལ་སགས་པའི་གྲའི་ མང་ དག་ལས་ལཝོག་ པར་འགྱུཿཞེས ྱ་བཞེ་དགེ་བ ན་པན། ་དགགྲེ་རུལ 
རཾ དཔེརྐངུས་མ་། ཡིན་ཕའེ་བས་དོག ས་ཡི 


ག་གཅོདཔ་ལསོགས་པའི་ག ཞེཆས་མང་པོདག་ལས།་ ཝོག་པ་ཡེན་ཏེ། ཤྲི དེ་ལསྤི་དགྲེ་རུལ་ལོགགེ། དཀ་ བསྙིན མ་ཡིན༣། དིན 
བ་དྭ་ལྭ་བུ་ལོགས་ པ་སུར་བརབྱའ། །ཞེས་གསུངསཔ་ ལྟར་རེ། རླུ པའི་ཁམ་ཐོ་ ཐོ་བ་ནམས་འང་བཞིན་ཆེ།བན་མ་ཐོང བཆེན་བྲེའམསཀི་གཞེརའྱགུར་བ ཡེའཚུལསི་ ཡུ་ཟམ་འབེདལས། གང 


ད ཙིང ི་ོ ཁ 


སཔ་ཆར་ 
ངུ གཿ རི་བོ་བྷ་མས བླསང་བརའི། ོ་ 
དོན་དུ་མཐའ་སྐར་ལ་ ྲ་ ར་བ་དེ །ཞིག་པརྱ་བསན་བུར་ཤིང་གི 
འ་དིདདམཐའ་ནར དངབ་བརྲིབས་པ་བཞིན་ ཐིམས་དེགངལ་འ འཇོགྲབུལ་འིབ 


ཆུ འདད བས་བ གནུབ ལ།ཏིམས་ལ་འཇོག་པ་དང་ སྤོང ཆུ ཁིཡསལ་ ལ་འངོག་པའ་ ངོ 
ཏུ་ ཁྲིམསནི་ལུས་པག གིནིདགབ་བྱ་ཡོངབའི་མོངབ་ འུ དེའི་འཁོར་ངུས་མ་ཡ གི་མ བཅས པེའི་ཁནམ་ རར ྷ །དལར་ 


ངོ་སོགསསོ། །ད་ལ་དགྲ་སོང་གི་སོ་ཐར་སྱི་རུལ་ཁེམསའི་མོང་པདུན་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ཚུལཁམས་དང་། དགྲེ་རུལ་མནཆདྱའི་སོ་ཐར་ཧྲི་རུལ་ཁིམསན་སོང་བཞེའུཁོའབཅས་ཀྲིརུལ་ཁིརསསོ། ། 
ཏོན་དག་རུལ་ལ་སོགས་པས་རུ་བ་བཞི་ལས་གཞན་མ་ཕམགྲརཱ་པག་འབལན་མསསོ དམ་དགོས་དམ་ཞྲེན། དགྱཚུལ་ལ་སོགས་པས་ཨི་དགེབ་ ཤནམས་སོངམི་དགོས་པའི་རིན་ཏུ། མི་ཤ 
བ་བྲའུ་པ་ ན༽ང་བཞིན་ལི་༼བནསྭ།ཐོ་བ་ཡིན་པས་སོམ་པམྨ་བངྲས་པྲནར སྤུ་གྲིས་ཀངྲ་བ་བ་དལ་ཞུགསན་ཉེས་པ དྲེ་པད་བརོམ་གྤསྣ་ནམ་སྨིན་ ཡེདའི འོདའག་ ག་པརའབུར་བས་ངས་པརྡསོད་ 
ཤགྲས་གམ་བླ་བརས་པྡནམསྱ་རིས་སོང་གོས་པ་ལི་མོས་དགྲེ་ཆུལནམས་ཤིས་ཐམོལ་སོགས་པའི་ཉ་པ་དེདགྱ་བཅན་དངབཞི ན་ཧི ཁན་མ་ཐོ་བནྡའྱལྱུརཱ་བར་མ་ཟད། དཀྲེ་མུངྡ་ནམསྤུཀཀྱི་བཅས་པ་དང་ 
ཡྱོགས་མཐུན་གྱི་ཉེས་པར་འགྱུཔར་ལུངཞུ་བ་ལས་བཤདདོ། །འོན་དགེ་སློད་རྣམས་ལ་སྤོངབ་བཏུན་དདདཀེ་ཚུལ་སེགས་ལ་སྲོངབ་པཞིརཉད་པ་འདིངི ཡེན་ཞག། དགུ་མོ་དནྱེ་རུ་པའི་བསྟན་པ་ལ་ ཀླ 


་་། མསའི། སོག་གཅོད་པ། མྱ་བིན་པར་ལེན་པ། མི་ཆངས་པའ་སློད་པ། ཙུནདུསྨྲ་བ་སྟེ་བཞི་པོ་དྲ་སྲོང་བའྲེ་སྤོད་བ བཞིདང། དའྲེའ།བོརའིམོས་འགྱུའྱ་གི་ཁུ་བ་འབུངབ 
དཾ 


ཤུགས་པྲ་ནམསྤ་ཀྱིནངནས་མཆོགཏྱ་བུར་པ་ བྲསབ་གཞི་ཡོངས་ཇོགསྐུ་བཕམ་ པ་ཡིན་པས། །ིསསཧོས་བྱརྔལ་བྱ་ ཙི་བཅའ་བམཛཱདངིང། ཁཱིམས་དདག་གིནངན་་མསོགསྤ་བསྡན་རང་ 
ང་ཤར ཛད་པ་ཡོད་ལ། དགྲེ་རུལ་ལ་སོགས་པསནྱཚ་བ་བཞི་ཡན་ལག་ དངབཅས་འཐོང་འདྲ་ཁདྲ་བཛའི། རོམ་པ སད ིབི་ ནྣམས་ སབས ལ ྦ 
བྭའརོག་མད དཅིང་དྲ་ཆུར་དུ་བཅ་འ་བ འབའངམ ཇུམ་ཨཱངདད། །དེ་བཞིནདུ་མོད་པའིའཁོརལའངམདྱ་འངོཡོདདོ་ ཚུལ་ལམ པས་ག གི་ཉེས་ ཨ་ག $ : ཤུངུ་པོང་བའི་ཁུས་ 
ཡིནིཆག་དདདེ དེདགྲ་སོངདགོས་པའེ་བཅའ་བཡི་མཛད་པྲའྱི་རལ་བས་ཐབསམཁས་ ± གྱིས་འདུལ བའིཆདདུ་ཡིའཏ དཔག་གྱིརུལན་སོ་ན། 

ད སྐབསསུབ་ཤ པརྱ་བུའོ། །ལཱས་ངག་གི་མི་དག་བ་བཏུན་པོ་ད་གཞན་ལ་གནོད་པ་ པྲ བའ ཡེ་དག་བ་བྲམས་༤ དཱ ཞིག་ག དད} དགེ་ཿ བབམས་ 
དརབགཤང་གཉིགཀ་པད་ པ་ཡིན་པརགསུངས་ལ། ཁྱད་པར་ལུས་དག་གི་ལས་བདུན་པོ་དནི་གཞད་ལ་གདུང་བ་བསད་པ་དང་། གའ འྱཡི་་ ག་ལ་གནོད་པ་དང་། གཞན་བི་ལོངས་སྤྱོད་ 


།' འཁོར་བའི་སུག་བསལ་ལ་སྦྱེརབར ཉེན་མོངས་འ ཐལ་བ་བྱེད་པ་དང་། ཱ ༦ 

མུན་པ་འབད་པ་དང་། གཞན་ལ་ཡིད་མི་བོད་བསྐད་བ་དང་། ཨེམས་གཡུང་བརྲ་པདཔ་སྟེནུལོ་པཱ་ཀཱའ ཁ་ཤཛགཱ་ཡཞན། །ལཨ་ངག་གམ 
གུའ་འནས་རང་གཞན དྲི་པད་དྲ་ཞས་ཞེཿ ཡེགམད་པོར་འ །མདག་བ་ཐམས་ཅད་གཞུན་ལ་འཛུ་ 
ད་གཞན ་པན། བཞི་བརྒྱ་པ་ལས ངཱ ཆོས་ནི་མདོརཤུུ་འཆབར། བཞིན་བ །། ས་པ་ནུམས་ཊིས་གྲསངས། །ཀས་ ི་་ པྣའའ། །ལི་འཆབ་འཇུ་ 
ཐྲ །འདི་ཤྲིན་།་རྒར ཞིག་ ཀྱང་ འདེར་མཐའ་དགྲཔ་མནས་པས་བྲོ་དོ།ཅན་རམས་ ལགསཆན་ རམས་ལ་ གས་པརདྱཔ་དྲགས་འདའག ཐུའུ པར ༨ - 
མིར ཾཾངིྲངེི ཀླ (+ 


།སེམས་པྱ་རུན་ཅགས་པ། །ས་ 
་ དང་བཅས འདོ 


་ ྦ 
་་ གཉེས ཀི 
ཤུ ླཔ་དདུད། མདོན་པདད། | 


± 


རསའ་ ིག¢་¡༤༦༤རཅ་ 
ས་ཕ 


ཤྲུ པའི་གདགས་པའི་བྟ། 


ཇི ཡི 


པསྲིལཔ། གས་བཏུནཔའྲིཝེ་པ། མྲ ཅ་ འགོའོ། །བའྲིད་པབཞིཔོ་འདིདགགིསོདའི་ཐོག་མོའི་མ།ཤོཔོ་གང་ཡོདཔདང། དིདགོནསོབྱརོདཔོ རུསལྭཱ་ འདབའི་འདཔརངི་ཏར་ོ 
པནི། ཐམབ་ཅད་ཡོ རི ད་མཁནཔོ་ ཆྱལའིགས་ལས་བཅཏྱ་བང་བ་བླམབ་པ་ལ་གྲུས་པའི་མཆོགཏ་ལུད་བྟསན་པ་གྲནས་བརྟནྲ་ཡཱགཅནཟིན་བཟངཔོ ཅུ། མཁུན་པདེནས་བྱུངཔནམསས་ 
སབ པི 


ཐ་སམད་བདཔའ་ སྨྲས སསློཏའླིམདའ དོད་པརྱ་པད། མྭ་པྱནྲ་ མ་ཕྭན་ཉེར་ཝ་པནས། མ་ཕཱནདགུཔ་ཡན་་ དལ རཉུགས་པྨདངང་། ཧཱཏྲལ་དང། ཆ་དང། 
| སྲེ ལཆན་པའི་མ་པའི་བོགམའི་ ཌེ མའིམཁནཔོ འལ མབའིརགསལས་དབ་ ཁྱོལ བངས་པའི་ཡོརཉགའ ནྣམས་ིནངནས མཆགྱཱཱཡངབྷཏཱཔ ས་བཅུ 
བྱར དཔྲ པལླིས་ད་འདོད་ྱབེ། པྣམ་པདྷ་པཕས་བན་ཉརགསུམ་པནས མ་བཅུན་པ་ཡནཆདལ་གུ་ གས་དང་ད པའབུངད། ྦ 
འི་མཁེན་ མ་ཟེའི་རིགས་ལས་རཏྭ་བུངབམཐའ་འཁོབ་ འདུལ་བའི་མཆག་ཏུ་ ཡུངབསྟན་པ་གནས་ བཏནཆེན་པོ། འཕགས་པ་ཀུཏ་ཡནཏ། དེནས་བྱཧདཔ་ནམས་ས་ཐརྩི་ 


ཁྲ 


༨ ༼འདོན་པའིཚེ་ངེ་ཤེའི་ 
དི ད་སསམས་ས་ར། དང་འ 


གླ ཅཅཅཅསཅ་པགོསསའི༣ི ོང གག ོང་ཧོ་ 
པ༥ཤ་བ།འ་བ 
་ི དྲུག་བཅོམ་ ཏ་ྟག་པའཆ་སོཕ བའ རི ལྦ ཀའ ངྲ་པ་གཉམ་པཞས་ཕགས། ། 


དི བིམ ྱ་ུསཏུ་བསྲ་ ག་བཅོམ་པའྲི་རྭ་བདདུ་སྦུལ 
རང མས་བྲསཿ བཅུ སུ་སཞི་བརྡ་བསསོ། ས་འརའཞག་ ང་འི 
རར ལའེ གཞེན་པུ་བདུནམིཐོ་ཤས་ས སོནས་ཙོད་པ་ལ། ནམ་ཞིགནྱརལ་པོ་ལྲི་ཀིའི་ནི་ཉེས་ལུང་བརྟན་པའེམ 


‹ །བ་འོདྲ་སུངས་ཀིསྤརལ་པཀྲི་ཊིལྭ་ཁོདྱཀི་རཱི་ཝཱ་སྭ་དན་མས་བངམ་ལན་འདས་འྱཀྲ་ཐུབ་པའིབྟསནཔ་ལ་འལརའྱབུཌ་བའྡིང་ཉོས་བྲིད་ཞིག་གྲསོང་ས་དརབབ་པོའི་བས་ནཔ་ལྷའེ་པབ། 
ྒ བྱརདདུ་སེས་ཚུལ་དང། དཐམས་ཅདྲ་ཀང་མཐར་ནམ་པར་ འལི་བའི་ འབྲས་བླུ་བབ་པ་ལམཚུངས བགའ་བ °; 3 སིད སྲ རྒྱས་ཀ. 

ཡརརྦ་བུན་པར་བཛུས་པ་ལུ་བྲཝ་བ་གསུམ་པ་ཞས་གགསསོ། །ཧུལ་པོའི་ཀིའྲི་རྨིངསྤྱ་བུང་རུལན། མ་གྷྭ་དཱ་བཟངརཱའྭཾ་ཏོགས་པ་བ་ངོད་པ་ལས། སངསྦྱ་རྐས་འོདསུས་ཏྱིངུས་སུ་པའི་ཕེན་བདག 
རྒྱལ་པོཀྲི་ཀི་ཞཾས་བྱ་བཅུངབ་དའྲེརིལམ་དུ་གང་པའྱི་རལ་པྩོ་སར་ཁུངནག་བྱུང་བ་ལ་དའི་མཇངག་མ་ཐེགས་པ་དང་། སྐོམ་པའི་ཕྱེ་ནས་ཁྲོན་པ་བསྟེགས་པ་དང་། ཕྲེ་བྲ་གངངང་མུ་ཏིག་པྲ་གང་འཅོང་བྱད་པ་ 
དང་། ཙན་དན་དང་ཤིང་ཕལ་པརེནན ཉམ་བར་ང་ད་པ་དང་། གུན་དགའ་ར་བའི་ ཏག་དང་འབས་བུ་ཡུན་སུམཆོགས་པ་མ་བྱེན་པར་ལྡན་བས་ཡོ གས་པ་དང་། གླང་པའི་ཕུག་གྱས་སྲོ་ དྲ་ཀྱི་ཀང་པོ་ལའཇིགས 
ཿ པའ་བྲེད་པ་དང་། མེའུམེ་གཙང་བས་གོས་པས་གཞན་ལ་སྐད་ པ་དང་། སྲའྲུ་ཆུལ་པར་དབང་བླསར་བམ ཞང་བ་དང་། ཟས་ཡུག་གཅག་མི་བཅོ་བྱརད་ཀིས་བཀོས་པ་ལས་འའའིལགར་ཡང་མ ཡུག་ 


༅། ཚུལ།ཁྲིམས་དང་ལྡནཔའེ་དགེ་སྲོད་བེལ་གྱིས་གཞོན་པ་འྱབུདྲབས་དའྱྲི་ལྲས་ས། མིགཙོདབསཀོསཔ་ ཡུས་གཞན་ལ དཔནི། ཚུལཁྲིཿ མོཔསོལྦཟིམས སཔོད་ཝཱན 
་ལ རའ འུ་རྒལ་པར་དབད་བ: སུརཔཞི དེའི་དྲུསསུ་རངས་པ རྣམསརྒྱལ་ཡོན་དབདཔ: འུ ས་ས་ས །མ་བཅོ་བྱརིས་རས་ཡུག་གཅིག་བགོས་ 
ཁས་པེ་སོའ་ལགྱཏམ ཉམ རྩ་བ བྲ་ཡའིབྷསནབ་ལ་ར་ པྱང བུད་ ཁྱེས་ཀྱད་ཐམས་ངད་རྣམ་པར་དྲོལ་པའེརྐེལ་བྲཅ ན་ཡོན་པས་དེའི་ ལྟསྲས། ར་ འདུསཞས་ 
ཟབྱ་ཅོདྱ་བེད་པའི་འླཀ་ཐུབ་པའི་བན་པ་ དཔའི བིས ༢བས་དའི་ལས་སོ། །ཞས་འྱའུང་བྷ་ཝ་རོ། །ུ་བའྡིང་པ་བཞིལས་སྡེ་པ་བཅོ་བྱདང་ངེ་ལ་རྲལསྦརུལན། སློབ་དཔོནངུལ་ 
3, བྭ་ལས། ཤུའྨ་ུབི་དངོག ངས་རར་གནས། །འ ཇིགྷཉེན་འདས་པར་ བ་དང་། །བཏགས་པརླ་པ་བའིམི་པྲ་རམས། །ཝ་ཚན་ གའདུན་ཕལ་རེན་བ། [གཞིཀུནཔ་དངའད་སུཿ་མེ། །སསུ་ས། 
ཆཾམ་དང་ཆོས་སྲངས་ཇི། །མང་ཐོས་གོས་དམ་སྲབཡ་དང་། །རྣམ་པར་ ཙྲས་བའྡད། །ཐམས་ཅད་ཡོད་པརླས་བ་ཡུན། །ཆལ ཚལ་གནས་འདིགས་ཡདགནས། །གཙུགའ །གཙུགར་ལགྭ།བད་གནས་ 


། [བྱང་བས་དེད་ 

མཆོགགསུམ་ལྭུ་ཧིངནསྭ་མཱབས་སྭ་སོང 
པོ་དདགྱ་ཡངབླསབ་པགསུམ་པད་དགིདྷ་ཏོད 
འཊརར། ། 


་ལུར་ཤེས་བྱ་བསས་ཧད་གཞུ་ཛར་འཇུ་བར་འད འདུ་དནྱ་བུདབའ 
གཞི ཝན་པམ་ཡིན་བའི་འདུ་བེདྱ་ཏྱི་གཞེ། འདྲུསམྱ་བས་བའེ་གཞི་སེ་ཝའོ། །དྭལྟར་ཤིསྦབ་ཐ 


གགི་གཞིརྫ་འབའྱིིརགཞི་བཟས་ཅད་ཡོདཔརྦ་སུ་བ་ཞེས་བུའི་ཞསྭ་བུབར་བྷཅུན་པ་ཡིནནོ། །ཞིསགསུངསཔ་ལུརརོ། 
བས་ང་སོང་ཞང་། | བླུམ་བཔ་གྲུསམ་ལནུན ནདུ་མངད་པ་ཤ་ས ག་ཡིན་བསྡ་རར ་བའ་ཀོལ་བ འབྲུབས་བཅན་ཡན་བན། འདུལ་བའོད་ཝན་ལས། ཧྱས་པྣ་མ་པ་བྱད་བདུན 
པ་ཡཾན་བས་མདྒོ་པ་ལ་འཇུག་བ་ཡང་ཡན། འདུལ་བ་ལྭ་སང་བ་ཡང་ཡེན། ཆས་ཉིད་དངམཐུན་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། མྱ་ངན་ལས་འདསབ་དང་མཐུན 

ཞེསགསུ་པཔ་པ་ལྟརརོ། །དཆུར་ནཐོསྡུ་པ་བད་དག་ཐམས་ཟད་སྲོ་བར་ཁི་ཇ་མ་པ་གླ་མགསནཱ་ངུའདདཔ་ཤྭ་སུག་ཡིན་ལུ་ འི པ 
ཙང་། དྲེ་ཝ་གའང་དོན་བེུདབའ་དངོས་བོ་དང་ཛས་སཱ་འདོད་དོ། །གཞི་ཝན། སྣང་བ་གཟུགསྱཀི་གཞི། 


མསད་གཞི་ཝར་འདུབ་ལས་སྲོ་བརྩ་བྷི་ཐོམ་པནྷཾ་༡ 


།སེ་པ་བཅོ་བྱ་རྐད་བོདདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དཀོན་ པ 


ཅྱསབའ་ལུགས་ལ་མངན་པ་མཛོདནས་བཤུད། 
གཅོ་བོསམསྱ་ཀིགཞི། འཁོར་སེམས་བངགྲི། ། 
ང་བ་གཟུགསཿི་གཞིར་འདོད་དོ། །ད་ལ་ནོམ་ 


1 པརརག་བྱེད་དྲང་རྣམ་པརའགཔྱདམ་ཡེན་པ་གཉིས་ལས། སོ་ཐར་གྲི་སྲོམ་བྷམ་དཅིག་དངཔོ་སྟེས་མ་ཐག མ་པརའིཀྱབིདདང་། དནསྤ་རམ་བརའིགྲ་བེདྲས་ཡིནཔའ་གྲཟུགས་ས་འདོདལ། གཟུགས་ལ་། 
| འསུནདུ་ཡོ་ ཐོ འགེད བའི་གྲ ཤས དང་། བསྟ ན་དུ་མདཅིང་ ཐིགས་བདང་བཅིས་པའིགྲ གས དང་། བྱསྙནངུ་ལ ཐྲོ སབ་ཤང་མད་པའི་གུནགས་གསུམ་ལས། ས་བབས ཨཱ 
པནབྷསནདུམདཅིངཐོགས་པམེདཔའིགུཟགསྲས་འདདདུ། །འདཔའི་ཕུགས་ལསོ་བརྩའྱི་ོམ་པའི་གྲ གས་ངི་ལུར་ཡདཔནྲི་ལུས་ལྲ་བི་ཆགས་པའྲི་དུལུང་ཡོད་པར་འདདཔམཛད་འཕེལ་ལམང་ཤད 
|དོ། །ཐིབགཅུ་སླ་བའིམ ཁས་པྲ་མས་ཧྱིམ་ས་ཐར་གྱི་པོམ བ་གཟུགས་སྤུ་གུབ་པའྱ་ཆུཨཚན་དུ་ལུ་དདང་རེགས་བཅུ་མ་དང་ ཁ; ཐཿྱིཐྡམ བགཟུགསསུ་མདོན་དེ་འཐལ་བ་མ འབྲདཔ་དང་།ཇསལས། 

ད བྱང་བའི་བམོ དཾ མེསྭ་ཏེ་གཞི་བདུན་འཕེལ་བམ ་འཐང་པ་དང་། གླི་སྲོང་འགོག་པ་ལ་འྲུགས་པའེལ་ སྨ་བམ དཔར་ཐལ་བ་གོགས་ཀྱི་གནང་བྱེད་མཐའ་ ཡས བ་བཀོདནས་བླམབས་ཤིང་། དེལམདྡོང་པ་ 


རྣམས རྱིས་ལན་ཇི་ལར་བཏབྱརཱལྣམས་ཤེ་སན་ཉན་བོས་མེ་ག ཅྱཾ་ཐུན་མོང་སིན་པའྲི་གུབམཐའ་གནད་མང་པོ་ཞིག་ཤེས་པར་འ་གུར་བ་ས་གལཆབར་ཡོ། ད་ནའང་འདིར་གཞུངམ་པས་སུ་དོགས་པསཐམ་ 


སཔ ་་༥༥±⁄ 


9| ྦ པ - མས་པ - ྱུ པྲ ༡༥ རོ ༩༨ པས ¬ མས་ཿ༥༥༨༥ལལ༧ ཛ་ལ ༢༠༠༤༥༧༤ ༦ཟང་༢༤༠ ཐས་ 
ད །ུས་པསུ་ཤེས་པར་འདོདན་མཛོད་འཕེལ་ལ་བྙུར་བརྒ་ཧའོ། །མདྡ་པཾ་པུན་མསཀྱསསོ་ཐར་བི་སོམ་པ་སྲོངབའི་སེམས་པར་འདོད་ད། སོ་ཐརྫ་ཧྲིསོམ་པནྲ་ལཱས་པག་གིལས་ཡེན་ལ། ལུས་ངག 
¿༔ ག་ལསནི་ཡུས་དུག་གི་རིགྲ་བྲེད་དང་མཉམ་དུའཇུག་པའི་སེམས་པ་ལ་མཁསམཆོག་དིག་གཉན་གེས་བཤདཔས་དྲྭ་ལར་དུའདོདདོ། །ཡངདག་སོང་འགྲོག་པ་ལ་སྔོམས་པན་ཞུགས་པའི་ཚེ་རོངསམན།| 
ལ་ལ་ པ་མདཅིང་དགེ་པོང་གྲེ་ཟོམ་པནི་ཡོདདགོས་པ་དའདངལ་བསམས་ནས་སྤོངསམས་ྱིས་བཞོརུན་ཆགས་པའང་སྲོ་བརྩ་བི་སྐོམ་པར་འདོད་དོ། །མདྡོ་པུ་བ་ཤེས་པའི་དོན་ནི་ཧྲེ་བགྲ་ཏ་བཤདཔཚན་ 
ཤཾ མོ་སོགས་བསན་བཅོས་ལ་ཚདམར་མྱི་པུད་པར་ཆུལ་བས་གསུངསཔའི་མད་མའྲི་ར་སྦས་འབྲངསྲནས་བུབ་མཐུའ་རོམ་པར་འཇོག་པར་བེད་པཨན་མདོ་པེ་པ་ཞེས་བཤད། མདྡོད་པ་ལ་དྷན་ལུང་གི་ | 
ཌཱ རྔེས་འབྲུང་དང་། རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང་གཉིས་ཏ། ཅམའི་མདོ་ཡི་ལས་ཇི ཙརལྱུ་ཚུ་བུམངི་བཞིན།བས་ལེན་པ་ཙམ་བ ནས་གྫུབ་པའ་མཐུའ་སླ་བ་དང་། ཤཱིཾ་མནི་ཚདམ་ཕ་བདུནནས་བཤེད་པ་ ||| 
ལྟར་ཁྱིརེགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེགྲུབ་པའི་མཐའ་སྨྲ་བའེ་མདོསྲེ་པའོ། །རེགས་པའེ་རྗེས་འབྲང་གི་མདོས་པ་ལའང་རྣམ་པའེ་འདེཚུལྱ་བྲི་གོནས་གསུམ་དུ་ཡོདཔ་སོགས་བཤད་པད་བ་བམདད། 


ཅ། 


༧ 


སོདནའང་ཡེ་གེས་འཇིགྲསནས་མྲ་བེསསོ། །སེན་སཙམ་པ སྦ་ཀངས་ཐརྱ སྲི་རོམ་པ་དྲོང་པའི་སྐམ པ་པ་མ་བོན་དད་བཅ དཱ་པར་འདོད་ལ། སེམས་ངམ་པ་ལྷ་ནྲམ་བདན་པ་དངྡ་ནམྤ་རུན་པ་གཉེས་དང་།དྲགཉས། 
སོོ་ས་ལའངནང་གསེས་ཅི་དྲབ་བམདད་ཡོད་དོ། ཟདབུ་མ་པ་ལ་རང་རྒྱུད་པ་དང་བལ་འགྱུརབ་གཉེས་ལས། དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ སའིསྐ་བརྱ་སྲིདམ་པྲ་ཐང་འིསམས་པས་ནདང་བཅས་པར་འདོདཔན་ས་ ྦ 
ཅམ་པ་དང་འདའེ། །རང་ཆུང་པ་ལ་མུདོ་ཅཱུསོུད་པའི་ྱདུདཔ་དང་། ན་ལ་འབུར་སཱོད་པའརང་རྒྱུད་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་དོ། །དྭབུམ་ཐལ་འགྱུར་བསྐནི་སོ་ཐརྒ་གི་སོམ་པ་གྲཐགས་ཅན་དུ་འདོད་ལུ། དཡད་པིའི 
རྒྱཾམཆེདཙཱི་གཟུགས་མིན་པརཆོས་ཀྱི་མུ་མཆདའིག ཟུགསསུ་འདོདདོ། །གཟུབ། སུཅནྭདུ་འདད་པཅན་ཞག་ང་ བུགཉུ་མླ་བ་དང་མཚུངས་ཀྱང་ང་བ་ཇྲེ ར་འཇག་པའིཚུལ་མི་མཆུངས་ཏ། བབྲཨཏལ། 
ནམསན་སོ་ཐརྱ་གྲི་སློམ་པ་འཇོག་པའཚེ་བཏགས་དོན་བཅལ་ ན་སྭརྭ ད་པར་འཇོགཅོང་རང་ངོས་ནསྲ་གུབ་པན་འཇེག་ལ། དབུམ་ཐ འའྱ་ལུར་བྲརམསཿ བཏགས་དོན་་ ལཱནས་ཆྭད་པ དང་༣ང་ངོ་ནས་ 
གུབ་པཕ་རུལ་ཙམ་ ཡམ ང་མ་འཇོག་པ ར་མིང་དང་ཏོག་པས་བཏགས་ ན་དུ་བའ དདོ། །གུབ་མ ཐའ་གཿ ང་མ་འདེ་དག གྲ ང་འདོགས་དང་ནན་གཞག རྣམས་བཤ དན་ལ་བའིགནད་ཕྲ་མ རྣམས་འཆད 
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; 


༄། །དགོས་པས་འདེད་མདིས་སོ། རི ོགིག་ས་ི་་འལཔ་ོོས། པ་ཡོད་ཀང་། ངེ་ ཇེས་འྱུངུགེབསཆ། 
པས་ཀུནནས་བླསངས་ཏ་བཅས་པ་ དརང་བཞིནྱ་ཧི་ཡན་མ་ཐོ་བེ་མཐེལ་དག་ལས་ལོ་ ! རྒྱལ་བས་ཇི་ལུའ་གྲསུངས་པ་ལྟར་སླ་བ བ་པརྱ་བུད་པའི་ཚུལ་ཁྲམ ཐིམས ་འྭབསྤ་བུ་ལར་སུང་བདྱེབ ཟེད་པ་ལའི 
ནབྱོན་དིམ་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་ཁྱི་མཐེལ་ དུ་སྲེངདཔ་པྱཡུན་པའྲིུཿ བསོ་ 


མཐུན་པ་གང་ཡང་མེདཔས། བག་ལེགས་སུ་འདོད་པ་དག་གིསྒྱ་ཧལ་ ལས་ཚུག་དེ། ཆུལ་བས་ཇིའ གས་ཤིང ཅེན 

དར་ཐར་བ ་ལླ་སྲབ་པ ང་པར་བྱའ།] སོ་དར་ཐར༥།འེསོམ་པ་ ཟ1གཏན་ལ་དབབ་པ་འ འྭདུལ་ བ་བྱ་རྦ་མཚོའི་སྙིང་པོ་བླམས་པ ་པའྲིརམབ་ཤད་འདུལ་གེའཞུ་ངགསལ་ བའི་སྒོནམ འས། ་ཐཱ༣གྱི་སྔོ 

1 ཌང་བོ་ངོམ་གླབུང་བ སྐབས་ཏེ་དངཔོའོ། | ? |།གཉི་ས་ པ་ས་སར་ཐར་བའ་སམ་ པའི་བདྲོབ་ལགཉེས། སྭཾ་བརྡ་ཁྲི་སྐོམ་པའ་དྱབ་བ ་དངོས་དང་། ས་པར་རིས་བྱ་རདྱཀི་ྱས་བ་ 
ཊ[འཤད་བཞོ།། དངཔོ་སེ་ཐར་གྱི་ཕོམ་བའི་དྱབི་བ་དངོས་སྟོན་པ་ལ། བྭ་ཉེན་གཞས་དགེ་ བཉྙན་ཕ་མ་དང་། །དགཾཁུལ་ཕམ་དགེ་སླིབ་མ། །དག་སློང་མ་དང་དགེ་སློང་སྟེ། །སུཾ་ཨཿ་ཐར་པ་རས་ 


93 


༤༨ 


ཕོ 


96 དཀེ་རྗོ་དྲ་སེ་སྲོལ་ར། ¥ ༡༣༣༤ - པཔ ༨ རེ = ༤༨༽ ! སེ ལ་༧ པཔ - ! 
དྲགསང་རོ་མ་པསྒ་ཆོགྱང་བྲས་གྲ་ས་པར་གསུངས་པ་ཡནའོ།། གཉིས་པསོ་ཐ༣འེབ་བྱརདྲའི་བྱམ་བ་བ་ཤདཔའི། ཁྱིམ་པའི་སྡོམ་པ་དངཔོགསུམ། །རབ་བུང་མོམ་པ་ཐམ་ལ། །ཞེས་གྲས་པ་ 

| འདེའདོན་སོསར་ཐད་པའིས་རུབ་དིཿ་བྱསདངང་ཐང་། ཏེན་བྱི་བོནས་བྲས་ན་གཉིསས་འདྲ་ཏ། ཁྱིམ་པ འྱཉོག་པ་དང་ རབྱཏྱབུང་བའྱི་ཕྲོ་གས་གཉེས་སོ། ། དསུ་པ་ཐམ་ཝཱ། །ཞེས་གྲཔ། དྲ 
ཡུམ ཉེས ནིབིམ་པའི་ཉོགསྤ་ཊི་སོམ་བདང་། དགྲེརུལ་ཕམ། དྲགྲེ་བོབམ། དགྲ་སོངམ། དགྲ་སོངྷ་ཏ ལྲ་པོ་དེནི་ནབ་ བུངབོའྱི་བྲོག་སསོ། །གཞན་ཡ དྔངས་འོནས་བ་ནོས་ཐར་ 
[དེས་བརྒདཔདེབཞོར་འདྱ་ས། བསྟནགནསཀྱིསྔོམ་པ། དགེ་བསྙེན་ཧོསམཔ། དགྲེ་རུལི་མོམ་པ། དགེེ་སྤོང་གྲེསོམ་པ་བེཞི་པའུདུའོ། །ད་ཡང་དགེ་བཅྭུའུཔ་མུའི་དོལ་པུག ཉིས་རིགསགུཅེཀ་ཅིང་།དགེ 
ཙུལ་ཕམ་གཉིས་དང་། དགྲེསོབོམྷ་ི་གསུམ་པོ་ཡང་རིགས་གཅེགལ། དཀྱསོངམའྡོ་དོམོ་པ་དང་། དག་སྲོང་གྲི་སྐོམ་པ་གཉེས་ཀདེགས་གཅིགགོ། དྷེ་ལ་དདྲེག་ས་གཅིག་པཡང་ཡྲིན་ཏེདགྲེ་སོངཕ་མཚན་ 
ཧཾནན་དཀྲེ་སོངམཿའྱགུན། དགྲ་དངམསཆན་གྱུརནང་གེ་བོང་དུའཀུར། དེལཤེན་དུ་དགྱེརུལ་ཁ་མཚན་གྱུན་ནད་གེ་ཆུལ་མར་འགྱུར། དགེ་ཚུལ་མངང་དགྲ་མོབམ་གཉིས་མཚན་གུརནདགྲེརུལ་དུ་འགུར་པར་ 


གུག 
རར 


ཞིང་། ཤི གང་དུགགཅིགགིསརར་རཔཔ བས་་ 
་༨ 
| གྱེཆུལ་ དད། པེ ི་ ལར སི་ཡུམས་རའོ སྨག བཿ ། འད་དག་མྲབའུ ༨ རར ངདྲ་བ་ ྦ 
སླས བྲབ་དདད་ཡོདྲམྡག། འདིལ་ནྲི་ུབ་མཐུའ་གཔོའགོ་ལ་། 
རྱི་སྡེམ་པའགཟུགས་ཆྲགས། དའང་ 


གབས དངོ། 
གི བཤིད དཀྲསདད་སྒྲུབ་པའི་ཚླ་བངས་ །འི་ོངབླནུམས་དུས་གི གཏུ་ངཾ་ལྟར་ཡོད། 

རྤ མསན་པམ་པ་གྲཟུགསནད འདོད་པས་དགེ་བྷསེ ལྕ ཅི་སྡམ་པའི་གཟུགས་ ཡུས་ལ་ཆགས་པའིི་སིངདུ་དབ་ 
དེའིའགྲིལ་བཤད་ཆོལ་ ཟཔ དང་། འགྲེལ་བཤདེགང་སལ་ནམས་སྦུ་བྱེ་བགྲཏླུ་སུ་བའི་འདོདཔ་ 


ུད་པར་ཡོད་དེ། བྱེ་བྲག: 
ངརཾིཾི དྲང་ཡོདཔར་འདོདད། ༥༥ 


དེ 


བའེ་ 


9? 


༄། །པའི་ཆེདྷ་ཕརདུ་བཤད་ལ། དེ་ཡ་དདཔརན་ཀ་བ་གཅིག་ལ་ཐག་པ་གདུམའིམ་གྱིས་དྭགིས་པྭ་ལྲ་བདང། མི་གཅིག 

ལུར་འདོད་དགོས་པན་རམ་པ་གྲབགས་ཅ ན་དུ་བཞག་བའེགནད་ཀྱིས་ཡྐེནྡནོ། ལ་གསུམ མ་ིས་དས་པ་ལཱུབ་དང། ཡི་གཅིག་གེལ་གུ། ངོངཅེ་གྲ ས་ལ་གདབགགའི ལུ་བར་འདྲོ། 
སམ་བཱད་དག་ང་བོགཅིགྱཏུ་ཡོད་ད། དེ་དག་ང་བོ་ཐ་དདད་ཡོད་ནྭ་སྲོང་བའི་སུམས་པ་ངོབྲ་བ་དདུཔ་དུ་མདུས་གཅིགཏྱ་ཆུད་གཅིག་ལ་ཡོང་དགས་པར་འགྱུར་ལ། དྭེལར་ཡོད་པ་མི་སེདད། སེམས་ཅན 
ཞུམསེརྣམ་པར་ཤས་པ་རྒྱུད་རེ་རེ་བའོ། །ཞིས་མདོལས་གསུངས་ཤིང། སྣ་མས་ཧན་གཅིག་གྱིཧུ་དལ་ཤས་པའགས་མབུན་ཛས་ཐ་དདབ་དུ་མ་དུས་གེ གཅྱཔ་བརོ་སིདངའྱི་ིརར། །ད་ལཱ་ནའང་ 
ཐག་མནྲ་པཱམ་པ་ལེན་དུསྱ་ཀློ་རུའི་ཀུན་སོང་དང་། སྔམ་བ་ལན་བའོཚ་ཆོ་གམ་འདྲ་བའི་ཁྱདྲ་པརདདང་། བྲངས་པའེ་སྡོམ་པ་ནྣམས་ཀྱང་ལཱོ་གྲ་བཟ་དད་དུ་ཡོདཔས ལགྲ་རེས་མི་ལཾད་བ་འབུངབ་ དད ། 
མ་བ་ཡུལནས་དགརཆུལ་དུ་གནས་བ་དང་། དགེརུལ་གྱི་སྲོ་མ་པ་ཕུལ་ནས་དགེ་བསྙེནདུ་གནས་པ་འབྱུང་བར་བཤད་པས། ངེའི་ཚེ་དགེ་སླང་དང་དག་ཚུལྱ་བི་ཕྔོམ་ཐ འི་ཆ་ད་གཏོང་ཡངདགེ་ 


| 


¿ཌཱ 
བྷཾ 
ཤྭ 
༡2 
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ྨ 


' །བརྟན་ཧི་རྔོམ་པའྲིཆདེམ་ ཇར རེན ཟོ ་་་ོས་ས་ །ཚུལ་འདི་དགནི་ཤིནཏ་ཉོགས་དཀའ་བའི་གནས་ཡིན་པས་ལུདཙམ་ 
སྦབས ༄ུངརཔ་ཡིན་པ་རུར་ལ་བའི་དངངས་པ་ཤིངྟཿ ཆེན་པོ་དག་གི ས་བཀལ་བའི་དེ་མ་མེད་པའི་རིགས་བའེ་ འལ མཞས་དྲངས ཏུམའ་དག་ པར་ཤེས་དྭགས་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆབར་ཡོད་ནའང་འདེར་ཡི་ག། 
ྒ = ༢༢༥ ས་པས། བླ་གྲས་ཅན་རྣམས་ཅྱ རྒྱལ་བའེ་བཀའ་དང་ཤི ན་པའ་གཞུང་མས་སྩར རཤས་པདྱ་བླལ། སོ་པར་ཐའ་པའི་ སེམ་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ | 
འདུལ་བྱར་མཆོའི་ཧིང་བོ་བ རཿ ལ་དངགིངྟཆུརག་པའི་གུ དམས་སོ་ཤས་པརྩ་བྲཱ། སོས་ ཟུ ངེ །།གསུམ་པ་སོ་ཐུར་ ¡ 
རྲི་ས་བྱར་སོ་ སོསའ་དས་ཞཛིན་བཤ བྲ་་་བ་གཞུག་བ དཔ། དགེ་བསྟན་ཧྲིཛོ་མ་པའི་ནམ་གཞག་བཤད་པ། དུག་ཚུལ་གྲིཊུམཱ་པའྱི་རྣམ་གཞག་བ་ཤད་པ། དགེ་སློ 
མའི་རྡམ་ པའི་རྣམ་གཞག་ བམ དགེ་འ བསའི་ མ་པའི་རྣམ་གཞག་བ་ཤད་པ། དགེ་སློང་གི སོམ་བའྡིརམ་གཞག་བཤད་པའོ།། དང་བོ་བཉན་གནས་ཉི་ཐམ་པའི འནམ་གཞག་བ་ཤད་པ་ལ་ 


ཧད 


} །གཉིས། བྙིན་གྲའསྭཀྲི་སོར་ པོངོསོ་གླཟུངབ་ དང་། བྱས འགོན ཐོམ་ པའི་སྲངྱ་བ་ པན་ལག་བརརཱད་གཏ་ལ་ དབབ་པའོ། དད་པོ་བསིཞ་གནས་ཀི་ མ་པ་ངོང་གཟུང་བཞི། ཆུ 
བཟཞིདྲ་དན་ལག་བྷའི། །བྱིརངྲ་པོངབན་གྲཊས་སོམ་པའོ། །ཞེས་གྲསུངས་ཏེ། ཆུ་བ་བཞི་དང་། ཡནལག་བཤྱི་ས། མུངྱབ་ཡན་ལུག་དྱར ད་ིན་ཞག་གཅག་གིའིང་སྨ ཐབུར་ཁས་གདུས་པའི 
ཿ ཕ་པ་གི་གྲཱས་ སྭ་ཉྲིཿ་མ་ཕཱར་གསུངས་པ་ འཇིའི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་གསུམ། བསྙན་གནསྱི་སྡོམ་ པའིཆྲོག་གདནས་ག ས་གསུངས་པའིཁུངས་བཤད་པྲ་དང་། དྲ་ལུརྡད་བསུན་གནུས ཀྲད ྣ 
བ་ལེན་པའི དྲྭ་པརྦ་པ་བ ཚུལ་བཤད་པ་ དང། བཉིན་གནས་ཊིཛོམ་པ་ལ་ གྲཾས་བེ དརྔགས་དང་བརམ་དགེ་བའི ཇིལྟན་ཡོད་ཆུལབཤད་ ྨ་ དངཔོ་བསྟན་གན ཐའི་བ་གདཞས་བདདཔའི 
ས་བཤད འདུལ་བལུངའབེལ་པ་དང་བཅས་པནམསྤཤས་བསྟེན་གནས་ི་སྔོམི་པའྲི་ རྣམ་གཞུག་དང་པན་ོན་ཡད་ཡང་གསུངས་བྱང་ ལེན་པའིཆོ གསལ་བ་གསུབ་ བཞིས 
ནདུམངོནཔ་ཀུན་ལས་དངས་དང་། མདོན་པ་ ཛོས འཕེལ་དང གཏན་ལ་དབའ་པ་ བྱམུ་བ་སེགས་ཤིངཏ 


ཤྲ 
} ་“ཤོ༈ 


རྟཆེན་འི་གཞུང་མང་ཕོཞས་བལེ ན་གནས་ཀྱ་སྲུ འིནམ་གཞག་མདིདུ་ ཡ་ 


སུག ངབ ཀ ས་འཇོག་གིམདོལས་གསུངས་ ་ད ཇོ དཉི་དལུས། བྲམ་བེ་གནས་ འཇོ་ བུ ྦ 
བནགསཅ་ ནུ་མྱ་པིན་པན། ས་བ སའ ཤྲལྭ་ཁོད་ུས ད་ཤིནཏ་ཉམ་ཆུང་བ ཟོ ཀད 
་ རྩ་ཧུའཅེས་འུས་པཞ། རཾ ༧ 


འེབ 


རིགས་ལ ར་དག བས་བསོལ་པ། བཅ་ལད་འཛས་གན་པག་བྱས བྱརད་དང་ཝན་པའབ 


10 ༠ ། ་བེ་འ༥ ་1ང་།༣།༦་༢་ -¿༽ .༽¬- ÷` ༨ ་སྔེ་ ྦ གོས་༤ ཀཿ འ་ ེ། ཐོ ལའ „ ': དཱ ༦ ཡཡམས [ལས་པ 
༅། །ངམ། བམ་ཟེའམ། གཞན་གངུ་ཡང་རུངབཤས་པ་ཞིག་གི་བུངདུསོང་ཏ། བླ་གོས་པག་པ་གཡིགྲཏ་བྲས་ལྭ་དུས་མོགསས་པའྱི་ལ་ངས་ལ་བཟུགས་ཏ་ཐལམོ་སརསཆོག་འ 
༨ རོབ བདག་ཨིང་ཆ་ེཞསབཅི་བ་འཇི།་དིཞས་བླབང་སཤ། དབ མཆོམོ་ལདདང་། སང་ཉོམ་ ྩཅཔའ་ུཅག་གཅོདཔྲ་ལངས་ཤིང་སག་ད ཅོདཔ་ལསླསརལོགྷ་སི། 
དྲྭ་ཀག་པྭ་ས་པས་ཤོང་མཚོནཆ་སངས་ཏེངོཚདངལན་ཞིང་ཉེད་ར་དང་ལན་པར་བྱབས་ལ། སམས་ཅན་དང་སོགཆགས་འྱབད་པོཐམས་ཅད་ལས་རུང་དུ་ནསོག་ཆགསྲ་པ་མོ་གོག་སྱར་ཡ: 
གཅོང་པ་སངས་ཏེ། བོག་གཅད་པ་ལས་སླར་ཚོག་པར་པྱཧིའོ། [ངིལ ༢་འབུགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་དགུག་ངོ་པདའཆེའི་བརླད་སོག་གཅོ དཔྲ་སངས་ཏ། སོོག་གཅོད་པ་ལེསྐྱསར་ལོག་ནས་ ། 
སྱི་སརལག་པ་དབཞིན་དུ་བདག་ཆེ་གཟོའངདུས་འདིནས་བཟུང་སེ་དནུབ་ིམཚནམོ་འདི་དང་། སཉི་མི་ཤར་ཡི་བརྡདསོག་གཅོད་པྲོ་སངས་ཤིངསོག་གཅེད་པ་ལས་་སླར་ལཱོགསྟ།དབྱུག་པ་སྲངས། 


ཞིངམཆོན་ཆྩོསཔསྟཏ། ཇོ་ཚོདཔྡ་རནོདིང་ཧིངྡདོ་དང་ཝན་པར་བྱིས་ལ་སེམས་ནདངསོག་ཆགས་འ ངཔོ་ཐུམས་ཅད་ལསུརུ་དུན་སོག་ཆགས་པ་ གྲ་ཐུར་ལནཆདྱརསོག་གཅོད་བྲའང་ 
ྦ རར ལེ་ལག ཡ་བདག་འབུགསཔད་བཅལ་པའ་ པགག་གིབླསཔ་པ་ལྔ་ར པལ་སྡར བའོ ཆང དཾ ཐོག སུང་ བཔ། ད་ང དྷིཅ་མོད་ 
པ་ད་བཞི་ནུངུ་མ བྱ་ཆུ འུ མ་ཚངས་པ པརྩ་པདྲཔ་དང། རྫུན དའི ་པར་འགྱེར་བ་བཀྭ་ཡང་བང ད 
ཧཱུཾ ནང་དང་ ་ ཁི ཡིན་པའི་ཁ་ཟས་སུངས་ཏྲིདྲསམ ཡིན་འར་བས་ལ གྭ 
ཡིན་པའིཁ་ཟས་ལས་སླ་མའོག་པར་བཞིན་དུ་བདགཆེགྲི་མོལ་དྲབུས་ 
ས་ས རི ས་བ ད་ལ ཁབས་ཁ་སྱ་ག དྲ་འོགཔརྲཨིའོ། ]ཡན་ལག་བྱ་རང་བའདས་བདགལ་མ ྣ 


ཟླ 


|` །དགཱ་བཅྲོམ་ཕ་དྲ་དག་ཡ བླསྲབ་པ ་ལརར་སུ་སཱབ་པོ། ¦ རྗེསསུ་བ སླབ་བོ དྲ །རྗེས་པུ་བ བྱིད་དོ། །དྲེ་ལཱར་ལ ན་ག་ཉེས། རལ དོགས མདུའོ། རར ནས་འཇོག་འདིནའཕགས་པའི ¦ 
།༥ན་ལཤོེ་ རྒྱདདང་ལྔན་པ འཤྲ སཱན་གྭ ས་ཡིནཏ། དྲཾ་ལར ཕུགས་པ འཡན་ལག བརྒྱད་དང་ལྡན་པའ་བཅུྩན་བ། ནས་ལ་གནས་པའེ་ལྷ་དང་མེའི་འདོད་ པ་ལ་ཏྭབའ་སྨྱད་པར་འཛུ་འ།། གཞནས་འཇོག་། 
ཡཿ ད་འཇག སྭཱཔ་འ་ཡ ན་ལགབ 5 དདང་ལཝཞཔའབསན་གནད་ལགནས་བའ་ཨད་ཤག། ཅེས་བསྙན་གནས་ཀེ་སྔོམ། ་བང་ དང་བའྲི་འོ་ ་བ།འ 'ཏོ། དགོ་བ ཧེནྱ་ཊི་སོམ་པ་བ རྒྱདཔའའགྲེལ་པད་དགི་ 

༣ ༩ ལིད པཿ སེ ༡༨ 7 ༤. @` 7 ༤༣ ྒེ ༣ ༨ ུ ཙྭ ༢༡༤ .€` ༼ ` དྲ ་ -ུ ་ ༧ 14 - ¦ 
བསྟན་བི་ཝོམ་པའཕན་ལཱཀྱ་ཏཱ་བསན་གནྭས་ཀྱིསིམ་པའི་ཚ་གྲ་བཤད་བཞི་གནས་འཇེག་གི་མདོ་ནས་བཤད་པ་འདི་ཉིད་བཀོད་པ་ཡིན་ཞིང་། འེན་ཁང་ཆོགྲ་ ་ཆུང་བྲད་ཡི་འདྲབ་དཔ། ལུག་པར་བསྟེན་ 
གྲནས་ཀྱི་སྔོརྲ་ཕ་ཇྲེསྲི དའཚོའིབརདུ་བང་བའྲི་ལུལ་ཡང་བཤད་དེ། གཞུང་དར་བཤ དྲ་པ་དན་ཉན་བསྩང་བགྱོཏ་སླ་བའྲ་མ་པ་བཅོ་བྱརཧདྲ་ཀིནང་ནས་ཡལ་ཆིནེ་པ་ལས ཡྱེས་པ་ས་སྟོན་སྔ་པ་ཞས པཞིག་ 
།གྲི་ལུགས་ཡིན་པའ་བཤདདོ། །གང་ལསྲ་བང་བའི་ཡུལན། སྟེན་པའི་འཁོར་རྣམ་བཞེའེནང་ནས་མཆོགཅུ་ཆུར་པ་ཡིན་པས་དབ་པོང་བྲཞུགསན་དེལསྐ་བང་བའྱ་བ། དགྲ་རུལ་ལས་ཧུངྱ་དང་དྱུ་བ 
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ངད་ཞུང་། དག་བྱ་སན་ལས་ཀུང་བང་དྲུ་རུང་སི། འཕུལ་བ་ལུང་ལསིམབདག་མགོནམདྲ་བས་སྦིནྲ་གྲིས་གཞན་ལ་བསན་གནས་ཀི་སྦོམ་པྱ་ཏིན་པའྱི རུལ་ག མ་བཱཱར་ར ། །འོཞཀྱང་དགེ་བསྟན་གྱིས་གྲ་ཞནཤ 
ལཾ་བསེན་གནས་ དི་བ་འབོགསྐ་དལ་ ན་ལདགེ་བ ཞརང་གས་བ ནགནསྤ་ཀྲིོང་པ་ལན་གྲོས བསེན་གནས་ རམ་བྱ་ིན་བའྱི་ལཔ་གྲས་ཏས་པ། ལ་བླསབ་བ་དྭ་ །བ་ན་ས་གཡ། 

བསྒུབ་བད་དང་ཝནཔ་ཞིག་དགོས་བ་ཡེན་བྲས། དགེ་བཉེན་རང་ཉིདྱ་པི་དོའིཁབས་སློང་བ་སྲོགས་ཉི་མདེ་ལ་བསྟནགནུས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་ཝནཔརམ་བུས་པརྲ་གཞན་ལུ་བཉྟན་གནས་ཏྱི་ཕྲོམ་པ་འབོག 
ཅཱམཾ་ཇུང་ངམ་སུམ་ཏུ་མདྭདཱམཁྱན་བྲནམས་ཉིས་དབན་པརྱ་དའོ། །དགྲ་སོང་དང་དགྲ་ཚུལ་གུཉིསྤ་སྒརྦིརིམ་བ་ལ་བསུན་གནག་ཀྱི་ཐྡོམ་པའབོགས་པའི་ཆོ་རང་གིས་བཧན་གནས་ཉིསྡོམ་པ་ལནམི་ 
དགོས་ཏ། བསན་གཞས་ཀྱི་པོམ་བའི་ སུཧུ་ཡན་ལག་བྱརྡ་མོ་ ངབཞི་དགེརུལ་གཱི་ཛེམ་པ་ལེན་བའི་ཚེ་སྲངྱབ་དདག་ཇི་སེད་འོུའིབརདུ་མོད་བར་ཁས་བངས་པ་ཡེན་པས་བླམབ་པ་དདག་ཡར་ལྡནདྱ། 
ཡོདཔས་སོ། དགེ་སང་དང་དེགེཚུལྱ་གིམ་བསྟན་གནས ཅོ་ངམ་བླ་བ་སནནམམཔ་གོངམ་༡མས་པར བུརབསྟ་དིད་དནྱཊཆར དརྗི་མཚདཡང་བསེན་གནས ་བེ་སམ་པྲའི་ཁིམ་པབ་ 


རྭ 


ིཐསརུལ་ 


/08 


དྲསྟེ། བགག ོ་ད་ 
ས་ འོི་གོངོ་རོར་རོའོ། །གཔལ་ ཐོ་བ མེ 
།མེ་འདྲ། བསསར གཞིག དགོ རྔིག ཁ་ལོ སྦམས་ཏྱི་རོཿ གདླུབང་པའི་ོག་པི་འད། བོད འིབ པོརངཞིད་བུངསེ དགྱེ་རུལ མོགྲསས་ རི 
རར ཅ་ེ་་ 
པོའི བ་པ རའ པས ཧུ རྩོ དང་འདོད ་བསམ ་པཕ་ཅན་ཞིག ཅཅ 

ཡུ གསྦ་འི། ཐོན་གྱིདེ་བཞིནག་ཤེགས་པརྣམས་ཉི་སྱེད་པའེ་རསསུསླབ་ 


རཿ ་ 


༣༥༢༣ ཌནདར་ད་སས་་།གསམད་ཤུགས་གསག་གསང་།སལ། པས་ལེན་པའི་ཆོག་མི་འད་ཞིང། བསམ་པའིཀོཆ་བགྲོ ཚུལ་ལནི་ནམ་མཁའ་ 
༠ལ། །དགནས་ོམཔོན་འགས་པངྲག་བཅོར པམས་ཀྱ་སོདཔའེརསས་མོལ་པར་ཁུས་འནཔ་ཡེནཔས་ལནཔའི་རུགན། པལ་ལསྭ་སློལ་བུའྱི་པིརདུ་འནཔ་སྲིན་པར་མ་ཟུད། 
མས ¢ ཅིལ་ལ་བུའྱི་ཁད་ཡོད་ད། །བྱངས་པའི་དགོས་པམ་འདྲ་ས། བགཆན་ཅུ་གས་བུདན་ཡལ་ཙན་བསྲས་ཅདའ་པར་བའྱ་ང་ །ས་བཞག་གོ། ་བསན་གནད་ཏི་སོར་པྲའ་དྲ་ལྲ་བུའི་ཁྲི་ 
°| ༢དྲི་གཙྩོ་ཆེརྲ་བྷ་དདནོས་བཤད་པའི་ལའི་ ལ་འབརྱ་བི་རོགས་འདོན་ཁྱད་པར་ཧན་ཤེག་ཡིན་ཏ། དེའི་ཆུ་ལན་ སོན་པའི་ས་གྲ་ཟགསླ་ཏྲི་སན་པར་མཆོད་པ་ཅི་འབོར་བཤམས་ལྭ་མ་དོལ་གའེས་ 
3[འད་གཅོ་ཆར་བྱ་རྒུ་དནས་བཤད་པའེ་ལྱའ་རྣའ “༨ ༽ ངེས ༨༨ ༧ ༽ ཟུགསྤ་ཀྲ་སན་པར་མཆོད་པ་ཅེ་བྱ་བོར་བཤནས་ལྭ་ས་ད 
ཿ ཅིན་པ་ཆོག་ཉིད་བགསལ་ལོོ། བ། ཉིས་པ་བན་གནསའི་སྐོམ་པ་ལེན པའིཆོག་ཇྲི་ལུརྱ་བུ་བའྲེ་རུ་ལནི། ཅནཔའ སསང བླམའེམངུན་ 
' ངཙམ་ལམ་ཆེལུ་ཉམ་ཡུད། ཁུསྱ་པས་ཤེང་གཙང་པྦ་དང་ལྡན་པས་གོས་གཙང་མ་བགོས་ཏེ། ཐེག་མརྦ་སན་པ་ལྭ་པག་གསུམ་ ༦༨ ^ 


༣ ༧ ་ ༢ ༨ ་ཀ༽༡་༩ ༣ ༨ ་ཡ་འདྲར་པབས་༩འ་བོ་འའི། 
པ པུས་སོ་གཡས་པའྱི་ཝ་ང་ས་ལ་བཙུགས་པ་འམ། ཅོ་གཅོག་པུ་གང་བདེར་འདུག། ཐལ་མོ་སིང་ག་པར་ཏིགནས་པལ། བམས་དལ འབྱོར་ཉེད་དཀའ་འཆི་བམྟི་ཉག་པ འསྦྱར་འབསའཁབརབ 


{|0 ་ྦ 


དམིགསྣ་རམསྦ་བོའཁུལ་ངས་སུ་བཤདནས་ངས་འབྱབུང་ག་བསམ་པ་བརན་པོ་བསྐྱད། ྒ དལ་འབོཌ་ལ ཉིང་པྤོདང་བའི་ཐབས་མཆོགྱཏུ་གུན་པདམ་པའི་ཆོས་ཁོན་ཡིནརལུདང་། ཆོས་ཀི་ནངནས་ ད 
ྷཱཾཐཱགསྡ་ཇུཿཱདེསཱ་ིམ་པནམུས་ལཆེདྷད་གནང་བའི་བསྟེའུ་གནུས་ཡུན་ལག་བཅུད་པའིའིམས་འདི་ཡེནནུལ་དངུ། ཁི་མཔས་བཅྭན་གནས་ཡན་ལག་བཅུད་པའི་ཁེམས་འདི་བྲསདམན་ཕན་ཡོནཚད།། 
མད་བཞི། གནས་འཇོགགི་མདོལས། རྒྱམ ཆུན་པོའྱིརྲུ་བུར པའི་ཚུད་ཡིས་གཟང་བརྡནུསའི། བླསུན་གནསྦྱཀ་ཕན ་ཡོནྱ་ཧི་ཚད་གཟུང་མིའུས་པ་དང་། འཛམ་བུའཁང་འད་དྲག ཡ་འླུང་དུགས་ 

གངྲ་བ་ལ་གསར་དང་དངུལ་དང་ཨྤེནིལ་དང་དོའི་ཉིང་པོ་དང་བུརུ་དང་མུཏིག་ལ་སོགས་པ་འཇིག་ཏནྱ་བིའན་པོཆ་ཐར ༽ཅདདང་། ཟས་གས་གནས་མལ་སོག་སྲམ ཐུན་པའི་ཡྱོ་ ད་ཐམས དམས སྲིད་ 

འཚོའི་བརདྱུ་རུན་མཆད་པར་ཕུལ་བབེས། བསྟན་གནས་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་བེམས་ཉེན་གཅིག་བསུངས་པ་ཕན་ཡོན་ཆ་བརགསུཔསཏོ། དེནི་གནསྣ་པབསྤའི་ཐན་ཡོན་ཡེན་ལ། མཐར་ཐུག་གི་ཕན་ཡོན། 
ཞིདྷ་ཕ་བཧྟན་གེནས་གཙང་མ་ལན་ཅིག་བྱས་ངསན། སངསྐྱ་ཆསྱ་དམས་པའི་བསན་པ་ལ་འླབསླབ་འཐབ་པར་བཤདད། བྱམས་པྲལལུངབྱསན་པའིམདོ་ལས། བྱདུ་བཞིདང་ནི་བཅོ་ཝ་དང་། །ད་བཞིན་ཟུ་གཅིག། 


༄༅། །ཚས་བྱརད་དང་། །རོོ་ལྲཕལྲ་ཧིྨ་ཐུབ་ལ། །ཡན་ལག་བྱ་ནད་ལེགས་མཉམ་བཞུག་ཅིང་། །བཉན་གནས་གསོ་སྦོང་བྱས་ནན། །དཡེ་བརྟན་ལ་ཧྷགས་སོ་ཞེས། །དོ་འདིའབ།ུགྲམསས 
པར་སུར། །ཅེས་གསུངས་ཤིད། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས། ཟླ་བ་ཡར་གི་ཆས་བྱསད་དང་། །ཆ་འྱཔུལྱ་ཡིནླི་ཟ་བ་ལ། །བཧན་པ ག་བྱཧད་བྱས་དསན། །དནོ་ང་དང་འདྲབར་འྱགུར། ཞས 
ཕན་ཡེན་མཐའ་སསཔ རགསུངས་པའྲི་རུལྷནམསབ་གདནས་ང་འབབུང་དངྲ་ས་བཅེའའྲི་གྲོགས་བག་ྱིསོམ་མ་ དཔང། རངགཀཅ གྲྭངུའི་ཆེདཆམ ཡན་པད་མཁའ་བབྱས༔སམས་ཧན་ 
མུསྦཿངྱཾ་ཀི་དོན་རཱ་ཨངཾསྦཱ་རཱས་ཏི་གཱ་ཁཕངྱ་སུབ་འདོད་བང་། དཱའྱི་བི་ད་དགོན་མརེ་གགསུམ་ལ་ཧིངནསྤྱ་བབས་མུ་སོདྩ་པེ་བྷཏེན་གནས་ཡན་ཡུག་བརྒྱད་པའྱི་སོམ་པླ་བས་ལ་དའྲི་མཔཧམཐའ་དག་སྤོད། 


གཉེནཔྤོ་ནམསྦ་རཱང་ལ་བྱ་དཞས་ལགས་པརོ་བྱསང་ཧམ་པྱ་ཀྲིས་ལྔ་རསྣ་ཟུས་བུས་ཞེས་བརྡ་པ་ནས་པརཉས་ཆས་འབལ་ཡོད་ནྲ་མོབ་དཔན་ཞེས་བཛད། མེདན་བྱཅུན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདགམིང 
འདྲཞས་བྱ་བི་བདུཊ་།འདེ་ནས་བུདྱ་སེེང་སྭི ད་འཚ འ་པར་དྲུ་ཀང་ག 0: ནམས་ཀམཆག་ས་པསྐྱ་རས་ལ་ སྩབསས་མཆངའ། །འདང་ཆ་གས་དང་བལ་བྱ་ན་མས་་མཆག་ཆས་ལ ཧབས་སུམ ཆ་༣། །ཆ་པ།ས 


¡ ༨ ༨ 
༥2༣ ༡༡༦ 


༤ 


''ས[རྣམསིཿཆོག་དགེ་འདུན་ལྷ་ཐུབས་སུ་མཆའོ། །བདགམི་འདེ་ཞེས་བྱི་བདུས་འདིནས་བཟུང་རྟ་ཇི་མིདསངཉི་མམ་ཤར་ཙི་བརདུ་བཉེན་གནས་གན་ལག་བྱརད་པར་བཅནོ་བསགྲོབུ་བདགོལ། 
རྗོད། གསུམཔ་ལ་སྒྱབས་བརྔོ་ དྲ་པ་། གཞནབྲ་རོད་གསུམ་ལྭས། ུ་བསངངདཔདག་ོ་གཉིས་འོགས་བད་མཏ ྱ་བརན་གནས་ སོམ་པྱསབ་ཡིནཔས་ ར་ལ 


།གསུམ་བ ༢ རཱདདད་། ༨ ༢༧༡ ༽ ༨ ༢༤ ༤༣ 

སད་ལྭ་གསུམ་པའི་མྲང་གཏུ་པོབ་དཔོན་ཧྲིས་གཟུངདུ་གསོལ་ཞེས་བྗངོད། དྲནས་ཐབས་ལེགས་པོའོ། །བྷཉེན་གནས་ཏྲི་སྡེ་མ་པའི་ཆོག་ལ་བརོད་པ་གསུམ་ྲ་པཾན་ལུགསའི་འཅུན་པ་དགོཔསཨུ་གསོལོ། 
སྤསཱ་མཆའྔོཞྲ་ས་པའི་བརྩ་གབས་བྗོད་པ་དང། དྲུ་པའ ཞསཞས་པནས་ཡྲན་ལ བྱ་ཧད་པར་ཞེས་པའི་བར་བདག་པརོོདཔ་དང་། བ བུངྱད་གཡོལྟ་ཞེས་པསཞིབརོ་ བའོ 
ྣ × ༨ ངར སྔ་སུཛིག་མནོར་བརྭ་ལགཆད་མད་པརྡ་རེསྨ་ཟབྱ་བ་དགོསཀྱི། སབདནྱ་བེ་མོན་ལ་བྲངདཔ་དྲ། མཉམངུ་པརོད་པ་སོགས་བཨན་ངོམ་པཡྱ་སེའོ། །སོས་བྲདམ། 
| མྐྱེ་བ་ལ་ལེན་བའེ་རནངུ་ངསའྱང་པ ཡེན་དུསསུ་ཆོག་ཝ་གཆད་ལིད་པ་རྔར་སྨ་རས་ས་བ་དང་། ཆོག་ལན་གསུམ་པའིབདག་བཇོདྲ་ར་གས་བདདམ ཉམ་ མཔ་ཐབྲ་བྱོ་ེས་པ་ཤིན། 


བསམ་པ་དཔ། 


འའ ཉིསྣ་སད་བཅད་པོ་འིདཅིས་ཐབས་ཏོ་ 
 ད་ ཅེ སི བིག ཉེ ཧའ ་ ུ ་ དག་པ 
སྒེཞསྔརྔས 


ཞེས་འདྲུ དའ 
རར 
སུ་བྱསིདཔོ། །གཞནཡངངིལཝ་དའཕགས་པ ལས་ག 
ཐེ རྱ ་ ཁུ་གརངཔ།རོལམའིབླ་དང།ཕེངབ་དང།ཨསྱགེབ་དད། རྒན 


སྡེམ་པོ་གང་ལནཀྱང་བླམ་ལས་ལན་དེོགས་པར་འདུལ བ་ལུང་ལསནན་ཏདངུ་ | 


དང 


།མེ་བརྒྱནནམནིནངས་བརདུ། །བསྙེནགནས་ཡན་ལགཆངབང་ 


||8 ང་། 
དང་ སུ་པོ མན གནོམ་བལྭཱ དཱིག། | ུདགྱུརོ་མནུ། བདག སྤརྭ་བུང་དུ་ག་ལ་ཡོད། དགོན སད ་ མས 
གྲའུ ཧཱ། །ཅིད་ལས་ག ༽ མས་ཡདཆེས་བརདཀའབས་ཡིདརི་ཚས་སོ། །ཕསམ་དོན་བུར གཞུག་ལུ་ ཡིག ོད 


བགྲས་འདིསཾཿ ས། འཛམ 
།ལངཚོ་ལོངས པས་མུདུངེགས གསྭ་རོས་ཏེ། །ཆིན་པཅེ་ ཡངན་ བཏང་ས། དག ཡེ་པཱགས་འཇིག་ཉེན་ལྭགས། ཕྲི་གསའྲག་བརྡ་ལབ་བ་ ལ་གསོན་པོར་ཁྲ་ག་བཀང་ཡང་མེདཀྲི། ཁྱོད་། | 
ནོ || 


( དང་། 
བསདནམས་ར 
` མི མཱ ཅི བ་དམ ཁང་ཞེགན་ལྟམོ གླེཟགས་བཟངབ་བུའ་ད དང་། སྐེས་བུ་གཟུགས་བཟདཔ་ཞིག་ལཆིགྱ་ཆེབསབོདོནས། ཝ་འམླ་ཀཞིག་ 


མཁལམ སོམམོ།།དདག་བས་ཁུས བུསུནས་ཟླན་ཛཱུན ཀཞལ་མེད།ཁངད རྟཉིམམ་ཤརྦ་བརུ་འདུ པ་ 
སྭ གུ་པ་དང། དེ་དགནའ། ཉེས་དམིགས་འ ྫ 
ྦ ཞིགཉུ་ོང་བ་དང་། ལྲས གཡག གས་ས ངོནས། ཁྱིམླ་ངོ་བ | དེདག་གིས་སྱེས སྩེས་པ་དབུབ་ཏུ་བསྟལཏ། དགའི ཉས་དསིགས་འྱབ། གི་ཐད དབའ 


9] 2] །དུ་ཟོསསོ། །དའིའོགྱཏཱ་པར་པཱཤིནྱ་བུརནསཾ། ཁིདལས་གང་ཤིས་འདིརླགས། འཛམ་བུ་གིངཔསོགས་འདྲ། བདག་གནས་པའྲི་གོང་གི་ཤན་པ་ཡིན་པ་ལ། ཀྲ་ཏ་ཡནུས། ཁོདགོག་ | 
ཇི ཤོ དོ་ས་ཤིག། མངས་པ་དཔ། ཁྱདྲ་ལུག་ཉིན་པརམ། ཤུབམོ་གསོད། ཉིན་པརརོ། །ནནུཐཿཱཾ་ཏཱཙཱལ་འིམསཡུ་ལན། པསྱནབམྱོརུལ་ཐིམས་ནནོས་པས་འ། བདར ཧི 
4 དླཱརཟླགཱགཿདཔསའྭ ཏུདའི་ཐག་བལ་ཤུངངོ། །ཚློ་ཅས་བདག་གི་བ་ཤ་པ་བྱའིདུཔ་དལ། ཁུདྱའིཔ་དཱས་མཛོང་སཱ། ལས་འདྲས་དུག་བཅལ་མུང་གེས་ཝིག་པྲས་སུ་ཤགངས་ཟརར། ༈ ྦ 
ཊཾ |ཞེས་གདུ་ངས་ཤིག། ཀྱེ་ དྲ་ཀིས་ཁོ་བྲོ་ལ་འཛམ་བླ་གིང་པའ་མྨི་ནམས་ཡེདཆེས་དཀའ་ཞེས་མྲ་སས་སམ། ཡི་དཅེས་པརམི་འགབུརརོ། །གལ་ཏི་ཡིདམཆསན། དལ་ཕན ། རལ་གྲིས་བསདཔའི་ 
/¿ྷ སུའིའོགན་གསེར་ཐུམ་པ་གངབཞག་གིས། དེ་ཕུང་ལ། བདག་ཉིད་ཡུན་དུ་བདེ་བདང་། ནུས་དུསས་ཀྲ་ཏ་ཕན་ལ་བསོངགམས་ཤུལ་ལུ། བདགགི་མིངནས་སྨོས་ཏེ་ཡོན་བྲཔོ་འགིས་དང་། ལས་དེ་ 
༩ |བྲསབས་བར་འགུརོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིག། དམོང་བ་ལས། ཉིམ་འཆར་ཀའེདུསསུ་གཞལ་མེདཁང་གཞན་ཞིགན་ལ མོཞིག་དངྱ་སིས་པ་གླབ་གས་བཟང་བ་ཞིག་ལནཅིགྱརཾ་བམཐོང་ནས་འོས། 


¡ 


༄༅༧༢༥༥༡༠༥༥༥༡༡༡༧༩༡༤ ༡༥༠༠-༨-- 
རཾ 


[20 ཐ་ས མས་པ པྲ རྐེ ༨ པྲ སུས་སུ་ཕནདས་ ྭ མས་ག ་ལན་ཕས་༣མ་ མམས 
_ ། སཔ་ལེགསསོ། །རྐུ་སོམམམ། མི་བཀསསམ། ལ་འརླ་གཞིག་ཡིནགྲོ་ཕུམ་སྲོ་གས་མར་བཞིན་ཏེ། ཉིམཆུབ་ཀར། འདེར་ཉེས་དམེ་གས་འབྱུ་གིས་བུང་ཞིག་དྲས་མཐའ་ཞིགཏ་བསདཔ་དད་། གཞལ 
7 མེད་ཁང་དང་བུད་མེད་ དནས། སཤི་ཐུདནིཆོནམོ་ཞིགྱ་བུང། མ་པ་དའི་ལུས་ལ་ལན་བདུན་དུ་དྲི་སནས། ཉིམ་ཤརཡཔརྡདཀདྲང་པ་ཟབ་བཇོར། ཉི་ཤར ཟད་འགས 
།པས། གནས་པའི་གོངགྲི་བམའེ་བི་བློ་པྲད་པ་ལ། ཀླ་ཏ་ཡནས་ཉིན་མོ ཟསུས་སུངདུབྱདགཔ་ལས་འད་ཚུརདོ། [ཁླཾད་ཀྱིས་བདག་གྲིབུ་བྱ་བོ་བྱད་པ་ལྲ་དགྲོ་པས། ཡིད་མིཆེསནམ་ཐྲབཀྱི་འོགནུགསེད 
ས་ས འདྲུ། དནས་སོངབ་དང་། བུད་མེད་གཟུགས་བཟངམ་ཞིག་གེས་ཁའི་ཏང་ལ་བཞི་ལ་ཡི་དགས་བྱཞི་བཏགས་འདུུག་གོ། དསདྱ་རཱང་ 


དྲད ཉདདདཉྣནྣནཉདནདདཛཛཇཛད5ར 
༤༢ ་ པ་ལེགས་སོ། །མིསྐོམམམ། མམ། ལྷམ་འམྲ་ཀུལ་ཞག་ག་མནས། བྲབས་ས། །ྐམ་མ། །དྲསདལ་བནྱ་ ན།། པྲ་དགས་འདེདག་ལླ་དང་ཟད་ཀྲངམ་། 
ནྱ ནིགཅེས་སྨད་ཤས་གཞལ་མེད་ཁང་གནད་དྲུ་འགས་ཉེ་འབུགགི། དེདག་གས་བླསངས་པས་ཁམ་རྭ་བིན་པ་དང་། གཅིག་ལ་ཕུབམ། གཅིགལ་ཐུ་ལུམ། གཅིག་ལ་རང་གི་ཤ། གཅིག་ལྔ་ནག་ཁྲག། 


122] །ཏསོངནས། བུདམ་དདེ་བུངེ། ཁོདལ་ཁོམོསམ་བླཟོག་གམ། འདིདག་ལཿའྱིརྲ་བིན། ཁོ་མོའི་སིང་དེལས་བོད་ཀྱི་སིངར་ཝགགམ། འདིདགྱ་འོད་འོངིར་འྲོད། འདི་ཉོམཐབ། 
འདེབུ། འདེམནའམ། འུདྲ་བན་མོའོ། །ལུས་གང་གྲིས་འདྲ་པསེས། ཁོམོ་གནས་པའི་བོང་གྲི་བམ་ཟེཡོ་ཉེ། ཆུས་དབའང་བའིཚེ་ཟས་བསོདཔ་སྟ་གོན་བྱས་པ་དང་ཀུཏུ་ཡནབྱོནནུས་དེལ་བསོད་སྟོམས 
ཤ།དྲངས་ཏེཁུས་ཐབ་ལྔརསསུ་ཡེ་རང་གྲིས་ཤིག། དྲེ་འོས་ནར་ཇི་སིད་བམ་ཟྗེརམས་དང་། གཉེན་བཤེས་ཅེམས་ལྭ་སྦི་འུ་མྱ་བས་པརདགེ་རྱོངམགོ་རེག་ལ་ཕུང་སེནནར། དེ་འི་ཕེར་ཕུབ་མམ 
8 འགམ། བུ་ལྱུ་བས་བས་རེའི་ཕིརྱལ་གསྭའི་བུ་ལུམ་མི་ཟུ། གཉེན་གེས་ཁ་མ་ལ་གཡར་གཟིགས་བསུར་བདེཁ་མོའམནའམ་ལུ་གཏདན། དེས་གཡར་གཟི་གོས་བསོད་པ་དྲག་བས་ལ། ངན 
པ་ཁཱ་མོ་ལྭ་འ་ཏོ། ཁོ་ཟོས། གཉེནདག་ལྭ་འདཅག་ལ་ཉེས་སམརེ། འདེའདུའི་གཡར་གཟགས་ངྒན་པ་བསྐུན། དྲདགན་རེ། བསོདཔ་བླས་རངོ། །ཁོ་མས་མནའ་མ་ལྱ་ཁོངཏྱེས་གཡུར་ | 
གཟཾ་གྲས་བསེདབ་ཟསནས། ཁོམོ་ལ་དནཔ་མ་ཤིན་གང་། མོན་རེ། ཁྱཾདཀྱི་གཡར་ཚུས་ཟན་རང་ག་ཤཅོའ་ཕྱར་སེ་ཐ། བདག་གེས་བྲན་མོ་ལ་ག་ཡར་གཟིགས་བསོད་པ་ཞིག་གཉེན་ 
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རོ 
| <+ 
་ .-©‡ 


སཿ 


ན་གསེར་ 
ཏར། 


རྣམས་ལ་བསྙར་བས། དེཊ 


ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་མ་དང་། མིངཔོདང་། 


གྱི 


ནཔས་ལྷདང་ཀྲ་དང་གནེད་པྱནསོགས་མེ་མ་ཡེན་མད་པོ་ལ་བསླབ་པའེ་གཞི་ཕོག་པར་གསུཔས་པ་རྣམས་ཀྱང་དགེ 


| དྲན་ནོ་ལ་དས་པས། ཁྱོད་ཀྱ་ག་ཡར་གཟགས་བཞརྣོག་ཁྲག་༠ེའི་བུ་རམ་འབྲུང་། བདུག་གེ་བསམ་པ་ལྲ་འདེ་དག་གེས་ལས་འབྲས་མོང་བད་མཐོང་བརྩ་བུརརག་སམ་མོ། །ཀྲང་ཡནོལ 

བསོདྭ་ཧོམས་ཡུལ་བསམུམནུཿ་གསུམཏྱཱ་སཱ་བརའ་ཤུར་བ་ལས། བདུག་གིསྨསིན་ལམ་ལག་པ་བཏབུཔས་ཡི་དྭགས་མོ་མཐུཆབརྩམས་ས། །གནས་པའི་གོངྲའ་བདག་གིངསད་འཚོདབེད་པ་དེལ 
པ་དང་། མནའམ་དང་། བནམ་དག་ངསམཐོང་སྟེ། ཛིག་པ་སྲོ ས་ཤག། ཡད་མ་ཆེསན་པའི་སོན་བི་ཁང་པོན་ལྕགས་ཟངས་གསར་ཁྱེས་གང་བྲ་བང་བཞི་དང། དྭབུས། ། 
)འབའ་བ་དང་དལ་བྱར་བྲགས་པདྱབས་ཛུང་ལ་ ཀྭ་ཏ་ཡན་ལ་བསྲཾད་སྐེམས་ཕུལ་སོ་ གས་སར་ལར་ན། །ཤེས་གསུངས་པ་ལུརའ། །གཞུན་ཡད་མཇངསྲ་བན་སོག་སྲནསགསུངས་པ་ 
བཧཱེན་དང་བཅུན་གཞསངེ་འགས་པའེ་བར་མ་དག་བ་དང་ལེགས་ཡྤྱེད་ཡན་ ¿ § 


ཿལ་མདུ་གྲ་ཡར་གཟིགས་བསོད་པ་ཟོསནས། དེ་དག་ལ་དན་པྲ་བིན་པ་དང་། དེ་དྲག་གིས་ཁྲོ་མོ་ལ་ལོ་ཉེས་སྐ་མཅི། བདག་ཅག་ལ་གཡར་གྲཟིགས་དནཔ་བསར། 


¦ དྡོ་མ་སེཔས་ སེན་པིི་ཚམས་སྤྱོད་སྲོང་བའོ། 


2 


གནསགས ་པ་ 
དེ ཉིས་མིག་བྷལ་བཙྲམ་ཡང་ཨྲི་བན 


| །གདའ་་རྫས་། 


དྲལ བསྙེན་གནས ཀྱི་སཱཾ ཕྲ་བསས་པྲ་ནྲསྲས་ཀྲིབ། 


ཅོལ གྱི་འབྲ་ཙམ་ལ་ཡང་བརྣབ དྲ རལ་བ ཕྱེད་ཅི་མྱི 


ྦ ྒ ྦ |པར་གསུངས་པོ།། གཉིས་པ་བྱསེནགནསཀྱི་སོམ་པའི་སྤང་བྱ་ཡན་ལག་བརྒྱད་གྲནྡ་ལད་འབ་པི། མིཚཱངས་སྱོ བབ་ ག་བ ག་གཅོད་རྔཤ་དུ་སླ། ་ 
བ་བཞི་ཡིན་མལར་སཐ། །ཆཔའྲབཡག་རམོགས་ ཕྲཱང་སོགསུ་དང་། །ཕྱི་དྲོའེཁ་བྲས་ཡན་ལག་བཞི། །ཞས་གསུངས། འདིའི་དོནའི་ བསྙན་གཞས་ཀྱི་སྣམཕཾ 

ངོ བཞི་དང་ཡའ་ལགབི་ཾ་བྱ་རུདད། རཆ་བ་བཞི་ ནི ལ་ཚངས་སློདདང་། ཆུ མུ་བྱིན་ལེན་དྲད། གོག་གཅོད། རྫུ ་བརྣམས་སོ། |ཡན་ལག་བཞིི། མུལ་སྙནྱརམཐ་དང་། ཆང་འཐུང་བ་ 

མ་ད་། (ཕཱི་དོའ་ཁ་བསྡ་ནམད ! 

མཚངས ས་པནྙ་ཨཱ་པ་ £‰ ཅུ་སློས། ང དསན ཤུད་མདལ་ལག གུ རུ དུང་ ¡ རན་པ 


ཧོགསུམ་ལན་པ་ཅབརབཞགན་ཕྲམས་ པ་ཡཱནནྲ་པྲད་ཡད་ལྦ་རགས་ 
བ།ཅག་ལཱ་ཉལ་བ་དང་། དབང་པོ་གཏིས་སྡོདཔ་སྲེག་ གི་ཤའ་ཡངརྲི་བཱ་བར་ 


བྱིན་པར་ས་བླངཞ། འེན་བངཚང་བའི་དངོམ་པོ་བརུ་བ་ལིུདྷ ཅིསློས། དསན་ 


ཧྭ 


སྤང་བུ་ཡནྲཾ་ལེགེ་བརྒྱདནི་རྩ་བ་ | 
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ྦ ོག་གྱིཅིར་ཡགཞན་ཅིརསྦཆུབའལསསྱི་བུའིསུ་ཏིན་་སོབའོ། །སཱོག་ཆྲགས་གོག་མུརཅམ་ལའྲང་གཞོད་སེམས་མ་ཤོར་བརྩ་བ་དགོས་ ན་གཞན སཱུག་གཅོདཔ་ལཱུཅིཡོས། ལི གཞལ ྦ 
ལ་མ ཆདང་དྭབུག་པས་བསཱནཔསོགས་གསོད་པའྱ་སོར་བ་སོག་གྱི་ཕིར་ཡངམ་བཱ་ ༈ གཞུནཾལ་གནོད་པའིབསམཔྲ་དང་། དྲིས་ཀུནྣ་ནས་བྲ་སངས་ཏ་པྲས་སྲོག་ལུ་གནོད་པའལས་བྱདཱཔ་སྲོདབཞ་ | 
སོག་གཅོད་སོངབའོ། །པཀསེ་མྲད་དུ་བཞད་གད་འི་པིརོ་ཛུན་པམྤོ་ས་བའང་སོངདགས་ཤེང་། མིཆློ་བ་མའི་ཇཱན་སོག་གི་ཤཱིན་ཡངམ་སླ་བཞྡ་ཛྫན་སྨྲ་བ་སྲོང་ཕའོ། |ཡ་ཆངས་སྤྱོདྲ་དུང་། མ་ཏིན་ལེནདང།། 
སོག་གཅོད་དང་། རྔུན་སྒྲ་བབཞིཕོ་འདེ་ལ་རྫ གཞེས་བརྔོདཔའི་རླུམཆནན། མེ་ཚངས་པད་སྱོད་པདྲད། རན་ཐང་ཇང་བའེ་ དངོས་པྩོརུ་བདད། མིའམ མོར་ཆགས་པ་གསྲོད་པ་པང་། མཆོསླ་བམའྲི་ཚཱནསླ་ 
]།བླ་ནམས་གྲང་བསྤ་བདྲབས་མ་ཐགཏུ་སོམ་པཉམས་པར་འབུར་བས་སྡེམ་པ་ཉསུས་བཿོད་པའེ་ཉེས སྣད་མཐར་ཐུགྲ་ཡེན་ པསཤྭ་མཱ་བཞས་བོདདོ། །ཕྲཤ་ལཱག་བའུ་ལས། དང་པ འབུའི་ཆང་ | 
རདང་བཅཾས་པའཆང་པྙ་གང་འཇུངསན་སམསྐ་མ་པའ་འགུར་བའ་ཁུ་བ་འཐུང་བན་ཆངའྲབུང་བཡནཔས། དྷལ་བུའྷ་པྨམ་འགྱུརྩ་ཐཱ ཁུབ་འཐབུང་བྲསཀ ༥ ཡོར་ཡང་མ་ཐབ། ཡན་ལག་གཉས་པན། ངཿ 


སེན་གནས་ལ་གན 


གུང་ཨུམ་ལ 


<༽ 


ད་བཞིན་གསུམའམ་བཞིན། །ཞེས་དང་། དེའི་བདྲའིརཔའགེལ་ལས། རེཞིག་རུན་དྲུང་བླ་སྲོངབའི་བདབ་ཤིན་པང་བཞིན་ི་ཁན་མཐོ་བྲ་སོངངོའ་རུལ་ཁིམསཀི་ཡན་ལག་ཡེནནོ། །ཧོས་པལ་འགྱར་བའི་ 
བཏུང་བླསྤོང་བ་གཅིག་པུནི་བྲག་ཡོདཔའི་ཕྲན་ལུག་ལྟེ། མྱོས་པར་འགྱར་བཟྟག རའ མས་ཇོ་གསྦཀ་ངྲ་བགྲ་མདཔར་འགྱུརརོ། །དུས་མ་ཡིན་བའིེ་ཁ་ཟས་བླང་ངའེབར་གསུམན་རྩོ་བའི་རེསས་ 
མཐུན་པའིབུར་བཅུལ་ཞྲུགས་ཀི་ཡན་ལག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ གསུངས་ལྭ་ལར་རོ། །གཏན་ལ་དབབ་བ་བླས་བ་ལསྐནི་བསྟན་གནསྱཀ་སོག་པའེ་སངྱ་ཡན་ལག་བརྒརདྲ་པང་བའིི་མོང་བ་བྱདད་པོ་ད་ཡན་ལག་ 
ལྡར་འདུ་བར་བཤད ། ད་ཉིང་ལས། དེལ་བསེན་གནས་པ འེ་སྡོཾམ་པ་ནི་མདོར་བཅུན་ཡན་ལག་ཝས་བླ་སས་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུན་ལག་ལ་གབཞེན། གཞན་ལ་གནོད་པ་སྲི་ངབ་ཡང་དག་པར་ལན་པའི་ཡན་ལག་ འད 
| |དང་། བདྲག་དང་གཞུན་ལ་གནོད་པ་སྲོ་དང་ཡང་དག་པར་ལན་པའ་ཡན་ལག་དང་། ་ཡངདག་པརྨ་བངས་པ་ལས་ཉམས་པ་ཊིར་གསོ་པའི་ཡན་ལག་དང། ཡངདག་པརྨ་བངས་པ་ལས་མི་ཉམས་རྩབ་བའི་ །། 
ཏཛྱིར་དྲནཔ་ཉེ་བརའཇོག་པའི་ཡན་ལག་དང་། དྲན་པ་རྲོཕས་པར་མ་འགྱུར་བའེ་ཡན་ལག་པོ། དེལ་གཞན་བྱེ་སྲོག་ལ་གནོད་པ་དང་] ཁོངས་སྩོད་ལ་གནོད་པ་དག་སྤོང་བནི་ཡན་ལ །དཔཔོ་ཡིནོ། །མེ་། | 


|26 


...4 


- ས་པ་བ 


དཔནོ་ཡུན་ལག་གཉེས་པ་ཡིནནོ། ། འདྙི་ རདྲསཔས་པ་དན་རྡང་གྱི་རངམ་ལྔ་པ་བཏེན་བས་བདག་ལ་གནོད་པར་ཡདུམི་འགགུརྭལ། གཞནྱཧ་རུང་མལ་མི་བཅེནཔས་ 


[2 པ ་ 
ྦ ༄། ༼ཆཔསཔརྱས་ ། 
; | གཞན་ལ་གནོདཔར་ཡངམའབགུར་པའེ་པོ་རོར། །ཇུནངུ་སུབྲསཾ་ངབན་ཡྲན་ལག་གསུམ་པ་ཡནནོ། །འབུའ་ཆངདངབཅོས་པའིཆངདང་པར་བའི་ཆང་བགཡེད་པའི་གནས པོང་བམ་གཏིགསཔ 
རདངུསྟརགྱཏ་གར་དང་། གླ་དང་། རོལམའི་སླ་དང། སྲོས་དང། མེ་ཏགྲང་བ་དང་། བུགཔ་དང། 


དེ་ལས་གཞན་པའི་གནས་གསུམ་པོ་སངབཞི་ཡན་ལགེ་བཞུཔ་ཡིནནོ། །དེིའི་ཕིརཞེན། འདྲི ་དྲང་། ཊ 
༢” |ཁྭཾ་སཱནམཐོན་པོདང་། ཁྲཾ་སནརན་པོ་དྲང་། དསམ་ལན་པའི་ཟས་ལ་བནཔ་དདག་གིས་བདགཉདྲ་འན་པའ་ཡུད་ཅམ་ཡྲང་མ་ལ་མཐོང་བ་དང་། བདགནེ་གསོ་སོང་བྲས་པ་ཡནནོ་སལ་དུ་དུས | 
21 རྟག་ཏུ་དྲུན་པ་ཉེབའ་གྲནས་པར་འགྱུར་བའེ་ཤེ་རངོ། །ཆངདུང་བཅོས་པ འཆངདང་སུར་བའི་ཆང་བག་མདཔའི་གནས་སྲོ ངདབན་ཡནལགྲྭ་ཝ་པ་ལཞན། །དཅེའི་ཕི་མཞན། དེདགའྲིདན་པ་ཉེ་བྲང་ 

ཀ། བཞག་སྟེ་གནས་པ་ཡུན་ནོ་ཧཱམ་དུ་སེམས་ཀྱོང་ཡན་ལག་ངསན་ཆང་གེ་མེས་པསམོས་ཤིང་རྨོངས་ཏེ་པང་དབང་མདཔར་འཇུགཔརའགྱུར་བའི་པིར་རོ། །ཞེས་གསུངས། ཡང་བསྟན་གནས་ཀྱི་ {ཧ 


པྨ་ནམ་པརབཞག་ཏྭ། དཅིའི་པིར་ཞྲིཞ། དནིགིས་ ཀ་ལས་དཔན་པརྡ་སྱོད་པམ་ཡིན་ཏེ། དགེས དརིི+±ི པརྨ་བངས་ཤྲང། བདགན་ཁུ་ཤྲིནཏྱལ་བཱས་ནོན་པ་ཡེནནོ་ 
སྲེན མེསེམས་ པའྱིཕིར་རོ། །དེའི་ཡན་ལགྲན་གསུམ་སེ། ཉེས་པཿསྱདཔ་ལས་ ཊ༈དབན་པས་ར་ཧཱཱ་ི ཞདང་པ་གསུམམ། །འདད་པ སྱདཔ་ ལས་དབན་པས་རདྭཏྭ་པཱ་བན་བ་མ་བཞེ་ ༥ཡུན་པར་བྷའུ། ༈ 
བརྱ་འ། | །གཅི་གནི་གཉིསཀས་རབྱཏུ་པ་བ་ 'ཡིན་ཏྭམིཚངས་པརྨ་སྤོད་པ་མོ་ སྤོང་བའོ། །ཞེས་གསུམས་བྭ་ལརརོ། །འོན་གརསོགས་པྲ་དསོགས་ དགྲེ་རླུལ་ལ་ཡན་ལག་ག་ཉིས་སྱུ་ེདལ། བྱ་ན་གནསཧ 
སྐབས་འདིང་ལན་ལག་གཅོཀྱོཏྱུ་བིདཔའི་རུ་ རྒུམཆན་གང་ཡེན་ཞེན། དགྲཆུལྨ་ནམསའྱི་རུལ་ པའི་བྷ ན་པ་ལྭ་འུགསྟནས་རྭཏྭ་ཐུངབ་ཡིན་པས་ཐརག་ཡིང་གི ་བསས་པས་ཆདམོ་དངྱ་དག་ཆས་ཤིད་པ་གྲག།,|] 
/བྱཆབས་བཅས་པ་དོག་པརབྱས་ཏགཉེས་སུ་མངད་ལ། ཁྱིམ་པ་རྣམ་སནཾ་མགོམས་པས་ཁྱང་བ་མངཔོ་ཞིག་བཅས་ནད་གྱ་བུནི་ཐུསསོ་སམནས་ཡིད་སྐག་པར་འཛུར་བ་དང་། སླ་གནས་བྟེནགནས་ཉི་ ¡ 


པད ཡན་འགབྱརདཔབ་ དུ་ཡན་ལག་ གསུམ་དུ་བཇུ་བྭའི་ཆུལ་ ཡང་གཞུང་དྲ བག བཤདདག ཏན་ལཱ་དབབ་པ་བྱུ་ ་ག་ལད། འདུལབའེ་ ནྣམ་པ་གསུམ་ འའི་ འི་དབདདྲུ་མཛ ཛདནསན། བྱན་གནས པའམ 


[29 


® 2 
¿3 
ཌེ 


།རམཐ་ལཆི་འཇུག་པའེཉེནངེ དཔས་ བཅམ་བ་ཡང་བདྩ་དསཏོག་ོགན་ པསོགསྐརམས་ཡྲན་ལག་ གཅགཏུ་ བྲབབོ་ཡོན་བ་གསུཨཏོ། གཏུནལ ༢ བཐོབྱཁོལས། ྦ 
ྱིརདྲགེུལ་བི་གར་དུང་། གུདུང། རྤལ་མོའྨི་སྒ་དང་། སྲོས་དང། ལེ་ཏོག་པྲེད་དང་། བུག་པ་འཆད་བགང་ཡེན་པ བསྟེནུ་གནས་པའིམ་པལའི་ཡནལ ལགའཅོགུ་མཛོདལ། དེད 
ཡན་ལགསགཉེས་མསུཿ ཁྱིམ་པརྣ་མས་ ས་ལྤའི་གནས་དྲཆརུལ་དྲངལི་མཐུན་པ་མ་ཡི་ མ་ཡིན་ལ། འབའ བུང་པཱལ ཞིཚུལ་དདཡི་མཐུན་པ་ སབ 
ལསའགལནཉིས་པ་གཅེག་བཤགས ་བུའ་བད་ཀྱི། གིས་མི་དགོས་པརྡ་བ་བའྱི་པིར་ཡེད་བར་མཛདནས 'བླམ་བ་པྲ་གཅིགྱཏ་བྫོམ་ས་ཏེ་བཅས་སོ། །དེ་༨ བྱཏྲ་བྲད་བ་ལའི་ཅིནས ཧུ 
འགལན་ཉེས་པ་གཏེ ཉིས་བཤགས་དགོས་ཤིང་གཅིག་མ་ཡེན་ པརྱ་བ་ཐའི་ཕིརྦཾ་ཝི་བརོམཛཾདདེ། གནས་གཅིེག་པོ་དཏིད་ལསྱ་བེནོས་ ཡན་ལགགཏེསསུ སྭཱ དབངས་སོ། ་། ཚོད 
ཀྱིའགྲེལ་འཤདག་བྲེལ་ཡལས། ་ཡ་ང་ཅིའི་ཕྱིར་དགྲེ་རུལ་ལ་གར་དང་། ༔ །དང། ལ་ཡོད མོ སོས་ངང་། མེ་ཏོག་ཕང་པ་ དད། ཐུག་པརྣསཨ་གྭ?སསུ་བྱས་ལ། བསྟན་གནས་ཏི་ཝིམ་པད 


ཞིག བི ཨིས འེ ༩ 


སྔལ་བཀོ་དདོ། དྲེབ སས་བ 
ནས་གོད་དུ་བྱསེ་དངང་གནོས་1 
རི་འ སྔ འམ་ ར རོ པད་གདན 
གཚའ་ ཅཆ་ ས ཞམཞེ་བ་འགནས་ཞིས་ 
སེས་ གེ་སར 
ཧག དཀེ 


དད རེབས་པད་པ༔ པེད 


]།ལཱརུབསནགནུས་ཅིབངྱ་བུ་ཡོོ་ལགོ་བྱོརོད་ལོདཆབབོི་བནོོབོ་པོ་གཏོགོས་ཉོོསོ་པབོད་ལོ། ་ཡོད་ལག་དགི་པསོགོངཡདདུང་བྱབང་ནབ་ཤུགས་བའི་ཉུམ་པཞོན 
གལས་བཅུས་པའིསློབ་དཔོན་དེའུས། དེ་མི ན་ཡང་དགྲེམ་པ་་གདོས་པཤགས་གཔ་བདང་པའི་མཅདནྲད་གདས་པར་བའ། ལག་དོ ཟུས་ཐྲུ 


འེ༨ 
། ཉིམ་ཤརནས་སྡོན་པ་བླངསནོ་སྡོམ་པ་དངོས་གཞིམི་སྙེ་ཡ་ངའེགས་སྤྱདཙམ་དུའགྱུར་བསྲ་བངསནས་བླ་ས་སན་ཕན་ཡོནཆེབརགྲསུངས་སོ། །ཡང་ཇི་སད་ 


]འདའདོད་གིས། མཛོད་སྲེ་འགྲེལ་བ ཡལས། བུངདོན་ ད་པ་ཡང་དག་དར་ལེན་པར་ངས་པའིསམབས་པ་ཡིན་བ ི་ོ ༈ སུས་བཱསནསདོད་པ་ི ད 
བངྱབ་བའི་བིརར། ཇེ ཅ་ ར་ག བསྲུངབརྡ་པོམ་བླ་བངས་པདེསཚོན་བྱ དཔིདབུར་ 
ན་བ རིར བའིར་བསིད་གནུས་ ཉི་སཱོ་མ་སྭཱ་སེ་ཞྲིང ས་རེས་སུཆོས་བྱར། བོས ལྭ 


༈ བསྲབས ། 
བའི་མདྩོར་ཆྔར་འཕྲེལ་དང་བཅས་བནས་ སཿ སའད་ས་གའ་ 
སིང་བའིེ་དགོངབ་པ་ཉར་ཞིབྱ 
£ ཤད་བལ་གཉིས། རངེི་ རརིོ ཉུང གདང་ གེ། །སིུའགད 


རྩ 


༦། ༨ །པའོ། ད་བོདཀེབཅེནི་ོམ་པངོས་གཟུང་བཞི། གསོདརྐུ་མ་དང་ལོགཔར་གཡོམ། །ཆོས་འབྱུརའཐུང་བ་ལོ་མོད་བ། །དགོབྷཾཤོའིནི་རོམོཔའ། །ཞོས་གས་ོ། བའ 

།གཅོད། མ་ཤྲེན་ལན། ལོག་གཡིེམ། རྫཤླཾར་བཞི་དང་། ཆང་འབུང་བྱ་སོང་བྷ་ཏྭ་བླསབ་བའི་གཞི་ལྷ་བདསནསཚུལ་བཞིན་དུ་བསང་བ འསོམ་བནི་དགེབས་གྱི་པི་མ་པའ་ཞྭས བཤད་པ་འདྲེལ། དགེ་བ་ག 
སྔེམ་པ་བླང་པའཆོ་ག་གངའས གསུངས་བའུ་བུངས་བཤུད་པན: དགེ་བ ནྱ་བྲི་ཕོམ་ཕའཆོགནེ་འདུལ་བྲལངལས་གསུངས་ཤིང་། འཕགས་པ དཀོན་མཆོག་བརྫག ས་པ སགས་ཐག་པརྲན་པོ འཾ 
¦| མྭདོ་ཕྔ་ལ་ས་ཀྱངགསུངས་ལ། མང་ཆེནྱ་བེས་ཞུས་པའ་མདོལས ཙཿྦ་སྤས་ཛཱས། བསན་བཅསདུ་མཞག་ལསྱ་པང་འབུང་ད་། །འཇུལ་བལུངལས་གསུངསརུལྡན། འདུལ་བལུངཝ་བཞལས་ 
འཐབས་ཉུན་པར་བད་པ་དབྱ་བུང་ག་གཞིལས་གྲས་ངས་སོ། [ཇེ་ལར་གསུ་སྔ་རུལ་ཞྲི་བུངགཞི་ལས། དགེ་བསྟེན་ 
$བཅུག་སྟེ་ཐལམོ་ཕྱོར་དུ་ 


༤ ༢༡ ༧ རོམ་ ༢༠༤ 
1 #2ཿ ལུར་གཞི་ལ་གཞི་བླདུ་བདུན་ཡོ དཔ་འས། སྲོམ་པམ་ཐོབ་པ་ཐབ་ བདང 

འའ ་༄༅. ' རྐ སུ ༤---⁄ ཐལ རཾ ་ -:¬ ¥ = ༢ ༡༡ ༣༤ ༨༡ ཟླ ˆ ཟ ༩༧ ༠༧ ༥ 

༧ གྱི་སྡོམ་པ་འདི་ལྟར་བྦྱིན་པདྱ་སྟ། དང་པོར་ཧྭནཔ་ལ་ཕྱག་འཚ་ལན་གཞུག་གོ། དེའི་འོགཏུ་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱེག་འཛལ་དུ་བཅུགནས། མངུན་དཱ་ངོགཅོ་གཡུར་འདྲུག 


༦ 


༢༤༧ 


)' 


ལེ 


[34 


བཅུ་གཞུ་ས། དེས་འདྲ་སད་ཅེས་བརོད་པར་བ་ པ་དགོངསསུ་གསོལ། པདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱཅཅི་བདུས་འདིནས་བཟུང་རྱེ་ཇེ་སྲི་དའཚོའི་བརད་ནང་གཉེ 
རྒུང རི བླབ་རགོ། བས་གསོལ། ཚོགས་ ཞེས ཅི་མཆོག་དགེ། ས་བབ ང་ ཨུ་མཆིའོ། ` 

།། དེ་བཞིནདུ་ལན་གཉིས་ལན་གྲསུམ་དུ་བླཟུས། ཚིག་གྲུསམ་པ་ལྭ་སོབ་དཔོན་ཅིས་ཞུས་བརྗཱོད་པར་བཱུའོ། །ཟཱ་པ་དཔེ་ ་ ྲ་ ལུན་ཅིས་ལགས་ 
སེ ཞུས་ཇཱ ཛོད་པའྱ་བུའོ། | །དེནེ་དགེ་བ མ་པ་འ །དའ་འོགྱཏ་བྲསབ་པ་ཁས་བངས པ་ལ ཅིས་བའོ། །འདི་ལྟར་བྱེ། སོབདཔྲོག་དག་སྤས་གསེལ། གིས ྦ 
¡པ ་དདག་གེས་ངྲི་པེདའཚོའི་བར་དྲུམག ས་ཏི། སོག་གཅོད་པ་འས་ སྲརལོག་པ་ད་བཞིནདུ། བདག་མིང་འད་ཞེས་བྱ་ཁབསཀྱང་དུས་འདེནས་བཟུངེ་ཇྲིསིདའཚོའི་བརྡདུ་ཕག་གཅོད་པ་ | 
¿བྤངས་ཏེ། བོག་གཅོད་པ་ལས་ས དྲ་ཐག་པརབ འོ། །ཡན་ལག་དང་པོ་འདེས་བདག་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་ པ་དེངག་གི་བླམ བ་པ་ལྔ་རྭསཱ་སཾབ་པ། ས་བབ །རེས་སུ་བད་དོ། །གཞན་ | 


གཉེ སསནོམས་ཧས གོ་བོ་དོ (་ 
བ་དག དགེ་བཅུ དཔས་གབུ་ 
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232 །ཡ་ངི་ཧཱར་འཐགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་དེ་དག་གེས་ཇྲེ་པདའཚོའི་བརདུ་མྭ་བིན་བརལེ ན་པ་དང་། འདོད་པ་ལོག་པར་གཡམ་པ་དང། རྫུན་དུ་སླ་བ་དང་། འབྱའཆང་དང་བཅོས་པའི་ཆང་མྱོས། 
།པརའྱ་གུ་ངབ་བག་མེད་པའགནས་མངས་ཏ། འབུའི་ཆང་དང་བཅོས་པའི་ཆང་མོས་ པར་འགྱན་བ་བགར དཔའ་གནས་ལས་སླར་ཁྲགྲ་བདེ་བཞེན་དུ། བདགལང་འདཞས་བཅེ་བས་ཀྱང་ངུས་འ་ཆཨས དད 
བཟུང་ཏི་ངྲསེདའཆའི་བརདུ་མྲ་བིན་པར་ལནཔ་དད་། འདོདཔ་ལོག་པར་གཡེམ་པ་དང་། ཇཱ་ནདྱུ་ག་བ་དང་། འབའེ་ཆང་དང་བཅོས་པའི་ཆང་མོས་པར་འགྱུ་རབབགམེད་པའེ་གནས་སྲངས་ཏེ། འཐའ 
' ཆང་དང་བཅོས་པའི་ཆང་སོས་པར་འགགུར་བབག་མེདབའི་གནས་ལས་སླར་ལྡོག་པར་བཀྱེའ། །ཡན་ལགྲ་ཝ་འའདེས་བདག་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ད་དགགི་བླམཔ་བ་ལྔ་རས་སྲ་དབ་ད། །ཇསསུ 
སྤབ་བོ། །རེས་སུ་འགྱེདདོ། །ཨློབ་དཱོན་གྲེས་ཐབས་ཡིནནོ། [ཞེས་བོད་བརྡ་བའོ། །དགེ་བྱསན་གྱིས་ལེགས་སོ་ཞེས་བངོད་པར་བུའོ། །དགེ་བསྟན་ཉིདདུ་ཉེ་བའ་བླསབ་པའི་ཆོ་གའ། །ཞེས་གསུལ 
¦བེར་ག་སུངསསོ། །དེ་ལ་དག་བཉནྲཧྲ་སྲོམ་པ་གངལས་བང་བའི་ཡུལན་རབྱཏུ་དྲཾ་མོང་ཏདན་དལསྤྲ་བངདགོས་ཀྱི། དེ་མདནདཀྱེ་རུལ་དང་། བླསཔ་པའི་གཞི་ལྭ་རུ དུ་བསུངབའིདི་བཧྟེན། ྣ 


ང ཞིད མ་བ་ཐ 
ཇ ཁིག ང། ངང སས དཔེ་དང 
ཕེས 121 ༢༡ མས་ཤེས་པར་བྱམ 


ཧིབ | སུབས་སུ་འདུ་ ་བའྲ་རུལ་ མས་བརྡ་ལགས་ པརྨ་སྲད་ལྕརུ། འཁུལངས་ས་ བུ་བཤིན་ཏུ་གལམའོ། །དགོ ག་བཉེནྷ་ཧཱིཝཾམ་པ་ལན་པའི བླམ་ལ་གྭསྲལ་བ་བཏབནས་སྟོན 


།འཛོ་འིབསུམ་པ་གཏུན་བོད་ིད། ༈། གཞན་ལ་ཐོམ ་ཡཉིན་པའི་འཕུ་ ཅོོ ཀྱིས་ཀྱད་༣ང༤། ༢༣་དགེ བཧྭེན་ཧི་ སྣོམ པའི་དོནོདུ་གསོལ་བའདབས་པྱ་བདན། ༣ འབད 7 


ཀྲས་ཏྲིས ཡནྲ་ཐར་མུཆཱད་པ ཝ པཱར་བཤམས། མཆལ་ ལྩམ་ཛཕུད། སུན་མཾ ཤད་པ་འམ། སཕྱན་དམའ་པ་ ལཿ ཡག་པོ པའ ཌཿ།༨ས་ལ བཙུགས་ པ་འམ་ཙོགཅོག་ པུདའདུག། | 


བལ་ཡྲི ཐུབཤོད་པ ཏུན་ི་ པའ. ཤྭདཧཾལ་འྫང་ འྡེངས་སླུ་ཟོས་། ཏཆོ་ག དངོས་གཞེ་ ལནགསུམ་ དང་། བྲབ་པ་བརྡོ དེ་པ་ལནྱིགྲ་ ཧེ ལངུཀཏུ་ ་ཐེབན། ལགསྦ་བའོ། །འདིལ། ༠ 


དྲག 


སམ 


བྲང ཀརོ། ཉིའོག་པ་དང། མད་པ མི་བྲ་ནམ་ས་ལ་འདོད་རུལ་མོ་འདྲ་བ་ཡོད་དེ། ཉའོས་བ་ མསྤའི་སཱབས་འགོ པོ་འཐུད་བཅྲ་བྲ་གིས་དའི། ་པ ནངུ་འགུར་བར་འདོད་ལ། ༼པ་ནཤྭཾ་བཾགྱཾཏཱཱཔཱཾ་བ་ 


ནྣཱམས་རྱབས་འགྲེ་བཟུང་བཙམ་ཁྱེས་ད བྟྭ ཉནདུ་མི འགུར་ཅུ། ཧྱཏས་འགྲ་ཆོམ་བྱདྲ་དུ ཱཉ་ཞས་འ འེརས་སུ་བླ་མང་ པའི་གཞི་ལྔ་ གྲསུང་བའེ་དགེ་ ིབསེནོ་དུད་མ་ བྱ འཞིད་ཁས ལནདགོས་ པར་ | 
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༄། །སོགས་ཀཔབས་ཤྲེ་བགྱཏྱ་མ་པའི་གུབམདའ་སླུ་བཅེས་དང་བརྩ་དུང་བསུདེསབས་ཐུ་སདདེ་ཞུར་བུང་བརམངོནནོ། །དེའི་ཞུར་ལུ་བུང་བབེ། དི་དྲཀུས་མུ་བོད་པར་བུ་བའི། དྲེ་དག 
; དགཱན་ཧྱི་སྡོམ་བའིཆོགྭ་ལ་སྐྱབས་བརྡོཾད་པ་དྲང་། བདག་བརྗོད་པདང་། གཞན་བརྡེད་པ་སྟེ་དུམ་བུ་གསུམ་ཡས། སྱེབྲས་བརྔད་དང་བདག་བརྗོདགཉེསརྫོགས་པ་བདུག་དགེ་བསེན་དུ་ཞེས་པའི་ཚེགྲ་རོགས་ 
པ་དངམཉམཅུ་དགེ་བྷ་ནྩ་ར་སམ་པ་ཐེབ་པ་ཡེན་ལ། གཞན་བཇོང་པའི་ཚེ་ཡུལ་དྲེ་སློབ་དཔནྡདྱགུར་པས་དབ་དཔེནྲ་གིས་གླྭབདང་གསོལ་ཞེས་བྲརོདད། །དགེ་བླསེནྱཧྲི་དྲོམ་པ་ཐེག་པཆེན་པའི་མདོར་ 
།དཀོན་མཆོག་བཆིག སཱཔ་ལས་གསུངསྤརུལན། དཀོན་མཆོག་བཙིགས་པའྲདག་ཤུ༡༠ ནྲ་ལཾས་ཁུས་པའ་མད་ལས། ཁུཨ་བདགྭེ་བུད་རུབ་སམས་དང འཁྱམ་པན་བླམབ་པ འགཞིཐ མསཅད་ཡོངས་སུ་། 
བཟུང་བམཡནན། འདི་ལུ བསུབ་པའི་གཞི་ཝ་ཡོངསསུ་བྲཟུང་ནས་དེས་སྲོག་གཏདྲཔ་སངབརྩ་ ཏཱ དྲ་ག་པདོར་བདང་། མཚོནཆ་དོད་བ་དྲད། ངྐོ་ཚཱདས་པ་དང་། ཱིདད་ཝཔ་དང། སགྲ རགས 


འཐུང་བོ་ཐམས་ཅད་ལམའཆབའི་རང་བཞན་དང་། སམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་སྟོམས་པ་དང་། ཉགྱཾཏྱ་བམས་པ་ལ་གནས་པརཤའོ། །དེས་མ་ིན་པར་ལེནཔ་སྤིང་བརྩ་ པྷ་སེ། བདག་གཡོངས་ 


ཛྲ (` ་ 
༣) ?; 8 ' ༽. 
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ཨྱོདཀྱིས་ཆོག་ཤེས་པ་དང་། གཞན་གྱིལོངས་སློད་ལམངོན་བར་དགའ་བམེད་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་བནབ་སེམས་མེད་པ་དང། གཞན་ཅི་ནོར་ལ་འདོད་པ་མེད་པ་དང་། ཐན་མདང་ལོ་མཙོམ་ཡང་མ་ཧིན་པརྨ་དང། 
རྒ །དས་འདོང པ་ལ་ལོག་པར་གཡམ་པ་སྲང་བརྲ་ཏྷས། འད་གིརུངམས་ཆོག་པརའཛིན་པ དང་། །མས་འུདཔ་དང། གཞུན་ཐཱནོར་ལ། ། མཆགས་པའ་བབབས་ས ང་། ཡི ཙམ་བུནཔརླ། ྦ 
¡ཡད་དང་། འདོདཔ་དག དེ ཏུ་སཱགདྲམལ་དའོ་སམ་དུམཆགས་པ་ཡིད་ལྱ་པདཔ་ལ་བཅོན་པར་བའོ། །དེགད་གིེརངགྱིནངམལ་འདོཔའྲེནམ་པརྟཏོག་པྱ་དུ་བ་དའི་ཚེ་ཡང་ཉོན་པོངས་པའི་བདྡད ྭ 

ཡྱུར་པསན། དེསརང་གིཆུང་མ་ལུ་མ་ཱགཔརྡེྭསྭཱ་ལཱ་བ་དང་། སླག་པའི་ཡིདཀེས་འདོདཔ་བསྟན་བརྡ་བ་ཡི། ཞེན་པས་ཟིན་བཞིན་དུནིམ་ལེན་པདང། མྟི་ཅུག་པ་དང། ཐུག་བསྡུལ་བུ་དང། བདག་མདཔ་དང། 

དོདགུ་ལ་ཡང་འདོད་བ་ལུ་སྱོད་པརཡེ་བྲན། མཚན་གཉིས་སྤོད་པ་འམ། ཡཱན་ལག་མ་ཡེན་པར་འཇུག་པ་ལྟ་སོས་ཏེབདག་གིས་དེ་ལྟར་མྱི་བའྩོསསསོ།། 

ཞསུམཚོགས་པ་དད་། དྲན་པ་དང་ཤས་བཞིནདང་ལྡན་པར་བྱ་སྟེ། ¦ 


མི་གཅང་བར་འྭུ་ཤེས་པས་དེས་ཅིནས་དདགགིས་ཡི བ་སོ རེ །ཱུ 
དེསྔ་ཛུན་དྲུ་ག་བ་པང་བརྩ་བྷས། བདེནཔ་སླ་བ་དང་། ཡང་དག་པརླས་བ་དང་། དྲི་ཀདྱ་ས་བ་དེ་བཞིན་དྲུ་བདཔ་དད་། མྱི་སུ་བ་དང་། བསམ་བཡུ༔ 


ཙཾ 
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བཾ །ཇྙིཝརམཐོངབ་དང་ཐར་པྱ་སབདང། ཆོསྔརེསསུ་བྲསང་བརྱ་གུརཔ དེས་ལུས་དང་པོག་གྱེ་ཕིར་ཕང་ཤས་བཞིན་དྲ་ཚུན་མ་བརསྱི་བའོ། །དེས་འུའི་ཆང་དང་སྱན་བའི་ཆང་མོས་པར་འགྱུར 
༢, ༣རའེན་དང་ཝནཔོ སུ ཁིམ་བདག་བདྲམའམས་དཔའ་ཆིམ་པ་ད་བྲསང་པའིགཞི་ཝུ་བྱའདབའདག་དའི་ར་བའོྲབན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ཕངཆུའཅུསས 

ˆ དསུ་བསླབ་པའེ་གཞི་ཁ་པོ་དདུགྲ་ཀཔ་ཤིནཏུ་བླསང་བརྡ་བའོ། །ཞེསགསལ་བར་གསུངས་ཤིང། དགེ་བསེནནཚུམསཀིས་དོསས་བླས 

༢ དགེ་བ་གཞུནམུ་དུག་པོ་འང་སཱུང་བུ་ལ་འབདདགས་པནིེ། མྲ 

རིིདང་། 


> ༨ ཐོ སུ་བ་པབར་བའོ། | 
ཁིདལས། གངདའརདསཔམ་སྲ་ ཐླསབ་པའི་གཞྲིཝ་ལས་ཁསམྲ་བདྲས་ཀང། ཕམ་ལ་སོགས་བའོཡི་ 
ངབ་ལ་འབདདགས་པན། མདདཉདལས། གོད་དུ་ཡང་དྲས་ཕམ་མྱཾ་བཞིང་བེ་བརྣམས་ཀྱིབསྡམ རྤའཾ། །དེས་པགརུ་བམོ་ཡང་སླ་བ རྭསྱི་བཞིདདེས་པག་འཇམ་བོརྗོས་བ 
ངོག་ཉེན་པ་དང་གསང་པོར་སླ་བར་བྱའོ། །དེས་ཆོག་བྱཀལ་པ་ཡང་སླ་བར་མི་བཞིང་དུསས་སླ་བ་དང་། ཡང་དག་པརླེམ་བདང་། དོན་སྨ་བ་དང་། ཆོསླས་བ་དང་། རག ས་པ་སླབ་དང་། འདུའའླས 
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ློ་ 


།པ་ད༨། ཁུའ་དང | སྲིད་པ་དང་། པེདཔར་ལོངས་སུ་འཛེནཔ་ལ་སོགས་པའི་འད དུ་ཤེས་དང་། དེ་བཞིཿ ུནོར་དཔ་འྭ་བ སོགས་པའི་ལོངས ཨྱོད་ཐམས་ཅདལ 
འདྲུ་ཤས ས་བཞག་ནས་ གང་ལའང་མཆགས་པར་བྱ་བ་དང་། རབཏྭ་བུང་བ་ལྷའོམ་བྲཀུནྱཏཱ་གུས་ པརྩཾ་བ་བ་དང་། ་བདྒ་ད་བྱཀི་སམས་ཀེ་ རྩལ་རྫོགས་པར་བྱ་བ ་ད། ། ཕ་རོལྭ་ཧཱིན་པྲ་རཱ་ དྲུག་ ོང སུུ་ཚོ་གབ་པ༔ 
བ་པེལ་སོགས་པ་ལམ་ཐིགཞད་ནམས་ཤིན 


; 
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འང་མི་རཱག་པ་ལསོགཔ་པའ 

ལ་བའ་ཧཱནཔ་ཞེཿ ཞེག་ཡོང་པས དགེ་བ ནནཔསྭ་འི་དྷ་ཨུབ་ པའི་གཞི་ཉེའུ་ ཕར་མུབད། བྱང་ཆུབ་ལམརིམ་ ་ལབློ་ སྩོང་བར་འདོད་པརྣམས་ ལ་ཤིན གལ 

] བ་ཞིག་ཡོད་པས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བྟཝ་བརྩབ། ། །རིང་ཆེནིམདོ་ལས་ག དྲསྤ་རུ་ལ་ན། མང་ཆནྱ་ི་མད་ལས། ཿ མང་ཧན་འ འདྱི་ཝརྦ་ཟིམ་པ་པྲོས་དཀར་པོ་བགོས་པ། སྙེས་པ་ཕའེ་དབང་པོ་དང་ཝྔན་པ 
ཞག་སངསྦ་ཆས་ལྷ་སབས་ས་ ་༢གཾ། ཅོ་པབོདངདགེ། འདུན་ལ་སྐབསས་ ངིང 'ཞེསཆཾག 6སླ་བ་ འདེལ ་ཧིབ་དག བ་ཉན་དུ་འ ༣ཿར་ར། །ཞས་གསལ་པའ་གསུང་ 
 ཤིང་། མངོའདིལར དག་བྙེ་ནྱ་གི་དྲབ་བ་གསངས་དུལནི་འགྱཏུ འཆད་དོ། །གགེ་བ་ཡནྲ་པཾ་རཱོམ་པ 


ཐང་པའ སྲསབ་ ་བཞི་སྙ པས་ འབའི་དྲ་སབ་ གྷ་ནལས་དང་། བླསབ་པའི་གཞི་ཝ་ ཡོགས་ མཐུན་དང་ 


་ལོལ་བཞིནཐོབབྷོ། ྲོསབས་འཐོའི་བླ་མབབུལ་མཐའ་ཡང་པོ་ཡོདྲོ་ཧང། དགག་པོུ་བླམབྱ་ོཀས། བོདབོམབབཤསམ། མོདག་ལ་འབུང་བའིབླམབྱ་བབིོདགཉས།། 
རྣ་མས་ལ་བསླབ་པའ། །ད་ལདགག་ གག་པའ་བླསབ་བུགསུམ་འི། སངསྦརཆས་ལྭྱ་ས་ ངབྲས་འཇགྟའེ ཉི་ཧཱ་ལ་སྱ་ ཅོ ༢༢༨༨ ཆོས་ཁྱ་སབས་སུ་སོངབས་སམས་ཅནལ་ག 
འཚྭསོང། དག་འདུན་ལ་བབྱས་སུ་སོངབྲས་ གས་པ་བངས་སྨམ་ལྲས་འབས་ལ་ཡིད་མི་ཆས་པའི་ཝིགཅནྱགིམི་དང་མི་འགཐོགས་པའོ། ། གུབ་པའི་བསུཔ་བུགསུམནི། སོག་གི་ཕྱིར་ཕང་སས། 


ྦ རྒྱས་ལས་གཞན་དུན་གནས་མི་འཚོལ་ཞིང། སངསྤ་རྫསྭ་ཀྱི་སུ་གྲཟུགས་ཅི་འད་ཞིག་མཐོང་ཡང་བདག་འཁོར་བ་ལ ལས ལ་བའེ་སྒྱབསགཞསརུན འམ འོ་སཱ་མ་དུ་གུས ་པརྲ་བ། ཆོས་ཆག 
།ཞི་པར་ལའང་འགོམ་ཡུག་དང་ གདང བརསྨ་མེད་ཁ་གཏོགས་སོགས་མི་བབར་གུས་བརྩ་བ། དག་འདུན་དངས་ལརིི་སསན་བཟའ་ལྷན་པ་སེར་པོའི་དྲུམ་བུ་ཙམ་ལའང་ཞུས་པར་བ༔ ལོ། །མན་ངག་ལས་འྱབུང་ 
བའྱི་སྱབས་འགོའི་བླམབྱ་བ་བཞི་ཚན་གཉེས་ལ་བསབ་པནི། སྱེས་བུ་དམ་། པཾ ལ་བརེནཔ། དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པ། ཅུགཞིན་ལི་ བྱག རལ ལའ བབྷ་ས་བཞི་དང། དབངཔེམི། 


|45 839 གློནོ་ཡཁོད་ག་ར་ ¦ ད་འ ཏོ ཁྱ བཔོ་ག གོ་ལ ཁ; 
སསསས་ ཐོ ནྲ་བང་ཚོང་བརུ་བ་དང ངོ་བ གག: ཕཡ་ལའ སོགསཔ་མི་དགེ་བ་ ད 
ངང ཡངྱ་བ། ལ་ཧ དའུ བུའི་ཆངནེ རོ" འམ་ 


་ཱ གསའ་ལ་པ་བ་་བར་ ན་པའ་བ 
ད ངང ཆ་ 


[46 ༩ ༨ རེ སས་ མཁས་པ ་' ¦ ཕཱ ་‹ ཛ 
ཁ་སགས་པའ་ཇམ་པ་གཞན་དག་ལམ་ཚངས་རྨྱོད་སྲོང་བ་ཡན་ལག་ཏུ་བཞག་ལ། དགེ་བསྙན་ལ་འདོད་ཁྲོག་སྤོང་པ་ཡན་ལགཉུ་འཇོག་པའེ་རྒྱ་མཚན་གང་ཡེན་སམན། ཁྱིམ་པརྣམསན་རགས་ཆུད་སྲེལ་ 
ཨགས སད ངས རོད་ོ་བ་མན་ལག།ུ་བཞག་ལུ། དགེབཅོནོཔ་འ་ོག་མོང་ོ་ཡོོལགྱོའཇོགངའྱིོམཚོ་གང ནཱ ིཕཔོསས ག་བ 

ལ་མ ཨངས་སོད་སྲོང་བའི་བཅའ་བམམཛང་ལ། འདོད་པ་ལོག་པར་གཡམ་བཞེ་གཞན་གྱེ: ཝུ སུན་འབིན་བའྲེ་ ཡིར་གཞན་ལ་གནོད་བཆ་བ་དང་། རངཉེ དངན་སོང་ངུ་འཕེན་པའྱི་རྱ་ཡིན་པ་དང་། འཇིགྟཅནན་ 

ྦ ཤིན་ཏྭཱ་གད་པ འགནས་ཡན་པདང་། ཟའ ཁྲིམས དང་འགལ་བའི་ལས་ཡིན་བ་དང་ | ྲ་རསསྦ་ཀོས་སོངྱ་ག་བྲ་དང་། དྭ་སྦངསྤན་ཕན་ཡོན་ཆ་བ་སྲོགས་ལ་དགོངསནསྐྱ་ཅོལ་བས་ལི མཱན་གནས་པའི་ ྦ 

ྦ དག་བྲསནྡ་ནན ས་ལ་བདོད་ལྤོག་སྲོང་བའིབྱཅའ་བ་མཛདདོ། །དྲ་དུང་དེལ་ངོགས་པའེ་གནས་འདི་ཡོདད། དུག་བསྟེནུ་ངི་མོལ་པ་ལནཔའི་ཆེ་ཡུག་ག ཡུམ་སོང་བར་ཁྲས་ལེན་དགོསན། དས་ནེརང་གྲི་རུང་ 
མེན་པའ་བུད་མད་ག ཞན་ལ་མ་བྟཅན་པར།ཁསྤ་བངས་ཤིངགཞན་ལྭ་སྲད་ནྲ་སིམ་པ་ཁས་བངས་བ་དངའགལ་བའི་ཉེས་པར་འགྱུར་ལ། དཾ ལར་ནྭ་སྐོམ་པ་ལན་པབ འི་ཚིད་ལྷ་དུང་མ དབིས རུངས 


ངི 


ཆའོ་སྙམན། རྟོག་པ་དང 
།བླསུ་3ི། བུད་མེའི 
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ཅཅ བོགས་དག་འརོས་ འཇིནདཅོར་བབོ་ལད་ གང་རུངགཅིག་སློང་བར་ཁས་ རི ཐོར གཉེས་མོང་བར་ཁས་ལན་པ་ས་འགའ་སྤོད་པའི་དགེ་འསན 
།དང་། གྲབམ་མློངད ཁས་ལན་པ་ཕལཆེརྭ་སོང སདཔའདགབྱསནད༽ེ་ སོག་གཅོད། མ་བེན་ལེན། ཅོག་གཡའ། ཙུན་བཞི་གྲ་མོང་བརཁས་ལེན་པ་ཡོངས་ཇོགས་པད་པའི་དགེ་བསུན་དང་། དའེ 
[ །པིཿཿས་བཁས་འགཔཆ་ས་ཕུད་དག་བཅུ ཉུན་དང་། བྲ་གའ་པ་གཞུན་ཁས་ལན་མིནུས་པར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྷ་བྲ་བསས་འགབཅམ་ཁས་ལེནཔ་སབས་འགོ་ཅམ་ཨི་དགེ 
བསྙེན་དུ་བཞག་པོ། ཟླ གཅིག པ་སོགས་འདདག་གང་ནས བུ་ཤད་བུཡའ། མིད་ཆན་སི་མདོ་དད། མོཛོདྷ་ཙ བྔམལཝས་བདདདེ། མངཆེནྱསི་མདོ་ལས་ ་བཤད་རུལན་མདོ་དཅིང་ལས། བཅུན་། 
པང་ཙམྱ་བྲིས་སྣ་གཅག་ྱོད་པ བྭྭ ཧྭཾན་དུ་འགྱུར་བལག་ས། ཞེས ག་སའུས་པའ་ལནདུ་གཅིག་བསང་བསྣ་ས་གཅུག། གཉིས་བ སུང་བསྱ་ཐོགས་གཅིག། གྲྭ་སུམ་མམ་བཞི ངབ་ལའལ་ 
༡ ༨སོད་པ། ལུབླསུང་བ་འེ་ ངེས པརྡ་སོད་པའི་དག ་བསྟན་དུ་གསུངས་པ་ལྟར། སྣ་ག། ག་སྤྱོད་པཞྡས་ཡེངས་ གས་སྤོད་པའེ་བར་བཞེ་གསུངས་ལ། མདདརྭ་སུབས་འདྲ འགོའིདག་བསྟེན་ 


༦ ར་ཆ 


ཏཾ བབཤདགོ །མཛོད་ཇ་འཐིལ་ལསབཤད་བུབནི། མོ་དོད་ལས། དགེ་བཏན་དྲ་ད་བས་བངས་པྲས། དདོམ་པོབྟཏདོཔདོདི་མོང་བོཞྲོནོ། །གལྒོ་བ་མོ་ཏོད་བྲད་མོསོ་མནོན། །སྣ་གཅིག་སྙཾང་ 
ད གསུ་ཇི་ལྟ་ཐུ། །ྲེ་མུང་བ་ལ་གསུངས་ ཞས་གྲག །ཅེས་གནུངས་ཤིང་དའི་ཐ༽ ཅིརང་འབེལ་དང་། དེའི་འཕལ་བཤད་རྣམས་ལས་ ་གཏིུག་སློང་པསོགས་བཞེདང་། རྒྱབས་ གསུམ་འཛིན་པའ་དགེ། 
བཉྭནྡ་ནུམས་མདོ་ལས་གསུངསརུལ་དང་། སུབསུ་གླསམ་འཛིན་པའིདགེ་བསྟེན་ལ་ཉི་འོག་པ་དང་། ཁ་ཆེ་བཱ་བཀྱཏྱ་ས་བྷརམས་འདོདཔམི་མཐུན་ཞེངྷུས་གཅིག་སྦྱོདཔ་སིགས་ལྱདརབ་སྦྲ་བདུང་། 
།མུདྲ་པཔ་ལུགསུ་མ་མཐུན་པའྱ་རུལ་ཞིབྱཏུགསུ་དས་ཤང་སམུཨུ་་མ་པའི་འུགས་ལ། གཏུན་ལ་དབུབ་པ་བྱམ་བ་ལསྣ་་གཅེག་རོདཔ་སོགས་ལ་ནངགསས་ཊིསྱ་བབས་དགེ་བན་སནམ་གངས་བྱས་ ། 
།ཙམ་གསུཿཔས་ཏ། དེ་དག་ཞིབྱ་ཏ་བཀོདན་ཡཾ་གི་ཤྲིན་ཏུ་མང་པོར་འགུར་བས་བི་མནུས་ཤིང། ཤེས་པར་འདོད་ན་གྲཞུ་དདག་ཉིད་ལ་བྟཝ་བརྒ་བའོ། །ཚངས་སྱོད་དག་བའཞནཾ་འདུལ་བལུང་ལས་ 
གསུཔས་ཏེ། ལུང་ནམ་འབེད་ལས། རདཏ་འབུང་མིན་སན་ཝ་པཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་བླམབ་པའི་གཞེ་ལོ་པཞིག། ཅེས་གསལ་བར་གསུངས་ཤིང། ནམ་འྱ་བདའབལ་པ་ལསམ པསྭ་སྱད་གཏནད 


= ༼ ༠ ་མཁས་ཨཝམ་ས་མས་ ' མསམསས་མསས་པསས་ དས་པ ངས་ས 
།ཐརྡ་གི་སོམ་པ་ལེན་པ་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་གཞནལས་ལན་དགོས་བའདུལ་བའི་ལུགས་ཡིན་ལ། འོནྱ་ཀང་བཧེན་གནས་ཀྱི་སོམ་པ་བཐོག་མ་ང་གང་ཟག་གཞན་ལསྲ་བངསནས་ིས་ད་ཤིསྨ་བངཆོག 

||པའིདམིགསྲ་བསུལ་ཡོད་པརུ་གཏན་ལ་དབབ་པུ་བསྡུ་བ་དང་། མངོན་བ་མཛོད་འགྲེལ་དང་། མདོན་པྱ་ལས་རྱདས་སིན་མབ་ཤདསོགས་གཞུངམང་པོལས་བ་ཤདདོ། །གཏྭནཱ་ལ་དབུབ་པབྱང་བའ་ 
བཤདརུལན། དེ་ཉྲེད་ལས། དེ་དག་ལས་ལ་ལ་ནི་གཞན་ལས་དངརང་ཡང་ལེན་པའྱ་བེད་དོ། །དྲ་དག་ལས་ལ་ལྔནིང་དྲོནས་ལཱན་བར་བྱེདདེ་དགེ་སླེང་གི་སྣོམ་པནི་མ་གཏོགས་ས། །ཞས་དང འན ཡང 

།དག་བརྡ་བངས་ཤིང་ད་ཁོན་བཞིནདྲུ་བུང་པར་བད་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ལ་ཡངབསོདནམས་མཆུངས་ཤེང་ཁུད་བར་མེདཔརྱ་སེ་བརརིག་བརྩ་བའོ། །ཞེས་བསེན་གནས་ཀྱི་སྣོ་མཔ་འངགེས་བླང་བ་ཡོད་བརགས 

པར་གསུངས། མཛོད་འགེལ་ལས་གསུངས་ཚུལནི་མར་དངས་ཟིན་པ་ལར་བགན་གནས་ཏེ་བོམ་བླ་བམལས་བཐོག་མད་ལན་བའིཚེ་ཇི་སྲིདའཚོ་འི་བརྡད་ཟབྱ་བུངངཅོགགཚས་བྱ་ཅད་ལ་བྲུང་བར་ཁས 

ད 2 ༤༠༠ ཨཱ ༤༄ ༨༨ པ་ཏ ན་ ༤ ༤ , ྭ དྭ 

བླང་ཆོག་པ་དང་། ཆོའཕྲུལ་ཆེན་པོ་ལཚེས་གཅིག་གེ་མྔ་དྲོ་བླ་མ་ལས་ཕྲོམ་པ་ལེན་པའིཚེཚེས་བཅོ་ལྔའི་བར་ཞགའ་རབཞིན་བསྙེན་གནས་བཅུངབར་ཁས་བང་ཆོག་པར་གྲས་ངས་ཤིང། བསིན་གནས༧ཐིལྭ། 


|ཧྱེ ལམ མས་ས ནཱ ལ་སས་སས ཀར" འ་འ ༧ རོས་ ༥༣༥༢ ཐུམས་བྲུསཤ་ཤན་སག་པ ག་ས་ས ༽ཕག་ལག་པས་ག་ལ་བབ་ལག་ལས་མས་ ལགས་པས ༥མ་སཿལྡ་ཕས་ 
སས ༡། །བདའཞེ་ཉིནཞག་གི་མཐའ་ཅན་ཡེན་བསནམ་སྲུང་དུས་ས་དོ་ལན་དགོས་ལ། ཟ་བ་རཾརི་བཞིན་ཆོས་བྱདད་ིཉིན་པང་གིསྟར ནྩ་བི་དུང་ནུསླ་བང་ཆོག་པརརིགས་པས་འྲ་གབི། ཟླ་བརིའི་བཞིན 


༤༩ དིམ ། ༡༠༡ ༢༤༢ ༤ ངོ མ་ >) "༩༨ ༤ ོད 1 ་ ༥ ! འའ ར་ར་སསསསིཾ་ཾསྣཾཾསཾ ི་ོ ་ ་་པབག་ིྲསྲྤྣྤ་ྣསྣསྤས་སྨྤྲྣཾི་དོ་ „༨ ཟོ ༡ ཀད ༡ 
ཆོས་བྱ་དྲངྱཀྱིས་དོ་ཡང་གྲེས༔ ངམེཆོག་པར་གང་བྲག་གཞན་ལསུངས པར་ལན་དགོས་ནྲ་ཐོག་མྲ་ལནདུས ངེ་སིད་འཚོའབར་དྲུ་བ་བྱ་བུང་དོ་ངོག་གཚས་བྱཅད་ལ་བྱསུད་བར་ཁསྨ་བངས་པ་ལ་དགོས་པགང་ | 


ས་མོའ ཧེ་སོམ་པ་བརད་པའེའགསལ་པར་ཇེ་སེད་འཚཆོའ་བར་དུ་བསན་གྲནས་ཀྱི་སྐེམ་པ་བླསང་བའསྲ་བདངས།་པ་གོ་མའེ་དགེ་བྱ་སྨན་དྲ་བ་ཤད་པ་དའི་་གས་ལའ་ང་འརའིས་བ་ོབ 
ཤོ ཡང་མེད་དོ །དགེ་བསྟེན་ཌསྡོམ་པ་བྱཅད་པའ་འགྲ །བར་ང་སྲད་ དཱ ཤཱན་གནས་གདྲམཔ་དྲད། སཁསྦ་དངས་པ་གསརའ་ད །བ་ཏེན་དུ་བ་དུད་པ་དའ་ལུགས་ལའའ་འངྲ་གསླ་བངད་ཆོགཔན 


ཙཱ ཛེ 


འོས་མདདུ་འགུབབ། །མངོན་པ་ཀུན་བངས་ལས་བཤད་ཚུལ ནི། མངོན་པ་ཀུན་ལས་བྱཅས་ཀྱི་ནམ་བཤད་ངོས་མདོནྫོར་མཆོའི་སིང་ པ་ལས། ཕལ་ར་བའི་དབང་དྲུ་བསནས། ངསདའཆོའ་བ ནདུགཉན། 
ཀ་ལས་དཔན་པརྡ་སོད་པ་མ་ཡན། ཉིནཞག་རཙོམ་དང་། ཟླ་པིར་རཛོམ་སྤོང་པའ་དབང་དྲུང་སནས། བསྙན་གནས་་སོམ་པནམ་པར་བཞག་པའྲི་པའ། ཉེན་ཞག་རེམ་གཏོགས་མྱུ་མེ་བར་འདོད་པཞི་ 


ྦ 


- 
ྒ ལི ༨༩༩༩ ཁུ པཱ རེ ི - ༠༤ ཨག པེ ཨ- ཅ བསར་ ཨུ ག ༩ ་ ཟླ ༧ ལྟ \ *་ ཟའ ཅི  མ་ ` ` གེ རཿ 
ཉན་ཐོས་མི་པ་འཅིག་གྲྭ་ལུགས་ཡེན་པས་ཡྱིན་ཅིལོགཏུ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དྭ་ཝལར་དག་བསེན་ལྷ་ནམ་གྲངས་བདུནབ་ཤད་ཀང་སོ་ཐར་རཾས་བྱསདྲ་ཀི་ནོང་ཚན་སེདེག་བྱསནྱ་བི་ 


\('\; 


སླབདོ།པ་འོདགིཔརོ་གྲུ་ངསསྤོ། །རྣ་གཅིག་སོདཔ་སོགས་དེ་དགང་ལུརྨ་བངབའི་ཚུལ་ནི་ཀུན་སོང་གི་ ] 
> - ¬ ༠༽-་¬༢ེ༡༽༣༡༡ ༨ ༢ད། རེལ ད། ༡ ་གང་ར་ང་དེང་འཆོ་འིབའར་རདྲ་དར་།ཉེདྲ་རམས།་ཀྱེ་མཆག་ 
གསོལ། བདགམ་ང་འདི་ཞེས་བྱག་བདུས་འདོནས་བཟུང་སྟ དྲ་སད་འཆའབྲརདཀང་གཉསནལ་༥༦༤ ༤ 
ངེ དའཆོའི་བར་དུ་ལ་གཅག 


154 ༽ 2 7 ཁ‹ པ 
ིར་ཁལ་་ལིས་ི་་ ོང་ 
བསན་པ་དང་སྱོད་ལམ་དང་ཡུལ་ལུགྲ་འཚལ་བ་སོགས་པྲར་ལྟརུ་བྲས་ལ། བཅུ་ནཔ་དགོ་སསུ་ 

སངསྤ་ཅོས་ལྱ་བབས་སུམཆའོ། །འདཾ་ཆགས་དངྲབལ་བདརསམོངས་ཛད་བ་སབཆོའ། །ཚྲོགསྣ་ནམསྲི་མཆོག་དག་འདུན་ལྕ་ཏབས་སུམཆའ། །བདགངཔདའཆའབར་དྲུ་ཞུ་གཅག 
སྦུད་པ དེ་བྱ དུ་བཅུན་པམ་གཟུངགསོལ། ལན་གསུམ་དང་ཐབས་ལགས་ད། བླམ་བ་པ་བླངོད་པའེ་ཚོ་བཅུན་པ་དགངསས་གསོལ། ཇི་ཝར་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་དདགགས་ངྲ་སདའ༤༢ 
པར་དྲག་གཅོད་པྲ་སངས་ཏ། སོག་གཙོདཔ་ལས་སླར་ལོག་པ་དེ་བཞིནདུ། བདག་མིང་འདེཞས་བཙི་བས་ཀང་དུས་འདིནས་བཟུང་ སིད་འཚོའི་བནླ་སུག་གཅོད་བྲ་བངས་ ༈ སཱག་གདཔ་པས་ 
སཱར་ཐཱག་བརབྱསིའོ། །ཡན་ལག་གཅིག་པུ་འདེས་བདག་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་དེངག་གི་བླསབ་པ་ལྔ་རསསུ་བརེབ་པོ། །རེསྭསུ་བླ་མབབོ། །ཇེས་སུབྱསིདདོ། །ཞེས་བངོད་ཡིང་ཐབས་ལགས་བ། ༨ 


༄༅། །དུ་བཞིན་དུམ་འིན་ལན་གངིག་པུ་སྲོང་བ་ཡྲིནན་བླསབ་པ་དངོད་པའི་རཱམ་ བིན་ལེན་སྲངས་ཏེ་ཞེས་བྲངོ། ངོ ད་བཞིན་དུ་འདོད་ལོག་ང་ འབ་དད། ཛཱཿིཾདུལ་ ཡངཅོདོདབཞིན་དུབོང་དོ། །སྲོག་ 
གཅོད་དང་མྱ་ཟིན་ལེན་གཉྲིཔ་ལཱ་བུ་ས་ག ཐོང་བར་ཁས་ལན་པ་དད་། དགེཉིས་ཀྱི་སྟེ་དདུ་གཅིག་ བསྣནཏགསུམ་མྲངབརཁས་ལེནུ་པ་ལྟ་བུ ཡུཡིནནཚི་གའེར་ཧྣ་། འགའུསོད་པའ་དྭགེ་བསྟའདུ་བྱུ 
ཱ བས་གྲཟུང་དུགསལ། 6 ཞསཔ་དང་། ཕལྲ་རེརྦ་སོད་པའེདགེ་བླུ ུ་བཅན་པསུ་གྲཱ་ུད་གསོལ། ཞེས་ པརྡོད། བྲསུ་བུ་པ་བཅོད་པ༨ འིཚ་གང་ཁསྭ་བངས་པ་དེདདད་འཛོ་དངེ དད། བརྗོད་ཚུལ ་ ཀྱི་ནཤེན། 

འགྲེ་ཤེས་བརྩ་བའོ། །ཡོ་ཝྡ་ཛོགས་སྤོདཔན་མགོ་གཅོད། སྭ ལནཾ། [ལག་གཡ ཡར ཛཱཾན་བཞི་ཆང་དང་བཅས་པ་ ་ཡོཔས་རྲོགས་པེང བརྟ་ཁས་ལན་པ་སྭ། དགུ་བཉུན་དངོས་གཞེའ འཆོག སྲནབཤད་ 
༡[པ་ལུརངྱའ། །རངསུ་ཧྱོདྲདགེ་བཉེནའ པནལནི་འདོད་དགུ་གི་ བཿ་མཚས་སྤོད་བཅུག་ལཆོག་པངས ་གཞི་སྔརབཤད་པ་ལྟརའོ། །སྙབས་འགྲོའི་དག་བསྙན་ལོན་ཚུལ་ནི། བཅུན་པ་དགོངས་ུ། 
་ །གསོལ། བདག་ནི ངའདཤས་བྱི་བུས་འདི ཞས་བ བཟུང་ཉེི་མིད་འཚོའི་བརྙད་ཀངགཉིསྣམས་ཙི་མཆོག་སཿ སྐྱཆས་ལྭ་སབས་སུམཆའ། }།འདོདྲ་ཆགས་ དངྲ་བལ་བྲནམས་ཉི་མཆོགཆོས་ལ ྐ 
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དའུ འའནྩན་ཐབས་གསུམ་འདོན་འདེ་དགེ་བསྐདུ་བཅུན་པ 


< < ཤཱ , .༦༽ མ་ དྲ མ་ཤདམ་ས་ས ལམས - ¬ ,7༽ « . ཀ་ཀོ 2༡༥ ༽ ¬ ༨༽ 4 ( ÷ ( 2: ÷ ¬ „ 
= 5 །གཞི་དང་མེ་འདུ་བར་བུས་པའུང་གཱང་ཧཱ་འཕུབ་བའི་བཅས་མཚམས་སཐའ་དག །མཁུན་ པའམཁས་པནམས་ས་ཞབྱུད་ད་པར་ཤུད། [དའཾ། བཏན ག་ཐ པའིནྣམ གཞག་ 
བཤད་ཟེནཏོ།། གསུམ་པ་དགྱརལྲ་བསོམ་པའི་ནམ་གཞག་བཤདཔ་ལ་གཉེས། དགྲངུལ་གྱི་སམ་པ་ངས་གྲཟུང་བ་དང་། དགཆུལ་ཚ་བླསབ་བྱ་གཏན་ལ་དབབ་པའ།། དང་པོདགྲི་རུལྔ་བ། 
ཛྲི་མཾད་འཚོའ་བར་དྲུ་སྲདབར་ཁས་ལེན་པའེསངསེམསན་དགྱ་རུལྦ་བཛོ་མ་པའ། །ཞེས་པ་རཱེ། འདའི་དོན་ག ན་ལ་དབབ་པ་ལ་དགྱེ་རུལ་ཧྲིཝམ་པྱ་སཱ་བ་ལ་འགལ་རན་དངྲ་བལ་ཞིང་མཐུན་ཏེཞ་རངབཞིག 
དགོས་ལ། དེ་ལ་དགརུལ་གྱཾ་ཧཱུམ་པ་ལེན་པར་བདཔ་ལ་བོག་མ་ངའགལ་ཧེན་ནམས་དང་ཝུན་མ་ལ་ནྲང་བར་གསུངས་པས་འགལ་ཏན་ནམས་ཤེས་དགོས་ལ། ཤེསནས་འགལྦ་ཉེན་དང་ཝལུནས་ལྡན་ 
བྟཏག་དོགས་པས་འགལ་ཆེནནི་བཞི་སེ། སོམ་པྭ་སེ་བའི་བར་ཆད་དང་། ཛོ་མ་པ་གནས་པའེ་བརཆད་དང་། ཐོམ་པྲ་ཁུད་པར་དུ་འྲ་གུར་བའི་བརཆདདང་། ཚིམ་པ་མཛེས་པའ་བརཆད་བཞིང་།། དང 


4 སྡཾཊཱཔ་ཕས་གུཟུ་བཞེ། ཆུ་བ་བཞིདུང་ཡན་ལག་དུག །བུ་ཀོང་དགེ་ནུལཝུམ་པའོ། །ཞྲེས་གསུངས། འདིའིདནའ་པས་འབུདགི་བསམ་པས་ཀུནནས་བསངསྟཆུ་པ་བཞིདང་། ཡུནལ་གྱུག་ཉིའུཿ 


[59 


མ། ༤ །བསླུབྱ་ལཡོམ་པ་མྱི་པེ་ལ། དེའི་ཙིར་བཅུན་པ་འཇིག་པའ་ཉིན་དའྱ་བུརར། །ཛཱས་པ་གནས་པའིབརཆདན། ཕམས་མ་གནང་བ་དང་། ཆུལ་པོས་མགནང་བ་དང། བ་ཡོད 
ཅན་ལ་སགས་པ་ཡིེན་ཏེ། དྭ་ལཱ་བུའ་བརྡ་ཆདདང་ལན་པ་དག་འབྱང་བུང་ཞིངདགྲེ་རུལ་རུ་བླམབ་སན་བླས་བྱ་བདལ་མོམ་བ ཕྱི་ཡང་སྲམ་པ་སྙེར་བ་པོ་ལ་བཅས་འགྲལ་གྱི་ལུང་བ་འབྱང་ཞང། 
(= ་ལར་ང་ལ་ང་། རའ་པོ་ངང་། ནོར་བངཀ་འ།ས་བརད་པཀག་ཌཔ་སྒོས་པར།འེམབོ་ ༽ ༢༩།གེ་མ་པ་སའྲ་པའྱི་རོ་བྲོག་མངའ་བའི་ 
བ དྲ་བྱ་བདེ་ཡང ལཡད་ང་མ་དང་། ཅལཔ་དང་། ནང་བདག་ནོསས་ཀྱས་བཀུགནས་ཐམ་པ་ལས་ཉམས པྲ འའགུར་བའི་ཉན་ཆེབས། དྱེ རུལ་གྱི་པམ་པ་ཧྲི་དབའེ་ཐོག་མངད་འས་བུང 
།བརཆད་ཡེད་མདྲ་དེ་བར་གསུངས་པ་ཡེནའོ། །ཕེམ་པ་ཁུད་པརྩང་འགུར་བའ་བརཆདྲན། མཛངེ་དང་། ཕོལ་མག་དང་། སྐན་ལ་སེགས་པ་དགེ་བ འླ་བ་བ་ལ་སྦིདམ་བཟད་པའནད་༤པས་པརད་། 
ལྔན་པ་ཉེ། དེ་ལྟ་བུའིབར་ཆུད་དང་ཝནནན་ཐྲམ་པྲ་བདུསནུས་སྱེས་ཀྱང་བསླབ་བྱ་བཱསུང་སེནུས་ཤིང་། ཀློག་པ་དང་བསམ་གཏན་ལའང་ཕྱེརམི་བཟོད་བས་ཇྷཱཕ་པ་བྲིངས་པའདགོས་པ་མེ་འགྲུབ་པ། ། 
ཨ་པ་མཛེས་པའི་བར་ཆདཞི། ལགརུམདང་། མེ་མ་ཡ ནྱ་ཧིརེགས་སུ་གཏོགས་པའི་སྒྲ་སར་པོ་དང་། སྒ་ལྔང་ཁུ༠°ནདང་། མགོ་ལུསམམཛུངས་པའ་ལས་བརྣམ་པ་འདགས་འཇགས་ལདགནས། 


.5\༽8, \/ཉི ༨ 


པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཤན་བ་དང་གདོལ་པའིརགས་ལ་སོགས་པ་ཞུན་གིས་སླད་པའི་གནས་སུ་ད་པའིརིགས་དན་པ་དག་ས། ད་ལུ་བུའི་ ༢བཏྭུར་ཞིང་དགཆུལ་དྲུ་མུབ་པ་སོགསྲ་བྲས 
དརདོས་་རཆར་ིས༽སྣྣྣཾེ}ཾྲྨྲཾྲྲཾྣླླ ་ 
པ་ཝ་ནི། སེམས་ཅན་ངེས་བ་དང་། ཡུལ་དྲིས་པ་དང་། ཚེ་དེས་བ་དང་། དུས་ངེས་པ་དང་། ཡན་ལུག་ངེས་བན་མས་སོ། །དེལ་སེམས་ངནངས་པཤི། སོག་གཙོད་ལྷ་བུ་ལམཆོནསེམས་ཅན་འད་འད་ 
ཞིག་གསད་་རུ་བུངན་གསོད་ལ། གཞེནན་སོག་ཆགས་ལགནདོད་བསྲང་གླམ་བ་ལ་བྷུསི། དེས་གཞན་རྣམས་ལྤའངདགས་འགྲེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཕྲུལ་ངེས་ཕཾ། ཧལསེདདངནོརྦབུ་ལ་སོགས་ ྦ 
ཁྱད་པརཅན་འེདི་ལྷ་བུ་ཞིག་བྱང་ནཉེ་མ་བྱིན་པར་ལན་ལ། དེ་ལས་གཞན་པཤ་མེ་ལེན་ཧུམ ་པ་ཉ་བུའོ། །ཚངས་པྲའི། ལམ་དུའགོ བའི་ཆེ་འམ་དགའ་སྙེན་གྱི་ཆོདུས་མ་ཡེན་པའི་ཁ་བས་མོ་པོ་པལ། དེ། 
༡ལས་གཞན་པའེ༧་པཾངངོསཱསོཔ་ལྟ་བུའོ། །དུས་ངེས་པནི། ཟླ་བགཅེགགམ་ལོ་གཅིགཿ་མདུ་པྲང་བྱརྣམས་སྲོངགེ། དེ་ཕནཆད་དུ་མི་སྲང་སྙམ་པ་ལྟ་བུའོ། །ཡེན་ལག་ངེས་པནི། དགེཆུལ་གྱི་སུདཧྭ 
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ཿ མམས ཇོམ་སྔ་ནམས་ལེགས་པར་ 
" ས་སབསས་ཤབ་ སུ ེ པཿ། མུདོདན་འབུལ་བའི་བཅས་མཚནསྣ་དམས ང་ལན་པ། 
ངངྫངཔོ། བྱམབབུ་དངཝ་ཚདབནང། ༽ ི་ོ 
པོ ང། ས་པ༔ ༢ ཐ་ ཟ་བ ཡི ༥བའ་བས་པ་འ། ཡིན་པ། བྭ་པད་པསགས ྐུ ། ཨོན་ཏན་བའཞི་བོ་ད་དག་དང་ཝན་པ་ཞེ དགསས། སི ཟོ 
}ལྟ་བ་མཐུན་པ། གཟུགས་གཞན་དུ་བསྒུར་བ་འམ། ྙུསནཔ་སེ་ཕན་འདོགསཉོ་ཡན་ལ་གདྲེ་ནམས་དང་ཝན་པ་ཞིག་མེ། རག མས་པས ཨུམ་བྱརཔ་ལསྦ་བུང་། ཙུལ་ཁམས། 
ཐྲ དྲར ཚ་ ་གིགནད་བྱམས་ནས། འླང་བཅུམ་བཅུཔ་ལསྟ་པང་། ཚུལ་འིམག 
གིས་པཆོག་གི། ཆོགས་གཅེག་དང་ུཔཞིགདམ་སམསོ། །ད་ཏུ་བྱས་ བཞས་བ་གདཔའིབནླ་ནབ་ལ་མཚུཉདདད ས་པ་དེ །གཿ 
ད་ཝན་འདུལ་བལཆག་ཤས། །ནང་པའ ྫ ཿབབསཔ་པསས ¦ 
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བཱུ ༡།རད་༡།ར ༣༡ འ་འའརོ། བའང་རན།་་ མོཾ 
ྒ ཟུལ ༣༨༥པལ་ སྡག དལྷགནས། ཆད་དུ་གནས་པ་དགོས་ཏི། བླམ་བྱབ་བཞི་ལོངསནྱ་རད་ཆོགས་སུ་གནས་པ་ཞེས་བ་བ་ཡིན་པས་ལསམི་འཆགསས། གཅུམ 
།༅། །པའྱི་ཧེནནི། དགེནུལ་ཅི་ཐོམཔ་ལེནཔའིར བླྱ་བགྲས་མནརུདྷ་དཱགནས་པ་དགོས་ཅི། བླས་བྱབ མསསུངས། བགས བདགས་གདེངབརུ་ཚགས་ཆུང་བཟེདྲནམས་ནུང་བཟེད་ཝན། 

ཌྷ རགས་མཐུན་པའྱིཆནནི། ས་དང་ཁྱ་མ་པེགས་ཤིང་གོས་དཀརཔེ་དང་ཕུ་བངཅནསོགསུམཔ་༢ཏགསཆ་ལུགིསན་མས་བངས། ལུ་གསུམ་བང་གས་གདེངབཅུང་གས་ཤུངབའདནམས་རུདབརད་རག 
རཾ ༢༣ བཞི་པ་བསམ་པ་མངུན་པའི་ཏནནི། ཤེས་པ་དང་བཞིན་དུ་གནས་པ། བསྲ་པ་ཐག་པནས་དགེཆསྲ་སྲ་མུ་པདོདྲམརའདོད་པ རྟ ལ་ལག ལ་བསཇིི་ཝ་རཀསུངས་ པ་ལར་འུག་ 
༡ བལ་ཞིངཔས་འུང་གི་བསམ་པོམ་པརདག་པུས་ཟིན་པའོ།། ཝེ་པོག་མཐུན་འི དྲདེིིིིས། ཚར 
¦ ཆུད་མེད་པར་པུད་པའོ། དགྲ་ུ་འུུ་ཐུབ་པའི་ཆོག་ལ། དངཔོར་བརངདེབ་དང་། དུནས་ད་ཀབྱ་ནདྷ་པ་བ་པ་དུད། དནས་དག་འདུད་ 


དེས་དགའདུན་ཅི་མཐའ་ལོགས་སུུ་འདནས་དག་འདུན་ལ་ཞུ་བ་དང་། ་དགེ་འདུན་ལྔ་འུས་ནས་གནད་བྱ་དིན་པའྲངེས་སུ་མ་ཁན་པ་དགསོལ་བ་གདབ་པ་དང། དནས་མཁན་པཱོ་ བྱམུབྱ་བད་ལྟཏགསཆ 


༦0: 
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ུགས་བླརབ། བསམ་བ་བྲང་བ། མེང་བྲང་བྷས། བྗརེ་བནམ་བགྲསུམ་ང མོ་རབྱོ་བུ་དྲུ་བབ་བྭ། ། དེ་དག ངོཆོར་ཆོདཿ | །དེནས་སོབ་དབོནྱ་ཅིས་སྡོ་ སོམ་པ 
པ་སརབ་དང། དེནས་མཇུ་ག ཅོག་ལ་དྲས་ཚོད་ལམ་ཁས་ འི་དགྲེསོངཞིག་གིས་བི བཅལ་ཏེ་དྲུས་འཇོད་པ་དང་། འཕོགས་ཆོག་ལན་གྲུས ི་ 
ནྣ སྱེ གས གས་ཤིད་ ¬ ་ 


ལ་གཅས་པར་མཛད་པའིདམ་བརྡམས་ལ ིསྡཾས་པ་སྙིན་ རྔ་དྲཾ 
།གགེཡུལ་བིནམཔ་ལ་ ཡདབེན། དགྲི་རུལ་ཕམའྲིར ུ ྲ སད བདཔའེ་ཆདགཉི་ཞུདོགངས་ར་ 


མིང་ཙྭཔ་ཞིགྲ་བིསཔ་ཨིནནོ། ་ 
དུབ་བ་ལ་འཇུག་བས་ཁ་ཏོན་དྲ་ཀོག་བ་ལ་སགས་པས་ ན་ག ཐངས་་ ཞའ །ང ུ་ད། 


།ཆུལ་ བྱི་སྐད་དོཔྲ་པསགས་བཞད་པ། བཞེས བ་པབ་བརྩ་དེད་པ་ 


སྭ་པནི་གཡོག་ལ་འཇུག་པས་པང་རང་གི་མཁནསོབྱ་ཀི་བསེན་བཀུརངོམ་གོལ 
འབདདགོས་པ་དང་ ། དགྲ་སང་ནམས་ལྦ་བིན་ལེན་དང་། རུངྱརཱ་འདེབས་པ་དང། གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་རེན་ནམས་ལྱ་བི་དོརཧ་བ་དང་མེ་ཏག་འབུལ་བསོོགས་ལུ་བརོནཔར་རེད་དགས་པསན་དགེ 
ཆུལ་ཞས་བྗརོདཔ་སིན་པར་འདུལ་འཛིན་འགྲའ་ཞེག་གི་ས་གསུ་ངས། ཡང་དགེ་བཞི་མ་དྲན་ལས་འདས་པ་དང་། ཆུའདི་ལམ་ལ་ཡང་འཇྲ་ག་པསམ་ངན་ལས་འདུས་པའིགོ་འཕདདུ་བྲ་གོད་པའིལམ་མམ། 
། དྲོ་བོབ་པའི ཐབས་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་པསན་དགྲ་ཚུལ་ཞེས་ ད་པརའ་སུང་ངོ་།། གཉེས་པ་དཀྲེ་ཚུལ་གེ་བླསབ་པ་གཏན ཡ་དབབ་པན། གརསོགས་ཡིང་སོགསནམ་གཉིས་དང་། །གསའདྲསས་ 
ལེན་དངྷནམ་བ་གྲསུམ། །ཉེ་བས་ཡན་ལགྱ་དགྱ་ཏུ་འཇུར། །མཁན་པརགསོལ་བ་གདབ་བ་དང་། །ཁིམ་བའི་ཏུགསནི་སོངབདང་། །རབ་བུང་ཏྭགསནི་ལེནཔ་ལས། །ཉམས་པྲནམ་གསུམ་པྲ་དདྲ་པ 
ཡེས། །སྤངབུ་བྱགསུམ་དགྱ་ཏུ་འྱ་སུན། །ཞེས་གསུངས། འདིའི་དོནནི། དགེཚུལ་ཁིསི་མཔྲནམ་པངདག་པ་ཞེག་བསང་བ་ལ་སུང་ཐབས་ཡན་ལག་ཝགསུཔས་ཏེ། ཡན་ལག་ཝན།ི འགལ་མ | 


༄༅། །བཔོསནནུ་ཏནདུ་པེད་པསན་དགཀྲེ ུལ་ཞེས་བྲངོད། འཕྲལ་སྐདྱཀྷི་དད་དད་ལི་ལུ་ཞེས་པ་ཡོད་དིང་། ཅ་ལུ་ཞེ 


པའྲི་སྣོནས་བྱསངབནམ་ས་སོ།། ་དངཔོ་འགལ 


ཤིག་རས ་གང་བགོ་བོཞནོལ་བྷནསོ་བྱོསངབོ། རངི་བོམྱརཕོསུར་ཆོགས་བའི་ནོནོས་བྱ་ངབོ། བླམབབ་དོངས་ོང་ྲིོདོས་བླབངའ། བདེང 


ལོའ ཐུནྱ་ཡོགས་ང་ཤེས་པའྲི་གནསབླབ་དབ་ལྭ་ལུངབྒ་ནམསྤ་ཏྱི་པྱཔེ་འ་མ་བཤདཔ་དང། བངས་འདསྱཀི་ཝ་ངབ་ནམས་བས་གྲཟངབ་དང། 
དྲདྲིེྲེིངསགིྲིྲིྲྲིིངིིྫྲྫིྫིྫྲྫྲི་ 
]ཀྱིསུན་ཇརའསྭ་བུངས་པའི་བླསབབ་ལས་དངསསུ་འདུས་བའྱི་ཆུང་བཅོས་ཅིས་བྱཇས་པལ་དབེ་བྱ་དདྲར་པ་གསུམ་སྟེ། སློད་དབན་ཨྱི་མུན་ཐུརབྲ་ལྲས་ཁྲས་བས་པ་ལས་འབུས་པའི་ཞུངབྲནམསྔ་མོམདུ། 
]བྱསཔ་དང་། པིའིསིང་དུ་མཁན་པའི་སུན་ཝརབཔམ་རབྱ་བ། ཐུངསཔལས་འདུས་པི་༽ུངའབྱནན་པའིདང་བ བཚུལ་དང། དདུག་ལནངགསེས་རིས་ུཔའིཡུང་བའིདུབ་དྲནཔ་གྲསས་སྣོ། ཅུ 
 ཐོསབ་དཔོནྲ་གི་སུནྲ་སཱར་དཔོསསུ།འསྲ་ད་པས་བལས་འདམ་པའི་ལུང་བམས་དམསདུ་ངས་པའི་དྱྭབ་བྱ་བདཛུལ་ན། རུ་བ་བཞི་དང་ཡན་ལག་དུག་སྙི་བཅུ་དདྱྱིའེ། །ཅྩ་བབཞིནི། སྲག་གཅོདཔ། མྱ་བིནབང་། 


བཅས་པ་དང། མཛོད་འགལ་སོ 


མཐྟོ་པྲི་དུག་གོ། དྭེ་ཉར་འླད་བ་ 


ང་ལི་སྟན་ཆེན་པོ་གཉེས་གཅེགའུ 
| ཀས་བཀ་གཅོ་དསགས་ས ངྲ་བྲཿ 


དྲེ་བོབ་དཀནྱཆེ་ 


གས་གཞུངམང་ 


རྭ་སོད་པ། ཛུནངུ་མ་ཐབཞིའོ། ༈ཡུན་ལགྲ་དགན། པཱུ 

སྱན་མར་ཁསྤ་བཕས་པ་ལས་དངས་སུ་འདུས་པའྱེ་ལུངཔ་ཡན་ཏེ། དགནུལ་གྱི་སོམ་པ་ལེན་པའི་ཆོག་ལས། སགེགཅ 
° རིཆ་པ་པར་སྤད་པདང། ཚུནངུ་སྦབ་དང་། ཆང་དོང་། གུ་གར་དང་རོལ་མའེ་ས་གཅེགྲ་ བྲགཔས་པདང། ཕེངབ་པང་དཱསའུག་པ་དང་ཤདོག་འཆང་བླུ་རུམས་གག་ 
ངོ ུ བྲ་གས་པ་དང་། དུསམ་ཡན་པའ་ཁ་ཟ་ས་དང་། གསར་དངུལ་ལེན་བྱ་ས་སངྱབ་བཅུ་པ་དེ་དངས་མུ་ སསནས། ད་ང ཆེ་ཡེད་ ཆོའ་བདྲ་ང་སྤོང་བར་ཁས ངོས་པ་ཡིན་ 
པོ་དེནྲ་སོབ་དཔོནྱ་ཧྱཾ་སྐན་སར་ཁསྨ་འཔསབ་ལས་འདས་པའྱེལ་ངབ་ཡན་པརྲ་བུབ་བོ། །དའྱེ་པེར་དགྲེ་དུལ་བ་བྲས བ་སྭའི་བྱར་ཤེས་འདུལ་བའུངའ 


༤༨ ༽ 


ཡོནས་བཤད་དོ།། གཉེས་པ་དའིི་་དུམཁན་པའ་སྱན་པའ་བཅམ་རབྱ་བུང་བངས པལས་ འདས་པའཁུངཔ་བསན་ 


གརསོགས་དང་། ཕེང་སོགས་དང་།གསར་དྲངལ་ལན་བ་དང། ཆང་འབུངཔ་དང་། ཕིདའིཁྲ་ཟས་དང། ནལ་པྟན་ 
ད་པདང་[ མྭཤེན་པཿལན་པ་ དང་། ྦ 
ུབལྲངས་པ་དང་། ཁྲི་སྟནམཱནཔོ 


པ་པ་དད་ 
༤༽  \༽ ནན ༥ ༠༤༽ 
པའདྲབེ་བ་པདྲ་རུ་ལན། 


༧ པེ ༩ ¥" ུ ` སར . » = - ༠ ལྟམཆན། ཌ་ ལྐ པིར ༤༽ སྒག སར ༨༽༤༽ ་ ® ་ 
[སྒ ཟ བསས་ལནང་གསེས་ཏྱས་བུབས་བདུན་དྲུངདྲཚུལཤི། རླུ། གད རོལོ་ཇོ། རིངབ། སོོསྱ་ཤུག་པ། རྒྱན་འཆོང་བ། བདོག་འཇངབ་སྭེ་བདུནནོ། །ཁི་ཧུན་ཆེམཐོ་བཞིནི། ཁི 
གང ཞེ མབྲན་པ་དུད། ཁུདཆེན་པདང་། ཧེནམ་ཐོན་པོ་བཞིའོ། །འོན་དགྲེ་རུལ་ཧཱི་སོམ་པ་ལན་པའི་ཚེ་བླམབ་གཞི་བྱར་ཁས་བངས་པ་ཡིན་པ་ལ། འཾདྨ་བངས་འདྲམ་སྱོདག་ཅུ་བེདཔའི་མཆན་ 
བསོ གཛུད། ཇ་ ལཱ ཤྭ་གདཁས་བངས པའབསབ་གཞེད་དྲག་ལནངགསས་ཀྱེས་ཕྱེ་བ་ཡིན་གྱེ། སྔེམ་པལ ཅུས་སུཁས་མྲ་བངས་པ་ཞིག་འདར་གས་དདུ་བངདཔ་མེནན། །འོའྱཝུང་ 

བསབ །དྲ་བང་བརྡ་འ་མ་པ་ལནུ་དུས་སུ་ངྲེ་ཝུར་ཁས་བདུས་ཞན། འདེ་ནི་དོགས་པའི་གནས་ཆེ་ཕས་ཞིགཏུ༔ དི ཅོ 
ཐུངསུ་པ་ཡིན་པས། དུད་འགོ་གསུདཔ་དངྲ་དགོཆགས་ཕྲ་མོ་དངབས་པའྲི་རུད་པས་སོ་ 


བཤད་པར་བྱ་སྟེ། སྲེམ་པ་ལེན་དུས་སྲ་ཇྲེསེད་འཚོའི་བའྲདྲུ་སོག་གཅོད་སོང་བའ་ཁས་ 
(བའ 1 /༣$ ¥ ་ མབ མེལ (` ༽ ༽ པྲ ་པའ་ རོ ཟླི 
¦ དེ་ལྟ་རན་མཁན་སྲེབཀྱི་སྱན་རྔར་སྲོག་གཅོད་སྦོབཞེས་ཁས་བླངས་པ་ལསདཛོས་སུ་འདས་པ་ཡིཞནོ། །དེ་བཞིནངུ་ཕྲོམ་པ་ལནངུས་མཁདབྱི་པྱན་ཝ 


བཟེ ༦༡ ྦ 


ཐམས་འ་བས་༧འངབསསསསསསསཔ་ བི 


ཆུ་དངས་སོགས་ལ་སྲོག་ཆགས་དདུག་ལ་གནོདཔ་པཤེས་བཞིནདུ ཆོས་མ དམད ད་ཡིལས་བུས་པ་ ན 


|70 བབྒ་སཱརཏི་མཐོངབ་ལམ་མཐོང་ཡོདཔ་ལ ནོདཅསཔསོགསྦོར་ ་བ་དང་། དཿ ཏ། དའཇུན་ ནུལ ལུ་ཏུཔས་དགེ་འདུན་ དོན་དུལས་ དུངཔོ་བྱས་ ལྲུ་པག་ 
ི་ོ གེ་དཔང་གིས་ འབུ་ཤས་བྱས་རཏ ཛུ ཞིས་འྭལ་ཐརྱ་བདཔ་སོགས་ཚུན་ལས་ཕི་བ་བྱང་གྲསམོ་པིདྲག ཆརགཏུགས་ཡན ནལ། ྷི་ཁུརན་མཁནསོབྱིཡུན 

སེདའཆའ བད ནང བ་མོ བྱསོ ཁ་ལ །བསླ་བཇོས་པ ལས་དཔེ་འདུས་བླད་གབའ། བར་་ས་ བྱདཔ་དང། བ་བྷོརམསམ་ཞུས་པར་ 
པར་གསུལ་བ་གུདབབ་ བ་དེལས་དངསསུ་ཁདས་པ པ་ཡ ཡིནནོ། ། ` ` མུས་བཅོན་ཡིན་པ་སགུས། ཁྱིམ པའིཉགས་འཆ་ འཆང་བ་དང་། ཆོས་གོས་དོརཏ མའི་ག 

ྦ ` བྱས་ཆིག་ཅང་ཡིདཔ་དང་། ར པ་འཇོག་པསོགས་བསན་ འབྱ་བུང་པདྲ་དུ་ ས་ སྤུ་མོབ་བརཁས་བངས་པ་དང་ཁིམ་པའྟེར གས་སྤོང་ཞིངརབ་ཏུ་བྱུངྔ་པའེ་ གས་ཡངད་ ད ད 

ཟེན་ེས་ མཁན་སོོབ་དགེ་ དབཅས་བའྱིསན་ཝརཁ་ ལང བསའར་སུའ འདས པ་ཡིནཧེ། ] །མ་བྱིན་ལན་ནས་ གསེར་དཔུལ་ལེན་པའི བར་གཞན་ མསཱནི་སྲོམ་ པ་ལན་ པའི་ 


བྲངས ཨཔ་ཡིནབུས། ཤེས་བའ ནད་འུ་ 


“¦  །རོག་ལས དོཐོསུ་གསལ་བོ་ འེ མ ན་པས་སྲོག་གཅོདནས ཉམས་པྲ་ནམ་གྲས། སུམ་གྱི་བའ་སྭོ་དུག་ན་བས་པ་ལས འདས་པ ནིནོ་པར་ལིགས་པན་གུབཔོ། །ག གཞན་ འངས ད 
༣ འབས་ས་ ཉེས་མདརག་བྱཅར ད་བས་བདདེ ལསྦ་ཀྲང་བླས སྔནམ།ཁནཔོ་ལས་ད ཨྭ་ཐུངས་པ ་ལས་འདུས་པ་དང་། ནེབ་དཔོའ་ལས དཔས་སྤུ་བྲངས་པ་ ལང ཕས་པའེཉེས་པ་གིས སུའདུས། 
རྫ ཉམྲས་ ཤལ་པ་གྲསནའ་མཁད་པོའི་སང་མཁསྦ་བ་སས ལས་འདས་ པ་ཡིན་ལ ལ། སྲོག ག་གཅོདནས་གས་རདངུལ་ལན་པའི་བར་སུམུ་ཆ་གསུམནྭ་སོ་བྲ་ དཔོ འྲ་གི་སུན་ཝྔར།ཁ སླུ་བངས་པ་ལས་ 
ཤར འདས 0 ཝུག ཁ་དང [ལགམ་དུ་འཅས་པལླ་ཞུང་བ་གཉིསསུལ་ འཇུ ཧཾ : སོག་གཅོད་བདུང། ཤམ་ཧ་པར་ ནེ་པ་དང་། མིཚངས་པར་སྦྱིདཔ་ 'དང་། ཇུན་དྲུ་ 


༡ བའི་ཕམ་འདྲ་བཞི་པོ་ཞི་གསོ་བ ཉམས་པརྣམ་གསུ, ར་ས རྟ ལུངབ་སོ་གཉིས་ནེ་ བཅས་པའི་ལུང་བའོ། །ཡད་དོས གཙོ་པེའྱི་དུ་ཐ 
༡}དང་། འདུ་ཤེས འི་ཡུང་བ་ ཨུལ་འྷ་ཝ། མི་ ± གཙོ་ ་། ལྨ་ གཞན་།རམསནིའདུ་པས་ པོའི འིལུངབ་ཡེནནོ། །ཡངདཀྲ་རུལ་གྱི་ བསབ་གཞེ་ 


དེ ས་ དསད རི དངུ། །ཟུསྦརུངྒ་ཐགུ་མའི སུར་ འདོབསོདདོ། བོབས རླ་འགབྲས། ཆདདོངགུ་གརརོ 


ཟན་གསར་དྲ་ ལ་ལེན། [ཉེམས་བརྣམ་པ་གསམ་དག་སྱེ། །སུར ངས་ལས་འ ང་ 
དསྭཀྱི་ུདབྷ་ནམས་སོམ་ ག ལུཛད་བསོ། ཇི ནིན་ཐང་ཚད་བའི་ སླས. སིམམཔར་བུ༔ ཅེ ཤཿ སྣུ འི ས་ལུས་འདུས། གས་རང ། 
བཅུས ་པ་འདབས་པའི་ཉེསྱ་བས། ཡོར ±  ་ དུདའགྲོ་ ཨཿོསས་པ་ས། དཾ དགང ས་དགས་གསུར་གྱེགཞི་ མདཔར་ཤས་ 

དུ ལས་གཞད 


¦ །བཞིན་དུ་འདུ་ཤེས་བྱསར་ཏྲེ་བྲ་བདྱ་བཱརཿ དལྭ་བླ་པེདྲ་ས་སྱན་བར་ཕམ་པས་སྐར་པ་འདབས་པའྲ ཉསྱ་བས། ལྟ་ཁེན་པ་ 
/ རྟུས པ་གསུམ་ལས་ གིན་ནོའ་ཡད་ དཔན་བེདཔ་ གུདཔ་རྱི དེའད་པོའོབག་ད། ན་དབྱེན་བྱེད་ཕའེ་ཇྔས་སུ་ཕྱོགས་པའི་ཉེས་བྱས། ཁྱིམ་པཾ་གནས་ པྲབ དུར་བ 


བོ པོ་ འཐིནཔའཉེས་བས། ཤེས་བཞིན་ནུ་འྭད་ཤེས་བྱམརནས་རུན་མབའིཉས་བུས། དགོའྭདནྩིས་ལོསོ་དཔོཔོ་འངོསོ་དོ་རོདདྲོ 
ཟྭ གར. གས་ཁྱཿ ར་ ཆེ ཤུསྱ་བ པོ་ཞེསྨ་སང་པ་འདབས་ འི ས། དགེའདུན་ཧིཤུལ་ཏོལ་པའྲབའིཉིས་བུས། རར 
ཅེ ༢༥ ཟས སབྷ བོང ི་ོ པོ ་བྲསཾ། དགསྲོངགཞན་གྱེས་དངྭ་ལ་བབླབ་པའི་གནས་ཐྙོན་པ་ལ་བདམས་བཅི 
ཧསང བཟའ་བཅུད་གྲི་སལ་པ་ཐོབྱ་ཀང་ལུག པའི་པུ་ཆོད་མུས་འབསཆན་འགེབས་པ་སོགས་བདཔའི་ཉེས་བྲས། ཆངའ ཐབབའི་ཉེས་བུམ་ ! གོད་ 
: བསམ་པདྷ་ལཱ་བུས་གརྩ་པདཔའི་ཉིསྱ་བས། བསྲམ་པ་དྷཝ་བུས ལསྦོ་དེད་པའིཉྭསྱ་བས། དགོསམེདདྱུ་པར་གཡྲངགི་བསམ་པསྦྱརནའེ་ 

པོས་ཁ་དོག་རྱཿ བརྩ རོ་ཉིསཔ། འགཔ་ཡིདྲ་འབཟ་གི་འེབ་ ུས་ལྱ་བུག་པརྱ་བདཔའི་ཉེསྱ་བས། དགོས་མདདུམ་ཏོག་གྲི་ཐང་བ་མགོ་ལ་འདོགས་ པ་སོགསི་ཉོསྦྱ་ས། དགས 
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ངཆེནཔོ་ལ་ཉལ་བའམ་འདུག་པའི་ཉེས་བས། དགོས་ 
ལ་བ་འམ་འདུག་པའེ་ཉེས་བས། ཕྱིདོའི་ཁ་བས་བ་ 
སྲ་བངས་པ་ལས་དངོས་སུ་འདས་པའི་ཉེས་བུསས། 


་' 


'“ །ཤྱོགས་ཕཐུན་དང་ལྐང་མེདཊཀྱིརྣ་མ་གཞག་བཤད་བཞི། འདུལ་བ་ལུངཔ་བཞི་ལས་གཞི་བྱ་བཅནདང་ནམ་འྲདོདགཉིས་སུ་གཙོ་རོར་ཆོག་དང་འོ་བལསབཅོམས་ཏོབཅོསའོགལྷོ་དྷི་ནང་བྷོམས་དང། 
དགྭེ་སློང་གྲི་ཁིམས་ཉས་བྱརཝ་བྱཅུཅ་གསུམ་དང་། དེ་དག་གི་དགག་སླབ་གནང་གསུམ་ཡ་བཅས་པྲན་མསྦྱ་རུ་ཆར་གཏན་ལ་ཐབ། ལུངཕན་ཚགས་དང་གཞུང་དམ་པ་གཉིས་སུ་དདག་གཁ་དོད་དང་དཀའ། 
གནསྲ་ནམས་གཏན་ལ་འབབས་པས། གཞུང་དམ་བའིནང་ཚན་ལུང་ཞུ་བར་འཕགས་མཆོག་ཉེ་བརའཁོར་ཅེས་སྟོན་པ་ལ་དགྲེ་སོད་ལ་བཅས་བའེ་ཁྲིམས་ཉིས་བྱར་ཝ་བཅུ་ཆ་གསུམ་པོད་དག་དགྲེ་རུལ་ལ་། 
༢འགྱར་ཞུས་པན། དགེ་སླེང་ལ་ཐུན་མོང་མེན་པའི་བཅས་པ་དམེགས་བསལ་འགའ་དེག་མ་གཏོགས་ཐམ སཅད་དགཆུལ་ནམསིས་ཀང་བྲསངདགོས་པ་དྲང། མ་བྲགུངསནྱ་ ྲས་མཐུན་གྱཉེསྭ་བུས་ 
སུ་འགུན་བར་གྲསངས་བས། བངས་འདས་སྲོ་དུག་ལས་གཞན་པ་ཁིམས་ཉིས་བྱར་ལ་བཅྡུ་ཝ་གྲསམ་དུ་གཏོགས་པའི་བཅས་ཁིམ ས་ལས་འདས་པའེཉེས་པ་ཕལ་ཆེར་དགརུལ་ནམས་ལྭ་བོགས་མཐུནེཿ ྒ ྦ 
ཉིསྱ་བསྦས་འགུར་ནོ། །འོན་འདུལ་བ་ལུང་ས་བཞིནས་ གསུངས་པའྱེལུངབ་རམས་ལས་ དགྭ་ཆུལ་ལ་དམགས་ བསལ་གཞནང་བའི་ལུ་ངམེད།ཁ་ཤས་མགཏོགས་ཐམ་སཅད་དགེཚུལ་ཁས་ཧང་བྱསངདགོས་ ] 
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རོ ཅ་ དཙོཤོསྩོ་ཆིཉིསཔྒམསྔོ་མོརྫོ་རོགྱཏ་བཀོདོ། འཆོངབདོ་ཨིའླབའོ་བདང་། །དབའིནསྒོདབཀོ་ངོ་དང་། །ོནོག་དོ་ལོ་རོ །བཏོང་གོས་བ་བརྒར་ 

བ་དད། །ལོན་ཤེདའཛག་དང་ཤིང་གཅོད་དང་། །བྱེན་ཡེན་མ་ཏྱས་ཟ་པ་དང་། ¡ རཱུཛོན་ཡེ་གཙོང་འདོན་བ་དང་། །དེབཞིན་གསོག་འཇོག་ཟ་བ་དང། ས་བོན འོམས་དང་བམབ་པའི་གཞི། །བྱསདགནིས་གྷ 

པ¦༔ །བླངས་ པའི་ཕོགས་ན ཤས་པའ་བ། །ཞེས་བྱེ་བྲག་བ བཤངདམངོོད་ ཆེནམོར་གསུངསྭ་སོ། །དེ་ཡང་ཞིབུད་ དྲན་ཆོས་གོས་ཏྱི་འབྭལ་སྲངསོགས། ངམེད་བཅོ། བརྒྱདགསུངས་པ་ པ་དེལསུའུབ་ ྒ 

བུས་ཅདྲལ་གོནངྭསེ་འིམ་པདངཊབྭ་ཐཱགྷ་ཝལ་བམ་གནང་བས། དྲེ་ལུརན་ཆུང་ིདྲ་ིད་དངབཅོ་བྱས་དུམ ངོ །རྫུགསམཐུནུདང་ཞུངསདུའ་ཚུལ་འདི་དགྲ་ཧུང་ཞེབ་པརའོད་ཞུན པིས 
ཤཱ གཉྲིས་པ་གང་ཟག་གཞན་ལ་བཏཾནནས་བྱས་ང་བ ། སམ་པཐོང་མ་ཐགནས་མཁན་པོ་བཞུགསཤ་མཁྲའ་བོ་དེ ཉིདརཔལ་བཿ་འཅིང། དེམདྲ་ཝ་དབ་ཤ ལུས་པ ང་ལནཔའི 

པའི་བཤེས་གཉེཤ་ཞིག་ལ་གསལ་བ་བཏབནས་གཞོས་བཅས་ཏྲེ་བ་བཟམས་ཅད་རང་དངང་དྲུཡི གཉེད་བརཞས་ཏྱེ དང་། མཁནཔོད་གཤསཿ བྲམ་ལམབརྙན་པར་འཇུག པར་མྱ་བའ་པཔཉེད་ | 


. =¬ ༡༩ ༤ ` ༤ |" ངུ ; ང་གོ ན་ 
་པ་བདབར་གཅས་པའིཉེནོ་བྱཉྲིན་པའྲི་དཞས་བསུང་བི། བས་དང་གོས་ 
ཏེ མདུལ་དཔེད་མའདོདཔ་བསོ མདསཔའད། དལ་ཞེད་དུབ་པ༣ྲ་ཤད་པའེ 


༥༣༧༨ ྩྦ་འསཿ༣༠༡༣ 


མཐའ་གཉིས་སྲ་ས་ཏེ། ཧོནཔད་ང་ལ་ནག ན་གནངའི་ཟས་ཀྲོས་གནསམལ་ལ་ལོ། ༣ཡོངས་སུདཔ་ིད་ཡགསླ་ལ་བསུནནལནམས་ཉུམས་ པའེ རང་ས ནེ དཐབས་ཡན་ལགྲ་ངོའོ་འོདིདགོགྲ་རིལ 
ཞིབ་བར་འད་བའི་བླམཔ འོདྲ་པནྟ་ ཤོདྲབིས་ཟིན་པས་དེལ་དྟལ་བརྩ་པའོ། །དགོརུལ་ཁྱིསྔོམ་པའྲི་རྣལ་གཞག་བཤདའིནཏོ། ཀསློབམའི་རམ་པའི་རཱ་གཞག་བཤདཔ 
དགྲེ་མོབམའི་དྲོམ་པ་ངོམ་གྲབང་བདང། དགླི་སབ་པའེ་བླསབྱ་བྲ་ག ཏལ་པོའཔའོ། དཔདྲཀོབམརོ མུ་པངོས་གཟ དཀྲེ་ཚུལ་ཕམཔ་ཐྲོབ་རེས་སུ། ུའི་ོས་དགསརན། 


རེ པ་མ་གུ། །དགྱ་སོབ་བ སར འདིའོ དགེམ པའིཅོ་གནི་ལུ་ ལས་གྲསུཔ་ཤིང་། དགྲེམོབ་མཞེས་པ་བནིདགྲརུལ་མ་ 


མས་ 5 བླསབ་པའི་ཆོགས་ཡིནའོ། འརི ཅི བཅྱཐུང་བ་ 
༔རྫོགས་བ་གནང་དུགསེལ ཞེས་ཡངདཔཡ་དདུ་གསོ་ གསལ་བབཏའབ་ལབ རར ` པའིབླསབབ་ི་བ་བཅས་ཏརབཏྭ་བུཿ ཞིང་བསྙེན་པརརྔོགས རྣའི དྲ ྦ 


|8| 


༤༅། །ིརྲི་སོངམའི་རོམ་པའི་ཀབསས་འ༦དད། །དྱཱ་ུརྦསེདགུའི་བདག་མོ་འཁོརྡ་ཝ་བྱནུཔ་བཅས་པརབྟ།ུ་ུང་ཞིང་བསེནཔར་ཇོགས་པའྗེདེསུ་ཨུ་ཐུད་མདདདཔ་ཅན་མངཔ་ཤགུ་རབ་ 

ངབྷསནྲ་ངོགས་ངྱད་པར་འདོདཔྱ་བུང་བན། འཕགས་པ་ཉེབརའཁོར་ཡིས། བཅོམ་ཝན་འདུས་ལ་བུད་མེདགཞན་རབྱཏྲ་ངུང་བར་འདོད་པླ་ནམས་ ངི་ཉ་དབྱསི་ཞེསྱའུས་པན། བཅོམ་ཝན་འསཀིས 

༼ཧཾ། དྭ་ཧཾནཱ་ཆད་བུྡ་མེད་བབཏུ་ཐུང་ཞཾང་བསྙནརྫོགས་སུ་སྒུབ་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཐོག་མར་དག་བསྙེན་དང་། དནས་དགྲ་ཚུལ་མདང། དནས་དགེེ་སོབ་མ་དད་། དེནས་དགེ་མོང་མར་རིམ་ཁྱིས་བླམཔ་པར་བུའོ 

༤ ཡསང་ཙཱརྭ་བུ་ཐའི་ཆོག་དུབཅས་པ་གསུངས་སོ། །ཡུང་ཕུན་ཚགས་སྱུ་ཇི་ལྟུར་གསུངས་པ་ལུར་རླབུ་དཔོན་ཡོན་ཏུནའོདཀྱེསཀརྨ་ཤ་ཏིནུ་འེབ་ུའགོད་པར་མངད་དོ། །ཡུང་ཕྭནཆོགས་དང་ཀརྨ་ཤ་ཏོདཱ་ 
ཇི་ལརགསུངས་བ་ལདྲ་དགྲེས་པམའི་སམ་བྱརིནཱཚུལ་ནི། ཐོག་མརབཉན་པརྡརོགསནས་ལོ་བཅུགཉིས་ལོན་པསོགས་མཁན་མོར་རོས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམསཿཅ་དདཔ་ལན་པའུགལ་གསོལ་བ་བཏབ། 

¡° ¡མཁན་མོདེས་ཀྱང་ལས་9ྱེཁ་རྒོང་དུ་འོས་བའི་པཊ།རོང་མ་ཡུལ་དབུམ་སུ་མ་མཐའ་བཅུ་གཉིས་དང་། མཐུའ་འཁོབཏུམ་མཐའ་དྲུག་ཚང་བརབྱས་ལ་ཐོག་མར་བར་ཆད་རྣམསདེས། དེནས་དཀེབཤན | | 


ད 
| 
པབ 


ཆཡུགསྒནམས་བྱསར། དའེཇེས་སུ་བརྡ་མ་འབྱབུཏྐད་བླམབ། དར་ལ ོརླི་སོབ་དོནོོས ། 
ི་ ས་བླས་ད། རངས་པ ལ་གྱི་ཛམོ་ བའརགར་བཤ དཔ་དང་བའཆེརའྲཞིངམཆནམེ་མཐུད ། ད 

 ་ པ།བནསོམཡིནན ནཞེས་པད། ཕམས་མླ་གནངབ་མ་ཤེནནམ་ཞེས | 

དད ཉར ་ 

རྲ་པ་ཡ། དར་ལ བ་མརྦ་ག་བ་ 

བོ རར དྷ ་ མའ་ཝོམ་ འི་བླབབ་ ྱ་ལ་བསླབ་སནས ་ལེ་དངུཉེན 


བླྱབ། གཞ འིརས་སུ་བླམབ་གཞེ་བ ྡོདདགེ་ཚུལ་མར་བླམབ་ 
ལེན་པའི་ཁྱད་བརའགུའ་ཞིག་ཡོདདེ ག་ ་ཡོདདེ། བརཆདྲ་དི་བ སྐབས་སུར་ཡགས་ 
བ་ཉིས་ལོ་གཞདབ ཡནནུམཞེས་ `` ` 
ཤུ བགྲིསོབམའ་བ་དབཔ་ 
༥ 


་ དེའྲི་རཾས་སུ་མཁན་མོར་གསོལ་བ ཏབ། དེརྫིརེས་སུ་ སྭུ་བུས་བས་ཤིངྟཏགས 


བཡུནན ལེ་བྱདད། ང པུར་ 
ཡུས རརི}ིཾིེིང་ 


མའ་དྲབ བ་ཡན་ལ། སྲར 


ྲ སསུ། ཚི 


༣ “` ~ 


|83 ༢ ཤགས ༨7 ༩ འཛེག ལིས ༥” ཤག་ ༡༡༥ ད་ད་བ་ས་ མ་ རམས ཟམམཆམམམམསསམཆམམཆར་མཆམ་འུ ེ མ་ 

།དུང། གཞོནཿ་ཝ་ཡིནན་ལོ་གཉིས་སུ་དགྲེ་ནབ་མའི་སར་པའི་བླམབྱ་བལ་བླསབསནས་ལོ་ཉྲི་ཤུལ་དགྲེ་མོངམརླ་སླབ་པ་ཡིན་ལ། ལོ་དེའི་གོདདུ་དགྲིཔོང་མརྨསབྲནྲ་རུད་དམསོ།།། 
གསོལགཉིཿཅེལུསཅུས་བིན། དེགས་གིབཆོདགཞུལ། དེནས་ར་བའི་ཆེས་དགདངངས་མན ཆོས་དུག་མོངབར་ཤདཔ་སདཀྲེོབམའིམ་པའི་བྲད་བུ་བྱད་གཉིས་བརོབ་ནམས་འའོ། ། 
དེ་དགྱ་ཀད་འདི་ཞི་ས་བཅད་བསྡུས་དོན་གྱི་སོནས་དམགས་ཡུ་བཙམ་དངདཔ་ཡུནྱ་བེ། ཞིབ་པརཀྲམ་ཤཏུ་ལས་ཤེས་པར་བའོ།། གཉེེས་པ་དགྲེནབ་མའི་སྡོ་མ་བའི་བླསབྱ་བ་གཏན་ལ་དབབ་ 
པནི། གཅེག་བུ་ཡམ་དུའགོ་མེབ། །ཆུ་བའ་ཕ་འོལ་ཏལལི་བ། ། སུས་པ་ལནི་རེགན བྱ། །སྐྱས་ཕུ དརནི་འཇུག་མི་ད །སྤྱན་དའ་གུན་བན་བྱ་ཞད། །ཁན་མ་ཐོ་འཆུབ་མྲ་བ། །དདག་ར་བའི་ཆོས། 
བུག་སྲོང། །གསརལ་གཟུང་བརཡམི་བ་ཞིང། །འདམསཀི་སྲུན་བགམིང། །བྱིན་ལནམ་བུས་ཟམྲི་པ། །གསོག་འཇགྲ་བས་པ་ཟམྱི་བ། །རུ་ྷ་མེ་གཙང་འདོར་ཡི་བ། །སན་བར་བར་མྱི་པ་ 


ཚོ། 


ིསཡཐུའ་ཆོསནྷ ཡ དྒོ 6 བམའ་ཛམ་བ་ཐོབནས་དཀྲི་ལལ་མའ་ བསྲསུ་།བསླ། ཐོས་པའི གཞི་བཅུ་དད། ! འདིར་ཁྲས་བངས་པ་ཕྲ། 

དྨ་ ཆུལ་བཞིད སི མའམ གས་ས ་ ཁུར རུག དཅ་དའི་དགནི་འབུལ་བསུང་ གུ ར་བྱ 
དཀྲསོབ་མའི་ བསྲིན་པའི་ཆོལའི་ བསསུ་དགེ་སྲུབམའི་བླ་སབ་པབ ད་ོམའ་མཆོགས་བཅད་འེདའ གྲ་ག་ནས་ བ་ཐག བེ བའིཆོས་དུག་མོང་། 

པཿ ཆ་པ ། སཾནྲེརམ་དཱག་མང། ཞེས་པ པའེ ཟླ་གནང་འ།གཤིས མཀྲིངདེནོེས་ བ་ ཝ་འིབླམབ་བ་བྱཅུ་གཏིས་པའིམཛུག་ སང་དང བརམཛད་པ་ཡ དཔི དགྱེས ` 

གྲ མ་བཅད་འདིདག་ལ་འེའུ་ཡབ་བདད་པེའི་འགའ མ་ཆག རམི་འུད་བྲལདདུ སྣདཞིངྔང་རེན་ཆེས་འད་པའགོད་པརམདདྲཔ་འ ནིཀླར་ཤྭཏདང་མཱ རྤ ་ 

འགེལ་གཉེ དང་ག ལརརམ་ཤཞེང། སྔཐོནམི་གཙང་ད་ མྱེ ཨ་་་ ་ཀརྨ་ཤ ་ ཆེདའགེལགཉེསས། རཱ་མོན་ངག་ཀྱང་གཅང་ཡེ་བ། །ཞེས་འབུང། དངུསད་གི་བནཆགས་ 


བརམན། སོམས གཙང་པོ །ཞཾསའྱ་བུང་ངོ། དོ 
བསླབ་བསུ་མཆུ་སྭོ་དུག་དང། དེད 


ཐར་ཨ་ཀ 


|¦86 


ཐམ་པའི་ནམ་གཞག་ 


ངྔངསམཐུན་གི་ཆོས་ ངུགཅེས་བྲང འྱེ་མཛོད 
དའརས་མཐུན་ཡིན་པས མཚུན ཤའ ཚོ 


ང་བའི་བ པཔ ད 


༣ 


¬ བབྱས་བྱར་དང་བདུ་གཉིས་ཏེ། །སུམ་བྱརྨདགྲང་ཆ་བཞྲི་ནུམས། །སྲོང་བར་ 
ར་སའིགནས་ཤོངྱརྭ་བློ་དའི་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་ས། བདླུམུས། །སང་བརླ་བདུ་དགེ་ 


ཤཱཾ། དོ། །སྟེནཱ་པས་དེ་ལཆཾས་ཉི་རྣམ་གྲངས་དུམ་བསྟནནས་དགའ་བརྩབས་ཏེཅངས་གསུང་བ་དང་། སྐྱ་དགུའིབདག་མོས་གསོལ་པ། བཅུནཔ་བདམདཀས་དགེ་སྦོང་གི་འབྲས་དུ་བཞུ་ཐོབ་པའི་ 
< |སྐབས་མཆེསཞ། བུད་མེད་རྣམས་ལ་གས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབཏ་བྱུང་སི་བསེན་པརྡ་རོག་སནས་དགསོང་མའ་དཔོས་པོར་སྱོད་ངེང་སྟེན་པའ་དྲང་ན་ཚངས་པར་སྤྱིད་པ་སཱད་ | 
-ྲ། ཕར་གསོལ། ཀྲོའུཏ་མ། ཁྱཾད་ཁྱིམ་པ་མོ་ཀོས་དཀརཔོ་གྲོན་ལ། ནམ་འཚོའ་བརྡ་དདང་འ་བའ་ཞིག་ལ་ཡོངས་ས་ངོགས་པ། མོངས་མུ་དག་པ། ཡངསས་བྱུང་བའཆངས་པར་སད་པ་པྱདདང། 
ཉལ 


7 ཀརགཤིགྲས་པ་དྭ སཱོ་དྭུའི་བོདག་མོས་དྲོདོསནྲོས་བུད་འིདྲ་བོབྱ་དོོངྒ་ཀནགྲད་རང་དིསྦྲ་བ་ཟོགས། རོས་གྲོས་ཅོན་ཏོ་དོན་པའི་དདོངོས་མལ་དྲ་ངེས་བཞིན་འབངསནས་སོང་ངོ་། །དནས་ 
ན་ གུགས ཆེ འར ཆོས་ནས་ཡུན་ཏུ་པ་ ཡོག་བཅེར་ས་ཨུར་བཞིན་ཞུས་པས། ཀོའུ་ཏ་མེ། ཁྱོད་ 


ན་ཕན་ད་ཀའ་གུ་ང་ ཞུགས་སོ། །སེ་ངགུའེ་བདག་མོ་ཆེན་མྲོ་ལུས་དལ་ཞིང་རུལ་གིས་ཕོག་བཞིན་ 
འདབཞིནད་སླྭ་བྲགས། ཆོས་ སྭ་གན་ལ། [ཤཾཱབདགའ་ཁེན་རོརས་དྲ ཞང སླིགས ༈ པོ་པསྲས་དག་པ། ཡོངས་སུ་བྲང་བར་ཚངས་པར་པོདངག། ཁུ དལ་ཡུན་རང་པར་ཤན་པ་ དབད 
¡| བ་འགྱུར་རོ། །སྙི་དགུའི་བདག་སོས་ལན་གསུམདུ་བས་དནས་ཞུས་ཀངམ་གནངབ་དང། ཕི་རོལ་བྱི་གོ་ཁངགྲི་ཧོགས་ཤི་གན་ངུ་ཞིངམཆིམ་འྱའིནནོ། །དཀུན་དགྲའབོས་མཐོངནས། ༤འཕུར་ 
ཅུཞས་རེས་པ་དང། ཨུནདགུའཔོ། བདམདལགས་པར་གྲསངས་པའི་རོས་ཁྲད་པབ་ལ་བབྱུ་དའབུང་བ་དུང བསན་བརོགས་པམ་གནངོ། །གཏུ དེཏུ་ཅེགབྲས་སྣནཔ ལྟོ ཀད 
གའ་བསྭསོན་པ་ལ་ཞུས་པས། བཀའ་པཱལ་པ། ཀུནདགའ་བྱོའོད་བུདམེད་ལགས་པར་གྲསུངས་པའ་ཆོས་འདུལ་བ འབྱངུ་བུང་བ་དང་བིན་པརྡ་ངོགས་པརམ་གསལ་ཅིག། དཅིའྲི་ཡིཞེན། ཆོས [ 


ལ། །འདལ་བ་འདེ་ལ་བུདམདརབདྱང་ཕུང་བཞ་ཆོས་འདུལ་བའའྲི་ཡུན་དེང་དགྲནས་པར་མིའགུརརོ། །དཔརན་བྱིམ་གདན་བུདམེདམང་ཤིང་རྐྱིས་དཤུང་བདྲནྱདུན་པོ་དངམི་ལུ་ནུ་བྲན་མས་ིས་ 
ཆོམས་པརའགྱུན་ཞིང་རབ་ཏུ་ཆོམས་པར་འགུརའོ། །དེ་བཞེན་དུ་ཆོས་འདུལ་བ་འདེལ་བད་བེད་རབ་ཏུ་བུརན་ཆོས་འདུལ་བ་འདྲི་སུན་ང་དུ་གནས་པར་རི་འབུར་རོ། །འདྲི་ལ་ཉེ། དཔའ་ནྲ་བུརམ་ 
' ཤིང་ལ་བཅོའི་ནད་བུངནུ་བུ་རམ་ཤིང་དགྲ་མ་དྲུངས་པརའྱ་གུན། ཆུང་བྲོས་བར་འྱ་གུའ་ནོ། །དབཞིན་དུཆོས་འདལ་བ་འདི་ལ་བུདརེད་དབྱང་བུངན་ངོས་འབྲུལ་བའདྲི་སནའདད་གནས་པརརི་འགུར་ 
` རད ༈འེན་ཀྱང་ངས་དུདཡད་ནམས་དགག མི་འདའ་བའྱེ་པིན། ཙེ་བའི་ཆོས་བྱ་ཧད་བཅས་པ་ལནམ་འཚོའི་བར་དུ་བྲམབ་པ་ར་བའ། །ླ་ཏད་གང་ཞེན། དགྲཾམངག་དགེ་འདན་ལས་འབྱུ་ྩང་ 
༡ བ་དང་བསྟེན་པར་ཇོགས་པར་བ་བ་དང། དགེ་སློང་ལླ་བ་བྲ་ཡིངྱཾ་པྲ་དངང་གདམས་དྲུག་དངྡ་རེསྲས་བ་སན་པ་བཙུལ་བ་དང། དྭག་སོད་ཝད་པའི་གནས་ས་དབརགནས་པར་མི་བབ་དང། ག་ཉེས་ཀའི་ 


° །དག་འདུན་ལ་དགག་དྱབྱེ་བ་པ་དང། དགེྲ་སོང་ལྭ་ཉེས་པ་བཞིས་མྲེ་བེང་པ་དང་། དགེ་སོང་ལ་ཁྲོ་བ་དང་ཆིགྲ་རུ་བསྱི་བ་བ་དང་། ལི་བའི་ཆོས་ལས་འཛསན་གཉེས་ཀའེ་དགེ་འདྲན་ལླ་བ་བྲ་པ་དྲི་བར་དུ 


ཤད པྲ ¦ 
| འང ྦ 
འདསེས་ 


༤ 


བྱུང་ཞིང འཁོ་རྩ་གི་ས་ཞུ་སྐདས་བུད་མེད་ 


| 


ཟིདབརོབ་དཔོགོན་རོོ །དོགམོངོོ་ལྔོོ་གོསོགསོུབུ་བུདོོདྲོདནྲ་རོད་གོས་ཤིདང་དབུང་ 

པ་ སཾེཾེ་ གཏིམ་པད་གན། ]། །ཆོས། ད་ག སྭ་ིདིས་དཔཆདདྲི་ 

ྦ རར ་ ་ སྩ ཞུད བསཿ ཧྱ ་ས་ 
དམ་ལས་བེདྲཔས: ཆོསས་སྤྱོད་ ར་གནས་ི་ མ་པཱའེདཿ ཀག ལནོ་གསུམ་འ སྤསུ་གཞུག་གོ། དེནས་དགེྲེ་སོདམ་ལས་བདཔ 

འདཞོལས་ རྡོ །དནས་དགྲེསོངམ་ལསྱ་པད་པས གསོལ་གཉིས་ ཡས ཚངས་སྱྱད་ཉེར་གནས་ཀི ་ །དེནས་དགྲསོང་མའིདགེ་འདུ འུ ཿངདུ། སའི རི 


92[ ི 
སིར གག ླུ་ཧུང་ ཅུད ས་ 


[94 དྡ ར་ག ཇ་ལཿང་དའདྲ་སོ་ མ་ངང་། ངབེངའང . དུམ ཞུལ ༢༢ ས་པར་བ ཅིབ འེ་ས་པབ་ ྲལ་ ༡ སུསས།ར་ “ཟླ ༦ ༼ 
|དང་།_ ལྷགམ་ཉེ་ཤུ་དང་། ཐང་ལྱུང་སྲམ་ངུ་སོ་གསུམ་དང་། ལུང5ྱེདའབའ་ཞིག་པ་བརྒྱབརྒྱད་དུ་དུང་། སོ་ཕོདབ་ཤགས་པར་བྱ་ཐ་བཅུ་གཅིག་དང་། ༨ ཧངབྱརདང་བྱས།ཏིསཏ་ཡ་ ཅི ་ 


ཅ་བཞྲནུམས་མོང་བར་ཁསྨ་དངཔ་ཤི་ངདྷཏརུལ་བཞིན་སུང་བརྱ་བེད་ཕའེ་ཛམ་པནོ་དགྲ་མོངམའི་སོམ་པའོ།། གཉིས་པ་ སླེངམའ་བསླ ས་ཤ 
ཛོས་ི་་བ་ག། ལ་བརས་ལན་པའྲེལ་ཡང་བེ། བོགས་དགཔའ་བདི ིག་ལང་་་། རང་གི་བསམ་བྱེར་ཐུའཱ་ཚོགས་ཀྱི་བྒོ་ནས་བསྲུ་པབ།, འགལུརྐྱེནམ་ 
མཐུན་ཕོགས་ངོ་ཤེས་པའྲི་བནས་བྲས་ངྲབ། བླསུབ་པ་ ས་སུ་མྱོང་བའི་སྒོནས་བསུང་བ། བདབརགནས་པའི ཧནབྷ་ཡི་པའྲི་གོནས་བྲསངབ་ལའོ། །དའ་སུང་ཐབསུ་གཞན་རྣམསཤ་སྡའ་དགརུལ་©' 
[སྐབས་སུ་བཤད་པ དངའགྱ་དགེ དང །ཛོས་པ་གཏུག་ལ་འབ བས་པའི་ཀབསྱས་འཚདཔར་འྱགརབ་ལུར་ཤེས་པུའ་བུ་ཞིང། འདིའ་འགུལྱ་ཏེནི་མཐུན་ཤྲོགས་ངོ་ཤེས་པརྦ་བདཔ་ནེདེ་སོངཝ་ུད་ 


།བརྣམས་ངིགས་བཐུ༢ཱསྡ་ཞྲ་པའདུ་ཉེ། རྲ་ཝནི་ཕམ་པའིསྲ། ལྷག་མའི་ྡེ། ཡྱུངཧེདྱིརྡེ། སོ་ར་ཤགསཉྱི་ཝེ། ཏེས་བྱས་ཌིསཱརྣམསསོ། །དངག་ཀྱང་ཞིབ་ཏུ་ཕྱན། ཕམ་པབརྱཏ། ལྷག་མ་ཉི་ཤུ, 


ཟླ སས་ ཤྲ $ངཤཱདཱལཞག་གིཅད་ལས་དང་འབེལ་བྲ་པ དྱ་ཝུད་དང་། ཞག་གི་ཆད་ལས་ལྔ་མི་ལྩོས་པར་བཤགས་བསཆོག་པ་རུང་བིདའབའ་ཞིག་པ་གཉིས་ཏེ། དེ་ཡངསང་ལུང་སུམརསོ་གསུམ། 
„ཌྷ ལུང་པྱད་འབའ་ཞག་པ་བརྒྱ་བརྒྱདབུ། སོར་བཤགས་བཅུ་གཅིག། ཉེས་བྱསངརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་ཏ། ཀུན་བཛྡཾམསན་ཁྱང་བསུམ་བརྒྱདང་ཇྲུགངུ་ཆུ་བཞི་ཡོད་ད། །དེལ་ཕམ་པབྱརདན། མཆཚངས་ ྣ 


པའ་བྱིདཔའ་ཕམ་ ན་སླ་བའེ་ཕམ་པ། རེག་པའི་ཕམ་པ། ལུས་བཀན་པའི་ཕམ་པ། འཆབ་པའི་ 
( ཕུམ་པེ། ཟོག་བའི་ཕམ་པྷམུས་སོོ། །ཝུགས་ཉི་ཤུནི། སྤྱན་བྱད་པའི་དྭག་འདུན་ལྟག་མ། གཞིམེད་ཏི་དགེ་འདུན་ལྷག་མ། བག་ཙས་གྱེ་དྭག་འདུན་ལྤག་ར། ཅེ་ཡང་རུངབལེན་པའི་དགེ་འདུན་ཆུ་གམ། 

ཅི་ཡང་ནུངབ་ལནྭདུའཇྲུག་པའིདགེ་འདུན་ལག་མ། མཚན་མ་འབལ་བའི་དགེའདུན་ཝག་མ། ཉིནམོ་འབལ་བའི་དགེ་འདྲུན་ཉག་མ། ལམ་དུའཇུག་པའི་དགེ་འདུན་ཝག་མ། ནུ་བརལ་བའིདགིའདུན་ ། 
` ལྕག་མ། ར་ཏུ་འདུན་པའི་དགེ་འདུན་ལྷགམ། ཤཾ་བའི་ནོ་ར་ལན་པའི་དགེ་འདུན་ལྷགམ། བཟོདཔགསལདུ་འཇུག་པའི་དག་འདུན་ལྕག་མ། པྲོང་བའིདགེ་འདུན་ལྷག་མ། འཐབ་ཀྲོལ་བྱུད་པའི་དགེ་རུན། 


ཤཾཔའ་སྱོད་པའི་ཕམ་པ། རིནྲ་བང་ཚ ང་བའི་དེངོས་པོ་ཏུ་བའི་ཕམ་པ། མི་འམམར་ཆགས་པ་གསདཔའི་ཕམ་པ། མཆོསྤ་བམའ་ཛན་སླ་བ 


|96༼] 
ཧུག བདདབངནཔའིདགོ་འདུན་ལགམ། བུདམྲེད་དང་སྙེནྭདུ་འཇུག་པའི་དགེ་འདུནལྟགམ། གི་འུན་འདཔའི དགེ་འདུན་ལྷག མུ དགེ་འདུན་འབེད་པའི་རེ སྭསྦུ་ ཡོགས པོའི་དགི་ འདུན ཧྭགས 
ྒ ཁྱིམ་སུནའ ན་པའི་དག་འདུན་ཕག་མ། ཀའ་པོ་མ་ མི་བད་བའིདག འིདག་འདུན་ ་ཅཆུགསྦ་ནམས་སོ། །ཞགཿ གགིཆད་ལས་དང་འཕེལ་བྲ་སང་བའི་ལུངབ་སུ་མཇུ་སོ་གསུམནི། འཆང་བའི་སང་བ། འདྲའ། བུའ་ ྦ 
¡| པྲང ཟ་འ ག་གྲི་པདབ། འཐུཔ ག་གྲི་པངཔ། །ལེན་པའི་སྲངབ། སྙེཾང་བའི་སླངབ། སློང་བདཡིགས་པའི་སླངབ། སྦྲགས་པ་སློང་བའི་སྲང་བ། སོསོནས་ཕྲགས་པ་སློང་བའི་སྤདྲབ། བསླུནབའི་ཕྲད། 
བ། གས་དངུལ་ལེན་པའི་ ནཔའི་བུང་བ། ན གམུཿནཅན་གིར དཔའི་པངཔ། ༩ ཧོ་ཆོང་ བྱིད་པའི་སྲང་བ། རྱུང་བཟེདའཚོལ ་བའི་སླངབ། འབུགྲཏྭའཛཱགཔཱའི་སྤང་བ། འཐག་ པབྱུསདཔུའྲི་དངབ། འཕྲོག་ ྣ 
¡| པུའེ་སླང་བ། བཛོས་བྱཔར༔ དེབ གསོག་འ ་འཇོག་གི་སྲངབ། ཆྱུང་བཟེདའཆང་བའེ་སྤདྲབ། ཆས་གོས་ངྱེན་གིས་བླ་དུབ་ ཅུ་རུང་བྱ་ཏིནྱ་ཧིསམླཾརོབ་པའི་སྲངབ། སྲ་བརྐྱང་འཊྱི: པའྲི་བངབ། སུབྱ་ཧ 
མི་འཛིནཔའྲསང། ཤྲ ང་བ། གོས་ཟ་བ་ལསྐྱ་ཙུར་པའྲ་སངབ། ཤོསྱཀརྒྱུ་ཟ་བ་ལས གྱཾརཔའེསྲངབ། མལམའྱཆུཟབ་ལསྱ་ཙུནཔའི་པང་བ། དབྱར་ཁ ཀྱི་ཅུ་ཟ་བ་ལས་གུར 


[95] ༧མཟམ་མམམམ་མཿ ་ ཆམམས་རརཔ༧རཔར་བབབ་ཅང་བནངས་ཅར་ཡམས་ པ བུས ཚདཤུན་ཕག་ཨས་པ་ 
འཇོགྱ་བས་པཟབ གས་དང་བཅས་པའྱི་རུ་ལྭ་སོདཔའྲི་ལུང་བད། གཅདུབུ་ལ་ཉིན་པའིལུ མཾ 
དྲགནས་པའི་ལུང་བུ། བྗཾ ཙུདུཧྱེད། གནས་དནལེན་འཆོབ་པའྱི་ཞུང་བེད། ཟན་གནོདཔའི་ཆུང་དུདུ། མེལ 

པའི་ལུང་བྱེད། ལྭ ] དྲ 


ན་ངག་༡ལུ་བ 
ང་འ 


¦,¥2: $). མམ 


|གུསྲ་ པར་ནྱི་བེད་པའི་ལུང་བྱེད། ཆུད་འབུང་བའི་བདུ 
2 བསོསོགས་བིས་ཁུབ་རལ ངུ 


དུས་མིན་དྲུ་བང་ འགོ་བའི། ངོ དོ། ཐོང བའི 
ད། རོ བྱ་བའི ངུ ཡཾ བྱེད། ཤི ་ 


གསཆས་གོས ་ཧཱེང་པའྱི་ལང་ བུུད། ཕར 


ཁི 


སཱ ཁའ 


བའ 


འཛ. ིི་ 


བོ ཇིརིས་རི་ བླབ པཌུད། 
༣ས་ ་ རིུ་ 


ཟར 


ད། སེམང་གིས་སྟ་བཤད་པའི་ལུངྱདད། 


།པའི་ལུང་བྱེན། དུ་འཚོབའི་ལྱུང་བུད། ཁྱིམ་བ 


དཔུར་གྲནས་ཁང་དུ་ཉལ་བའྱེ་ཐུང་བྭདུ། དགེ་སྲོང་མ་ 


2 ད། དགྲེརུལ་ཨདད་ཤེདད་འཇུག་བའིི་ལུད་བེད། ཁིམ་པརྲོ་བི་དོར་བྲདང་འཇུག་པའི་ ཁུང་བུད། མུ་སྙེ་གས་མོྱེདོའ་བྱེདྭདུ་འཇུག་པའིའལུང་ཕྱད། མུདྲནད་གཞུན་རུས་བླུག་བའོ། ལ་འ 


༤ སས་མ ཁེ ཱེ `¥ ་པ་ ༣༤ མ་བསད ༡ 
དག་ལཱམ་དཱིས་པར་མཚུནམོཁིམ་དུ་ཉལ་བའི་ལུད་བུད། མཚནམོམ་བྟགས་པརྭ་སྲབས་ཡོདཔར་ཉལ་བའིལུད་པིད། མཚནརོ་དགེ 
དང་བ་གཅིག་ལྷ་ལན་ངིག་ཉལ་ཐུའི་ལུང་བུད། དགྲེ་སོངམ་རིདོར་བེ་དད་འཇུག་པའི་ལུད་བེད། དགེ་མོབ་མའི་དོན་པེདདུ་འཇུག་པའི་ལུད་ 


ང་ཐད། རྔ་སྭ་དགིམ་པོ་ལྲུས་ལླ་སདཔའྱ་པང་པེད། འཐུམརྦ་གཆོགས་མ་ལུས་ལྷ་སད་པའྱེ་པྲ་བེད། ལགཔ ཐལུ་ཏི་བབྲརལ་ཊཱུས་ པའྱི་ཁྲུདབེད། མ་ཤི 


ད། བྲོ་བཅུདབའི་ལུང་བུད། གླུ་ལེན་པ 


གུཤདཀིསྦཾ་ས་བཤད་པའྱེ་ཆུང་བོདུ། དེ་གསམཆར་ཅིས་སླ་བཤད་པའི་ལྱདབེད། སྐེ་ཚབནེགོལ་བཀང་པའི་ཞུང་བེད། ཞིསུ་པའྱི་ཧུན་འདོགས 
ལུ དན། འོལ་སྱོ་བདཔི་ལུངེད། གདུགས་ཐོགས་པའིི་ལུང་ངེད། མེཿིལ་ཝམ་ཁ་བོ་གོན་པའི་ལུ་དེ འབུག་པའ་། 


ད། ཁཾུའི་སྟིང་དུཿ 


202 


ས་མེ་འཆང་བའ་ལུང་བྱད། འཇུ མཚ 
བུ 4 རིེྲྲ ད་པའི་ཆུང་དུད། རཱེད་པ་ལ་སྲཾརྭ་དཱ་དད་པའྱི་ལུ་ྱ་བེད། ཆོས་ལ་སེརྨ་པ་པད་པའྱི་ལུངྱ་བེར། དབར་ཁང་ནསྤ་གོདཔ 

ཅེད པའྱ་ལང་ འཆལམ་པ་ལས་ 
` 


ཁྱུམ་ཅྱི་དབྱ་བད་པའི་ཕུང་བིད། ཇཱནཔ་འཛོད་བ ཡཾ 


པའྱི་པཱངྱ་པཾད། ལྕོ་འདུན་ལས་ཅུར་པའྱ་ཁུང་བད། སློག་གྱ་དོལ 


ཡོས་ས་ས་པ་རིསས་ས་་ར་ 
པའྱི 


ད། ཚོགསྤ་འི་གོས་བདག་གིརྦ་ཟིད་བ་བ་ར་ཟིད། ཟས་འཚོར་བའ 
གདྲི་ཤུཔ་བྱཿནཔའྱི་ལུང་པེད། ར་ཁབ་གོས་པན་ནི་འཆུང་བའི་ལུད་བྱེད། 


ཆོསྱལ་མཚན་ལས་ཤུས་པཱའ་ཅུང་བད། རྒྱལ་མཚན་བྗང་བའི་ལང་བུད། དྲགྲེ་སོམ་གཞན་གྱི་བསྔགས་པལ་སེར་སྣ་ = ྦ 


སློད་གི་ལུས་ལཆུའཐོརབའི་ལྱུད་བྱེད། །འཁུག་ལོང་ཡལ་བརའདོང་པའི་ཁྱངྱེད། བྲེམཐུན 


ན་པའྱི་བུང་བེད། མནུའ་འདོརབའྱིརུངྱ་པིད། མི་བརཏན་པསྤ་རམ་པརྨ་ཐུར་པའྱི་ལུང་བྲིད། ། དགེ་སློངམའི་དུག་འདུན་ལ་བརླས་ཐབས། 


བརསྱ་བིད་པའྱི་ལུ་ངྱ་བད། གདས་པ་ 


༧། ]ཾགཞན་གྱིའི་མནས་མར་བླསཔས་ཏེ་ཟབའིསོར་བཤགས། གཞན་ཡྱི་ཁིམནས་ཞུན་མརབགྲངས་ཏེ་ཟ་པའི་ཡོརའ་ཤགས། གཞན་ཇི་ི་མནས་འབུམབླསངས་ཏུ་འཐུངབའིེསོརབཤགས། གཞན་ཅྱི་ཁི་མནས 
} །པྦང་ཅཱི་བྲ་པས་ཏ་འཐུངབའསོར་བཤགས། གཞན་ྲིའིམནས་བརམ་ཇུ་དྲུབ་བ་བླམངས་ཏཟ་བའིསོར་བཤགས། གཞནྲ་ཧྲིའིམོནས་ཧ་ཤུ་དྲེམས་ཏིཟ་བའེསོརབྱ་ཤུགས། གཞན་གྱི་ཁྱིསྲནས་ཤུབྲས་ས 
ཉཟ་བའི་སོརབཤགས། གཞན་བྱཾའིམནས་ཤྭ་དམ་བླས་པས་ ཉི་བ་བའི་སོར་བཤགས། བྲསམས་བའིའིས་ལས་ཟས་བླསལས་ཏེཟ་བའིསོངབཤྲ་གསྡ་རམས་སོ། །ཉེསྤྱ་བས་བྱར་དང་བྲརུ་ག ཉེསནི། ཤམ། 
ཐབས་ཟུམ་པརྡལི་བགོབ། ཤམ་ཐབས་ཧངངབྲ་ངས་ག ཤམ་ཐབས་ཧཅང་འཇོལ་པ། ཤམ་ཐབསྨ་གང་བརེའི་སྣ་ཉརནརབ། ཤམ་ཐབས་ཏ་ལའི་འདབ་མ་ལ་རྙཅིབ་པ། ཤམ་ཐབས་འབུའི་ཕུནམ་ཉར 
མུརབ། ཤམ་ཐབས་མུལ་མགོའི་གདངས་ཀྭ་ཝུར་ལྩ་ང་བྱ། གམྭ་ཐུབས་ནད་བླམངབར་བུས་ཏྲེབགོ་བ། ཆོས་བོས་ཟུམ་པོངམ་བགོས་བ། རཱོསྤ་ཀོས། ཧཿངབརེས་པ། ཆོས་གོས་ཧཅངའཇོལཔ། དན་ཤེས 

མ་བྲསམས་པ། འེགསཔངམ་བཀོས་པ། གྲམ་བྱཆསུང་བ། མེག་གཡངའརྟའ་བ། མེག་གཉའ་ཤེང་གང་མ་དུམ་ལབེ། ཆགས་པར་གྱུར་ཅིདྱའེས་དུ་ མབ། མགོ་གཡོགས་ཤེངའབྲོ་བ། གོས་བ ཡེན ། 


༄༩། །ཤིངའགོ་བ། གོས་གཟར་ཞིངའགྲོ་བ། ལག་པ་གཉའ་གོངདུ་བླམོལ་ཞིངའགོ་བ། ལག་པ་ལྟག་པད་བསོལ་ཞིངའྲོ་བ། མཆོ་ངོཤིངའྲོ་བ། བྱ་རས་ཏིའྲཐོ་བ། ཚོགོ་བུས་འགོ་བོ། བང 
གིས་འྲགོབ། ལག་པ་དཀུརབརན་ཅིངའགྲ་པ། ལས་བྱསར་ཤིངའགོ་བ། ལག་པྱ་ཀོག་ཅིང་འགོ་བ། མགོབརསཱར་ཞིང་འགོ་པ། ཐག་པ་སྲདད་འབྲོ་བ། ལགཔ་སྦལ་ཏའགྲོ་བ། སྟན་ལེམ་བརྟགས་པར 
འདུག་པ། ལི་དིས་ཕབ་སེ་འདྲུག་བ། རྐང་པ བསྣོལ་ཏེ་འཇུགཔ། བླརབྷམོལ་ཏེ་འདུག་བ། འོང་བུའི་སྟེང་དུ་ལེང་བུ་བཞག་སྟེ་འདུག་པ། རྐང་པ་བཀུག་ལྟེ་འདུག་པ། རྐང་བགྲདངས་ཏེའདུག་པ། འདོམས 
སྣྲང་བརྩ་བས་ཏའདག་པ། བས་ལགས་པར་ནླ་བངས་པ། ཨུ་དང་ཁད་ཆད་དུ་བང་བ། འབྲས ཆནདང་ཆོདམམཉར་བརྲ་བང་བ། ནོབ་ར་ཆགས་སུམ་དངབ། ཅུང་བབད་ལ་ཡདམ་གཏད་པར་བླང་བ།བྲས 
མ་འྲོངས་པར་ཁུང་བཟིད་དྲ་ཟིད་པ། འབས་ཆན་བིས་ཆདམ་དགབ པ་འམཚོདམས་འབྲས་ཆན་དགབ་པ། བཟའ་བཅའི་སེ་དུ་ལུང་བཟེད་བཟེདཔ། ཟས་ལེགས་པརམ་ཟོས་པ། ཁམ་ཧཅངྱ་རུང་བ། ཁམ 
¡|ཧཅང་ཆེས་པ། ཁམ་དན་པ་ཡིན་པ། ཟསམ་འོངས་པར་ཁ་གདང་བ། ཁ་ཟས་ཤེས་བཀངའེ་ལཱ་བ། འ་བའེ་ཚོ་ཐུ་གཙུག་ཟེར་བ། ཙཾགངག་བེར་བ། ཧུ་ཧུ་བེར་བ། ཡུ་ཡུ་ཐེར་བ། ཁྱེ་ཕྱིའ་ཕྱུར་སྟེ་ཐ་བ། འབྲུས 
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།སྐ་དཀེརཅན་ལཆས་རྟན་པ། ཞཾོདཔ་ལཆོས་ཉུ་པ། མགོ་ཅོད་པ 
ན་འདུག་པ་ལཆོས་ཅན་པ། བཞནཔའིི། 


ཐོ་བར་འཛྲག་པ འི་ཉེས་ ་¥3།ང། 
་ཡོད་མེ དྱི་བད་པར་དྲ། ཞས ྦ 


ཅ་་ 
་ པའི་ས དི སའ 


¦ ཏྟ་ཡུ་ཤདབ ས། 


པི 


ནདབྱམསྐཞས་ཏན་པ་འཕུལ་བའི་མདོང། 


དཔལ གཉིས། དགྱི་ནུངགྲི་ཛམ ་བ་ འས་གྲམ་བདང་། དག 
ི་སྨོམ་པ་ ་བཤད་པ། ད་ སུང་གི་སྙུམ ནིད 
གས་པ་ལང་བྱུངཔ་། ཤ ༣ཤདཔ། དོང་ག ནམེདཔས ་བསྙེན་པརྔ་རོགས་པ་ དང་། ཝ་ ཙི རྣམས་ 


རྨ་པས་དང་། ངི ཚངང་ལྡན་པ་འཚེར་ལཱནདྲིསཿ ས་ལུང་བྱསན་པས ངང་། དགྲཾ་སློང་ཆུར་ཞོགཅེས གསུངསཿ པས ཤུ སྩྱབསསུ་འགྲ ་བའ]ླ ། 


དའི་འགྲེལ་པ་ཆནོ་ 


་ 


།དོདང་། དེ་ཞིགྱ འཆདཔ་མཁི་རམ་འདྷུ་ཀཱང་གཞི་དངུ་བཅས་པ་དང། ཞུབ་ཧྤྱིརབསྟན་གྱི་མཐའ་ 


ལས་ཤེས་པརྱ་བའོ། །དགེ 


ཧ་སག ཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དངཔ་ ལ་གྒམ། 


་བུངོས ཀླབབངསསོ། 


ླུགྱང་ པ་ཆུལབིང དྲ་ཡིས་ 


ངང་པོ་སི རཿ 


མ་པའི་ མག 


ནི ྦ 
ངི ྦ 
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༈། །ཆེགགསུམ་ཅེས་དྲང་། ཡུལ་མཐུའ་འཁོབྱཏུ་འཇུལ་བུ་འཛིནཔ་དང་ཝའི་དགེ་འདུན་ལྕས་དང་། ཡུལ་དྭབུ་ཡྲ་སུ་བྱརུ་འབས་པ་འས་དེབས་ལག་པ་ལས་དང། བམའི་ཆོས་ཁྭ། 
ངཔ་པས་པག། ཕོ་ཉས་དང་། དག་འདུད་མག ཉས་ལས་བ སན་པརྡ་རོག་ས་པའ། །ཞས་དང་། མཇད་འྭཀལ་ ལམ་། ཤྲི་བགྱངྤཱ་ཧཱ་བ་འདུལ་བྲ་པྷ་ནམསན་༣། ༣ྣམ་བ་བརུ་སུ་བཉེན་པན་ 
ྦ ཀོས་སོ་ཞེས་ཟེར་བ་བྲམ་བའི་བི་རསགས་པའིི་ས་མོས་ཏ། ༢ངྱ་བུ་རགི་སཾནི་སཔསྦྱ་རྐ་ས་དང་རངསངསྐྱ་རསྣ་ནམས་སོ། །རེས་པར་འཇུག་པསནི་ཏེན་ལ་དྲནུམས་སོ། །དགྲ་དངར་ཤྲོག་ 
ཅས་གསུངས་པསན་གགས་པ་ལསགྲས་བྷ་ནམསསོ། །སོན་པར་ཁསྤ་བངས་པསྐའི་འོདྲ་སྲངསྒ་ཆནྲ་པའོ། །དྲེབས་མཉེས་པསནི་ལགྲས་ཕྱིན་ནོ། །བྲ་མའིཆོས་ཁ སླ་བངས་བསའུ་སི་དའ་ 
བདག་མོཆེནམོའོ། །ཕོ་ཉསན་ཆོས་སྦྱིནནོ། །འདུལ་བ་འཛིན་པ་གཏགས་པ་ལྔ་སནྲི་མྤབ འའེ།ཁབྱ་ྲིསནསསསོ། །བཇུའི་ཚོགས་ཏིས།དབས་ཀསྲིན་མསས །ཧྭབས་སུ་འགོ་འལན་ 
འེ 


༡༩ ི ལ་ འ་ 
སར་འའ་པབ 


| ་ གྲསུ་མ་བླབས་བསནེ་ལེ་བ ཟང་དུག་ཛུའཆོགས་ཀྱིས་བསེན་བར་ཛག ས་བརྡ་བས་པ་ནམ་ས་ཏེ། དེ་དག་གི ཡ་པནི་གདོན་ཡེ་ཟ་འར་ནམ་པར་རི་གྲ་ཧང་འ་རག་ལུས་བམ་ཡེ ནལ ྦ 


ཤཱ 
༤9 


གྱི་ཡུལ་ཤས་ 
ནྭ་གི་སམས་ཤུ 


2| | ། ུ ༤` ༤༨ , ཛྲ ༨ མམ †ཱ 
8 །ཕམ་ །གཅེག་ དྲ་འབ། གཉེས་པསདཔ། གཉེསསུམ་གསུང་བ། ཞེ་གནས་དང་ལྕག་མཐོང་གེས་བཞགས་པ། ཟགག་པ་གསུམ་གསལ་བ། བ སྲབ་པ་གསུམ་ལ་ལེག ས་པའ་བྲསབས་པ། 

དུལ་བའ་གནས་གསུམ་ཙ་གཞ་ལ་མཁས་པ། ཆུ་བ་བཞི་ལས་བརལ་བ། ཇཱ་འལྱ་པ་རང་པ་བཞིས་སྤོད་པའེ་གཞེ་ལ་གནས་པ། བྲས་བའེ་དངས་པོ་བཞི་ལ་ཡུན་རིངཔོནས་སྦྱངབམཛདཔ། | 

ཌླ །བདན་པ་བཞི་སྙེན་པ། མེ་འཇིགས་པ་བཞིས་བ ས་པ་མི་མངའ་བ། ཡན་ལག་ཝ་སཔས་པ། འགོ་བྭ་ཝ་ལས་འདས་པ། ཤུང་པོ་ཝ་བདག་མེད་པརྷ་སོན་པ། ཡུན་ལག་དུག་དཔལནོ་པ། ་ཕུན་ཕིུན་དུག་ 
£ །ངྲོགས་པ། དབང་པ་དྲུགག་སྒོ་བསྲམས་པ། ཡངག་པར་དགའ་བའི་ཆོས་དུག་ལ་གོམས་པ། བྱང་ཆུ་བ་ཀྱེ་ཡན་ལག་བུདུན་བྱཾ་མ་ཏོག་གས་ཇྱུག ་པུ། འཕགས་པའེ་ཞོར་བདུན་སྙོན་པ། འཇེགྟཏནྱ་ཙི་ 
2 ཆོས་བྱརདྱ་ཅིས་མ་གོས་པ། ལམ་བ་ཡན་ལག་བྱརདྭ་སན་པ། ཧསམས་འ་ངུག་དྭགུལ་མཁས་པ། ཀུན་ནས་མནར་སམས་ཀྱེ་དངོས་པ་དྲྭ་གལ་མཁས་པ། སྙོ་བས་བཅུ་དང་རན་པ། ཕོགས་བྲད་ར་ 


'མཧྙནབ་ཡང་དག་པརརས་པ། བྱར་ཕག་བཅུ་ར་དབང་ྱུ་ ་ལས་ཁྱད་པར་དུའཕགས་པ། ཁམས་གསུམ་ཁྱི་སེམས་ཅན་འཁོ་རབའི་བཅོན་༣༣ཆུད་པནམ ས་ཐར་བར་མཇད་བའེདཔའ་བོགཅག་། 


པུ། སིད་པའྱི་རམཚོར་ངིངབ་ནམས་འདོན་པརྱ་བདཔའ་མཉན་པ་གཅིག་པ། སྲིདམཚོ་ཉམ་ངབ་ལས་སྒོ། སྒོལ་བར་བྱེད་པའེ་དད་དཔན་གཅིག་ུ། མིཤཾསྦརུནཔའླི་སགརུམོདཱ་དུད་བྲལོས་ ལ་ལམ་སྙན། 
པར་བྱེད་པའི་ ནམེ་གཅོགྲ་བུ། འཁོར་བའི་འབོག་དགོན་པ་ཉམ་ངབའའཁྱམས་པའེའྲགོ་བནྣམས པས་ཐར་པའི་གནས་མའབིདཔ་རྩ་ འིྲངན་པ་གཅིགྲཔ མས་ །གྱསམ་ཁི་སེམས ནདུག། 
གསུམ་གྱི ཅིདནད་ ན་པོས་མནར་བྲ་ནམས་གས་བརྩ་དདཔའི་སན་པ་གཙགྲ་བུ། ༩་དོརན་འགོ་ བུ་བྱ་ཁུ་དང་བཅུས་པ་ ཐུམསཅདྱཀིམ ནད བས་དང་། དཔྲང་ག ུ་གཅི ཅི་གྲཔཱ་ཧཱན་པཐུགས་ 
ཆྗེཅན་དེས་འཇིག་ ཞ་འདིརྨ་སོབ་དཔོ་གཞན་ལ་འོས་ པ་མེདཔར་ཆོསྤ་ཀེའཁོར་ལེའ་ བསོརཏ་སམས་ཅ ནམས་བ འ འདྲེན་པར་མ ངདཔསན་འཇིག་ཅནའ་ དིན་རདྱ་བུང་གཙིག་པུཞེ ས་ལུངལས་རྒྱ་ཆེར་ | 
བསྔགས་པ་ལྟ་ར་རོ།། ངེས་པ་ལ་འཇུག་པས བརྡ་ངོགས་པྲའ་འཁོར་ལྭ་མབཔངྲ་ེ། ཝ་ཛྲདེ། ཀོའུ་དྱརཾ། ཅཱ་ཐུལ། མཿས་པ། ཡིེ བཟེངྲ་ཝན་ཝའ། །ལྔ་སི་བཟང་པོ་བསྟེན་ 
| བར་རྫོགས་ཆུལཞེ། བཅོཿ མ་ཝཱན་འདས་ །མདེན་པརྡ་ཇོག པར་མ ཕག་བདུན་ཙི་རེངྲ་པང་དུབཉིཤེ ངལ་གཟེགས་པ་དང་། ང་གསུམ་ལྱརང་རེང་དུའཆག་ པ་སེགས་མཛདནས་ + 
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༢༧ [འཀྲོ་བའེལམ་ལགས་པའིད 


མངོ མ་བར་བུའོ་ཞེས་དང་། འམལ་ཤེས། སངས། འགོག་པ་མངོ་ དྲ 
རཾེེེེེརཚཨཉྲཉཾེཾེཾྣེཾེྐདཾེཾེཾཾཾངིརོེོེ་ོ་ 
ཅུ དརའ་ ཨད ` སྲུབས དེ ག་འ ིགས་དི། ས་པ བཞིགས ྒ 
ྒ ༈༽ ༨1 ༣ ། 
གག གེ ཆུབ བབ །ངདུས་ད གྱབ ། ཛེ ་ བུ ོ་ 


ཀྱིས་ཀྱ་དགྲ་ གཅོན།་བའབོ་བ་ 
བ་མཐོངལམ་པག འཇུག་པ དི བསྭ་སོནཔསཆོས་བྟཿ འི་ཨངས་ཐོག་ཨཡམ་པོང་ལམ་ཐོབ་པདི་ངས་པ་ལ་འཇུཊ་པས་བཅེདཔ 


ཧན། །པའིའཁོད་དགེསྲོང་ཐོག་མརྦ་ངུང་བཞིཀོའུདྱདུ་སོགས་ལུ་ང་བཟང་པོ་འདི་ཡིནནོ། །ཀུན་ཤེས་ཀོའུ་དྱེའ་འཇིག་ ནའདིན་ཡོན་པ དའོ ར་དགྲེ་མུང་གི་ཐོགསརྱ་བཱང་བ་དང་། ཛྷུམ་ཕྱུར་ 
ཤྱ ནྣ ནྲི་སོན་ཡུན་རིང་པོནས་ངས་འགྱང་གི་བསམ་པ་ལ་གོམས་པདང་། གཉིན་འ བང་གིས་ཡེན་ཏེ། དེ་ཡངས་པསྒྱ་རམ འདྲོས སིན 
ྭ །པ་ལའབཏུ་བུ་ངནས་བསམ་གཏན་དང་ཀློག་པ་ལ་གཞས་པར་བྱས་ཀྱང་འབྲས་བུམ་ཐྲོབ་པར་ས ངས རྒྱས་འོད་སྲཔས་ལཱ་རངྫསིརྱམ་ངན་ལས་འདས་པན། དདག་ལ་ རྣམས3ྱསྨྲམས་པ། སྔ་སྦྱརས་ 
༧ །དྲསྲངས་མུ་དན་ལས་འདསནས་ཞག བདུན་ལོན་། དའི་བྷ་ུན་པ འཇྲནའན། ཁྱཾད་ག་འབབས་བུམད་པའི་སྲན་པ་འདུ་ཞིང་འདུག་པས་ངྲ་རུང་བེརབ་ཐོསནས་ལྟ་རྨ་ སིའ་ཆས་པན། ཚོང་པདག་འགྲོ་བ། 
ེ་ ལྕུསགཅིག་གིས་གང་ཉམ་ཆུ་ངབས་ལམནུས་བཞིནངྱུ་ཐགུ་གིས་བཞུསནས ཟྨུ་ལའྲབ་བ་དང། དེ་ལ་དགླེར པདྡ་ནམས་ཙིས། ཁྱོད་ཀྱིས་གྲངཉམཆུ་ངབ་འདེའགྲོམི་ནུསན་དལ་བུས་འགྲོར་ཆུག། 
ཙཱལ་ྱིནས་སོང་ཞིག། དསྣ་སྤས་པ། དྷེལརྩ་བསན་ཚོང་པ་འདེདག་གིས་བདག་བརནས་འགྲོ་བར་འྱགུརརོ། །དྲནམསམ་དགའནས་གཅིག་ལ་གཅིགྲ་མས་པ། ས་སྦྱརས་འདོསངསྤྱལ་དན་ལས་ 


2 /5༼ 


འདསཤས་བདག་ཅགྲ་ འསན། ཨཤདོསལམོབཏབ་ཉིས་བདགཅོག་གིས་བཙོོའོུདཅོ་པ་བོར་ནོསློད་ སྭསུ་བཅད་པ་ལྭ་ཐུའ་པཆན་བོ་འོདྲ་སུངས་ཏི། །གལ་ཏཆོས་ནིནབ་གུར། 
ཀུང་། །ཡྲང་དགསཔསྐྱནསྤ་ཅེས་བཤདཔའ། །བཅོན་འགས་དོར་བརམི་བྲའོ། །བདགྲ་རག་གིནི་ཟླག་པ་ཡང་། །གྲལ་ཏཟད་པརམ་གུརན། །ཤཱངྭགྱཱི་ཨུབཔ་ཡི། །ཉན་ཐོསམཆོགཏུའབུན། 
བརྩ་བ། །དྲུ་རམས་སྐརཡངའངོ་རིལ་བའིདབིབས་ལ་གནས་པ་ལས། བཞི་ཤིནས་གཅག་ལུས་པ་དྲེ་མི་དགའ་ཞིང་ཡེདྲྭ་བརབས་བརདོཔ། བདག་ ས་སངས་རྱས་འདྲོསཔས་ལ་བྲསེན་འཀུར་ 
ི ཞིང་དེའི་དག ང་ཉེ འཇུམཐོ། ངན། དུབ དག་གཅིག་པ་འཛམ་བླུ་གིདན་ས མཱ་བྷུ ཅྱཧུལ་མཚན་འཛིན་པ་ལ སྙམ ཧས་སིན་ལམ་བཏུབ་པ། བདག་ད སྔངས ཅྒུས་འོདསངས་ལས ཇི་སིདངུ་ ] 
ངས་པར་སྱད་པ་སྱུདྱ་ཏང་ཡུན་ཏན་ཐ་ཆོགསྤ་དུང་ཟདྲ་ཀང་མ་ཐྲབྱ་ཏི། དག་པའྡ་རུ་བ་འདིསསཔསྐྱ་ཆས་ཤྭཀུ་ཐུབ་པའི་བྱསན་པ་ལརབྱུབུངནས་ཐགམ་དྲག་བཅོམ་པམདོན་སུམ་དྲུ་བས་པ་ ། 
ནབཅོམ་ལནའ ༣ ་ཐ མས་ཕན སྤྱཐརྱབྱིསརས ཚན་འཛིན་པནམསཅི་མཆོག་ཅུ་ལུངྟན་པོརྱ་གུ་ཅིག་ཅེསྨསོན་པིམ་བཏབཔོ། རི ¦ 


༥; ཏྗེ ༄༄ ེ་ ། 


།ཤིས་ཀློའ དྲེའདི་ཉིདཡིན་ཏུ། སོན་ལུམ དབད་དིས་དྷ རངས སྣམས རྒྱལ་མཚོནའདོན་པྷསོཉིམོཆོགཏུ ལུད སཱན་ཏ། །ཞེས་འདུལ་བལུངལས་གསུངས་སོ། 
ངཱ ལེ ༣ - ༤༤༣ 


ཉུན་པ་བཞུགས་པདེརྨ་། 
བྲརཾ་བའྱི་མདདུ་བདག་གླེ 


བཞགས་སོ། 
ཀྱ་དདེད་བཞེན་ཏ། དེ 


༄- ༽ེ ༨ 


ངུས་ཀྱིས་མཐོང་ངྱ་མྩེ ་པའོ་སཱམེནསྤ་དུང་ སོང་ ཕྱག་བཙལཏ། བཅམ་ཝན་འདསྲན་པདག་གསྲེན་པ་ལགསས། །བདགན་བཅོམ་ལྡན་ །ཀྱི་ཉན་ཐོས་ལགས་སོ།། 
དེ་བཞིནནོ། ཕྱཿྱིཏ་འོ། །ཁྱེདའེ ཡི་ཉནཐེམ་སྤོའས་སོ གས་གསུང་ཨནསྟ་སོནཔ་ག་གས པ་དང་། འོད་སུངས་བཅོམ ་བས་དུ་བྲབནིང་ 
མྭཡགདའཏུམཏ། ༢ས་ཡུགཙན་ྱི་སམ་པཾརྷ་སོང་ཕག་བྱར་རིབ་བཏིང་བ་ལྭ་སོན་པ་བྱའགསནས། ཁོདྲོས་སྱཁྱོདྱཀྱི་མམོ་སྦྱར་ཡངང་། །འཇམ་མོ། །གསོལ་པ། ཐུགས་ 

ཤིས་སུ་གསོལ། 


རདཐུབསས 


༦༧ 


སཞ་པསྱ་ཀུང་བཞེསནས་པག་དྲའ། དྱའྱི་སྐམ་སྱར་དལ་གནང 


འ རལ ཉུན 
ཕུགས་པ་འོད་སུངས་ཆནཔ་སེ། འོད་པདསཆེནཔེ་སྟོན་པར་ཁས་བདྲས་པས་བྱཉནཔར་ངོགས་ནུལནི། བཅོམ་ཝཱན་འདསརལ་ མུགསངས་སོ། །ཏུ 


] །འོད་མུཔས་ལ་གདམས་དགགདོམས་པས་ཉིམ་བྱརདྱའི་བརླདསོདཔ་ལ་ 


24|8 


གནསནས་དྭགུ་པལ་དྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་བུལ་བ། གསེར་དད་བོང་བརམཉམ་པ། ནམ་ན།ཁའ་དང་ལགམཐི་ལྭ་དུམཆུངས་པའི་སེམསདང་ལྡན་པ། ཙོན་དན་བྲངས་པ 
བསུལ་ག མ་དེག་པའི་སྒྲ་ངའི་སྲུབསུ་དྲབ་བ། རཾག་པ་དང་། མདོན་པརཤེས་པ་དང་། སེ་སོ་ཡང་དག་པརའིག་པ་ཐོབ་པ། སིད་པ་དཔའདོད་པའྱེ་ཉེད་པལ་ཆགས་བ་དང་བཏུརྩརི་ལསྱ་ཧིིྱ་རོགས་པ། དབ 
དང་ཏདབངདངབཅུས་བ །ཆྭ་འལས སམཆོདཔ་ད་ཡུག་བ་བད་ུརཅ དྲ་སུངས་པའི་ཡོུ་ཏདཅནནམུས་ཅིུཆོག ཡུང་བཅུནཏོ། །དའི འོདསས་ཉིས་ཁུད་བ་ ངཱ 
མོ ཐ་ཁུབཞིནཔ་ རཏ ཧེ་པའི་ུགིབོས་ོ་པ་དཔ་ཐགབད་གི་ཏ་པའོ་ཤསཁས་ ས་བཅས་དང འོས་པོར་ུཔར།།་ཨཆེན་ོ་བུངས་པིའའཏན་ 
ནནམས་ི་མཆོག་ཏོ་ལུངབྱསན་པཤི། ཐོན་ཡུན་འདཔོནས པོ ཏ། ད་ཡངའོད་སུངསཆན་པོ་འདི་མོན་ཛ་མ།བན་ཞིག་ཏུའའུངས་པའི་ཚའ། 


ཁི 
ས། ༢ 
འབུང་ཤིབསམ་པ་ལ་གམས་པ་དག སྨེནལམ་ཨྱིདབང་གིས་ཡིན་ 


ེི 


222༼༩ པོ ¦ 
གྷོ་ལོགས་ཕུགཤྲུ་ནམ་སནི་ཝམ། ཙནདན་བསྟེན་པ་དང་ན། པའི་ནགས་ཚ་ྱོ་སི་ནངནངངཔ་ལོསོགསོ རྐོར འབིན་པ བདག་བཅུནྭ་མོ་པང་ལ ཅིགྱ་སེད་མོས་ཚལ་ངུསོངབ་ དང་། ར 
དྲ གཤིན་མཱ་བ་ལ་བུནམྡོ་མསཆགས པྲས་ ཐྔམམ་ གི ཡུལ་ ཁགྲནམས བཅགནས་བཞག་གོ། དེལ་བདགྱཚུལོ བཞིན་ཡིད་ལྱ་བའྱོངསཏེ། ཡ་་ ་ ། 
བདྨ་གངསལ། ཉམས་པན་མི་མངུས་པ་ཞི ནན། རྐན ཤུལ་དབྱཱ་བངྷི་བངཱིབཏྡ་དབ་མངོནདབུམ་སོ། ། །ཡད་པླས་པ། སྲར །དཆོམ་ ¢ག་ལགསྦྱ་རས་པ། །ཡེདའོ་ 
[གཟུགས ཝནཆགས་པ་ ་པ་མཐོང་བན། ད་རབ བའ རག བྱས་ ཧཱ ཕྲ་བ པུརསྱོད་པར་སུར། ཡདྡནམ ཉིས་བཞི་བརེ་བྲས་པ། ཁོདས་ རང ༢ དེསྣ་སྭསཔ།བདག་ཡུལ 
བྲང་གེས་ཉལ་ནརྱལ་པོ་གཅར་བུ་ཐུལ་༩ བད ་ཡན་ཏ། རྒྱལ་སྲིད་ཀེ་ཉེ་ས་དམིགས་མ ཐ་ངྷན་ས་རབྱཏཱ་བུང་ང། །ཉེས་དམིགས་ངི་མཐོང། ངེ དྭས་སྲས་པ། ཏས ཇི་ཙཱ་དུ ཐཱཀཞ་འདུག ཿ 
|ར་ཞིག་གས་ཅྱི་གདུ་བུས་བརྒྱནནས་ཚོནཙི་འཐུགཔནྲ་ག་བུང་བས། བདག་འདི་སྐམ་དུའི་རོལ་བིདངས་པོ་འད་སེམས་མེདྲ་ཀང་བཇུངས་པནྲ་ག་འབུཿངན། བདག་གྱི་རལ་སེདལ་བཏེནནས་ གང གས 


༦༣ །འབྱུངབ་ལཱརཾསོས། རྒྱལ་སྲིདཀྱིས་ཆོག་ཀོ་སྐམ ནས་དབཅངུ་བུངྷསིའངྱཧལ་ཀྱི་བུངྱ་རཱབ་མངོན་དུངས་སོ། །ཡངསྨས་པ། གསེརཝགར་གིསནི་ལེགས་པར་བཇུངས་པ་ཡི། །གསེར་གྱི་ 
ཤཱ འགུསལ་ལུག་པའམཁིགམ་གཉིས། །དུང་བཟོས་བདྲ་ཏུརུ་བདྲག་དངན། །གཞན་དག་ལྷནངིགྲ་གིང་གཞིའི་ཡྱི་ནུས། །ཚག་དནྲ་མཚོགས་འཐོནེ་ངྲསམ་ས་འཁུག་པ། །དྭ་ཝུར་འདོད་པའི་ལོན་ 

4 ནའིགྱ་བཱས་ཏེ། །བསུ་སྟུལ་བུར་གཅིག་ཐུར་སྱོད་པར་གྱར། །དེ་ལྟར་ད་དག་ཕནཚུན་སླ་སནས་འདུག་གོ། རྫུ་མཁན་དང་དའི་མུངམས་3ངདྲ་བསནས་བདུག་ཉེདཆནཔ་འདེ་དགྱ་ཆུལ་སིདཀང་སྲངསནས ྦ 

4 ¡| བཏུ་བྱུང་ན་བདགཅག་ཅེའི་ཕྱིན་འབཏུ་མི་འབུང་། དེནསཞམ་ལངས་པ་དང་ང་མ། ཁན ཀྲོ་ཤག་གེས་༣ངྱ་རལ་དདག་སྱན་དྲངས། བསད་ཉོུམས་ཕུལ་ནས སྨོན་ལམ་བཏབ་པ། དགེ་བའི་ཆུ་བ་འདིསནམ ། 
6 དཱའང་དབུལ་པའི་ཁྱིམདུཡྱ་བརམ་གྱུན་ཧེག། སྟེན་པ་ཁྱདཔའ་དུའཕྲགས་པ་འདི་ལྟ་བུམཉས་པའ་བརྱིད་པརུ་བུམཉགཅེས་བསནས་ངགཉེས་འབཅད་བུང་བ་ལ་དགའ་བརྩ་བུརཏོ། །རཞིགན་རྔ་མཁན 

] ༩བུམ་བ་ཐོགསནས་རུལནདུ་སོང་བཞྱོརུ་ངམའབྱཏུ་བུ་ངབ་དང། དའྡེ་ངེས་ལྔ་རམ་ཁན་ཡངའབྱངྱ་བུང་ངོ། །དའེདུས་ྲི་རལ།པན་དགེའོདྲས་པསཆན་པ་ཡིན་པར་གསུངས་སོ།། དེབསམཉསཔས་བསྟེན་པ] 


ླུ སྒྲོ ོགོོད་ང་ངོའོ་གང་འདོ། ཞིས་གླསངས་པས། བར་འ དོལ བ་ག་པཡེན། དད་པའོའསྭ་དི་བདེའི་ 


གེས་ ཚོག ཉེ། དལ་པའ་ཐགས་པ་འའའིབ་ 
དཾ རྦར བྲམ་ཟེ སས 


ྲ ཧྱ 
་ཱ ད ངྲ ཞོས། སུ་ འལ་བའྲིས་ལ་བ 
སྟལ་དུག པ ཏེ། ནུ ཆེ །ཅུསལས་འཛོ བརའགུར་སྲེར་ ཇིག པི 
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།ཅོགཅིད་དེསོག་སུང་བདཉེད་པྷ་ཅར། །དེབཞིནག ཤིག་ས་པའང་གདུལ་བའི་ངེ་བོ་ལ། །ཉོག་པར་མ་འཆིདདྲ་སོག་ཕྲང་བར་མཛད། །དའི་ཚོ་ཉེ་ཆལ་ དད་པངནསྣ་སི་པག ཏས་ག དུལ་བ པ 


ཟོ ཁྭ 

ས་ལ་བའཅིང་། སོན་པས་འདུལ་ལམ་ཉན་ཐོས་ཏྲིས་འདུལ། ཧན་ཐོས་ཀྱིས་འདུལ་ནྲ་རུ་འྲ་པལ་གིས་འདུལ་ལམ་པྤོད་ལམ་གྱི་ས་འབུལ་དགོངས་པན་བྱོད་ལམ་ཁྱོས་འདུལ་བརདགྲོང།། སྱྱིད་ལམ་ཁྱི་པ་ ] 

¦འབུལ་བ་དེལཚ་ འ་བ བབང་ ། དིའི སྣ་པད་མའིའརརཔ རྩབདའི་བྱི་དངོ། ]པནས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སཕྩལ་པ། སིཉཉས་གྱི་རིབ་དངཔངནས 

¦ ཧེམ་ལསོམས་ཤིག། རཱ་ཐུལི་བཅོལ་ཝཱན་འདསའཱི་བཀའལ་ལྟག་པརྡ་བུབྱ་བེད་པ་ཡིན་པས་ཞབས་གཉིས་ལླ བཙལནས་སོངངོ་། །དེནསྟཅརྔུ་ཐུལ་ཅིས་མྲའོ་ཀས་ཐུབས་བགོས། སྔམུ་སཱཿདང། 

¦ །རོས་གོས་དང་བུང་བཟེད་ཐོག་སཔ་མངོས་པསྐྱ་རལ་པོའི་ཁབ་ཅུ་བསོད་པྣམས་ལ་ཞགས་ས། དེའི་ཚ རྐྱལ་ག་སྟར་བུལ་ཐགརེངཔོན་སམ་ཐོང་ཏ། རབྭཏྭ་ཐུང་བ་འདིའིསྩོད་ལམ་ལྷ་བུན་བདོགའ 
ཧ་ནཆད་མམཐོང་བས། དེའི་གནདུ་སོདནས་ཌོདྱཀྱི་སོན་པ་གང། གངག་པོ་ར་དབཏུ་བུང་། སཱའིཆོས་ལ་དགའ་ཞས པིའོསམ་སྟེ་དེ་ལྟ རྦ;ངེས་པ་ངང་། ཀྱའི་རིགས་ལསརབཏྱྭ་བརནས ༥༽སརྩས1 
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པད་བདག་གི་ནོན་པ། དེའིཡུ་རུན་བྱཏྭ་བུང། དེའི་ཆོས་ལ་དགའོ། །དགྲེ་མོདཆོས་དྲ་སོན་ཅིག། །བོ་བོན་གཞོན་ཞི་རདྱཏྱ་བུངབོ་གསརཔས་དྲའྲིབསན་བྱརྐརརབསན་མིནུསིས་དོན་བསན་པར་བའོ། དགྲེ 
མློ ་ོ་ལི་ དོན་དགོསཀི། དོནརབ་ཡདྦ་རུཿུང་ཡདའུང་སྟོ་རི ག། བབའ་གྱིསི་གྲདམ། ཆོསྣ་མས་གངདགས་སྤྱ་བུང་བདང་། དསྱ་བ་གོག་གོངའི་ནེཔའང་། ག་ཤིགསཔ 
ཉིདྱ་ཉིས་བཀའ་མལཏེ། །དྷ་སད་གྲསུང་བའི་རུལཅན་དུག་སྤྱོང་ཆུ། ་ཆོས་རྱི་རལྲ་གྲ་པས་འདིབཤད་པན། ཉྱ་རལ་ཆོསྣམས་ལྔ་རོོསཀྱི་མིགྲ་རུལ་མདང་པདིམ་དང་པུལ་བྱ་སིས་སོ། །དེནས་ཉེ་རྨུལ་ཆོས 
མཐོང་བདང་། ཚེས་ཐོས་པདང་། ཆོསའིགཔ་དང། ཆོསི་གཏང་སེབ་པ་དང། སམཉིདང་ཐེཚོམ་ལས་བནལབ་དད་། གཞན་་བྱིའིངམི་འཇོག་པ་དང། གཞནྱཀེསའི་བྲའི་བ་དདོ། བརྙུན་པའིཆོས ད 
།རྣམསལམཡི་འདཱེགས་པདྲ་བྲནས་སླས་པ། སྩོང་པྲ་རྨནས་ཏྤྱི་རྫོས་འདི་ཡིན། །བྣསལ མང་བྲེ་ཀཁྲག།ཁྲིགཏུ། །མཱན་ཅདམ་རའོང་མ་ཐྲོས་པ། །འཆི་མདྱལ་པན་མེ་དཔ་ཡེ། ། ༢ཕང་འདེ་ རྔསསུ་ ྐ 
རླགས ! [བཅོམ་ཝཱན་འདམད་ད་ལཱག་ངན་བཞུག་ས། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་འོད་མའི་ཚལནའོ། །དེ་ཕཾ་རང་ཉེཏྭ་བུལ་ལྭ་ཡག་བཙལ་སྐོར་བྱ་བསྐནས་པདཤས་སེས་ཅན་སོང་བ་དང། དེས་ཐག་འེངཔཞས་འངབ་ 
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སཱུ་བེཀསནས་ཞག་བདུན་ལོནཔ་ཙམ་དང་། 


||ལས་ཆསའཌྲལ་ཤེས་པ། །ད་ལ་གུས་པའྱྱགྲཏྱ་སྩེ། །ཟླ་བརས་ལ་ཇེབཞནའོ། །དནས་དེགཉེས་བངོར་ལན་འདས་ཀྱི་པྲང་དོ་པོངབ་དང། བྲརེམ་ལན་འ 
བཀའ་སྩལ་པ། དགྲ་སློངདྭག།ཁྱེད་ཀྱི་སའདེ་གཿ ཱཿ སྐབ འདགཉིསྐ་ནི ༢ ༢༠ 
བཅོམ་ཝྡན་འདུས་ཀྱི་དང་དུ་སྲོང་ཏེ་ཞབས་གཉེས་ལྲ་བྲག་བཙལ་ནས། བྱར 
བྲ་གནངན་བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱི་ཕྲན་མར་ཚང་པཔར་སྱོད་བསྱད་པའ་བ 


༣དེ་གཉིས་མཐོང་དམ། བཅུན་བ 


ལགན་ལུུང་བཟེད་དང་བྭ་མབུམ་ཐོགས་པ་དང་། དགེ་སློང་བ 


བ་ལ་ད འ་བ་ཞིགྲ་ཀངྱ་ཟཱ་བ་ ལྭ་ལུག་བེདདོ། །བཅོམ་ཝཱན དསུ་ཅིས། ནུན་པདུདཤིགཞོན་པའདདུ། }།གང་ 
རླ སཿ 

།འད་གུཉསན་པའཉན་ཐོས་ཤེས་འབཅན་དང་། ཛུ་འཕུལངན་ཡེམཆོད་ཏུའགཁྲུར་དོ། །དཞས་དྲགཉིས་ 
ནཔ། བདག་ཅག་ལེགས་པའགསུངས་པའིཆོས་འདུལ་བ་ལ་འབྱེ ཐུངབ་དང་། བསྙེནེ་པའྡ་རོགས་པ་དག་སློདགེ་དོས 
¦ །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱེས་དེ་གཉིས་ལ། དགོ་སློང་ཚུར་ཤོག། ཚངས་པའ་སྱད་པ་སྤད་ཅེག་ཅེས་བཀའ་སྣལ་པས། སྐ་དང་ཁ་ 


ང་རིང་པོནས་དྲེ་གཉིས་གྲབྲིག རད ྒ 
དྲྭ་གཉིས་ 
༤ ས༽ | 


རར ` ་ 


པཱ ༅ 


བ༠རཔས།༠༦༧༡༠༦༢ཆིར་ཆམམམསས༣༨ ༨༨ 


༤༣ འཚ 


༤ །ཚུར་ཤོག་བཀའ་སལ་པས། །སླ་བྷི་བཱམ་སྩར་གོན་པའ་ལས་ལན་ཞིང་། །མོདལ་དབང་པོརབཞི་གཞྭས་གྱར་ཏེ། །སངསྦྱརས་དགངས་པས་ལུས་གཟུགས་བཀབ་པར་གུར། ། 
ཅེས་ཆདདུ་བྲངོད་པཆེདད་བྗདད།། སླབས་འབོག་ལཚགསུམ་བས་པས་བསན་པརྡ་རོགས་པནྲཝ་བཟང་དུགྲནའི་ཚིགས་ཏེ། དེ་ཡང་བཅོམ་ལནའདས་ཕུ་སོདས་གྲོང་ཁེར་མེ་ཧཱནདུ 
བྱོན་ཏེ། དྭནས་རེས་བལ་ཅེན་ཧཱི་ནགས་ཚ་ ཚོང་དུག་ཤགྲས་ཏེ་ཤིང་དང་ཞིག་ནབྲ །ས་སཾ། །པཱའིཆྲ་པཾ་བཟངྡ་དྭགྱུཧུའི་ཆོགས་གོང་ཁྱརྡ་དྲ་ཅུན་གི་ཕཱ་ཕོལྷཏཱ་ི་སྭ་རེའ་ཞིང་བུདམྱ་ཏྟེས་བུས་པའ 
4 །རོལ་མས་ར་བརྱ་བད་པན་བདམ་དཅེག་དམ་དཅས་པྲ་དལ་ཏེ་བོས་ས། །དནས་ས་བཟང་དྲ་གྱྲདའཆོགས་བུད་མེ དདྲ་ཆེལ་ཞིང་རས་བལ་ཅན་ཧ 
ས་པ། དད་པར་འོས་པ། དབང་པོ་ཞིབྲ། ཐུགས་ཞིབ། ཐུགས་མཆོགཏྭ་དུལ་བ། ཞི་བ་དྲུ་ དུལ་བདང་ལནཔ། གསར་ེམཆོདྲ་དྲར་དུརྱ་རཱ་དྲཔ། དཔལ་ཆས་འབར་ཞང་ཤང་དདྭ་བཞུགས་ 
ཕ་མཐོངནས། བཅོས་ལན་འདྲས་བདམདཅིག་གཟེགས་སམ། གཞོན་དག་བུང་མདངྡེའིདྲེ་ཅེར་འང་། བདག་ཅག་བུད་མདྲ་ཅིསྱ་བུས་པོའི་རོལ་མོས་ཆེ་བརྡ་འེདཔ་ལས་བདམདཅེགདམ་ 


229 


= 


23 ༤ མམམ་མངང་ར་་བབར་ ༡༤མམངས་ཆམམརམ་དས་པས། མམ་སྲ་མཛུམ་རས་ཅར་པརར་ས་ ། མས་མམ་མསས་ ཱ 

ཧཿ བྲུ བྲང་ལནས་དུས་པདའཚོལ་ལགསས། །གཞྲནན་དག་བདན དའཚོལ་བ་དང་། པདྲག་ཉདའཆོལ་ང་གངའདས། བཅརུན་པ། བུདམིདྭིས་ཅི་བྱསི། བདག་ཉེདའཆོལ་བའདམ་ལགས་སོ།།། 
_ །དེའི་ཕིར་འདུག་དཔཆོས་བཤདད། །བ མ་པན་འདས་པཞབས་ལྔ་བག་བཅ་ལནས་ཡུག ས་གཅེགད་འདུག་བདང་། དདག་ལ་སྱེན་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་དང་། མཐ་རིས་ཀིགཏམ་དང་། འདོད་པའི་ཉེས་ |] 
] །མེགས་དང་། ངས་བརའབུང་བ་དང་། རབྱཏུ་དབེན་པའབྲ་སགས་པ་དང། ཆུམྲ་དང་གིཆོསྣ་ནམས་བཤདད། །དེ་དག་དགའ་བ་དང་། སྐལ་བ་དང་ཝན་པར་གཟིགསནས་འཕགས་བའི་བདན་པ་བཞི་ 

} རྒྱཆརབཤད་བས་ས་བཟང་དག་རུའི་ཆོགས་ ཀྱིས་སྙན་དེ་ཉིད་ལ་འདྲག་བཞིན་དུ་བདན་པ་མཐ དནས་བྱན་པ་བདག་ངག་འཕགས་ས། །མངོན་པརའཕགསས། །བདག་ཅག་བཅོམ་ལྲན་འདས་དང་། 
 ཆོས་དྲང་ ། དག་འདུན་ལྷ་སབས་ས་མཆལག ས་ཀྱིས། བདག་ཧ བག དག་བསྟན་ངུ་ག ཟུང་དུ་གསལ། ཇི་པེང་འཚོ ༣ པའདུ་སག་དང་ཡང་ བཇོས་ཏེ་སྐབས་སུམ ཆ་བར་མངོན་པར་དད་ལགད་སོ། །ཞས་ུས 


༩ 


[པཅས་ཉིས་བཏནཔརྫར་ངོས་པཔ།། ཟམའིངོས་ཁསྤ་དཔས་བས་བཏོན་པརྡ་རགསཔཞྲལ་དགའི་བདག་མ་འཁིརུཁལིུམ་ཝ་བྱས་དངབཅས་པྷ།དའར་འཞྲི་ཝར་བཤད་ན་ཏོ། 


༄༅། །སོ་ཉྭས་བསྙེན་པརྡ་ངོགས་བནྲིརོས་ཕྱིན་མ་ཕྟེ། དེ་ཡང་ཁྱིམ་བདག་བྱིན་པའ་བུ་མོཆོས་སྟེཞམ་ཞས་བྱ་བ་སྲིད་པ་ཐ་མྲ་བཞིགཁྱིམན་གནས་པའི་ཆརི་དྭགས་སྒ་ཞས་ཀྱ་བའི་ཁྱིམ་ [ 
བདག་ཡྱུག་ པོ་ཞྲིག་གིས་བྲག་མར་ལེན་ནོ་ཞེས དཱེལ་བྲ་མགས་པན། ཆོས་སྩྱིན་མ ངས་འབྱང་ཤུགས་དག་པས་དག་སློད་མ །སངལའྲམདག་ལ་བཏཱ་བུང་བར་གསོལ་དྲ་བཏབ་པ ཧཾ། དགྲི་སོད་མ་ 
།ངུ་ལའི་མདོག་གསྐ་དུནཔའདུང་དུསོངྡ་སེུའུས་པས རླུབས ནད། འབོ་ལ་བཀའ་ཝལ་པ། ཌཾདསང་ལ་དགྲ་བོང་མ་དག་ལ་འདྲ་སད་སྨོས་ཤིག། ཆེས་བྱེནམ་ཁྱིམ་ད་ཉེད་ཏུ་སུཏྤ་ལཌོག 
/@| འཕན་པདྲ་བཏདནས་སྩབས་སུའྲག་བ་གསུམ་དང་བསབ་པའི་གཞི་ལ་བིན་ལ། གནསད་ཉད་དྲུ་ནབྱཏུ་བུང་བར་དྲས་གནང་ངོ་། །དནས་ཀུན་དགའ་བོས་དགྲོསདྲ་སྨ་ནམས་ལ་བླག་བསུ། དགྲེ་དང་། 
ཤམ སྱཀྱིས་ཀྱང་ཨུདོལ འྒ་སདག་འཕྲན་པན་བཏང་ལཉེ། དགེ་བྱཏིྲལ་དང་དགྲེ དུ མའི་བླས་བཔྱ་བིཞནས།ཁཱདྱཀྱིས་འདེ་ལ་བླསཔ་པརྱ་བའི་ཞས་མས་པདང་དའབ་ཏདགའབ་སྐེདསེ ཨཱཏ་ལའེ་མདོག 
“༦ གིས་བདན་བཞི་བ ཱ ནཔཆོས་སྱེནམས་ཐོསམ་ཐག་ཧན་ཞགས་ པ། དེ་སཱན་པ་ལེ་གསོལ་པ་དང་། ཀུན་དགའ་བོ། པོང་ས་པལ་དགྲ་ནོང་སན་མས་ལ། ཆས་པྱནམ་འྲ་དྲའལའ་མདོག་འཕྲིན་པར་ ( 


23 
| ཐོང་ལ། ལོ་གཉིསསྲུ་རོས ས་སམ འིརོསྤོ་གཤིབ༔ བ་པྲ་ཟིནཅ་གཅིས་བློ་དིག། རས་དགྲ་པོངསྣ་རམས་ལ་བླ་ཤོནས། བས་རབ ན་པར་བཏང་། དེས་། 
|།།ཁོདྲ་དགེ་སློབ་མར་ ར་ ག་ཅེཟ། ཆས་བ བླ་མས ཡིལ བྷཱ རརའའ ཐཾ ེ ཨས ་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་དྲག་ལ་ང བླལ པས་ 
་ ནཱནུར་གུརཏཱི། >: བཟང་བ བྟརགསན་སླ་བལུའ་བག ་མརྦ་བང་ ཅ་ཞེས་སྲིངས་པ་དང་། ནས ཆངའདིཅདལཞས། ཁས་བངས །དེ་གཉིས་ཀྱི་ཧེ་འྭབ་ལ་དང་ 
སྤྱརྔམང སློབས ཧཾན་ཡོདཀིནང་ཐམས་ཅད་གངངོ་། །རྱལ་པོ་གསུལ་ཧྲ པ་འྭ།བོད་དང་བཅས་ པསདྲ་ཐས་ནསྤ་དོན་པྲོནམ་སལ་དགཉེས་ ༩ེསཀྱི་གྲོགས་ཀྱིང་ཤིག་ ཅེས་བྲམོས་ཏདུས་སྙན་བྱི་སྟ་ ཞྱ5ྲ། 
ཆིངྱ་བུམཔ་ གཱ། ནངགྱི་སེ་བོ་ལ་དུས་མ་ ཡིན་པའེ་དུས་སྟོན་འདིཅི་ཡིནཞེསྲ་ངབ་ ་པས། [ཁོུད་བཀྲམ་རགཏུང་བའེ་ ཅུསྙསནཤོ་ཞས་སས་པ་དང་། སྐག་རྟེ། ཡབ ་འདག་འདོད་པ་འཚལ་བ་ 
སར མ་ ལགས་པས མས་ག ཡས་ 'མྨཱསཔ། །ཁྱོད་་ ལྱེས པནས སག་ལྭ་རིན་པྷ་རུལ་པ ོ་ད་དནོ་དངྱལ་བངཔསྦ་གངཤཔ་ བསྔརདདངི དངི་ཏར་གཀང་། བདག་ཅག་ཉདྱནམས་ བཙོན་་ . 


༡འ༅༅ཿལཌསྲངས་བ" ༢:2༢ ་: ཟསས་ 


༄། །རདབྱདགྷ་སི་འྔརིབར་འདོད་དམ། སང་བགམརའགོ་བརྡ་བྲིས་ཤིག་ཅེས་བླད་བ་དང་། དེབརོན་བས་ལམ་ཡེདལྱ་བདཔ་བླསོམསཀྱང་འདོདཔ་དང་བལ་བརྩབ་བལི་ཐུབས་མྱ་རེད། 
ད་འཛ ཝན་འདུཊཊིསཡུཞྲེཞུས་འཇུམ་བམཛོདཔས་ཞལནུམ་ཡོད་ཟར་དོ་བརདགར་དམར་བུང་ལེ། འོག་ཙུས། སཾ སགས་པ མབ གསས 
ཤཱུ རུལས། །དེ་དགཿ པ་བསྐྱེད་པའིརྲང་ ཞ་པསྤ་སཱལ་པ་མཉང་བའབ ང་སྟེ ༈ འདིརམཐུའོ་ཉམ་དུ་དདཞ་ཤ འཡང་ཏ ལྷ་མིར་སྐྱེས། ཏེ སང་འགྲལ་སྦྱརལ་ཆཅན་རནེས བཞིནང་འོག་མིན་བི་བར་ | 

དྷ་སེ། མི་རག་ཕུག་བྲམལྷ་ང་བདག་མདཀྱིག་འྱབིན་ཅངོ། བརུམ་པན་བཞེངངྱབང་བྲརབ། །སངསྐྱརས་བསན་ལ་འཇུག་པར། །འདྲས་བའི་ཁིམ་ལྔ་གངུཆན་བཞིན། །འཆིབདག་སླནས༥། 
འདེ་ཉེང་ལ། །བག་ཡོདཔནྲའི་སློད་བྱུར་པ། ྩེ་བའེའ།བོར་བ་རབྲ་ས་པསནས། །ཡུག་བསལ་ཐ་མརྱ་བད་བར་འགྱུར། །(ཞསབ་སག་སྲནས། འོད་ཟེརྦ་རཾས 
། །འེ་ལ་འདས་པ་ཡུང་སྙོན་པན་བཞེདན་སྣམལེགསམ། མ་འོངས་པྨ་ནོམས་མདུན་ད། དྲཔལ་བ་ཞབསམདིལྱཏུ། བྱོལ་སོང 


བུ གཞོམ་པརྱང། །གང་ཞིགཆོས་འདུལ་འདེཏཉེང་ལ དཔ 
¦ སྟོད་གསུམ་བསྐོརཏེ་བཙམ་ ལཱན་འདསཊི་ ཡྱེབཞིན་འཐང་ཞདའད་ 


235 


གག་པ དེས་དགྲེ་སོང་ྣན་མས་ལ་བསོ་བས་དྲེནམསཀིས་དགྲ་འདྲུན་ཇེ་གཉིས་ཀ་བྲས་སནས་བཅེན་པ་དངོགས་པྲ་བསཏེ། །ཨྤུང་ལའིམདོག་འཕྲིན་པདབཏངྲཞས་ངམ་བཧསན་པདྡ་རོགས་པན་ 
ཧོས་སྐོ་ཞེས་བྲ་ སླ ཡལ་བྷཱཧོ་བྲས་ ཤུམས མང $¥ མ་ལ་བ གཾ ིས་བྲག་འཇོལ་ཐོང་ཁིདབ་ཁང་དམ་འིསྐ་ཞུས་པ་ད | ཕཱ་གཉིས་ྲོས་བསཊཱས། ཤུམོད་ལྟནབྱས་ 
ན་བུདགཅག་ལྷརུལ་པའིཆདྲ་་འོངགི། དེ་ལའིམཔ་བཞིན་དྲུ་བསཏེ། བཅོམ་ཝྷནཱ་འདས་དང་ཞུན་ཅིག་སོང་ཞིག། དམ་མུས་པ། ལུགས་ཀྲིས་དྲ་བུར་བུའོ། །དེནས་ཁིམ་བདག་བིན་པས་བཅོམ་རནལོས 
དག འདྲུན་དད་བཅུས་བ་ཡང་ཁྱིམ་དུ་པན་དྲངས། རི་དྲགས་སླ་ལའངཆོ། པྱིཞ་ཡཁྱིམདུ་གནས་སུམ་བཏུ་བཀྱི་སནན ཅཙྲས་ལངས་ཤགཅས་པ་སས། །དང་སྦྲབས་ ཀུངྱ་ཧལ་པ་གསལྦརལ་ལ་ 
གསོལནསསྟྙོནམོའི་པཱ་གྲོན་ཆེརྦ་བསས། །དྲནས་ཁྱིམ་བདགྲ་བིན་པ་ས་སོན་པ་འཁོ་རབངས་བསོད་སོམས་བསད་པས་རམ་པརྲ་བས ཉསྙཾན་པའི་སྱན་མྔརཱ་ཆོས ཉན རྭ་དྲགས་སླ་འར་བཅས་ཀྱང་ 
[བག་མ་བླང་བའི་ཕྱིམ་དོའི་སྤོ་དྲུངན་འཁོདངོ། }སྙོན་པས་དེ་རྣན བོལ་ཆོས་ཤང་མགུ་བརྲ་བས་ཏེ་བཞངས་པའི་འིབ ཞིནཆོས་ཕྱིནམའང་སེངབ་དོད་། ཁྱེའུས་གས་འཕྲལ་ལ་དཔུང་པ་བརྐྱངས་ཏ་ | 


(༣0 'ཝེཿ :9::5) 


ཁྱེ 


ཆོས ཡའི་ལག་པགས་གྲ་བུད་བར་བཅུམས་པ་དང་། ཆོ བཧོ་བདོསསོད་བའ་ོང་བི་ པབའྱི་རུལ་པོ་འདུབ་མ་བླུར ཨ་བ དོ 
ད ༣ དར ག་བདག སིངོ་འདིའད་བའི་ རས ས་དེལས་། རོ 
རར ཕྱིམའོང། དི དྲག་བཅོམ་བོབ། ཁཅིག་གིས་ཉའ་ཐོས། ར་ག་ཁ 


སྐྱརས་ལ་གཞོལ། ཆོས་ལ་འབབ། ནྭ་པར་སོང་བ་དང་། མས ི་ 
རི ལས་བ བུ དད འེཆོགསྤུངས་ད ་ 


|ཅུའནིང་བསླི་བོངས་ མ་པ་བཤད་པའི་སབས་ས་བཤདཔ་ཉུ་རའྟོ། གཉིསཔ་དཏེར་ང 


པཿ _།བཅོམ་ལྡནའདས་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་ས་པས་རསནས་རེང་པོམ་ལོན་པན་ཕལ་ཆརདག་སློད་ཚུད་ཤོག་ཚངས་པར་ཕྱད་པ་སྤྱོད་ཇི་གངེས་གསུངས་པཅམ་ྱིསབལྟེནཛྫོགས་མཛད་པས་ | 

གཞནདག་གི་གནདུརབཏཱ་འྱབུབརའདོདཔ་འོངས་པྲ་ནམས་ཀང་ཧྐོན་པའི་དུང་དུབིདནུས་ཆུར་ཤོག་གིས་བཉན་པར་རོགས་པརམཛུད་དོ། །དགེེ་མོང་ཞིག་གི་གནད་རབྱ།་འབུད་བརའདོད་པ་འཇསཔ་། 
ན། དེས་དྲ་ཁྲེད་ནས་སྔོན་པའྱི་སན་ས༣སོང་བ་དང་ལམ་ངྲུ་དནས་རབ་ཏུ་འབུང་བ་དང་བསྟེན་པར་རྫོགས་པའི་བརརདྲདུ་བུད་པའི་སྐ བས་དེ་ ན་པལ་གསོལ་པ་དང། ཧེན་པས། ཀྱིན།པའི་ཉན་ཐོས་ཐགའང། 
པོནས་འོངས་པ་ནམས་པལ་བར་འགགུར་གཱམ་དུ་དགོངས་ཏེ། དེངནས་དགེ་འདྱུནྲ་བིས་རཀ། དངུང་བ་དང་བསན་པར་ཇགས་པར་བུ་བར་གནངང་ཤེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ང་པརྭ་པཱ་པམ་ཤེས་པ་ཞུས་པས། ད 
དགྱངུ་འྱབུང་བར་འདོད་བའོངསནུ་དགེའྱ ཞ་ཐེམས་རད་འཇུས་པ་ཞེས་སོགས་ཆོ་གོ་དང་བཅུས་པ་གསུངས་སོ། །དེ་ལརནཆོག་གྲེས་བསྟེན་པརཇོགོས་པདུག་མུཁན་མོང་མདཔས་ལགས་པའམ། 
༼ཕྱངས་པ་དང་། ལེགས་པརམ་བཀོས་པ་དང་། རླ་མཐོན་པོདང་། སྦ་ཆེན་པོ་དང་། ནོད་བག་གི་སྩོད་ལམ་ཁྱིས་བྲམ་ཟེ་དང་ཁིམ་བ་དག་གིཁྱིམ་དུ་ཟས་དང་སྲན་ཆོདྲ་སོངབ་དང་སློང་དུ་འཇུག་ཇེང།བསྟན། 
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རྔ་རོགས་པ ངྲི ཡས པར་བྷན་ མ་ཞི དཾ བྱ 
དྲ་རལ་ཤས་ལ། ཤེས ་པ་ལའདུ་ལག 
ཅབསན། ྱུནཔའི་ཡནལགེ། བཏུན 


།པའི་ཡན་ལགཏུ་ཝ་ཕུགས་དངྡ་ཝན་པ་ཤིག་དགས་པར་གསུངསཏེ། དའི་ཚུཡནེ་འབུལ་བྲ་ལུང་གཞིའི་བརྡསོམ་ལས། ལོ་བྱར་ལོན་དང་འཛིན་དངམཁས། །རིག་དགསལ་དང་འཛོན་ 
ཏཾ འཇུག་དང་། །ོབ་དཔྡསབ་འཇྲ་གནམཔ་གཉིས། །ཡུན་སུམཚོགས་གཉེས་ནམ་པ་གསུམ། །སློབ་དངསི་སྤོདྱ་བུང་ཤེས་དང་། །གནས་འཆའའཆར་འཇུག་ཆུངབ་ཤེས། །ལྷོ་ཡིའི་ལྕ་རུབཡེ། །སེ་ 
¦ རྷནཡངདག་བླམས་པ་ཡྲིན། །ཞེསགསུངས་པྷ་ཅར། ཝ་ཕུགས་ཉེ་ཤུར་གཅིག་ལས་གང་ཡང་རུངབ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས་པར་གསུངས་ལ། ལཁྷ་ཕུགས་ཉི་ཧཱ་ཙཱ་གཅིགནི། ལོ་བླདཱ་ལོན་པའི་ཝ་ 
ཕུགས། སྡེ་སྲོད་གསུམ་འཛིནཔའི་ལ་ཕྲུགས། རེ་སྣེད་གསུམ་ལམཁས་པའེ་ཝྭ་ཕགས། སྡ་དོད་གསུམ་རིག་པའི་ཝྭ་ཕུགས། སྣ་མོད་གསུམ་གསལ་པའི་ྭ་ཕུགས། སྡཾ་སོད་གྲསམ་འཛེནདུའཇུག་ 

པེའི་ལྭ་ཕགས། བླདབ་པ་གསུམ་ལྭ་བབ་པའི་ཝ་ཕུགས། གཞན་བསབ་པ་གསུམ་ལྭ་སོབྱ་འཇུག་པའི་ཝ་ཕགས། ལག་པའི་སྩེད་པ་སོགས་ལུ་སློབ་པའ་ཝ་ཕྲུགས། ལྷག་པའེ་སྱདཔ་སོགས་ལ་གཤན 


༢ ཐཱོའ་ཏུ་འབུག་པའི་ཝ་ཕུགས། དད་སོགས་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ཝ་ཐུགས། ཚུལ་ཁྲམས་སེགས་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ཝ་ཕུགས། དན་ཝན་ཙི་ཝ་ཕུགས། ནངདུའཇོག་པའི་ཝ་ཐུགས། མཉས་པར་ ཟླ 


༧” ” "“ = ˆ ༤ “` ˆ སེ 


༄༧། 


རྒ ༦༧། ཤནས་ལོ་བཅུ་ལོན་པའི་སྟེང་དུ་ཡོན་ཏན་ཝ་པོ་དེ་དངྲ་ལྡནཔའོ།། བཞིཔ་སྡེ་སྣོདགསུམའིག་པའེ་ཝུགསནེ། ཚུལ་ཁིམས་དང་ལྡནཔ་དང་། མང་དཐོས་པ་དད་། མདོསའིདཱེ་སོདཀི་དོན་ 
/ རིགནུས་དགོངས་འགེལུ་ཆོམ་ནུས་པ་དུང་། གབ དདལ་ནང་ །། བཅ བྲ་བུ་ཡོདགསུམསཔེ། མདན་པའི་སྔ་སྒོ་དཀྱེ་དོནརིག་ནས་དགོངས་འགྲེལ་ཅྫོམནུས་པ་ལ་སྟེ། བསྟེན་པར་ཚོགསནས་ལོ་ 
} ཌཱ །བུ་ལེན་བའི་སྙེང་དུ་ཡོན་ཏནལཝ་པོ་ད་དངྲ་ལན་པའོ།། ཝ་པ་མྡེ་སྫོང་གསུམ་གསལ་བའིཝ་ཕུགསནེ། ཚུལ་ཁིམས་དང་ལྡན་པ་དང་། མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། རངགེས་མདོ་སའི་ར་སྡོད་ཉིདགོངཔས་འཕེལ་ ]། 
ཝ [བརྩམས་པ་དེ་གཞན་ ལ་གསལ་བརྡསནནས་པ་དང་། འདུལ་བའྲིར་སྣེདྲཀ་དགངས་འགྲེལ་བཅུམས་པ་དགཞན་ལ་གསལ་བརྟ་སནནུས་པ་དང་། མངོན་པའི་ས་མདཀི་དགོངས་འགྲེལ་བརྩམས་པ་དེགཞན 

ཤཱཾ། ཕགསལ་པར་སྙནནུས་པ་ལྔ་སྟེ། བྙན་པེའ་ཇྫོགས་ནསལོ་བརྡུ་འོན་པའི་སྙང་དུ་ཡོན་ཏན་ལྔ་པོ་དངང་ཝྡན་པའོ།། དྲུག་པ་སྔེ་སྣོད་གསུམ་འཇེནདུའཇུག་པའི་ཝྭཕུགསན། ཚུལ་ཁིམས་དང་ཝནཔ་དད། 
ཤི མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། ལཝྷན་ཅིག་གནས་པ་དང་ཉེ་གནསྣ་ནམས་མདོ་ངེ་འཛིན་ད་འཇུགྲ་ནས་པ་དང་། འཇུལ་བ་ལཛིན་དུ་འཇྲ་གཞུས་པ་དང་། མ་མོ་འཛིན་དུ་འཇྲགནུས་བ་ལྷ་སི། བ ན་པར་རྫོགསནས་ལ་བརུ་ལོན། 
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པཿ །ཡའིསི་དྭད་ཡོན་ཏན་ལ་པོ་དདང་ཝན་པའོ།། བླྱན་པ་བྲསབ་པ་གསུམ་ལྭ་སབཔ འེ་ཝ་ཐྲུགསཿ ། ཚུལ་ཝྲིམས་་ལན་པ ་དང་ ! མདུདུ་བོས ་པ་དང་། ལྷག་པའེཚུལཁྲི མསྱཀི་བྲམབ་པ་ལྭ་སོབ་པ་དང་།ལག་ ། 
བའ་སམས་བསབ་པ་ལྭ་དོབ་པ་དང་། ལག་པའ་ཤསའབྱའི་བླམབ་པ་ལྭ་སྲོབ་པ་ལ་ས། བསྟན་པརྡ་ངོག་སནས་ལ་དྭ་ ལེན་པའི ང་དུ་ཡོན་ཏ་ ནྲ་ཝ་པོ་ད་དདྲ་ཝན་པའོ !} བརྒྱནཔ་གཤན་བསླབ་པ | 
གསུམ་ལྭ་མོབྱས འཇུག་པའྡ་ལྲ་ཐུགས། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཝན་པ་དྲང་། མདྭདཐས་པ་དང་། ལནཅིག་གནས་པ་དང་ཉེགནསྤུ་ནམས་ གངའིརུལ་ཁམསཿབསུབ་པ་ལུསོབྱཏུ་འཇུགའུས པ་དང། 
¡ི ལྷག་པའི་སེམས་ཀི་བྲ་མབ་པ་ལླ་བབྱཏ་འྔང་གྲ་ནས་པ་དང་། ལགྭ་པའི་ སུའབྱཀི་བླ་སབཔ་ལྭ་སབྱཏ་འཇུགནས་པྲཝ་སྟེ། པའེནུ་པར གུས་ནས་ལོ་བྱར་འོནཔས སུང་ནུ ནཏན་ཝ་པོད་དང་ལྡནཔའོ། 

དྭགུ་བ་ལག་པའི་སྤོད་བ་སོགས་ལྭ་སོབ་བའི་ལྭ་བུགསནི། རུལ་བམས་དང་ལནུ་པ་ད་། མངདུ་འོས་པ་དང་། ལག་པའི་སྲོད་པ་ལྭ་སའཔ་དང་། ལག་པའི་འདུལ་བ་ལྭ་མང་པ་དང། ཉྩག་པའིསེ་སོརཐར་ 
པ་ལྭ་སབ་པ་ཝ་སེ། བསྟན་པར་རོགསནས་ལོ་བྱརུ་ལོནཔའི་ཉངདུ་ཡོན་ཏནྲལ་བོད་དང་ལྡན་པའོ།། ལག་པའི་སོདཔཞེས་པོནི། ཌྱགཔ་མུང་འདསྱི་ཆད་དུ་འབེ་འཆག་ཉལ་འདུགག་ཕྱེད་ལམ་ཐལས་ཧ 
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ཤ། །འདུལ་བནས་བཤད་པྲ་ལར་བེད་པའོ། །ལག་པའི་འདུལ་བ་ཞིས་པནི། ཆག་པྲརུལའིམསྱི་བླསབ་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའིའདུལ་བྲ་ལུང་སྭེ་བཞི་ལྭ་སོབ་པའོ། །ཝགཔའ་བརར་་་ར 
° ༥འྲི་ལཱག་པ་ཚུལ་ཌིམ སྦ་བ འདུལ་བ་ལུང་ཐམས་ དཀིཆ་བ་སྐོ་བརྱ་ཡས་ད་སློང་ གབ་པ རསག་པ འཇས་བྱབ་ རྩ་སེན་པའ་ལཾ་ཕུག རི བྱཅུ་པྭ་ལག 

# པའྱ་པུད་པ་སོགས་ལ་གཞན་སོབཅུ་འཇུག་པའྲི་ཝྭ་ཕུགསནི། ཚུལ་ཁིམས་དང་ཝན་པ་དང་། མངུད་ཐོས་པ་དང་། ུན་ཅིག་གནས་པ་དང་ཉེ་གནས་ནམུས་ལྷག་པའི་སོདེཔ་ལྭ་སོབྱཏ་འཇུགཅུསཔ་། 
¿€ དང་། ལག་པའེ་འདུལ་བལྭ་སོབྱཏུ་འཇྲུགནུས་བ་དང་། ལུག་པའསོ་སར་ཐརབ་ལྭསོབྱ།་འཇུགནུས་པ་ཝྭ་སེ། བསན་པར་ཇྲོགསནས་ལོ་བྱང་ལེན་ པའྷཾྲདཱདུ་ཡོན་ཏན་ལ་པོད་དང་ལྡན་པའོ། [རྒྱག 
/ པའི་སོུདཔ་སོགསདོནནི་ཇུར་བཤདཔ་ཉུར་རོ། བྱད་གིག་པ་དདསོགས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའ་ལ་ཐུགསན། དདབ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དང་། ཚུལ་ཁིམས་བུནསམ་ཚོགས་པ་དང་། ཐོསཔ་ 
༧ ཤུནསུམཆོགས་པ་དང་། གཏོང་བ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དང་། ཤེསརབ་ཡུན་སུམཚོགད བ་ཝ་སཱི། བསྟན་བར་རྔོགསནས་ལོ་བཅུ་ལོན་པའི་སྟ དྱདུ་ཡོནཏན་ཝ་པོ་ད་དང་ལན་པའ།། བཅུ་གཉིེས་ | 
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 །ཇོགསནས་ལོ་བྱར་ལོན་པའྟེསངདུ་ཡོན་ཏན་ལ་པོ་དདང་ལན་པའོ། །ལྔ་ཕུགས་འདིནི་ཕྱོར་ལམ་པའི་ཡོན་ཏན་གཙོ་བོར་སོན་པའྲི་ལྔ་ཕུགས་སོ།། བཅུ་དུག་པ་སློབ་པའི་ཝྭ 

ཾླ སནི། སྤེབ་བའཆུལ8 མས་ཀ་ ང་པོ་དུང་ཝན་པ་དང་༔ སྲེ པད དང་ལན གོབ་པའེགམི་ཡུ་ཡོ་རང ལའབརང། མཱ བྱུག་པ ཁི་ཤུང་པོ་ ྦ 
ཧཾ [དུང་ཝཱན་པ་དང། སློབ་པའི་ནྣམ་པར་གལ་བ་ཤེས་པ་དང་མཐོང་བའི་ཕུངཔ་དང་ལུན་པ་ལྔ་ས། བ་སན་པརྡ་རོགསནས་ལོ་བྱར་ལོན་བའི་སིངྱང་དན་ཏན་ཝ་པ་དེདང་ལན་པའོ། །ལཱ་ཕུགས་འདི་། 
ཆཱ འྭསཱོབ་པ་འཕགས་པའི་ཕོན་ཏན་དང་ལྣན་པའི་ཝྲ་ཕུགས་སོ།། བཅུ་བདུན་པ་མྲི་མབ་བའི་ལ་ཕགས་ནེ། མི་བུབཔའྲིརུལ་ཁིམས་ྱི་ཐུང་པོ་དངལན་པ་དང་། ཕྱི་མབ་པའི་ཏིངང་འཛིནྲ་བ་ཡུང་པོ 
དང་ལྡན་པ་དང་། མི་སྲོབ་བའེ་ཤས་རབྱཀྲི་ཕུང་པོ་དཔ་ལེན་པ་དང། མྭི་སླེབ་པ འི་རྣམ་པར་གོལ་བའྡེ པང་པོ་དང་ལན་བ་དང་། མེ་གོ བ་བའྡིནམ་པར་ཐོལ་བཤ། ཅྭ་བ་དང་མཁང་བ འུ་ད་པ་དང་ཝན་པ་ལ་ 

པའོ། །ཝ་ཕུགས་འདེན་དྲག་བཅམ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལནཔའི་ཝྲ་ཐུགས་སོ།། བཅོབྱརདཔ་བུང་ཤིསྦཿྲ་ཝ་པུགསནི། 


ང[ཧྭེ། བསྟན་བར་རྫོགས་ནས་ཁོ་བཅུ་ལོན་པའེ་སྟེང་དུ་ཡོན་ཏན་ཝ་པོ་དེ་དང་ལྡན 


བྱུངབ་ཤེས་པདང་། བཅས་པ་ཤེས་བ་ང་། རྗེས་སུ་བཅས་པ་ཤེས་བདང་། བཀགཔ་ཤེས་བ་དང་། གནང་བ་ཤེསཔ་ལྷ་ས། བསྟེན་བརྡ་ངོགསནས་ལོ་བཅུ་ལོན་བའི་སངད་ཡོན་ཏན་ཝ་པོདདང་རནཔའོ། ། 
ཡ་ཕུགས་འདེནི་འདུལ་བནས་བྲཤདཔའེ་དགགྲ་མུབ་གནང་གསུམ་གྱི་བཅ་སུ་མཚམས་ལམ ཁས འཁན ཇན་ ཁ་ཐུན་ས་། བྱད་དགཱ་པ་གནས་འརའའའ་ཝྲ་པག་སནི། བརླདུ་གཅོདཔ། 
སཾ་བདང་། བརྩང་གཅོདཔམ་ཡིན་བ་ཤེསབ་དང། ཡཱན་ལག་གཉེས་པོ་དགཞན་ལ་གསལ་བརྡ་སྙནནུས་བའྱི་ནབེ་ ཉུདདུང་། རང་ག་སཱ་དང་ཇི་བཱན་བུད་པ་བཞིན་དྲ་མབས་སགས་ལླ་བངདརདྲ་རེས། 
ན་པར་སྟུན་པ་དང་། ལྷན་ཅིགགནས་པ་དང་ཉེ་གནས་རྣམས་གཞན་ཡ་གནས་འཆར་གཞུགནུསབ་ཁེ་སྟེ། བེསུན་པར་རོགསནས་ལོ་བྱར་ལོན་པའིཉིད་ཡོན་ཏན་ལ་ པོདདང་ལན་པའོ། །ཝྭ་དྲུག་ 

ཤིང་ ཤུ་པ་གནས་འཆར་གུགནས་བརྲེ ལུ་དུག་སནི། བར་དུ་གཅདཔ་ཤིས་པ་དང་ 
གནས་འཆརགཞུགནུས་པ་ལྔ་སྟེ། དཔྟན་པར་རྫགསནས་ལོ་བཅུ་ཡོན་བའེ 


།དིནི་འདུལ་བའི་བཅས་མཆོམས་ལ་མཁས་ཤིང་འཁར་ལས་ཆགས་པའི་ཡྐོན་ཏན་དང་ཝན་པའི་ལྲེ ཕུགས་སྟོ། 
བར་དུ་གཅོད་པམ་ཡིན་བ་ཤས་བད་། སྨ་བཔོདང་རྗེས་སུ་སྟོན་པ་དང། ལྷནིག་གནས་པེདང་ཉེ་གནསརྣམས་རེ་ཞིག་ 
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།ཧེངང་ཡོན་ཏན་རཱ་པ་དེ་དུང་ལན་པའོ། །ཝ་ཐུགས་འདིའངརང་ཉོདའ་པོ་བ་ལོམོཁསོ་ནིངབཁོརོལམོར་གསོར་རོ་འོགསསོ། རོ་གཅིག་པྱ་མང་གཾསཿི་ཝ་ཕཱགསདི། 
ྱང་བཤསཔ་པ་ །ཅུང་བམ་ཡིན་པའི ཱ པ་ཤསཔ་དང་། ཛིར ལ་བཤུསཔ་དྲ། ཁམཁམཊཤིཁོརལོམགས་པའི བླགོས་པད་ཐོན་པ སྐ བཀྲེ པི 
ལོན་པའིིདདལ། ཏན་ལ་པོད་དང་ ཱན་ པའོ། ཕུགས འདེ་ནི་འབུལ་བའི་ཆེག་དོན་གཉི་ས་ཀ་ལྭ་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཞན་པའེལ་ཕུགས་སོ། །དྷ་ཉུར་བསན་པརྡ་ངོགས་པའིམཁུནཔོར། 
༼ མྩུུལ་ས དབུསུ ་པར་ཚོག་སྲའད། ལོ་བྱང་ངེས ་པར་ལོན་པ་དང་། འབུལ་བའབངས་མཚམསན་ ཚུལ་བཞིན་དུ་ སང་བའེ རལ་ཁིལས་དང་ལྡན་པེ དང་། བངལ་བའི་ ཤཿ གེས་པ་ཡ་ཡོན་ཏནདགསུམ 
;=༥་ཝུན་པ་ ‡ དཱ ིལང་དྲལྱ་ལུགས་ཏེརུགཅིག་ལསགང་ཡུང་དངངའི སོན་ཉན་ངདཔརདཔ་མུནཔ་ཞིག་དགེས་སོ། །བསྐེན་པར་རགསནས་ལོའྲད་ལན་ཡདཛུལ་ཁཱིམས། 
ྒ 3? དང་མ་ ཡཞཔ དང! འདུལ་ བམི་ཤས་པསནི་བྲསན་པ་རྔ་ངོགས་པའི་མཁན་པོ་དང་ལས་ཏྱ་དོབ་ད་ ཞ དང་གནས་ཀྱབ་མ ་ཧནསེ་རུང་ཞེང། དའང་བ་དེས་དེ་རང་ ལད་བཉེན པརྡར་གསནསལདགྱད་ལན 


2ླཀ 
རྨ 


བཟྟ་ཞུངས་མས༡༡༡༢སས༢༡ས༢༤ 
¦ 


ཉིད་གཞན་ལ་གནས་མ་བཅས་པར་ ག་ཏུ་མཾརུང་ཞང་། ད་འདྲ་བ་ དེ་ལ་གནས་ བྟརནྲེས་པ་ཞས་བརོད་དོ། །གཞན་ཧིམཁན་པོ་འྲེད་པ་ལབ ་ྐུ 
ཐརྡ་ཆོགསས་ལོ་བྱས་ཕནཔ་དང་འདུལ བཤེས་པ་ཞེག་ངས་པར་དགོས་པནེ། གཞིའགལ་ལས། ལོ ལོ་བཅུ་ལོན་པ་ཞེསྱ་བ་བྲིརོག ཇ ་ སྦྲབས འམ་ལྷག་པ་སྙེ། དིད ད 
ཌྩཾཿ་པ་ཡན་ལཱགཱ་དངཔ་ཡེ ཡ་འདུལ་བ་ལ་གནས་ ད་ཉེ་བ [ལ་བ་༧གམ་ མས་ཀྱིན་ཡུ ཡུལ པ་རི ཏི། གང་ལ་ བུ་ལོན་པ་ཉེད་དང། འཛུལ་བ་ལ་གནས་པའི་དོན་ 
ཉི པོ་དདགཡོདཔ དས པོ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་གསུམ་པོ་དགྱ་བུ་སྭ། འདི་ལྟར་དནི་མཁནཔ་ཉེ ཉིད་ལསོགྲས་པ་དག་གེ་ག་བའྱིརིུ པི [སློབ་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པྲའི་ཡན་ལག 
ཤྒུགཿནྷཾཱགཱ་ཧུརཔཧིད་ཡིན་ཏེ། དེམདྲཀངམཁནདཱ་ཉིད་ལ་མོགས་པའྱིརུར་རུ་བས་དའི་ི༣ལོ་ྱར་ལོན་པ་ཉིད་དང་འཇུལ་བལ་གཤིས་པའི་དོནཉིདའི་འདའ་བརྩ་བ་ཐམ་ཡི 

ཡིནནོ། །དོན་འདེ་བརྙན་ པའི་ཕེརདཔོར་ལོ་ བཅུ་ལོན པཾླས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ པ་ལརརོ། །དེ་ལཱ་བུའི་མཁན་པོ་དང་སོབ་དབོན་དང་ཁ སྐོངབརའོས་ པའེདག་འདྲན་མཚན་ སུནང་རེཡན་ལག་ 


།ཡང་གཞན་རྱ་མཁན་བོསགསྱ་བ་མི་བུང་བརམ་བད། རང་ 


24 ་ ༽ ༢༩༠ རང ཟཔ ༨ ©) སམསསསས་ སསཤབག་ ༢༥ ༨༢༡ ༨ ; ཝང ཿ ༥ ་ྒ 

ཕམས ༠༡། །ཞུས་བཟྲེན་པ་རྔ་ཚོགས་པའི་ལྭསྱ་བདགྲོས་ཀྲི། དེ་དག་ལས་གདུ་མཚང་ཡང་ལས་མི་འཆགས་སོ། །དེ་ཡང་བསྙེན་པརྡ་རོགས་པའི་ཆོག་ནམ་པར་དག་བྱ་ཆལ་བའི་བཀའ་དང་མཐུན་ 
| ཕ་ཞེགྱྭ་བིད་པ་ལ། མཁན་སོབ་གོདདུབ་ཤདཔའིམཚན་ཉིད་དྷ་ཝྭ་བུ་དང་ཝན་པ་ཞིག་དང་། ཡུས་འཇྲུགསས། དང་བ ནུམསཁང་ཁྲ་དོང་གཆོས བཅགས ད་ཞི ་༼ 
7 ལ། དའནངནས་འཁུལ་བཅས མན་པ་ཞེས་པན་ལས་དངོས་གཞིེའདུས སྦེས དདྲ་བམོསྤ་ཁང་མ་གས འའྲི་ནམ་པརདག ཞི ག་ ཞེས པའི་དོན་༥ ན་ལ། སྱིར་ཡུལ་དུས་ཀྱི་དབང་ ཀ༽། 
@ཾ ཉེས་ཆུངཕ་མེསྤ་ཏང་ས་གོས་པ་དཀའ་ཡང་ ། སྙེན་པྲ་བུགས་རེ་ཅནདས་ཐབས་མཁད། ཀྱ་གདམས་ངག་བསྟན་པ་ལྟརན་ཁྱང་བབཤགས་པར་འོས་པ་མས་བཤགས། བརྡམ་པར་འོས་པ་ནྣམས་ || 
,„„ བསྔམས བྱིན་གྱེས་བརླབ་པར་འོས་པརྣམས་བྲིན་གྱེས་བརྲབས་ཏ། ལས་ལ་འདུསན ལས་དངོས་གཞེའི་དུསྲས་ཌེས་འུ ང་གིཿ མ་གོས་པའྲི་ནམ་དག་ཏུའྱགུར་བསདྲ་ལརད་བ་བ་ཤིནཏཱགལཆའོ།། ྦ 


༧) ༨༨ ངོ ༽ ¬, ཉོམས སི་ལ་ན དཱ ེ ཐི ས་ར 
/ *༔དའུལནེ་དཀཚུལ་དང་དགེ་སློདདུ་སླུབ་པའི་ལསཀྱི་ཁུམནི་མཁན་པོལ་བབ་པ་ཡིན་པས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའེལས་ངབརྩ་ོགསཔའིཚེམཁན་པོས་ལས་ཉཾསོབ་པདང། གསང་སྟེ་སྔོན་པའི [ 


༢རེ༩༡། །འྱ་བུང་གི་བསས་པ་བད་འབོདངས་སམས་བས་པ་དང་། ངེས་པ་ཝ་བལ་དགོས་ཚུལ་བར་འཕྲོད་འས་སུ་མ་བས་པའྨ་མལ་བ་བཟང་བའ་འཇུ་ཤེས་ཉིས་ཕོམ་པ་ལེན་པྲ་མགྱ། གས་བ 
པསུང་བའི་བས སུཔ་བིདཔ་དང། འགས འགུགི་ཕུངསཱམ་༥ ཡོ ེྲི་་ དས་མྱསས་པ་ས དཔ་དང། རྲི དཿ 
ཁ་ཟས་སགས་མ་མུང་སྙམ་པ་ཡད་པ་དྲང་། ལས་པངས་གཞིའི་དུས་སུ་མཁན་པའི་མིང་ཆད་པ་དང་། དླ་གུབྱ་བའི་མིང་ཆདཔ་དང་། གསོལ་བཞེའི་ཆོག་ལས་གང་དང་ཆད་པ་དང་། བླསབྱ་བྲས་ 
བབ་དུ་སམ་ཤེས་པསོགས་བཏྲན་རོམ་པམ་སྒ་བས། བརྟན་པའི་རླང་འཛུགས་པའི་སྐ བས་འདེ་མུལ་བཞིནདུ་མྱ་བ་སན་བསན་པའྲི་དང་འཇིག་པར་འགྱར་བས་ཉིངནས་བྱསན་པ་གཅེས་པརའ་ཛིན། 
{¡ འ་པམ་ཕྲནསསྦ་ཊིས་གདྦ་བུང་གིས་ཆོ ག་པར་མི་བུ་བརྒྱ་རྩལ་བའབཀའ་དང་བུན་ཏེ། མ་པར་དག་པ་ཞིགམ ཛདྲ་ཤིནཏུགལྦརའོ། །དྷེལ རུན བནྭ་སློབ་དགེ་འདྲན་ དང་བཅས་པ་མཚན་ཉིདཚད། 
ར། ལས་ིཆོག་སྱོཉ་དངོསརྗེས་གསུསགས་བླསབྱ་བ་ལ་མོ་ ཆ།པ་པོབ་ངས་ཕ་ཞིག་བྱ། །བཧན་པརྡ་རོགས་པའི་ལསྦ་ ཆོ་ག་ཇྲི་ཝརྦ་བ་བའྱི་རུལ་ཆད་སྲ་བསྐན་ཕེ་ག་ཧཅང་མངས་སུ་དོགས་| | 


25. = 
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༠༅༅། །ཚུལ་གང་ཡང་ནང་བས་ཐོབ་པརྨས་བྱ་ཇུན་མ་བའི་ཕམ་པ་བཞིའོ། །ཝཱག་མ་བྱཅུ་གྲསུམན། རང་གཞན གཱི་སཱོར་བ་གངཡང་ནུ་བསུའུབ་འདིན་པརདད་པའི་ལགས་དང་། བདུམེད་ [ 
ལ་ཆགས་སེམསིསརུག་པའི་ལག་མ་དུང་། བུད་མེདལ་འཁིགཆེག་སླ་པའི་ལྟགམ་དང་། བུད་མེད་ལ་འུཁྲིག་པའིབསྙནོ་བཀུར་ཕརྔགས་པའི་ལྷག་མ་དང་། ཕོམོ་གཉིས་ཕནཆུན་འཕིན་ཧྱི་སློ་ 
སྤུ་པདཔ་སྨན་བྱངཔའི་ལག་མ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་གནང་བམ་གསོལ་བ་དང་། ཚད་ལས་འདས་པ་དང་། གཞིམ་དག་པརཁང་བྱ་ཆིག་པར་བད་པའྱི་ལ་གམ་དང་། དེའྲད་བའི་གནས་སུ་ཁངནན་ཆིག། 
ད ༢གམ་དང་། དགྱི་བངྡ་ནམ་དག་ ? ལེད་ཕར་ཕམ་པས་སྐར་པ་འདབས་པའིེ་ལྷག་མ་དངུ། འདྲབ་ལ་བགཅམ་ཁྱིས་ས་པཔ་འདབས་པའྱིལ་གམ་དང་། དགེལི་དཔིིཧུད་པའི་ཡུག། 
མ་དང་། དག་འདུནྱ་བ་དྲ་ནྲ་པེད་བའེ་ངེསས་པོགས་བའྱི་ ཐུག་མ་དོང་། ཆང་འཐུང་བདྲ་ གུ་གར་བུད་པ་སོགསཁྱིམ་བསུན་འབྱིན་པར་བྲིད་པའྲི་ལགས་དང། བཀའ་བ་མི་བདེབའི་ལག་མསེ་བྱར ། 
གསུམས། །སྲང་ལུངསུམཆུནི། ཆོས་གསནམ་གསུམྱན་གྱིས་མ་བླརབས་པར་ཞགབྱད་ལས་འདས་པར་འཆང་བའྲིས་པ་ངང་། ཆོས་གསྐནམ་གསུམ་བྱིན་རྲབས་ཅན་ཞགཏུ་འབྲལ་པརཧྱད་ ¦ 


༡7 `" 
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པབ ༨ །ཁེ་འདོདཤསཧརདྱབདཔའི་མདྱ་ཐཱང་། ལུད་བཟེདྱ་ན་ཁིསམ་བླ་ནབས་པརྲཤག་བཅ་ལས་འདྲས་པརའཆང་བའི་མང་ལུང་། རུང་བཟེད་ཡོད་བཤིནདུ་ལུངབཟའེདགཉིས་བྲ་ 

¦ ༢ཅོ་ལ་བའྲེ་སྲང་ལུང། གྲདནལ་ཏིནབར་འཐགཏ་འཇུགི་པའྲས་དྱ་ལང་། འཐག་པ་བྱསད་པའི་མང་ལུང་། རང་གྲིས་གཞན་ལ་གོས་སོགསྲ་འ དྲསརའཔོག་པའིཔང་དང་། འཇེགས་པའི་ ། 

མ་པྦྱ༣་འག་བདུན་འབལ་པའ་པང་ཙུང་། རསྤ་རཱན་ བཙལ་བྲམས་པ་དྲྲནདཔ་འེས་པྲའེ་སྲང་ལུང། དྲབར་ཉེད་བ གབ་སས་ཕ་དང་སད་པའིས་པའྲི་སྲང་ལུང་། 

་འ དགེ་འདྲུན་ལ་འ ས་པའྡེརས་བ དག་ཉིདལ་བྱས༣བའིྲ་པདྱ་ཏཱང། སླན་བཞེ པ་གདུ་ཡང་ནུང་བམད་ཟིན་ལནྭ་པྲས་པྱབིན་ལནུསེབ་ཤིག་པར་ ཞམཚསས་འདས་པ་གསགའངོགྲ་བས་པའམེད 

༔།།མྲས་པོ། །ཆུང་བྱདའབལ་ཞེག་བྲ་དབུ་བཅུན།། ཤེས་བཞིན་དུའྱད་ཤུས་བྱསུནཏྲ་བཛུན་ ཙིགླས་བཟྟི ཕེ ལྷ་ས ང་གཤུཉ་ལུ་སྱོན་བརཱོད་ཕའིུདུ་བྱེད། ཕྲམཱབྱདཔའི་འྕང་བྱིད། རླ 
[ཡོགས་པེདཔའི་ཆུ་ིད། སྭ་གགསྒ་མདཔབདམད་ལཆོས་སྙན་པའི་ཊྟད་བྱེད། བསྟན་པརོམ་རྫོགས་པ་ ངྭྷ ག་འདོན་པའྱི དཱངྱ་བེད། དགྲ ང་གཞན་བཙུ་ཕམ་པ་དང་ལགམ་སེགས། 


༢་གྲའནངབ་ལ་སདན་སྐ་བལ་པྱར་ 
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ནྲ་བོབ་ཀྱང་ཞཀོ་སམདྲད་བསྐེན་པའ་འ། ངོགོས་པོསྱོསོ་ལྕོད་བོའོའ ལ་ཤ འདུཤྱིས་ཉེ ྣ 
གདས དན་ལེན་བསནཔར་མ་དོགས་པ ལུ བབ སེེ སས་ལ བོབ་ཡུང་ མིང འེ བསེན དྱྭ་བེད་པའྱེ་ལུད་ཤོད། ཐོ་ག སྒེ ཤེད། དུ ད་ལ ྐ ྦ 
རེནས་པ་བྲ་མོསཔ་ལ་བཤེ རྫེ ཁྱས་ཞེས རྱི བད། བྲགོ་བྷ་ནྭ་ལ་གཟོན་པའི་ལུདྲ་བེད། གནམ་ོལྱཆུད་ཇ་པའིགཞ བཤམས སཱི ཉིན བེདཔའྱི་ལ་ 
ཛེ མཱ བར ད་པ ཉད་བ་རང་གསམ་བྲཇུས་ཤ ། གཞན་ལམ་བཅོལ ་ ཅད་གོཞ་ས་པ འིདགྲང་སྤོད་ རའ ལི ཉེ པའི ཏུང 
རེ བཱ ཅུང་ཅུད། གཿ ད། སོག་ཆགས་ ད་བཅེས་པའི་ རུས་འཿ དུས་པའྱི་ལུང་བེདུ། ༩ ཁང་ པའི་ཆརིམ་པ་གྲས 


ྦ སོངམ་ འའ་བཿ: ཤེས་བརཆོས་སྟན་པའི པའྱི ད། བམསྲཀང་ཉི་མའུབ་ཀྱི་བ ༣སྟོན་ཕ ང་བུད། དགྲེ་སངྒར་སྦརཱལ་ བ ཞིདཔན་པ་པིལ ` ཡས ±» པད 


དད །མམས ོ། 
3 [དགེ་སླང་མ་དང 
ཤུ ༨ 


བས་སྦྱིན་པའིའཱང་ཏྱིཏ། དམག་ལ་ལྟ་བའི་ལྟང་| 


༢༥།༼ཤཱད། དཔགནདུདཞག་གཉིས་ལས་ལུག་པར་འཇུག་པའྱིཡྱ་ཧིད། གུཡུལ་བ་དམུས་དྲབུག་པའི་ཞུང་བོད། དགྲེ་མོང་གཞུན་ལ་དདོག་པའྱི་ཡུང་ཤདུ། སྟུར 


དགླི་སློང་གཞན་གྱི་ཐམ་པ་དང་ལགམ་སོགས་གནས་དན་ལེན་ཤེས་བཞན་དུ་དགསམད་དུབྱར་བས་པའྱ་འདྱ་བད། དགྲ་མོང་གཞན་ཀྱི་ཟམ་གཅད་པའིལུངྱ་པད། ལེ་ལརཀ་ག་མའགྱཏའཇུག་པའ་ 


ངྱ་བིད། འདུན་པ་ཕུལ་བླ་གར་ལན་པའི་ལུདྱ་བུད། ཆུབ་ལག་ཉལ་བའི་ཚུད་བེད། ཇིག་ལུ་མི་གཏོང་པའྱཚུངྱབེབ། སྡིགྭ་ལུ་ཅན་བྷསདུ་བ་ལ་གཏམ་རྫ་བའྱི་ཡུང་པེཔ དགྲ་ཚུལ་བེ།ལ་བྱ་ཐུད་ 


ཡུའྱི་ཐུངྱཔིད། གོས་ཁ་དགམ་བླསརབྱ་བཞ་སའིལཱང་བཱད། རིན་པོཆེ་ལ་རག་གམ་ནགྱང་འཇུག་པའི་རུངྱ་བིད། ཟུ་བྱཔདྲ་ཀིནངདུ་ཁུས་བྲེད་པའི་ལུད་པུད། བསམས་བཞིར་དུད་འགོ་གསོདཔའྟེ་ལུད་ 
པེད། གཞཾན་ལྭ་འྱགོད་པ་བྱསད་ དེས ཙོལ་བྲད་པའྱི་ལུང་ཏད། རལར་ བའ ཆང་ བྱེད། ཁིམས གྲགསམ དཔར་ཞནས་བཅིགྱ་བུང་མདདང་ཕནཅིག་ཉལ་བའྩིའ དྲ་བུད། རར་ 
ངས་པར་བདཔའྱི་ལུངྱ་ཐེད། དགེ་གློང་གགས་སོགས་སྲེང་པའི་ལུངྱ་ཏད། དགྲེ་ནང་གཞན་ལ་བུན་པའི་གསརང་གེས་ལོངས་སྦྱིདཔའི་ལུང་བྱེད། གཞིམད་པད་དགེསློང་ལ་ལྷག་མེས་སྐྲར་པ་འེས། 


ཅི ཟྱ་ $;;ˆ 


ས་ །པའི་ལྱུང་བྱདུ། ཁྲིམས་ཧྲོཿ སུ་མད་པ་ མསགས་དནཔ་ བསབསནས་འབྲོ 
པཧེནཇོགསྦ་པད་པའི་ཨཱང་བཱད། ས་བརྐབའི་ལུ ྲ ལུང་བྱད། བསུབྱཡིར་བྷམ་བ་བླ་ཟོག་པའི་ལུངྱ་པེད། ཉནན་བད་པའི་ལུངྱ་པཱད། དགེ་འདུན 
ལས་ལ་འདུསནོས་མ་ཚོགས་པརའྲོ་པའི ང་པྱད། དཔེ་འདུརྱ་བྱཾ་ཆས་ལ་ ནྭ་གྱི་བཀའ་ལས་འགལ་བའ་བྱད་པ འི་ལུ་ངྱ་བད། རྱཾས་འགུར་འ བུང་བའི་ལུ ང་བྱད། དུས་ཡིན ང་དཱ་འགོ་བའི 


ནརཾབའི་ཁུང་པིད། རྒྱལ་བོའི་ཕྲོ་ཟང་དུ་མཚནམོ་འྲྲ་པའི་ཁུངྱ་པེད། བླསབུ་པ་ཁིངདུ་གསད་པའོ་ལུང་བིད། བ་སོ་སོགསཀིས་ཁད 


¡། 


ྣ ཧུད། དུག 


/དགབ་བད་ལ། རག་པ རྱ་བྲད་པའི་ཆུང་ ད། ༢སཆེན་ཚད་ལས་ལག་པད་པེད་པའི་རུང་བྱད། བད་གཤགས་ཆོས་གོས་བད་པའི་ལུ ད་པིད་ནྣམས་སོ། །སོ་སོར་བཤགས་པ་བཞིན། གོང་ 
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ལམ་དུ་དགྲི་སོངམ་ལས་ཟས་ལན་བའིསོར་བཤགས། དགྲ་སོངམས་བྐསབ་ཤམྦ་བས་པམ་བླ་ཐོག་བརྡ་བོངདར་བསབ་བར་སམོར་ར་གས། བ་ཅམས་པའྲི་རིམལས་ཟས་ལེན་པའི་སོར་ 
བཤགས། འཇགས་པ་དང་བཅས་ པའི་ས གགས། དུག་དངམས་བཞ་བཅ་ འི་སོར་བཤགཔནམས་སོ། དྷ ཉེསྤུ་བྲས་བ རྱདང་བཅུག་ སྒི མཐང་གོས་ཟླམ་པོརྒ་པ་བགོས ་པཱའི་ཉེས་ ྦ 
ས། མཐང་གོས་ཧཅུང་བེངས་པའི་ཉེས་བས། མཐང་གོས་ཧཅད་འཇོལ་བའི་ཉེསྱ་བས། མཐང་གོས་ནར་བའིཉྭསྱ་བྲས། མཐང་གོས་ལུབ་པའི་ཉེས་བུས། མེཐུང་གོས་ཕུར་བའི་ཉེས་བས། 
ཐང་གོས འཕང་བའི་ཉེས་བས། ཤརུད་གཡོགསྤ་ཆུམ་པོར་མུ་བ དབ འི་ཉེ སབས། ཧྱོད་གྭ ཡོགས་ཧཅང་བརྩེངས་པ ཆིཉེསྱྱ་བྲས། སྟོང་གཡོགས་ཧ་ཅང་འཇོལ་པཱའི་ཉེས་བྱས། ལུད གམ 
བམས་པ ྱིམ་པུའགོ་བའིཉས་བས། ཁྱིམ་འབོ་བའིཚ་ཆོས་གོསྣ་ཚུལ་བཞིན་དུམ་བགོས་པའི་ཉེསྱ་བས། ཅཅོ་དང་བཅོས་ཏྭའགོ་བའི་ཉསྱ་བྲས། མིག་གཡང་བཀྱུ་ལྟ་ཞིང་འགོ་འའི་ ། 
ཉེསྱ་བས། མེག་འདོམ་གང་ལས་ལྱག་པར་ ་ོེ འམ་འདོམ་གངཙམ་དའང་མི་ལྟ་བར་འགོ་བའེ༡ སྤ་བས། མགོ་གཡོགས་ཏེ་འབོ་བའ་ཉསྱ་བམ། འདོམས ང་བར་གོས་བྔརས་ཏ་འགོ་བའིཉསྤལས། 


_༔༄ 
༠༨ 


༄། །ཡྲུགཔ་གཉིས་ཀརགོས་གྲརྟཏེ་འྭཐོ་པའི་ཉེསབྲས། ལག་པ་གཉིས་ག འགོང་དུ་ལ། འཕོ ཉས་བུས། ལག་པ་གཉིས་ལྟག་པའ་བདྣོལ་ཏེ་འབྲོ་བའི་ཉེས་8ྲས། མྭཆོཡས་ 
ཅིམོ་བའིཉསྱོས། ཌུ ་ གས་གཊར་ བརཔ ཉུས ཙིགས འབྲོ་ཡའིེ ས་ བངགས་འགྲོ་བའི་ཉས་བྲས། ལག་པ་གཏིས་ཏགཔའ་བལ་ཏུ་འ་ ལུས་གྭུ བོབ 
སྭྭ་བས། ལ སྱབ་རི་བད་བའི་ཉེས་བམ། མགོབྱས་མཅིང་འྭགོ་བའི་ཉེསྱབས། ཕག་པ་མཱདད་འགྲོ་བའི་ཉེས་བུས། ལེག་པ་སལ་ཏའྲགོ་བའི་ཉེས་བྲས། ཁིམ་པས་མ་བྲགོས་པའ་ 
ལ་འདུག་པ ཉེསྱ་བས། མ་བཅགས་ཕར་འདུག་པའ་ དྲ་བས། ཉིད་ལ བྷ་བཱ་འདུག་པའིཉེས་བྲས། རངཔ་བྱསལ ཉ་འདུག་པའེ༧ སྭ་བུས། བླར་བྱམལ་ཏ འདུག་པའ་ཉེསྱ་བས། 
ངབའི་ཆུངདུཔངུ་བཞག་སུ་འདྲུགཔའི་ཉེསངས། ཁའགྱོདནང་པྲདགུག་པཉུས་བུས། ནངཔསསོརབྱ་ཏཨཏའདག་པའི་ཉེས་བུས། འདོམས་སྒངབརྩ་བུསཏ འདུག་པའི་ེས 


ས། ཟས་ལེགས་པརམླ་བངས་པའིཉེས་བས། ཁ་དཆདྲ་དྲུ་བངས་པའ་ཉེས་བས། འབསཆན་ད་ཆདམ་མཉམ་པརྨ་བ ངེས་པའི་ཉེསྱ་བས། མངའཆགས་སུ་མླ་བངས་པའི་ཉེསྱ་བུས། 


རཆ 


¥ 


(8:36 ༼ཅིཏ ཏི 
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263 ཊྲ ་› „༡༩ག ༧ ལོ ༤ ཀླ འཁ 2 € ཁུ ༤ ༠ འི “ ལ་ ༠༢ ༥ ། 
༅། །འཕབགས་ཆུ་འཐོར་བའི་ཉེས་བས། མ་དིས་པར་འབགསར་ཅེ་བདེར་འདོར་བའི་ཉེས་བས། ཟསྭཀི་ཉཱག་མ་ལུང་བཟེདད་ཝུགས་པའེ་ཉསྤ་ས། ལུང་བཟེད་གཞི་མེདྱད་འཇོག་པའིཉེས་ 

བུས། ལྩང་བཟད་གད་ཁན་འཇོག་པའེཉསྱ་བས། ལུང་བཟེདག་ཡང་སར་འཇོག་པའིཉེས་བུས། ཆུང་བཟེད་དཀན་གཟར་ལ་འཇོག་པའེ་ཉསྱ་བས། འགངྷསྭ་ལང་བཟེད་བླག་བའི་ཉེས་བྱས། ལུང་ 

བཟེད་གད་ཁར་བཀྲུ་བའི་ཉས་པ། ལུང་བཟེདག་ཡངས་ར་བཀྲ་བའི་ཉེས་བྲས། ལུངཔའ ༥ ཱེ 


༤ ོུ ཱུ །ཟད་དཀན་གཟར་ལ་བཀྲ་བའི་ཉེས་བས། ལུང་བ དྲ་ཀྲིས་འབབྱ་རུའྱི་རྨན་ལས་ཕོག་སྟེ་རུ་བདུ་བའེཉེས་ 
ལི འདུག་པ་ལ་འགྲེང་སྟེ་ཆོས་འཆེ་ ད་པའི་ཉེས་བས། ཉལ་བ་ལ་འདུག་སྟ་ཆེས་འཆད་པའ་ཉས་བྱས། སྙན་མཐོན་པོ་འམ་བཟང་པོ་ལ་འདུག་པ་ལ་སྙན་དམ འབ་འམ་དན་པ་ལ་འདུག་རེའོས་ (& 
པའ་ཉེསྲ་བས། མདུནནས་འགོ་བ་ལ་ཕྱིནས་འགྲོ་ཞི་ ཆོས་འཆད་པའེ་ཉེས་བྲུས། ལ་མནས་འགྲོ་བ་ལ་ལམ་ཊི་འགྲམནས་ཆོས་འཆད་པའེ་ཉེསྲ་བས། མགོ་གཡོགས་པ་ལཅཆས་འཆད་པའི་ཉེས། | 
བྱས། གོས་བརྔས་ཏ་འདུག་པ་ལ་ཆོས་འཆད་པའི་ཉས་བས། གོས་ཕུག་པ་གཉིས་ཀར་གཟར་བ་ལཆོས་འཆད་པའི་ཉེས་བྱས། ལག་པ་གཉེས་གཉའ བར་བསློལ་བ་ལ་ཆོས་འཆད་པའི་ཉེས་བྱས།  ] 


)(:$ 3: 3... ཕྱ ] 


.°༠4] ལག་བ་གཉིས་ལྟ ཀ་པར་བསྣོལ་བ་ལ་ཆོས་འཆད་པའི་ཉེས་བས། མགོ་༥ོ་ཀེར་ཅན་ལཆོས་འཆད་པའེཉེསྱ་པས། ཞྭ་བོན་པ་ལ་ཆོས་འཆད་པའི་ཉེས་བས། མགོ་ལའོད་པན་བཅེངས་ པ་ལ་ཆོས་འཆད་པའི་ 
།ཉེསྱ་བས། ཕངབ་བཅེངས་པ་ལ་ཆོས་འཆད་པའི་ཉེས་བས། ཐོད་དཀེས་པ་ལཆོས་འཆད་པའེ་ཉེས་བས། གླང་པོཆལ་ཞོན་པ་ལ་ཆོས་འཆད་པའི་ཉེས་བྱས། རྟ་ལ་ཞོན་པ་ལ་ཆོས་འཆད་པའེ་ཉེས་བྱས། 
[བློགས འདུག་པ་ལ་ཆོས་འཆད་པའི་ཉེས་བུས། བཞོན་པའྱི་སེ་ངུན་འདུག་པ་ལ་ཆོས་འཆད་པའི་ཉས་བས། མཆལ་ལྷམ་ཐོན་པ་ལ་ཆོས་འཆད་པའྱེཉས་བས། ལགན་འཁར་བ་ཐོགས་པ་ལཆས་འཆད་ 
པའི་ཉེས་བྱས། ཁགན་གདུགས་ཐོགས་པ་ལ་ཆོས་འཆད་པའ་ཉེསྱ་བ་ས། ལགན་མཆོན་ཆུ་ཐོགས་པ་ལ་ཆོས་འཆད་པའེ་ཉས་བས། ལགན་རལ་གྲི་ཐོགས་པ་ལ་ཆོས་འཆད་པའེ་ཉེས་བྱས། ལགན་དྲག་ 
ཟ་ཐོགས་པ་ལཆོས་འཆད་པའ་ཉེས་བས། གོཅ་གོན་པ་ལཆས་འཆད་པའེ་ཉས་བས། འགྲེངསྟ་བཤང་གཅི་བྲད་པའེཉེས་ས། བཤད་གཅདང་མཆིལམ་དང་སྩབས་སོགསྤ་རུནང་ཏུ་འདོར་བའེཉེས་ 

བྱས། ཅྭ་མན་གྩས་པབའ་སར་བཤངད་བང ་སོགས་ཡད་པའེཉེས་བས། དགོས་མང་དུའདོམ་གང་ལས་མཐོ་བའེ་ཤིང་ལ་འཛིག་པན་བྱད་པའི་ཉེསྱབས རྣམསས། །དེཉརདག་སངག་མམ་པའ་བཅས་པ་དང་།ུ་ 


མཛ ༢༨༩༡༨༡༨༧) ཤསགས༧༨ ༢༤༠༨༠༠༡༡༡༤ ༦༤༤༡༡༤༤༨༧༦༤ ༢༤༧༠༤༡པ༤ ༧༠༥ ཤ༤༨ “ ཏབ༡ར༠༤༧༡༠༢- ༡༩༤༨ལ༠སརེས་ཉེད་སོག་69ཧ༤ ༤༨འ༠པར༨༨༨༨༡༤༨༦༥༠༨༤༨༦༡༠པ༤ ཤས = བ༤༧པ༤༨༨༨༨པཔ༧༤༡༨༨༤པ༤༠༨༦༩༥༦ གཏའཔཔས་ ༢༤ར ཞ* ༡༤ “ ༄༠སས༩༠༩ས༩ * ༤༨ 


༤༩3 


ལ་དང་། སཾ་ཝཾ་ཨཱ་སོའནང་གསེསྭཀདྱབེ་ཐྱ་ལུད་བྱ་ཉིས་བྱས་དཔྤལ་བྱར་ཝ་གསུམ་ཡོད་པ་དལས་མིཚངས་པར་ཟ་ 


ཡེན་པསན་ཆ་བ་བཤི་ཕོ་འདུལ་ཕུམ་པ་ཞེས་བརོད། ཁྱ་བ་འབིན་པའྡེལག་མསོགས ཏུགཡུའྟ་ཤཱང བླགང་དའི། 
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( ཐ་འཐིན་པསོགས་ལུག་མའྱིའུངཔ་འདི་དག་གིསྲ་ཀངགསོ་བའི་ཕག་མཇུང་བད་ལུས་པཅམ་ལསཿ པ ° 
ལ་བྱསནནི་པས་པན་ངན་སོང་ཊ ཅཆང་བདེ་དངིང་བཤགས་པའཔ་ཤིནཏདཀའ་སེ། ལགམ འྱ་ལུང་བྱ་བུངརབ་བཅབསན་སཞག་གཅགནས་བཟུང་ཟ་བ་དང་ལ་སོགས་འདསནྲནིདེ་བཤགས་པརྨ་དེདཔ། 


,8ི་ 


སྭ་སི་ལས་པ་ ཡུལ་ཡངགནས་དེན་དགེ་སོོང་བྱར་ལསགས་བཇི་སེད་ཡོདཔ་ཐམས་ཅདཆོགས་དགོས་ལ། མམཐའང་དགྲེ་མོངཉི་ཤུམདད་མིརུངབསཏི་ 
ཅོད་པར་གསོལ་བ་བཏབྱ་མཞགྲ་གངས་ཇི་སུད་བཅབས་པ་དྲེས་དྲངུ་མོ་བྱ་སད། དནས ཡུང་དགེ་འདྲུན་བམུས་ཧདལ་གསོལ་བབ ཏབྷྙྟ' 


འིཉེསྙཅུངྲ་ཕསོས་ཀུངམ་གྲོས་པ་ལ་འབདང་། ལྕག་པརཕམ་ལུག་གཉིས་ཀིམས་གོས་བ་ལྲ་སོག་བཛོས་བའོ། །སིཚན་གྲསུམ་པ་རང་བདྲཀྱི་ས་ལ་། 
བིད་དད། ལུང་བད་འབའ་ཤིག་བགཉིས་ལས། སདཙུཏའུ་རབྱཝ བུད ཅསམ་གོས་པ། ད་འ ཡིཡང་ཐུདྩཡུངིསམ དས པའིདགྱི་མོང་ 
པ་ཡིནནོ། །ཤས་བཞིནདྱུ་དཾ་བ་སོགས་ཡུང་ཕེནའབའཞིག་པྲནམས་ནིརསྱཝུངབསིང་། 
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གསམ་ནབུཔཾ། ལྟ་ནེན་ཡང་རང་ཉིདགངབཤགས་པར་བབོའི་ལུདབ་ དེ་དངཤི་ཝན་པའིདགེ་དོངན་མདགོར ཅིག་ལ་བཤགར ཡུལ་མཛདཔར་གསོལབ་བཏབནསབཤགས། 
“ཤྲ ཟིའི དར བདས གསུ་པྲ་བྲ་དགསུ་སོ། །སོའ་བཤགས་བཞོ །ང་རུང་བུངནཱནེ་དགྲེ་མདགངདང་གང་དུ་བཞུགས་ ་པ་དདང་ད་ཕིན་ཏེ་བདག་ལ་ནེ་འིགས་པ་ཉེས་པན་སྱད་ 
རྨ ཡ་འདདཔའདྲི་ཐུང་དཤསར་ དིམས བཞིནུ་ དུ་སོ་སར་མཐོལ་བྱཅན་དུབཏངྷ། ་བཤགས་པྱ་བ་དགེས་པ་ཡེ་ནོ། །སཱད་གཡོགས ་དངསདག་ཡོགསླ་ཟམ་པོའ་མ་བགོས་ ཊཔ་སེགསཉེས་བྱུ་སརྣམད 

༦ ་པ་དྲ་དང་་མ མ་གོས་པའིད། ངནམ་དགགེ་མདུན་ཱ་ལདྲ་གསུམ་དུ་བཤགས་དྭགོས་པ་ཡནནོ། །འསྔམ་བྱའེ་ཉེས་ པྲ་མ་ནམསཱཱམཿ ངནམེ་དྲ་དྲུ་ལང་བའྲི་ཚྣམ་ འཇིགས་ཤུང 
2 ཤཾགཔའྲ་གོཾས་ཛམ་ ཡེམས་ཡང་དངལངདྲུ་བའོ། །དལཱནཉས་པཉིས་ བྱ་སཝ་བརུ་ཙར་གསུམ་ཅའན་ག། གས་དང་བངས་པ་ དད་དག་བརས་ང དྲཤྱི་བུདྲ་པ་པོ་དན་ དད་ཏུང་པར་ཅདཔསྱ་ངུ་ པཱསུན་ཕུང་བ་ 
ངོ }དང། ཅྱལ་བའ་བཀའ་དངཡབུནང བཱ ལེགས་པརམ་ཧིས་པར་ཉེས་བརྡ་བས་པ་ནན་པསན་ཉེསྤ་བས་དང། སྲའྭ།ཏན་གོང་མྱ་ནུད་ལྷ་སི་བ་ལ་བླ་སིབས་པསན རཔ་པ་དད། སྱི་བོ་དམ་པ་ ྲ 
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བམས་ཅ་ །ད་ེད་པི་མལ་འབྲས མི་ཁོང་འབྱིཞ་པསཤྭ་སིག་པ་དང། དམ་པྲན་མསྐཀྱི་སྲན་སར་ཁ ཤཐིནམིའུ ཟུས་པརངོ་གདོང་བའིལས་ སོའྲོ་འོམོཐོབ་ཞསྦོ བ་བོ ྦ 
འབས ེད་ི། དེལ གོ དོ ལིའི བཤས ཁྱད་པའད༨༽། རའ བའྱིལུང་བ་དུང། སཱར་པའི་ཐཱུར་བའི་ལྟང་བ་དང་། ༨ ་ 
| དདངདའེག་བས བྲསཔ་བདངའགའ་བའི་ ཤུདབ་དང་། ཙུགས་མླདུུ་བྱི་ཆུ་ད་བ་དུང་། རམ་ཅུས་མུ་བམས་རྱ་ལུང ཝེ་བའིོ་གས་སངའི་བཅས་འགུལ་ཅི་ ད 
བམ་བའ་ཡུས་པ་ཡོད་པྲ་ནམན། འདུལ་བལུང་དང་དགོངས་འགྲེལ་བ སོའ ནཡྤོ་ནལས་ལས་ཤེས་པྲར་བའོ། །འོནདྲ་ཏརད་ པིབ གངས་མངཤི་ྩ་རུཆབ་སྲོང་དཀའ་བ་ ་ ྦ 
བ་མཛད་པ གང་ཡིན་སཱམན། རྒྱལ་བ་ུགས་རཱ་ངན་ དྷ་ཝུརབ འབམ་ཛདཔའྱིར་མཚནའི། ལུངརྣམ་འབྱདལས། དགེ་སློ་ངདགདལྟ་བསན་ཕན་འོན་བྱར་ཡང་དགཔར་ 
ཙ་བ་ལ༡ནེ་ཐོསྦ་་མསྦ་ཀྱི་ཟླས་བ་པའི་གཞི་བཅའ བྩ་བྷཏ། དག་འདུན དུ་བའྱི་ཕིན་དང་། དགེ་འཇུན་ལེ གས་པར་པ་བ བའི་ཡིར་དང་། ད་འདུདབདེ་བའ་གནས། ཕར་བུ་ཐའི་ཕྱིར་དང་། གནོང་འེ བཀུའབའི། ྒ 


¿༠? ༄༠ རྣམས་ཆེར་གཅད་པའི་ཡེར་དང་། ངོཚ་ཤེས་པྲ་ནམས་བདེ་བར་གནས་པདརྲ་བ་བའི་ཤེའ་དང་། མངོན་པ་ངྲམ་དད་པྲ་ནསས་མངོན་པརདད་པརྱབ་བའརདང་། མངོན་པརདད་པ 
༠༠ །གང་འཀྲ་ནམསྤ་ཆརེར་གཅད་པའེ་ཡེར་དང་། མས་བད་བར་གནས་བརྲ་བབའྲ་ རདང་། མངན་བརྲས་དད་པ་ནནཔ་མངན་པད་དད་པརྱབ་བའྱ་འ་དདད། ཡང་ད ༽༽ 
ཉམསྱིརཞིངའྱསུང་བརབའྲ་དིརདཔ། འད ག་པན་མས་བ ཕུམ་ར་ལུབའྱིཔམདང། ཆརབསྭུཡྲམའ་ཟུག་པནམས་བྲ་བྲག་པརྒབ་བའ་པུར་དང་། ངའཆངས་པ་་ཡུད་ ཅེ བྲལ ཟེས 
ཡ་པ ཡངས་པརྩཅུརཔྱ་ཚདུངམེའི་འརུལ་ཡུདདག་པརརབྱཏུ་བཅནབ་ཡུན་འངྡདགནས་པར་འྱུར་བའི ཤུརདིཉན་པོསླན་མས་ཅས་བབའབླཔའི་གཞི་འདྲིབུ གདན་པར་བུུ། ཞེས། 
ལྕུང་བའིརེནས་དྲ་ལུར་བཅའ་བམཛདཔ་ལ་ཕན་ཡོན་བྱརུ་ཡོདཔར་གྲུསངས་པ་ལརར། །དགྲེ་སང་ཞེས་བཏོད་པའིརུ་མཚནན། སྱེང་དྲག་ སོ་ང་ར་རོ འི་འ ལིའི གསོང 
འ་པ། ཡངདགྲེ་པྲོངགངཤེས་བ་བནེ། དགེ་སོང་བཞིཔམངག་དགྲེ་གོང་དང་། བས་འཆབའིདག་སོང་དང། སློང་བའི་དགྲེ་སང་དང་། ཉོན་མོངས་པ་བཅོམ་པའིདྲཀླསཔ་ལས། མངགདུག་སང་ 
ཚིག་གཉེས་པ་དང་། ཆི་གྲ་བདགས་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། བོདཔ་དང། གདགས་པདང་། ཐྭ་ཤདདཀྲེསོ་ཞེ་འམ། དགྲངགེརིགསཞའམ། དཀྲེསང ] 


ངེ 2 `ཿ::$.|བ ྒ 


ནེ་གངགིམང་དང་། མེ་དདུ་བརོདཔ་དང་། ཚེག་གཉེ 


༧༠།] དོང་འད་བར་་བུརཔའོ། །།བས་འ བའི་དགྲེ་མོང་ནི་དགྲེགངྲམ་ཡེན་བཞེ དུ་བདག་ཉིདདྲག་སློང་དུཁས་ 
བ་གཞག་པའཨཱི་འོས་པས་ 
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༽ 
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པམ ཏགསྦལམཆུན་ཡདོས་བྲཅ། ཚ་པ དག་ལ་ལགས་པར་དྲངོད་གསན་བྟཏན་པའི་ངཝ་ངོདདས་པའི་ཆོས་འཇུལ་བལ་ བདེས ངས་པབཅན་པློ་རུལོ། གསད 
ཀློངགཾབསྲབ་བྱ་གྲ།ནྷ་ལ་དབབ་པཞཾ། འསྟེའ་བརྡ་རོགས་པའཆོག་ལས་དགེ ངག་བྲསབ བརྣམས་གདམས་དག་བཅུ་གཅེག་ཏུ་བསུ་སནས་འདོམས་བརྡམཛད་ལ } གདམས་ངག་བྱང་གཅགྲའི། | 

} །གནསརྣམས་བརྔོད་པ། ལྕང་བར་འགྱུར་བའི་ཆོས་རྣམས་བརྔོད་པ། དགསྱོང་དུབྱེདཔའེ་ཆོསྣ་མམས་བརོདཔ། མཆགྱངཱ་འདོད་པད་བྲ་བ་ཡད་དག་པཉིདྱིས་ཇོགས་བ་ཉེད་བརོདཔ། ཚུལ་ཁྲམས ཨེར། 
|| མཉམ་པའྨ་གྱུམཔ་ཉིད་མེབ་པ་ལ་ང་པ་པར་བ། ཆུལ་དང་འབལ་བའོ་གྲ་ུགས་བརན་ལ་ངེས་པ་སུར་བ། མུལ་བརགནས་པོ་ཉིད་ལ་ངེས་པརྫཔརབ། དེགོས་བྲངསསུ་བཱབ་པ་ལ་ངེས་པརྱཔུར 
བ། མ་བོོད་པ་ཡང་དྭགཔནླ་བུངས་པ་ཡོངསྲོས་གེས་པའྲི་ཕུབ་པར་འྱ་གུར་བ་ཉིད་བརྗོད་པ། གུས་པ་ལ་དོས་པར་སྐར་བ། བ བ་པནྱ་བ་བ་ཐབས་བརོདཔ་བང་བཅས་པལ་དས་པོར་ཕྱན་བརྣམས་སོ།། 
དང་བོ་གནསྣ་ན་མས་བངེད་བནི། ཚངས་སྦྱོད་འཕལ་བའི་གནོས་གོས་ཕྱག་དརྦ་འདོ་པ། ཟས་བསོད་སོམ་ས་པ། གཤོས་མལ་ཤིང་ངུངཔ། སྨན་བཀུས་ཏེ་བོར་བ་བཞི་ལ་གནསརནས་ཚདཔ་བྱོད་འཕེལ་བར། ྦ 
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2/3 


པྲ ི་གཞོ། 


ཁྱསམ 


¬།བ་དགོས་སོ་ཞེས་འདོམས་པ་ཧེ། དེསམཆོནནས་སྩངས་པའི་ཡོན་ཏནྨནམས་ལླ་སབ་དགོས་པར་འདོམས་པའོ། 
མྲ་པ་བར་འདོམས་པྲ་ཉེ། དས་མཆོནནས་ཁ་དུལ་བའ་བཅས་པ་དང་འགལ་བའ་ཆེསཔ་མཐའ་དག་སྲོང་དགོས་པར་ དཿ 
ཁོས་ཀངསཱརཾམ་ཁཱ། བརྔགསྭ་ཁངྱ་སཱར་མི་བདྡེག། མཚང་བུས་ཀང་སཱརམཛུང་ཡི་འབུབ་སཱེ། དགྱེ་པེངདྲ་པད་པའི་ཆས་བཞི་པ་དེ་དགུ་གིསྣ་མཚནནས་དགེ་སོང་གྱི་སོད་པ་ 
།རྣ་མྲས་མ་ཉམས་པརབ་དགོས་པན་འདོམས་པའོ། །མཆོགྱཏུ་འདོད་པརྦ་བ་བ་ཡང་དུག་པ་ཉིདྱ་ཤིས་ཇྫོགས་པ་ཉིད་བདོད་པན། མཆོགྱཏཱ་འདོད་པའམ་སྨོན་པའི་དོན་འདུལ་བའི་བསླབ་གཞི་ 
( ཡོངས་སྭ་ཛྲིགས་པ་དགྲ་སང་གྲི་སྲོལ་པ་ཐོབཔ་ལ་དགའ་བ་བྨགམ་ཞིང། བདག་དགྱུ་མངང་ཐཱམ་དུ་ཡང་དང་གུང་དུ་དནནས་འང་གི་སྦྱོད་པ་ལས་མ་འདས་པར་བྱ་དགོས་སོ་ཞས་འདོནས་པའོ། 
¦ ཚུལ་ཁྲིམས བླ་མབ་གཞི་ཡོ་ངས་སུ་ངོགས་པ་ཐོབ་པ་ཡན་པས་མཆོག་ཟུང་དང་འོདྲ་སངས་ཆནཔ་ལ་སོགས་པའི་ས་སྤ་ཆས་ 


ཉམ་པར་ཆུན་པ་ཉེད་སྒྲབ་པ་ལ་ངེས་པར་སྩན་བཞོ། 


དབར་འགུན་བའི་ཆོསྣ་རམས་བརྗོད་པནི། ཕམ་པ་བཞི་སྲོག 
འལ ཐས་པའོ། དགྱ་བོད་དུ་ཟེ་པའི་ཆོས་ནམས་བརྗོད་པནི།གཤ 


རྦབ 


ཀྱཉན་ 
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ུནདད་ 
ཌཱ འདུལ་བའེ་བཅས་མ 


ཚོ 


སྣ་མེད་གཞན་གཉིས་ལ 


;༤ 


འགེལ་བྱ་ལུདྲ་པ་དཾའེ 


; པནམ་ཡང་མ་ལཝྱོད་པར་བྱ་དགསས་ཞེས་འ་དྲོམས་པའ། །མ་བྗོད་པ་ཡང་དག་པར་ 
༢ བནུམས་མདོར་བླམས།གཙོ་བ་དག་ཆེ་མངཙསཞིག།བླ་པ་ི 


མསྭ་ཕ་ཞངྦལྭ་བན་ཐཱའ་དག་ལྭ་སབ་ཅདེ་མཁན་སང་ལ་ལང་ནོད་ 


འདྲ་གྲབཅང་འདུལ་བའི་བཅས་མཚམས་དག་པར་བ སུང་བ་གཞིར་བ 

ི་ བླངས་པ་ཡངསསུ་ཤས་པའྱསབཔར་འཕྱུར་བཉིང་ ད་པན། བསྟན་པར་རྫོ་གས་པའི་ཆོ་ག་པྱད་པའི་ཚེ་བླསབ། ྦ 
ཿགཙུ་བ་དག ནྷཾའི། ཞིབ་པར་མཁུནྡྷ་སོབ་ལབརེན་ནསྤྱ་དནྡཱཾ་སོབཔ་དང། གསོ་སྦུང་གིཆ་འདོན་པ་ལརམསོར་ཐར་པའི་མངོདང། པའེ་དོན་ 
དང་། དེ་དག་ཐམ་སཅད་ཀི་ལག་ཡན་མཁན་ ནས་ཤིས་པར་བ་བ་དང་། གཞན་ཡང་སྲོབ་དཔོན་ནམས་དང། ལསཔ་མཚུངས་པར་སྦྲིད་པམ།ཁསཔ་| 


འི་མན་ངག་ལ་བརྟན 


¡༣ 


གཞས་གཅོ་བོར་མཁནྭསོབ་དང་གོགས་དགེ་བའ་བཤིས་གཉེནམཁས་པྲན་མུས་ལ་བཏེན་ནས་ 


།པའོ། །དགོས་པྔ་རེས་གླུ་མུབ་པ་ལ་ངེས་པར་སྩན་བནི། བཉན་པརྡ་རྫོགས་མཐ ་ྲ 
དང་། འདུལ་བའྲི་གེགས་བམ་བླ་གྲག་པ་དང་། འདུལ་བའི་ཚགྲ་ནམས་བོ་ལ་བཟཟུང་ར་ཁ་ཏོནདྲུ་བ་བ་དང་། 


ཟུང་ནསྭ་ཀོག་པ་དང་བསམ་གཏན་གཉཏས་ཡ་བཅོན་པན་བས་ཏྲེ་ནམ་པརྲ་བོལ་བའ་འ། མ་བསླབ་ཕ་ལ་བརྩ 


རཱ 
{ 
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རྣམས་ལ 


རད ¬ 


|} 

| ལ།བོར་བའོ། རེ 
རེི་ 
སོ་ཞེས་འདམ་ས་པའོ། 


ཉེ དུཿ ཆེ་ཞིང་། ལྱག་པར་འདུལ་བའི་བཅས་མཚམས་ལྲ་སྲོབ་པ་གཞིར་བྲ་ཟུང་ནས་ཆྲོ་བོས་གཏངྷ་སེ་དབེན་པའ་གནས་སུ་ བ་པ་མྤ་འངྱ་ཡཱེན་པ་ཞྭགྲ་པད་པ་ལྭ་གནས་རྣམས་བརོད་ཕྒནས་ 
འགུདམས་པགགིས་བཅུནཔྱ་མཔས་པའིཡོན་ཏན་ནམས་ལྷུ་དང་་ཤིནྱ།་གཡ བེསུད་འདབ་ཤག། མིང་ཆུངསཔའི་ ཉིན་མ པ་ག ས་བོ ་བས་ 
; | པའེ་ཡོན་ཏན་བྷཿན་པའ་མདོ་དང་། སྔ་སྣམས་ ལསྱ་སྲ་སས་པ་འ་ཡོན་ཏནའཟ་གཉེས་གསུངས་ཏ། བཅུག ཉིས་ནི། བསདྷ་སམས་པ་དང་། སུན་གཅིག་པ་ངང་། ཟུས་ཡུསཡེ་ལན་པ་དང་། ཆོས་གོས་། 
གསུམཔ་དང་། ཕུརཔ་བ་ད། ཡུག་དང་ཁོདཔ་དུང་། དོགོན་པཔ་དངྲ། ཤིངྱ་དུངང་དང་། བེ་གཁམེད་པདྲང། དུད་བོདཔ་དང། ཧོག་བུལ་དང་ གཞིངི་འཞིན་པ་སྟ་བཅར་གཉིསས། །རེལ་ཏནས་ལས་ 
ཨ། བསོ་གུམས་པ་ལྭ་རཱིད་པས་ཆོག་ཤོས་པའི་བསོདགམས་པ་དང་། མཐའ་བེས་སྲེང་བའི་བསྐོདཉོམས་པ་གཉིསསུ་པནས་་སྱངས་པའ་ཡོན་ཏན་བྱད་གསུམདུ་ཡང་གྲོས་དསསོ། །དེ་དག་སོ་སོའ་ངོས་འཛྲིག 
བསད་སེམས་པན། བསགས་ཏ་འཚོ་བའི་བསམ་པ་དང་སྤྱོར་བདོར་ཏེ་ཉེནང་བཞིན་བསད་སུམས་བ་སངས་ཏེའཚོ་བནྲ་ཡིད་པའོ། །བསེད་ཧམས་པ་ལ་གཉིས་སུ་ཡི་བཞེ། ཉནས་ལས།དལ་བསད་ 


ཆེ 


ཧོསས་ཐལ་དྭ་བཱ་ནུམ་པགཉིས་ཏེ། ཉེདབས་ཆོག་ཤེས་པའི་བསོད་ཉོགས་པ་དང་། མཐུར་ཅིས་སོང་བའིབསོད་སྐོམས་པའོ། །དེལ་ཉེདཔས་ཆོགཤེས་པའི་བསོད་སོམསབགང་ཞིན། འདིལ་ནི།འ 
ིའི་མ་ངག ཧི་ཐོའུ་པ་དང་ཅི་ཉེད་པཅ་མ་ཟ་བར་ཕུད་འའོ། །ཅཐར་ཆས་སོང་ ཡིབསོད་ཧུམས་པག་དཞེན། ཇིན སྤས་ཁདབིརས། ཁྲངིམདུ་བྲསངས་གྲི རངས་ཏེ ཀཿ 
དཔངི་ཆྭཾདབཟ་བརྡ་ངེདྷ་འི། བདུག གིས དོས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བབབང བིཅོམ་འདབཐོབ་བར་འྱས་རུ་ལུསནསམགོ་འཕང་བཏོདདྲེཅིྡནས་སུམི་འྭགོ་བག ད་ཡུན་པའོ།།ཞས་གསུངས་ 
བལྟརརོ། །སྙན་གཅིག་པལ་གསུནཉུ། ཐུན་ཅྲིམཐའི་སན་གུཅིག་པ་དཔ། རུའི་མཐའི་སྟུན་གཅིག་པ་དང་། ཟེས་ཀྱི་མཐའི་སྟན་གཅིག་པའོ། |དེ་ལ་བུན་བྱི་མཐའི་སྟནགཅིག་པཞི] ཉིསཱ་གུ་པལ་བབནས་ | 
| ཟ་ས་ཟ་ འཚོ ཧཱན་གངུལ་འདུགནས་ཟབ སྟན ལ་ས་ལ་ངསན་སཉེན་ཤག ད་ལྭདུས་རུ་ངགཟས་མ་ཟབའ། །ཅུའཾམཐའི་སྟན་གཅག་པནེ། སྙན་དལས་མ་ལངསྱ་ང་ཟས་བོས་ཏཁ་བཤ ལ་བའི་¡ 
་ལགྲརུ་བངས་ནས་ཉིན་ཞག་ད་ལནུས་ནུ་གི་ཟས་མི་ཟབའོ། །ཟས་ཅི་མཐའི་སྟན་གཅེག་པཞི། སྟན་དེ་ལས་མ་ལ་པས་ཤིང་ལགརུསླབངསྦ་ཡང་ཁམ་ཐམ་མིངད་ཟ་འཕྲོ་བཅདནས་ཉིན་ཞགདི་ལ་དསྲ་དུང་ 


༡78 


( ལོའ་མཆརལ་ཁའ་ར༦པའཔེར་འཞེས།།༡༦༩༣༤ ༡༨ 


༦༦} །ཀྲི་ཟས་མི་ཟ་འཁྲོ།ཟས་ཕྱིསམ་ལེན་པའི། ཇི་ཙཾཝ གྱེས་འཆོ་བར་བདཔའ ཟས་ཐམས་ཧདབསགསནས་མ མནོས་པ་དྲེ་སྲེདདྲ་བབདམ ཀིང་ གང་བ༽བྱེད་པའི་ཟབསྔབམས་ཅདབསཏ། 

ངུ ཟ་བར་རྩོམ་པགས་ཟས་ཤེསམལེ ་།འཾ། །འད་ ཤ་ཡ།དདུས་གཅིག་པ་དང། གསོག་པུ་པགཀཉསསུ་ཡོད་དོ།། དངཔ་དུས་གཅེག་པན། ཟ་བའྲི་པ་འོ་བྭའུདུས དགྲཾ་ཟས ཤྲེན་ལཱན་ལནཏ གཤུསཞས 

⁄4ྷཾ ཉིན་ཞག་དེ་ལ་དུས་ནུང་གི་ཟས་ཏྱིས་མེ་ལྲན་པའོ།། གཉིས་བགསོག་ཕུ་པན། འབྲསཆན་པཚོད་མ་དང་འོར་བླུ་སོདསསདློབགབ་ཟབའིམ་འོལད་དྲེན མསྱའིན་ལེན་སྭ་ཉོའིམ་ གྱེས་བྲས་ཏྭ། ཟ་ 
འྲཐོ་བརྐདནསཉིན་ཞག་དེལ་དུས་རུང་གྲེ་ཟས་ཡུས་མི་ལན་པའོ། །ཆོས་གས་གསུམ་པན། འཚོ་བའི་ཡོ་བདྲ་ཀི་གོསྒ་རུལ་བྲས་གང་གཞང་བ་དའཆང་གི། དེ་ལས་གཞན་ངུ་ལག་པའི་ཕྱོ་བྲད་ཀྱི་གོས་ 

” ༨ཨཁོབའི་ཡྲོ་བདྲ་ཀི་གོསམེའ་ཆང་བའེདམ་བཅའ་བྲས་པའོ། །ཕཔྱར་པ་པན། གོསྒ་ནམས་ལུགག་བལ་ལསྱབྲས་པའབའ་ཞིག་འཆང་གི། ད་ལས་གཞུན་ད་དའ་དང་འསལ་སོགས་པའིགོསམ 
འཆང་བའེ་ཡེ་དསྲ་བངས་པའོ། །ཕག་དྲ།བེད་པ་ལ་གཉིས། བོར་བྱ་ག་ད་པའབོད་པ་དང། དམན་པ་ཤག་དདྲ་བོད་པའོ།། དང་པོབོརའྲ་ཡག་དའ་འདཔཤ། གཞནཤིས་ལས་སུང་ལསགས་པང་ + 


2/9. 


ཁོད་པཤི། ཟས 


འ 


༤༨ 


མསཅད་དུ་སྲབོདྲའྲི་པས་ལ་བརྟེནཔ་སྟེ། ལཱངྒ་མམ་འབད་ལས། ཉེད་དགགི 
ནས་ཆོས་གོསསུ་བུད། ཤི་བ ཧོ 


བོར་བའི་གོས་ཀྱི་དུམ་བྲ་ལ་སོགས་པ་བྲཀསྐནས་དུབས་ཏེ་ཁ་དོག་བྱས་མཆེངའཆང་བའོ།། གཉིས་པ་དམ ཕཱ ང་མ 
གྲོས་ གསངཔ་འེས་པི་སྤོད་པའོ། །གགིནཔ་མནེ། ཨོང་ལསྐྱ་ནུང་ཐགས་ཡནཆདེས་བརླ བཿ བྲ ཙཱ 

་མགསོགས་བའྲེ་ཡོགས་སུ་གནས་འཆའ་བའོ། །དྲནྡ་ཁོདཔ་ལ་གཉིས། ཐྲ་མསུཅདྷ་དུད་ཁོད་པ་དང། ཐོགས་འ 
རེསྭསུ་དུར་འོད་དུ་དོར་བའི་ཅོ་མོ་ཆཱད་བཟེདདུ་བ སྭཱ་དད་དུངབས་ཁྱབདྱོད་བད་ལ་ཟསས་བད། 
རི འད་མིས་ོིམོ གཱ 


།ཚོག་བུ་བཞོ། ཉིན་མཚན་ཐ 


ཞིང་དམན་ པའྱ་བས་ཕྲན ཏོགས་པ ( 

ཅུ སའོ གབ 
ཕཤ། བེས་པོ།སསྒོད་སུངཀྐནས། 

ྲ་ ཧཱུདུདགདད། ། 


28| 
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ཀི 


སྙོམས་ལ་སེསས་ཞེན་ཅིང་ཀུནཏུ་ཞེན་པ་དང་། ཆོས་གོས་ལ་ཆགས་པས་ཆས་གོས་ལ་སམས་ཞིནང་ཀུན་ཏུ་ཞན་པ་དང་། གནས་མལ་ལཆགས་པས་གཞས་མལ་ལ་སེམས་ཞིནྲེ ང་ཀུནཏུ་ཞཾན 


། _།ཡང་ཆའབྲིངདུང་གསུམ་ཡོད་དོ། །དལཔོ་གྲུ་པ་ཆེན་པོི། ཉིནམཚན་ཐམས་ཅད་དུ་གསས་གཡོན་ངང་མདུནརཆུབ་གང་ཡུང་ཅིགཔ་ལུ་མི་བ ཞཐ་ཅོག་པུ་ཉིདད་དུག་པའོ། འདིད 
ཞེ། རྱབཚྩིག་ལོགས་ལ་བརེན འཇམདུདང་གཡས་གཡོནམ་བཏེན་པརགཔུ་ དྭུའབུག་པའྲ། །ཆུང་དུ་ཞི། རྒྱབ་དང་གཡུས་གཡུན་རིག་པ་ལ་བརྟེནུ་ཡུང་མགོ་རྔས་ལ་མེ་འཇེག་ཕརུ་ཛོག་པུ་ཉིདདུ་། 
འདུག་པའོ། །གཞིེངི་བཞིད་པའི། རྩ་འམ་ལོམ་ཧྲཏིདབའི་ཏང་དུ་མལ་འཚའ་བརྡ་དད་ ད། དེ་ཡང་ལྡནཅིག་ཇི་ལར་བཏཾདབ་དལས་སླར་མེ་བརྡེམ་འཆོས་པ འོ། །སྦྱངས་པའི་ཡོནཱ་ཏན་བཅུ་ 
ཉིས་པོ་དྭ་ལྭ་ས་པས་པའི་ཡོན་ ཏཞྭ་ཞསྭ་བྲརོད་པའྱི་རུམཚནནི། ཉནས་ལས། ཅིའི་ཕྱིའ་དདག་ལ་སྦྱངས་པའི་ཡྲོན ཏན་ཞེསྲ་བཞྲི | འདི་ལྟ་སྟ་དཔར་ན། བལ་ལམ་ཤིང་བལནི་གང་གིསམ་བསལ། 

མ་བཤིག་མྲ་རེལ་བའི་ཚན་འཛིཕས་ཤིངའི་ལངལཡི་ཡང་ལ། འདྲི་ལ་སེ། སླད་པར་འཁལ་བ་འམ་འདོ་བརྡ་བ་བའི་ལསས་མི་རུངང་། །ེ་སུ་ཞིསལ་ལ་བསོད་སྱོམསལ དགྲས་པས་བསོད་ ྔ 


༩སླ་ལྕ༥པ༡༡༡༡༩༩༩༩ཇཇ"ཕ༅པ། ༡༦] ༨༠༧༩ ༢༩༩༦༦ི-༦། 
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༠} །ལྔ་རགས་པ་དང། །གནས་ལཆགས་པ་དང། གློས་འབྲེབས་པའི་བདེ་བ་དད་ཉལ་བའི་བད་བལ་ཆགས་པ་དང་། སྙན་དང་གདིང་བ་དྲ་དགད་པ་ལཆགས་པའོ། །དྲེལ་འདུའ་ 
ཌཱ ཆག ས་པ་ཨང་བའིིརདགྲན་པ་པ་ཡིནནོ། ༈གནས་ལཆགས་པ་སྲང་བའི་ིར་ཤིད་དུང་པ་དང་། བྲ་གབལེདཔ་དང། དུར་ཁོད་བ་ཡིནནོ། །དུ་དའོད་པྲའི་འའིག་པ་ལ་ཆགས་པྲསང་བའི་ཤིན་ཡུང་ 

ཡིནནོ། །གྲོས་འབེབས་པའབདབ་དང་ཉལ་བའི་དབལ་ཆགས་པ་སངཔའིར་ཚོག་པུབ་ཡནན། །སྙན་དང་གདེང་བ་དང་དགའ་པ་ལྔ་རགས་པ་སང་དའ་ཕིན་གཞི་ངབཞིན་པ་ཡེན་ཏེ། དྭེ་ལ་རན་ཕྱཔས་པའི་ 
བྷ ཡོན་ཏུན་པ་ལན་པ་ཡནའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་དོ། །གདམས་དག་བྱརུ་གྲ ཤིནངྲནས་དགེ་སྱོང་གིཆཾས་བ ཞཾ་བརྙན་པན་མཚོན་བྱད་ཙམ་ཡེན་པས་དསམཆོན་ནས་འདུལ་བཞས་བཤདཔའི་དགེ 
།སུངགེ་སྱོད་པ་ཐམསཅདྲས་ཉམས་པརྨ་བ་དགོས་ལ། འི བ་བོ ད་པའི་དགེེ་སོདག རིཙ་ རྣོམས་ཀྱིགནད་བརུ་སནས་འཐགས་པ་ཐོགསམད་ཀྱིས་ཉན་སར་གསུངས་ལ། དགེ་སྱོང་ཀེ་རྒྱན་ 
'།རྣམསྭཀི་གནད་བབུས་པནི། ཉནས་ལས། དདྲ་ལནགཡེམངནད་འུང་དང་། །བརན་འྲགས་ཤེས་འང་འདོད་རུང་དང་། །ཆོག་ཤེས་གསྲོ་ག་དགངས་དད། །སྱ་པས་དང་མཛེས་དང་དོང་རིག་དང་།། 


བ 
ཌ 


༅༅། །བསམ་པལད་པར་བསྐམ་པ་དང་པོའ་རང་ང ཞིན་ཧན་དུ་པད་ཾང་། ལག་པར་སྙེན་པ་དང་གྲོགས་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་བཟླ་བའེབྲསམ་པ་མེད་པར་ཇི་སྐད་དུ་སླྲས་པ་ད 
བཞིནདྲུ་བེདཔ་དང་། ཇི་ལ་རྲངས་པ་དེ་བཞིན་དྲུ་མ་བར་པེད་པའོ། །ནད་ུང་བནི། ཟས་ཀྱི་ཆད་རག་པས་གང་བོས་པ་ ང་འཐུངས་བྷ་༣མོས་བད་བར་ཞུ་བས་ལུས་༡ྲ་ཁམས་འབྲུག་པ་མཱད་པར་ཁམས་ 
མས་པས་དག་ངའི་བ་བ་གང་ལ་ཡང་གློ་ཤུགསཆ་ཞིང་སྙོབས་དང་ལྡན་བའོ། ༈བརྗོན་འཁྲུས་བརྩམས་པའི་རང་བཞིན་ཅ་ནནེ། རྒྱལ་བས་ཇེ་ལྟར་གསུངས་པའི་ལས་དཀར་ནགང གི་འདྲས་ཇུའི 
ལ་ཁ་ཡིདྲ་རུས་བས་སཱུར་དག་བའྲི་བུ་བ་ཐམས་ཅུད་དུང་ ཉག་པར་འདུལ་བའི་བཅས་མཚ མསྦ་རཱལ་བཞིནདུསངབ་ལྲ་ཏི་བ ཤོལྱ་ཀི་ལ་ལོ་དངྱ་སིད་ལུག་པ་དང་ཞུམ་པམད་པར་སྔོ པ་དྲར་ལན་པད། 
བྟན་པས་ཐ་ལལ་གནནཔ་དང་།་ གླུབ་ཕོད་པསུ་དག་བའེ་བྱ་བ་ཐམསཿདྲ་ཉིན་རེ་བཞིན་འཕེལ་བའོ། །ཤེས་རྭབླན་པན། སྱས་ཐོབཀྱི་བྲོ་རྲས་གསལ་བདང་། སྩོརབ་ཐོས་བསམ་སྒེམ་གསུམ། 
ལ་འབདབས་བ་བ་གངྱ་བདྲ་ཀང་མ་བྷེཏགས་པའི་བཏང་སམས་དང་། མི་ཤེས་པའྱེ་རོངས་པའི་དབང་དུ་མ་གཏང་བར་ལགས་ཉས་ལེགས་པར་དྱ  དནསྱ་བདངང་། ལྕག་པརའདྲུལ་བནས་བཤད་ 


༣ 
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ངྨ་ནོ་བའོ། ཁོ་རོ་རོ རང་ཉིད་གཞན་ངོར་གུབ་བར་འ ོཁོ་རོོརོོ་ཅོོ་ 

ལུ འབསམ་པ་ དབུའི ། །ཆོགཿ ་པནི། ཟས་དང་བ། ༽] དང་གནས ལེལ་ ༩ཚོ་བའི་ཡློ་༔ ས་བཟང་པོ་དང་མང་པོ བོ་འཚོལ་བའི་བསམ་བམེད་ | 
སྐ་གྲས་གཏུན་བ རས་དང འཁོར་གཡོག་གི་ རྣ ་ 
སླ་ས་བའོ། །སྤྱ་ངཔ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཕན་བནི། དྲྭ་སོམས་པ་སོགས་སྩངས་བའི་ཡེན་ 
་ རཿ ༢ བ་བ སེ ཅ5 དོང་། ནམ་བརྦ་ལ་ བརང བྱར་པབ་དང་། བླ བདུང་། རོ ་བགོ་བ་དང་། 
ང་བའོ། །དྲོད་རིག་པནི། ཕྱིན་བདག་དད་བཅན་དག་དང་ གསཚངས་བ་མཆུངས་པར་བྱོད་ 
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༠9། །བ་དག་གིས་ཆོས་གས་དངུ་བསོད་སོམས་སོགས་ཡྱོ་བདྲ་ནམསིས་མླ་བོ་ནྲདུ་གཉར་བན་ཧ་ཅང་བླ་མང་བའི་བསམ་པསྲེདཔར་ཆོད་ཟིན་པར་པད་པའོ། །སྱེས་བུ་དམ་པའེཆོས་ 
༩ དཔྲ་ཝན་པནི། རང་ལཆོས་ད་ཟ་བིངགི་ལངས སཱདཅི་ཡདྱ་ཀངདས་བུས་པར་མི་ཤཧཱཅིང་། རངལ་བྱདཔ་དངགཤུན་ལྭ་མདཔའ སིའུདཔརྱབ་བཟམོས་ཏུད་འདུབཞེས་ངི་ལུར་ 
རི ༈ (སུངས པ་དང་མཐུན་བར་ཕྱེད་པའོ། །མཁས་བའ་རྟགས་དང་ལན་པན། བྱ་བ་ཐན། སཿཅདལ་གཞུན་ ག་གྲི་ཇེ་ས་སུ་མ འབང་བར་ལགས་པར་བཅུགསནུས་དདཔ་དང་། ཉབ པར 
„ |བའེ་བཅས་མཚམས་རྣམས་ལ་ཞདབཅུ་བྱརྲགས་ནས་དྲུང་བདྲ་ཁང་མནོར་བརྲ་པད་པའོ། །བཟོད་བཆ་བ གཤེ་སྲངྨ་སཱར་མི་གཤ། ཁྲོསྦྱ་ཀླད་བརམ་ཁྲ། བད སླ་ བུདྨ་སརས་བད། | 
༩ །མཚང་ཐུས་ཀྱངྱ་སུར་མཚང་མེ་འྭབུ་ཞིང་། ཚྲ་གང་དང་བ ཀིསྭ་གམ་སོགས་ཏཾན་ངུང་ཟདྱ་ཀྱིས་ས་ཤབ་དང་ དགུར་པ་ མྱ་བདཔརྦ་བག་བ སལ་ཅབུང་ཡྲངདང་དུ་ལན་ངང་། དསྱ་སུལ་མ་ ། 
-£ྷབཏབ་སྙི་དགེ་བའེ་རྩ་བ་ལ་བརྩོན་ཞེང་། ལྱག་པར་འདུལ་བའི་བཅས་མཚམས་མ་ཉམས་པར་པེད་པའོ། །དེས་པན། སུ་དང་འགྲེགས་ཀང་ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་བམ སཱ་པའ་རང་བཞིན་ 


འོོ་ད་བོམམ་ོོདགའ་བརའ་ རྒ་ཞིང་། ཉགྲ་པརུ་ཚངས་པ་མཚུངས་པར ད་པ་སཁས་པྲ་ན། བྲོ་བ 
(བྱུནོ་བི། སུ་དད་འཐོགསྐ་ཁྲང་བུག་ དཔར་པཞིན་ཅི་མདུངས་གསལ་ཞིངའ ཧྲུད དགའ་བརྡ་ཞུབདང ར་འ ཊུ 
ཏན་བཅུ་བདུན་པོད་ཡོད་ནའྲགོ་བྭ་ལུ་དང་བཅས་ ཞིངདགའ་བར་འབྱུར་བསན་དེ་དག་ལ་དགེམྦྱོར་གྱི་དུན་ཅེསྦྱ་པའོ། །གན་ཡང་ 
གུངརདཔན་ལག་བྱར་གཉིས་བྲོ་དདད་གྱུམ་དུབྱམས་ཏགསུམ་པོ དལ་མཁས་པརྨ་བ་བདུང། དས་བ 


རྩྫ་¥ ལྷག་ དོ་དང་ཆླ་སླད་ལ་མི་ ༡ལ་པར་ནྣ ལ་ཅནལ་བཅོན་པརྱ་བ༔ པར་བ་བ་དྲང། 2 ལཱ་པའྡ་ཚངི་ཉརྩ བན འདུལ་བ་ལུང་ལས 
དང་། གཞན་ཡང་ཚུལའིམས་དང་། འཆོ་བ་དང་། ཆོག་དང་། ལྟ་བརྣམསམ་ཉམས་ ར་ིདབསོ། གས་འདུལབ་ཡུང་་ པ་བཞགས་ཇི་ཉར་གསས་འའིབཅན་བཆད་བགང་གགང་ ་པར་། 
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དྒ །ཐུས་ ཏེཉམས་པ་ དཔར པ་བ དབརྩང་བ ཡང་་ ་ཅས་ ཟླ་བོའི་སྒོས་ པས་ འདུལ་བལུ་ དའགལ་ བདངབ་བཟོན་མསར་། དདག་གྲེ་ གནང་ [ 
འགག་བྱམས་ཏེ་སོན་པ ན་ཐོསཀྱིས་ལས་ཤེས་བརྡ་བའོ། ། དེ་ཱར་བུནཔརྡ་ཡོགས་པ་དྲ སོང་གསོོམ་པ་ཐོབནས་ག མས་དུག་བཅུ་གཅཾགཞས་བཤདཔ་ལྟར ལུར་གྱི་རྒྱལ་བས་གསུངས་པའེའདུལ ཀ 
ངེ སུང་ཐབས་ཡན་ལག་ཝར་ འད སྒུ སུང་ཐབས་ཡན་ལག་ ཝུན དགེ་བ གེའབཞེསགཉིདལ་འཏུའནས སུ་བསྩང་བ། རང་ག་བསམ་སྦོར་ཐུན་ཆོགས་ 
ཀིྒནུས་བླསང་བ། བླམབ་བ་ཡོངས་བའི ས་བླསངུབ། བདབར་གནས་པ༽ ནབྱིའཔའྲིགསབྲས་ གྱ ན་ི་ུན་ཡགསངོ་ཤུས་པའ་ འླི་གནེས་བསུང་བྲ་ལའོ།། དངོ་པོ་དེག་བའི་ 
 བཤེས་གཉེན་ལ་བརེནནས་བསང་བཞི། རང སོགས་ལུམ་མནོར་བརྡ་སྟོ སོཔཔའི་གངའ འེ་བཤས་ གཉིན་ ལ་སར དསྦྱ་ངས་ སྦ་ཀི་འདུ་བས་བཞག་སྟ་སྱོན་རྟོག་པ པའླི་བསེམ་ཤོར་པརྱ་བྷཞ། ཡཏནྱ ྦ 
ཁོས་ནས་བསམས།ཏེ་དདཔ་བྱོབ་ དང་། བཀའ་དྲིན་ ཇྗེ་སསུ་དྲན་པའི་གུས་བ་བྱསེདཔ་དང་། གློ་གསུམ་རྱཾ་སྩྱོདཔ་ཐམ སྭ་ཅདདང་དབང་དུ་མི་ གཏང་བརྩ་བུབ་ ཐམས་ཅདླ་བམ་ལ་ཞུས ནསུཔྱེད་ པ་དང་| སྒོ 


 ་ ཝི ར་གང ། 
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གསུམ་ཌཱཾཔཱདཱ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ི་འད་དགེ་འུམ་མི་དགེ་ཞེས་དབདུནས་དགེ་བུ་འཚོལ་བའི་་རུལཅ ནྭདུ་བྱེད་པ་དང་། སྟོན་པདང་བས་ཐུགས་ཁལྭ་བིས་དོགསནས་འཇིགས་ཤེང་བགའཁུམས་པར་བུས་ཏེ་ ¶ 
སོངྭདཱ་ཝུང་བས་འཇིགསནས་བག་ཡོད་པྲ་ནམསྱི་སྐོནས་འགས་པ་ཀྲ་ཏ་ཡནའི་ནོམ་ཐུརལས་འབུང་བལར་གགསུམ་ཆྱི་སོད་པ་ལྲ་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ་སྐད་ཅིག་ཀྱངམ་ཡེངས་བར་འདུལ་བའི་ 

བཅུས་པ་ལས་མི་འགུལ་བརྡ་བདཔའོ། །བླསབཔ་ཡོངས་སྦྱང་གྲི་གས་བསུང་བནི། དང་གྱི་ལུས་མི་གཅོངབདང་། མི་ཐུག་པ་དང། མི་ཏུག་པའི་དངྲ་ཚུལ་ཡིད་ལྱ་བས་ཏེ ཡུས་དནཔ་ཉེ་བུར་བཞེག་བ་ནྐོམ། 
པ་སོགས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞུག་པ་བཞི་དང། ཡྲངདག་བའྡ་དང་བ་བཞིདང། ཇུ་འཕལ་ཁྱི་རུང་པ་བཞི་དང་། དབང་བོ་ལྔ་དང་། སོབས་ཝ་དང། བངྡ་རཱབྱཉི་ཡཱན་ལག་བདན་དང་། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་། 
བརྒྱད་རྣམས་མན་ངག་བཞིན་དུ་སྒོམ་པར་བྱད་པ་ཞི་གནསཀྱི་གསོ་སྦྱོད་དང་། ཟླེ་བཡྱིད་ཕྱེད་ཅང་ལུང་བ་བཤགས་པར་འོས་ཕམས་བཤགས། བསྡམ་པརའས་པྲ་ནམས་བསྡམས། བྱིན་གེས་བླ་དབ་བདའས། 


29 ཕྲ གྱིས་བླ་རབས་ཉྲེ་རད་དག་པརྲ་བས་ལ། དགེ་འདན་འ ར་ཇ དཆགས་གསུམ་པ་ཛོནདུ་བཏངནས་སོསོར་ཐར་པའི་མདོགདོན་པ་མཉན་ཏེཁིམས་ཉེས་བྱང་ཝ ྗ 
སྫོ ི}ཤརྣ}ྣ}ྣ}ན༨5རྒ་་་ 
| པ་དབྱར་གནས་བ་དང་། མཐོང་ཐོས་དོགས་གསུམ་བྱི་དགག་དབྱི་བུས་ཏིངྱད་རྣམ་བར་དག་པར་ དབ་དག་།དྱ་འི་གཞུག་སུམ་ཨྱ་དན་ ལ་སོགས་པ་ནམས་ཅཅད་བཟང་པོ་འཚོལ་པ་འདོད་པ་ 
རའ་ཤྲེང་ ་པའོ། གནས་པའི་རྱན་བརྙེན་པའེསྐེནས་བསྲུང་བནི། ཟས་དང་། གོས་དང་། གནས་མལ་དང་། སླན་ལ་སོགས ནཱམཱ་ཧུད་བཟང་པ་འཆལ་བ་འདབ་ 
ཧམས་ཤིང་གོངའཕལ་དུ་བེད་པའོ། །བདེ་བར་གནས ཅན་བ ` ༤ ¬ ས་ཏེ ར།བབ།་ སང་ ར་གནང་བ་ཁར་འཆོ་ བའ་ཡྭ་བད་བྱད་གྲསམ ད༨། གྲགས 

སོདཉམས་ཀྱི་མཐའ་དང་། དཀའ་ཐུབ་ཀིབ་ལུས་གདུང་བརྲ་བདཔ་ངལ་ཞི་ངདུབ་པའི་མཐའ་གཉེས་མང སྩན་པ་ཐུགས་རྔེ་ཧན་གྱཾས་ངཾ་ལྟ ཉེ་ སྱི་བི་ནིན ། 

་; ཚངས་པ་མྔ་ཚུཔསཔརྦ་མོདཔདངྲཉནཅིགྱཏསང་བའ་ཁང་བྱརལ་བས་གནངབ་དང་། དུས་ནུང་གྱི་མནདང་། ཐུནརོད་དུརུང་བའི་སྨན་དང་། སྨན་ཞག་བདུན་བ་དང་། འཚོ་བཅང་གི་སྨན་རྣམསརྒྱལ་ { 


བས་ཇི་ཝར་གནང་བ་ལྟར་ལོངས་མྨྱོད་ཅིང་འབུལ་བནས་བཀག་པརྣམསརྣམ་པཀུན་ནས་མི་བུཐའོ། །འགལ་རྱེན་མེ་མཐུན་ཕྱོགས་ངོ་ཤེས་པ འི་སྒོནས་བསུང་བནོ། པྔར་བཤད་པ་ལྟར་སྡོམ་གྱིས་བསྔས་པཁྲིམསབ| 
ས་བྱར་དང་ཝཾ་བྱདྲ་ཚ་གསུམ་དང་། གཞིབྫསས་ཀྱི་བསབྱ་ཟླ་ནམས་མ་ཁན་སློབ་ལ་དྲེབ་དང་ལུང་བཀྲག་བྲསོགསཀྱི་སྐེནས་ཤས་པར་བྱས་ཏེ། སྲང་བླང་ལ་དྲན་ཤེསན་དམར་བསྙན་ཙཾང་[ ལྟག་པར་ཡུལ་དུས།| 
ྱས་གང་འབྱུང་ཉེ་བརྣམས་ལ་ཐོགམནས་དྲན་ཤེས་བསསན་ཏེ་གཞི་འདིལས་ལྱང་པར་མི་འགྱུན་བ་ཞིགཅིནས་ཀྱང་བྱའོཔམ་དུ་ཞེ་དམ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བུ་ཁའོ[ [འདུལ་བའི་བཅས་མཚམསརྒྱ་ཆནཔེད་དག། 
ཀྱང་ལུས་ཐོ གགི་བནྡ་ཆད་དང་། ཚུལ་ཁིམས་ཀྱིབརཆདདང་། ལམ་གྱི་བར་ཆད་དང་། རངགཅོས་ལྡན་གྱེ་ཉུདཔའི་བརྡ་ཆད་དང་། དགེ་འདུན་གྱེ་ཆོས་ལྔནྱི་ཉེད་པའི་བར་ཆད་དང་། བསོདནམས་གསོག་པའི་བར། 
ཆུད་ནམས་བསུང་བའྱི་འི་ནད་བཅསཔ་ཤྭ་སུག་ཡིན་པས། བརཆདདདག་ཁས་ལོངས་སྤོདཀི་བརཆདདང་ཆུལ་ཁིམས་ཀི་བརཆདགཉིེསན་པའདོམས་ཏ་བ་དཀའ་བར་བུང་ན། ཉེན་པའི་བར་ཆད་ཕྲལ་བར་དོར་ 
ཏེཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱབར་དངུམི་འགྱུརབཞིགྱ་བའོ། །ཡངལུས་སོག་གི་བརཆང་དང་ཚུལ་ཁིམསཀི་བརྡཆདགཉེས་ནཔའདོམ་སན། ལུས་སོག་ལ་མཆགས་པར་རཱལ་ཁམས་ི་བར་ཆད་དུ་མི་འགུར་བ་| 


292 


ན་ཏ 


ཏཾ་གསུམ་པའོ།། །།བཞིཔ་སྲོ་བརྒཀི་ཛཾམ་པྱ་སི་བའིཏིནབཤདཔནི། དྷ་ཝྭ་པསེ་ཐང་རིས་བྱཧདཔོ། །སླ་ཡི་སཱན་པམ་གཏོགས་པའི། །གླིངགྲསུཡ་ཕྱེས་པབུད་མེད་ཀྱི། [རཱཾན་ལ་ཕྱེ་ཡི་བཟ 
མ་དང་། །མཐིང་མཚན་གཉིས པོང་བརལ་རི་ །ཞེསྲ་གསུངས། དོནནི་སརྲ་བཤད་པ་དེལརསོ་སོ་ རཐངཔའི་ཕྡོམའདིབ་ གྱིདདཔོ་དའགོ་བརེགས རུག་གིདང་ས་མིའི་ཉིན་ལྭ་ཅཔ་ཡིན་ཏུ་ པོ ། 
གོ་ངང་། ལཱདང་། ལཱམ་ཡིནྨ་རུམས་ལ་སོ་ཐརྡ་གི་ཐོམ་པམཚན་ཉིད་ཚང་བ་མི་སེའི། །འོན་འཇུལ་བྲ་ཡུང་དང་མཇུངསྭ་བུནསོགས་མདྫོང་མུང་པོར་ན་པསཚེས་བརད 
ད ཐཱསྱབུདཔརཅནནུ་མས་ལ་དཀར་ཙོཞས་ལ དགའ་བའྤི།མང་པོ་ལ་ཡུན་ལག་བྱརུད་པའི་ཁྲིམས་སྩུལ་བོརག སུངས་པྲ་དང་། སི་པྭགས་ཀྱེ་རིགས་སུ་གཏོགས་པའི་མི་མ་ཡེན་མངཔ་ཞིག་དག། 
དཀར་ཐཱགས་ལདུགའབའ་ལུ་མང་པ་ཞྲ་ག་བསབ་བའུ་གཞ་ལ་བཀོད་པར་གསུངས་པ་ཇི་ལར་ཡེེན་གྭགན། དོ་དག་ལས་འགའ་ཞིག་ནུ་བསླེན་གནས་ཡན་ལག་བྱུརད་པ་དང་ཚུལ་འདུ་བའི་ཁྲིམས་བརྒྱད། 
སུང་དུ་བྲང་ག་པཉེ། དནེ་བན་གནསཀྱི་བརམ་དགེ་བརབ་ཤད་ལ། འགའ་ཞིག་བླསབ་པའི་ག ་ལལ་བཀོད་པ་དེདགན་དག་པསནཕམ་པའིབརམ་དགེབ་ལ བཀོད་པ་ཡིན་པར་བཤདདོ། །སྨི 
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༄། །ལྭ་ཡྲངྱ་སྭ་མི ན་པའི་མྲིརམཔ་སོ་ཐདྲ ་ཕོམ་པླ་ཱ་བའི་ཞངམ་ཡིན་པསྤ་ས་ ན་པའིམིིནྲམས་ལསོ་ཐརྱེ་ཇོམ་པམྱི་སེའོ།, །དའྱཧུམཆོན་ཡྒ་ག་མི་སཱན་པའི་སྤི་རྣམ་སྙན་ 

ཤི གཟུགས་བྲཟ་པཞིངཚོརངབ། 8 0 ེི5- ྟྙ6-- - དབབ་ཞིན་ཅསྦྱརདའངམཔས་གཅིག་ལ་གཅིག་འཚིོ་མདུངང། གབདྐ། ། 

རཾ དཱག་འཁུལ་ཙམ་མ་གཏོགས་མེ་དགེ་བགཞནམ་བདུན་མངོནྱརརོད་མྱི་སྲེབ། ཤིནྭསྭ་ཀངྟརཱན་གོངྱ་ར་འྲགོ་བ། བོདབ་ཕུན་གུམཚོགས་པ་དང་ལཱནཔ་ཞིག་ཡིན་ཡངཏན་དེ་ལ་ངེས་འབུངམཚན་།| 

ཌྷ ཉིད་ཚངབ་མི་སྱེ་བ་དང། གནས་དེནྲམ་པའིི་སྲང་བསོག་གཅོདཔ་དང་མིན་པན་ལེནཔ་སོགས་མེད་པས་མང་བླདདགའགོགཔའེབཅའ་བམངཛད་བའང་མེད་དཆེད་ལྷ་རས་གྲོལ་བབ་བའི་ 

ཌཾ སྐལ་བམདཔ་ཤ་པག་ཡྲིན་པས་བླ་ ཉན་པའེམརྣམས་ལས་ཐ ྲི་ུ་པམྱི་བི་བརགྲསསཔ་འི ། །སྒ་མ་ཉན་རྱི་འཁོན་གྲི་དྲཕྲནགཉསན་གནས་པའི་མེནྣ་ ཆུས་ལའང་མི་སེ་བར་ 
འདུལ་འཛིན་འགའ་ཞིག་གེས་གསུངས་ལ། འཛམ་བྲུ་གིང་དང་། ཤད་ལུས་འཕགས་པོ་དང། ཧུབ་བ་ལང་སྩྱོད་ཀྱི་རླེད་གསུམ་ལགནས་པའི་མི༣ྣམས་ལ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ལ། དེའིནང་ནས་ཀྱང་འཛམ་བུ་ 


།[ཀྱིས་ངོས་འཛིན་མི་འདབ་མདདུ་གསུངས་ཏེ། སོབ་དཔོན་དགེལ་གྲས་བ ཤེས་ག ནྭ་ཧཾས་འབྲས་བྲུ་ཡད་བས་མྔའུ་ཉམས་པ་འམ ས་བོན་མད་པ ཤྲ ཞེས་བརྗོད་པར་བཤད། རཱོབ་དཔོན་ 
ཉེ རྗོད་པར་བཤད། དྲག་བཅུམ་པས་གྲྭ་ཝས་གོང་པའཆས་སྱད་པའྲ་ནུས་པམད་པ་ལ་བ་མ་ཞེས་བརོད་པདྲབཤད། གཞན་ཡང་གཞིའགྲེལ་དང ངཱ 


༠། 
ད་པའཾམཐུ་མདཔས་སམས་མེ་བརྟན་ཞང་ངས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་བརན་པྲོ་བསྲི 


¿༣ དུལ་བ་ལས་དབ་ངོ་ལས་སུ་མི་རུང་བལ བྲམཞེས་ བཱ ྕ ¬` བབ ས་པ་ལ ༧༠ 
རོ་རེ ལ་བཤད་ནམས་ནས་བ ཤད་ཚུལ་མང་དུ་ ངྱ་ཀང་མཐའ་དགམ་བྲེས་སོ། །ངི་ལར་ཡྲདྲ་ཀངཔའི་ཆོས་རྒ ད་པའི ཐུམང ན་ཞེང་ང ཕོ་བྱསཾད་ 
མིནུས་པས་སོ་བརྱ་གིསོམ་པྭ་སེ་བའི་སྐལ་བམད་པ་ཞིག་གོ། མ་ནྲང་ལླ་ནམ་པ་ཝ་བཤདད། ཝསནསསམ་ནེང་དང་། ཟླ་བྲ་ཡེད་པའི་མནོང་དང་། འྱབུངནས་ཝུང་བའིམ་ནིང་དང་། ཕྲུག་དོགན་བྱེམ་ནོང་ 

-{དང་། ཉམས་པ་མནིང་ནམསསུ་ཡོད་དོ། །དེལྭ་སེསནས་མི་དནེ། སེས་མཐུག་ནུས་ཐོ་མོའ་དབ་པ་གཉིསཀ་ཡོད་པ་འམ། པོ་མོའི་དབང་པོགཉིས་ཀ་མེད་པཞེག་གོ། ཡོ་སོའི་དབང་པོག་ཉིས་ཀ 

ཏཾ ཡོདཔ་ལནི་མཚན་གཉིས་པཞེས་ཀྱང་བདདོ། །ཟུ་བྱ་ཕིད་པའ་མནིདནི། ཟླ་བྭ་པིདྱ་པཱས་པའི་མཆན་དང་ཝན་ཞིདྱཝཱས་པའི་འདོནཆགས་འབྱུང་ལ། ཟླབ་ཕྱེད་བུད་ཡེདཀི་མཚན་དང་ལན་ཞིདབུདཨེད3ི| | 


| །རའའགས།་ཡགགསགསད་ཇད་ོ་སྦྱང་མནྲར་གསུངས།གསད་འཇར་གསསསདགག རདལས་ན་བའགག་སསན། མགར་ས ༤༢༨༨ རར ས་ད་༧མམམ་ར་ ས་ད གརམམརམརས་རརརར་སར་རརར་འརལ་མམཿར་མངབ་མས སམ ྦ 
དོད་ཆྭགས་འབུང་བ་ཞིག་གོ། དེ་བཞིན་དྲུ་ཟུབྲ་གངིག་སེམ་པའམཚན་དང་ཝན་ལ། ཟུ་བ་གཅྲིག་བུད དྲ་ཁྲིམཚན་དང་ལྡན་པན་བུ་བའི་མནཾ་དང་། ཡོ་གཅིག་མིས་པའི་མཚནདང་ལྡན་ལ། ལོ་གཅིག | 
བུདསདསི་མཚནདཔ་དན་པར་བྱར་རབནི་འེའེམཞིང་ཞེས། བཤདདོ། །དེདག་ཀྱདམ དད་ྲ བམ །འ དགས་ངོང་བའི་སླད། པཔ་འྡམ་བུད་འད་ 
།གཞན་གིས་བཛུལ་བན་དབངཔོ་ལསྤ་སུརུ་ཞིང་ཝང་བའོ། །ཕག་དོགཅན་གིམུནངནེ། གོང་པའི་ཆོས་སྤྱོད་པའེ་མཐྲུ་མེད་ཁུང་གཞན་བྱིསུ་མི་ཚོངས་པར་ཕྱོདཔྲ་ལྭ་ཕག་དོག་སྩེ་ཞིཔའདབང་གེས་དབང་པོ་ | 
།ལས་སུནུང་བའོ། །ཉམས་པམནེང། ནདང་མཆོན་དང་སྨན་ལ་གོགས་པས་སྦེས་པའིདབངཔ་ཆདནས་ཉམསས་ཏེ་གོངཔའ་ཆོས་སྱོད་པའི་མབུ་མེདཔའོ། དེ་བཞིནད་ཐུད་ཡད་མཚའ་གུ་ཉིས་པ ་དུང་།གྱེ 
།དེ་ལ་མཚན་གཉིས་བའིམནིད་ནན་ 


ཤུདམས་པ་དུང་། གྱྨ་ཟཱུ་མཚན་འིག་པ་དང་། ཟླ་མཚཆན་མི་འཛག་པ་དད་། མཚན་མཛམ་ཡོད་པའིམ་ནང་མོ་ཝ་ལ་ཡངསོ་ཐར་ཙྲིཛོས་པ་སྱེ་བའི་སལ་བམདོ། དཱུ 
ཁི་དཔའ་པ་ ཉེས་ཀཾ་ཡོད་ལྭ་དངགེ དབང་པོ་ཤསཆེ་པའོ། །མ མྲོ་ཁ་འདམས་པནི་བཤང་ཡམ་དང་ནོར ཚན་གཅགཏུ་གུར་བའོ། །རགཏུཟུ་མཚན་འཇག་པའིི་སེ་ གནས་ཉྲ་སྐནས་ཏུགཏུ་ཁག་ 


ཤྲ །འཇཛག་པའོ། ཟླསོའོོ་འཇོག་ངོདྲོ་༽ བའི་ཆོས་ཧན་མེད་པའོ། །མཚོནམ་ཙམ་ཡོད་པའྲི་རུའཛག་ པའི་བྲུ་གཅམ་ཞིགལས་མོའཛན་ཚངན་མདཔའོ། རྫ བ་བོ 
མུནངམཚན་གཉིས་སགསལཔ། ]ཞེས་སོགས་སླ་ཤློས་པ བཞི་ཟླ་མ་ མཱ་དངམཞིང་དང་མཚན་གཉེས་ཕྲནམས་ལས་གཞན་ལསཊིརམ་སིན་ཅཾས་ལུས་ལྭ་སོན་ཧཱགས ཏྭསོམ་པྭ་སཱ་པའི་ཏནདཱནཾ རུཿབ༣ྣམས་དང་།། 
ད་ལ་ཟད་ཐམ་པ་མི། ཉྱིང་གཞུན་ཡང་མདད་ཡོདཔ་ཤེས་པའི་བིནྡད དྲུ་སྭགས་པ་སློས་པདམཛད་པ་ཡིནོ། །ཟ་མ་དང་མཤང་དང་མཚན་གཉི། ཉིས་ པ་སོགས་ལུས་ཀྱི་སྐྱོཞགྱིན། སམ་པའིཧཞ་དཱཔ་ཧཱང་བྷམས་མ་ 
སཏགས་བྲ་ཡོལ་པའི ཡུབ་གཞན་ངི་ལུད་ ཡདྷ་སུསན། འདྲ་ལར་པདདེ། | མཚམས་ཡེདཀྱི་ལས་བུས་པ་དང་། རྭཱ་ཐབསྤ་མུ་གནས་པཱ་དང་། ལེག་ལྟ་ཅན་དོང་། སྡེམ་པ་ ÷ མཁན་པོར ྦ 
' ཁྲེུམས་འཆལ་བ་ཡིན་པན་བླས་བྱ་བས་ཤེས་པ་དང་། བླསབྱ་དུ་ནང་ཉིད་ལོ་ཉྲི་ཀུ་མ་ལོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཚུལ་འཆལྱ་ཆེས་ལས་བི་ཁྲ་སོངྱ་བསཔ་དང་། ལས་ཀློ་སྲོབཔཔནྲ་ཤྲི་ས་གསོལ་བཞིའི་ཆོ་ག གླུད 
ཊཱ མི་ཐོན་པར་ཆདྷ་ཉཱགྱཏཱ་ཙཱནཔ་དང་། བསླུབ ལ་བ་ལ མ་ ཝི་བལ་མྭ་བུངབདླས་ ངེས་པ་སགས་ངེས་ པ་ཝ་གེངརུང་དང་ཝུན་ པདང་། བོའ ཨམ་ཤཾས་པ་སོགས་ལ་ཝམཔ་འྭ་སེའོ། །དསན་བཏ ན་པའ༣ཚ་ 


་བའི་འསྙན་པ་ལི མོས་ པདང་། ལག་པ ་པུར་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་མོས་པ་མེ་དབ་ད ལོག་ལྱ་ངན་པྲ་ དང་། 
་པའིའི་ ལ་བོམ་བམི་སིན་པ་དང་། བླསབ འ་ཞང་ལན་ཡང་འ 
མ་པའའངམ་ འུ ± ཧེན ཐིར དང་། གླུས་བབུདོམ་པྱ་བུ སབར་མཛོད་པ་ པ་སོ 


མ་སོ སོ་པ མ་པ་གཏུན་ལུ་དབབ་པ་ ་་་ 
ལས སོ་སེའྦ་བ་ མ་པཾ་སྱེ་ པ་སོོ་ཐརྦ་གྱི་སོམ་པ་གཏིད་ རྒས 
གས་ས དཔི ངྲུལས་ འའཔལ་གྱོས། བྲར ཤེས་བ 


༤༨༩ 


ཨཐུནཾམོང་བ་བཤདཔ་ 


ཁ་ངར་པ 


དང་། དགྲ 


ལུང་བར་གྱུལས་སྤ། །གཞན་དག་དམཆོསྤ་འུབ་ པོ་ལས། །ཞེས་ཆ་ལུང་བྱཇ་བ་དང་། དམ་པའེ་ཆ སྲཆུབ་པ་ 'གཉིས་ལ་རང་ཕ་གྲབ་མཐུའུ་སྨྲ་བའེ་འདོད་ཚུལ་མི་ འདྲ་བ་ཡོད་བསུ་གཏང་རྒྱ་ 
ཅུགགས་པ་གཉཏེས་དང་བཅས་པས་གཏོང་རུཌི་ནོས་གངསས་བསང་བ་བྱར་གསུམ་ཡོད་ལ། དེ་དག་ལས་འདེར་བླསབ་བྲལུལ་བདང་། ཤི་འཕོས་པ་དང་། མཚན་གཉི་ སུ གྱ 
མཚན་ལན་གསུམ་དུ་གྱཆབ་དང་། དགེཅདོལབས་གཉོངྱ་འབུན་མོངང་ ངྲ་དཤིས་གཏོང་དླབ། ན་མོང་བ་ལྔ་གསུངས་ལ། འདིའེའུནུ་མོངབཞས་བཞྲེ་གཏོང་རུ་ ད 
འཇོག་ ག་པ་ལ་རང་གྱི་སུ་པ་གོཿ གྲནམས་པ་མཐུན་པ་མེདབས་བསཅད་ཏིཐུན་མོང་ཡྲོ ཡནན་ཡང་གཞུང་ག་དགོངས་དོན་ནེསོ་བར་རེས་བྱ་རང་ཀྲའི་གཏོང་ར་ མ་ལགས | 
མ་བ་གཏོངབའྱི་རུལ་སོ་ཐར་རསང་རྒྱད་ཀའི་སྫོམ་ པའི་གཏོང་རྒྱ་ ཐུནམོངབ་དང་། སོ་སོའ འ་ཐུན་མང་མིན་པའི་ འི་གཏོང་རཱ་ཨཉེས་ལས། སོ་ཐར་རེས་ རའ ི་ བ་པ 
ཡུལ་བ་སོགས་རྫར་བ་ཤེད་པའི་ལྔ་ཕོདའོ། |ད་ལྟུར་གཏེད་རྒྱུ་ཝ་ལས བླིད་བ་ཡུལ་བའ གླེསངགྲིརཔ་ ཕ་ར ་ཁས་བླས་དུས་སྟོན་པ་དངདགེ་འདུན་གྱ་སྲེ་དཔང་དུ་བཞེག་རེ་མཁན་ 


སང་གྲ་དཔ་པ་བྲསང་བར་ཁསླ་བངས་པ་ཡིན་པས། དྲ་དངྲ་དངོས སུའགལ་བ དྲ་ལེན་ཆདྲ་བྲསུབ་བ་མྲ་སང་ངོ་ཞེས་བླ་སབ་པ་ཕུལན་དེམ་ ཐག་རྲམ་ 
པ་དང་ཝན་པ། ལས་ཐ་མལ་པར་གནས་པ། རང་ལ སྤྱ་རུདྲ་བ་དྲད་པ་ཞིག་དགོས་སོ། །ཐ་ཡྲད་ཝན། མ་ཡན་པ། མླ་ཤས་པ། 
ཚན་གཞིས་པསོགས་མ །འོན་པ་དངྱ་ལུགས་པ་དང་མུ་མ་ཡིན་སོགས་ལ་བླསབ་པ་ཡུལ་ཡུང་ཁུལ་བའི་གམྲ་རུད་ ། 
དངྲ་མ་ངནསོགས་ཀྱས་བེལ་གྲེསནན་པ་དང་། སྡམ་པགཏོང་འདོད་མད་པར་གཞན་གྱེས་དབྱད་མད་དུ་བབླལ་བ་འམ་གཞན་གྱེ་འདཝ་སོགས་ཀླེས་. 
ས་བསབ་པ་འབུལ་བསགསྲ་བས་ཀྱང་ཡུལ་བརམ་འགྱེར་བའ་གསུངས་ཏ། འདུལ་བྲ་ལང་ལས།།དགྲཔད 
ཆེས་པ་དང་། སམས་འཁགས་པ་དང། ཚོར་ 


7 པ་གཏོང་བར་གྱར་རོ། །འདེ་ལ་བླམབ་པ་འབྲུལ་བའ་ཡུལན་ཐ་ཉད་ 
དཱནགོབ། ཤེས་པ་ནང་བཞིནདུ་གནས་པ། མནོང་དང་མཚོན་གཞིས་པསོགས་མ་ཡིན་པའོ། 

] འབུལ་བ་པ་རང་ཉདྲ་ཀད་ས་བ་དྲང་ཁྲོ་བ་ 
ཐུལ་ཚིག་བོད་པ་དང་། སྐདའོག 


ཿཱཾ € མམ ན་པ དང་ད ་ཊོཿ 
ཆེ ཁྭ་བས་ཐིལྱ་ཤྱིས་ནོན་པ་དང་། མྱེས་པ་དང་། པུན་པྲ་ཧདང་སུག 


སེམས་འོཁུགས་པ་དང། ཆོར་བས་ཉོན་པས་བླསཔ་པ་འབུལན་བསསབ་པམ་ཡུལ་པར་བརྗོད་པརྱ་བུའ། ། 


30པཱ་ 


༠} །ཡུང་རྣམ་འབྱེད་ལས། བླསབ་པཉསས པར་བླུས་བན། །དགེ་མོདྲ་གིཚུལ་གཏོང་འདོད་པན་དགེ་སློང་གདུང་དུ་སོང་ ཚོངས་པརྦསོདཔ་ སྱེདདཀའོ། །རབྱ་དདོནན་པུརྩོབ་དཀའོ། ། ལོའ 
£ །དང་ཕུ་ནུ་དངབུ་སིད་དནའནོ། །བདག་ཁྱིམ་བཟང་པོ་དགྱ་ཏ་གཏོདཅག། ཅེས་བུ་བལ་སོགས་པ་དགྱེ་སོང་གྱི རུལ་གང་འདོད་པའཆིགྲ་ངོད་པར་པྱད་པའོ། །ཞས་གསུཉས། བསྲབཕཡུལ བཞ།ཚདང་ལྡནཔདགེ། ལྲ། 
ཊཾ གསལ། བདགམང་འདི་ཞེས་བྱབི་བ་བྲག བུ་པ་འྲབལ་ལ། །སདསྤྱ་ངས་དང་། ཆས་དང། དགེ་འདྲིན་དད། མདྩོམ་དང་། འདུལ་བ་ དང་། མམ་དང་། མ།ཁནཔ་དད། སོཐ་དཔེནའབུལ་ལ། བདགས 
པ་འཱམ། དགེཚུལ་ལུམ། ཟུམ་འམ། མནིངངམ། དགེསོངམསུནྱ་པཱངྲ་བ་འམ། མ་བསད་པ་འམེ། ཕ་བསད་པ་འམ། དྲག་བཅོ་མཔ་བསད་པ་འམ། དག་འདུན་གྱི་དབེན་བྱས་པ་འམ། དེ་བཞིན 
ཤིཾགན། པ་ལ་དནསམསཀིས་ཁྲག་ཕྱུང་བ་འསྲ། མུ་སེགསཿནནམ། མྟུ་སེགས་༢ ཅནྲའུགས་པ་འམ། རུ་ཐབསསུ་གནས་པའམ། ཐ་དདདུ་གནས་པའམ། གནས པ་པརམ་བུ་བར་གཟུངདདུ་གསོལ ཞེའམ ¡ 
འདག་ཚངས་པམཚུ་ཨས་པར་སྤྱོད་པ།ཁྱད་ཅག་དང་ལྷནངིག་གནས་པས་ཆོག་གོ་ཞེས་བེར་བ་ལྟ་བུའ། །བསླབ་པ་ཁུལ་བ་དང་ཉམས་པཿབྱས་པ་གཉེས་ཀམསསོ་ཐང་ི་སྔེམ་པ་མད་པར་བྱེད་པན། བམ་པོ་ལྔ་ | 


.¥$&༽ 9ེ 
རཿ 


བུ་བ་ལས། བླསབཕ་ཕུལ་བ་དང་ སྲབ་པ་ཉམས་པར་ བགཉིས་ཀ་ལྔ་སོམ་པ་མེདཔ་ཉིད་ 
དྲི་ད་བབསི་མརྱས་འགོནས་གྲམ ཐིད་བྱ་པབ་དོའ་ 


¦ 


༡༡༥-ར༦ 


¦ 


, |ཉམས་བར་མ་བྱས་བཞི། དགེ་སྩོང་གེ་ཚུལ་གཏོངའདོདནས་དགེ 


དུའདྣ། 


ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར 
བཡུལ་ལྟ་ཉམས་བརསྲ་བྱས་པ་དང་། བྲསའ་པ་ཉམས་པདྲདས་ལཱ་མ་ཕུལ་བ་དང་། བྲསབ་པཡུལ་ཞིངཉམས་པརྱ་བུམ་བ་དད་། བླསཀ་པམ་ཡུལ་ཞིངཉས་པར་ཡང་སྤ་བས་པའ། ་་། 
ཡོལ་བ རེ རི པ་འབུལ་བའི་ཆེག་བྗོད་ལ་ཚོངས་པརྱ་སད་སདདཀའཞེསར་ གས་ཉམས བུད་བེདཔབྱིརམ་དང་་འ་ 
]།བསུབ་པཉམས་པར་བས་ལམ་ཤུལ་བན། དགེ་མུང་གྷ་དུལ་གཏུངའདོདནས་དགེེ་དངགེ་དུང་དསང་ཏེ། ཾ ངེས་ཕུརསྒྱོ 
| |གཅེགཡུ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་དགའ་བར་དཀའོ། །གནས་མལ་དགེན་པ་དང། ནགས་ཁདདད་། དྲ་ངང་དང་། བས་མཐར་གནས་པ་འབུདྱུ་རུདདཀའོ། །གཅིགཔ་དགོན་པར་གནས་བ་མུག་བསྔལ་ལོ། །ཕ་ 


བླསབ་ཐྲུལ་བསནི་བཏང་བའྲི་སྒོནས་ཐོམ་པམེདཔརྩབོས་ལ། བླསབཔཏྲརྩོས་པོར་སོང་པ 
ཟོ །འད་ཡད་ཞབཏུདྱ་པདན། བྲགབ་པ་ཡུལ་བ་དང་ཉམས་པད་བས་པ་ལྱམུ་བཞི་ཡོད་ད། བླས་བ། 


ཚེ་དང་ཝན་ཕམཁྲེན་ཡར་མཛོད་ཅིོག། ཚོངས་ཕུར་སྱོད་པ་གྱུད་དཀའོ། །རབཏུ་དཔེན་པ་བླ་དཀའ། ། 


307 
ཕབ །དང་། ཁྱུའུ་དང། བུ་སེང་དནཤོ། །བདག་བཟྲ་སོརྱ་ དུགཅིག། བདོག ལསིམ་ཐའལ་ཅིག། བདག་ཁྱིམ་བཟ་པོ་ ོ་དྲགྱ་གཾཏདིགཅེས་བེའ་ལ། ་པ། པ་འབུལ་ ལོ་འསཾསོགས 
4 2 ]གགྲབ་པ་ཕུལབ་དངྲ་མས་པརྱ་བྲས་པ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པན། དགེེ་སྱོང་གྲིཚུལ ཆརིདགིེཾྲྭྲཾི་ གྭསྱ་པང་ཟེརལ། བ བྲསབ 

དརསིཾིཾིཾྣ་སྣ་ཾ་་་ར 

ˆ བླས་ངའོ རོ ཡོ འི ཏན་བཟད་བ་ལྡང་གྲ་བོབ་པའྨ་གབས་འད་བམལ་མདྦ་ར ྦ 

ཚ ཙཨེ་ཡ་དཐོས་པརདཀ འ་བྱ་ཧལ་བའི་བ། ཅེ་དང་མངལནས་བ པའྱི་ཚ་བ་མོ་སོར་ཐར་པའི་ཐམ་པ་ལ ཅིག་བོབ་པ་དོར་དུ་ག་ མདོ་ལ ་གྲབ་པའྙིགབྲས་ འདར་བ ལ་ འེ རིལ 

| བླུབ་ཡའི་བསླབ་དུ བུརའགྱུབེའང་ཡོང ད། ཐབས་ངེ་བས་ཀྱང་བསབ་ ་པསྲུངཿི ས་པར་ཕམ་པ་བཞིལས་གང་རུང་ འགངས པརའྱབུང་དུ་ཉེ་བར་ཐུག་པཤ་བླགབ་པ་འབུལ་བའྲི་རྲོ་བ ག་གནང་ཧེ། དའ 


£ འམ་ལཔ། 


་བྲསབ་བ ཐུལནྔཐརབསབ་པ་བསངས་པོ་ ཡན་ཡོན་ འབུང་ཞིངདཝ་ཕམ་པའྱི་རུ ངབ་འྭབུངབ་ཁགས་པ་དང་། ད་ཀ ཕླ་ཀྲ་སནསི་ ་བའི་དགོས་ པསོདོཔའྱོ རོ །དྲོན་འདིདག་ལ་དགོངསནས་དགྱེས 
] པ་བྱ གདཞིག་བླསབ་ བ་ལུ་མོ་གནསུ་པ། [བདེག གེ སྭ་ཧ་ལ ཚན་འཛིན་པ་བས། །བླམབེ་བའི གནས འར །གླ་གགས ར་བི པར་གནས་པ་བཟང་། ། 


སུངས ¡བབཔ་འབུལ་བའི་ ག་མང རརར ་ཡད་དགླམང་གི་བྱསཔ་པྱ་ཡུལནས་དགྱརུལ་དྲུབད་པ་དང་ བགབ དང་། ཁྱིམ་པར་བདཔ་གསུམ་ལས།དགརུལ། | 
ཞྭ ཀྲེསོངགི་བླགབ་པའྲལ དྲ་དགསཔ་ཞེས་བུ། དགེ་བ རོ ༧ ལ་ ཤེས་བ བབ 
ཡདཔའི་ཁྱིམ བ་པ བལ་བ རོག་བདི བདག་ད ༦. ས་ 


བདག།ཁྱཿ མཾ འང ཞེས་བངོད། པླ་སྲབ་ པ་འ བུལ་བའི་ཚིག འ་ཡོ སུགས ས་པདི། 
འན་པརམི་དགའ་བ་འམ། ནམ་ཕར་འྱམ བཅིངས 


དནུམོ་གཉེར་བ་ འམ། དགེ་སྩོང་གིཚུལ་གེ་ གྱིསྱད་ལུག པའམ། ྒས་བྱུམབ་འམ། ཟེ བ་ལམ། དགྱེ་སོང 


¦ འཇམས ་མ་འ་་སང་ནགས་ལ་ག་གག་ལ་སལ་ས་་འལས་། མིད་འདྲེ་ཞེས་བྱགི་བ་བྲསབ་པའབུལ་ལོ། །སྔ་ཕྤྱ་ཧས་དང་ ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་དང་། དྡོམ་དང་། ད 
ཕམ་པ །གཏའདོདཔན། དགེ་སོང་གྲིང་ཧསོོ། ཚ་དང་ཇའ གངས་སུ་གས་ ཙུལ་ལཱམ། ཟམའམ། མཤོངརཔེ། དགེ ངམ་སུནུང་བའམ། མ་བསདཔ་འྲས། པབསདཔའྲམ། དྲ 
 འདུལ་བ་དང་། མམོ་དད། མཁན་པོ་དང གོང་དཔོནདངུལ་ལོ། །བདག གས་ས ངྒ སྦ་ཀིས་ཁཱག་ཐུང་བ་འམ། མུ་སེགས་ཅནནམ། མུ་ཧེགས་ཅ་གཞུགས་པ་འམ། ཆུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་འམ། 
ཟ་དདུདགནསཔ་འམ། གནན་་སི་བཟ་དུང་སྲལ་ཞོབ་། མསག་ཚངསམརུངས་པརྦ་ཡོད་པ་བེདཆག་དང་དངེགགམས་པཅ་རོག་གཞིས་བ་མས། བུ བསས་མ་གནོས་པའ དེ 

ཟླུས ངེ སུ་ལ བྱ་ར ཞེའུར། གདག་ཆ་པས་པ་ །དཀོནམཆོག་ མ་འབུལ་བའྤ རེག་བརོད་ པན་སྔོམ་པའིརྩ པ་བྱཏང་པའི། །འཇུལ་བ་སོགས་འབུལ་བ འི 
¦ ཤས་གསུངས། ད་ལ་བླསབ་པ་འབུལ་ལོ་ཞུས་བྲོད་པ་ནི་བསབ་པརང་གིངོ་བོ་བཏང་ ནེ་བླསབ་པའེས་བྟ། ང་བ་ཡིན་པར་གྲསངས་ བིན་པོ་དང་འདོམས་ཏེབབས| 
ཿཱ ར་སི །ཁྱམ་པ་སོགས་སུ་གཟུང་དུ་གསལ བརིད་པཞི་བླས་ཕའིས བཏང་བཡིན་པར་གསུངས་སོ། །དགཀག༠བཆན་པ་ད དོམས 


3| 
0 རར་རོ ར་བར གངདོས་ཟོཡ། 
པ་འཤྲིང་རང་ཤུགསཀྱིས་འུལ་བདང་། སྡོད་ཆགན་དེའིནང་གྱིརུརང་ཤུགས་ཀྱིས་བ་ 
ན་པ་ནཾམོམ་པའིཉེན་ཉམས་པས་སྡོམ་པ་གཏང་པའོ། །མཚནཉམས་པ་འགྲུར་བ་ 
ཡོན་འ དགྲེསང་མརའགྱུན། དགྲེ་མོངམལཆ ན་གུར་ཏེ་བོམཚ བུངཱ་དགེ་མློདྲདུ་ 
གནྲས་པར་བ་བདད་། འགྱར་བ བཅན 


ངསནས་ སྲེལ བུནམོངབའེ་ཐཔཡྱསུ་མ 


གཞོན་མོདརབབ་པ་ཕུརཏོད་ གླུལ་དདདགེ་ བསྟེནསོགས་སུ་བད་པསནིདཀོནམཆོག་གཏོང་ 
བླབངས་པཱའི། ན་བར་ དང་འ (འདུས་འད་པས་ཛྔམ པ་དངྲ་ཤུགས་ཀྱིས་གཏོང་བ་ ཡིན་ཏཾ། སཆདན་དེ་ལ་གནས་པང 
| འགོ་བ་ ནོ །གཏོད་དགྱམལ་པར་ཅུནགཉིས་དུས་གཅིག གྭའྱུ་བདུབ་དང་། གཏོང་ར་བཞི་པ་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་ 
འསྟེན་པ་དང་། ཟ་མརྱྱགུརཔ་འགུ་རབ་བ ཧྲིནཔ་གཉིས་ཀུང་འདི་གཉུས་ཆུས་ བྲམས་ཏལ་ དགྲེ་སང་མཆན་གུར་ཏཕཿ 
འགྱོར་བས་མཚན་འྱགུན་བཅམྦ་ཅིས་སྡོམ་པོཡི་གཏོང ཏཤེང་། མཚན་ཉམས་པ་ དཔིས་དདོ་པ་པ ནྭངུས་བྲ་མ་ཡོན་ ཡངྱ་ཟིསཟ་མརྦ་གཱར་པན་འགུར་བལ། 
{ཐར་འཇུལ་བལུང་ལས་གསུངས་པས། དེ་དག་འགྱུ་རབ་བསྟཾན་བ་གཏོང་རུ་ཡེན པ་གཏདྱར་མིན་པས་མཐའ་གཅིག་དཏོདྱ་ཧམིདཔལ་ 


ཡབ ༡། །བགངས་ལ། མཚན་གཉིས མདང། མཚན་ལནག ག་ཅ ས་བརྩས་བླ་ནནསྭ་ཉོསནོདདག་གོརུལ ལ་ཡང་ཤེས་པརནུས་པས་དེ་ལ་ 
ཐཱ དགོང སྦུནུསྭ་ཀུང་འདིར་བུན་དུ་འདུན་པའཆང་དདོ། ཏུ ཨུ་པ ཧི་པཞི། ལས་འབྲསམེ་བ བདན་པན་ ་བའི་ལོག་ལ་ཕཱས་པ་སེ། ལོག་ལྟ་དེ་སྱེསན་ད་མ་ཐག་ གྲསམ་པརམཐའ་དག་གཏོང་ངོ་། ། 
[ |འདྭ་ལྭནྣ ལུས་པགྙཏུ་ཐིན་པ་མི་དགོས་ཤི འི ཡན ་དགས་པར་སེམས་ལ་ལྒོག་ལྟ་དྩས་བཙམ་རྱེས་བྣོམ ་པམཐའ་དྭག་ཉམོས་པར་འྱགྱུར་རོ།། གཉེས་པསྲོའའའྲས་བརད། 
ཟླ སོ་སོ ཊའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་གཏོད་ཆུ་བཤད་པནོ། ། ཉིཤུམ ན་དེ ཤེས་དངུ། རཿ ཾིྲྲ་ འདས། །ར །རམ་བཞེནདགྱེ་སོད་དགྲེ་སབྲ་མ། །བསེན་གནས་རམསྤ་ཀྱི་བུན་མོངམིན། ། 
° ཞེས་གྲུས་ས། འདིའི་དྲོནན་སོ་བརརེས་བྱ་ཆ་དྭཀ་སེམ་པའེ་གཏོངྱ་རཱ་ཐུན་མོང་བྲ་ནམས་སརྦ་བཤད་པ་ལྟར་ལ། སོ་སོའི་ཐུན་མོང་མེན་པའི་གཏོོད་རཱནེ། ཉྲིཤུམ་ལོན་པཱན་དོར་ཤེས་པ་དང་། སྒྱས་ཕྭགཞན་ 
“4. )དང་འཐིག་པ་བསྟན་པའི་ཁྱེརཁ སྤ་པངས་པདང་། ཉིན་ཞག་ འདམ་པ པསནའམ་པ བཞིན་དགྲ་མ་ སྲེང་དང་། | དགེ་སློབ་མ དང་། བ ན་གནསྣ་ནམས་གཏོང་རྱུ་ཐུན་མོང་མེན་པའོ། །དེ་ཡུངམངཡ་ཤོལ་དང་ 


མོ 


¬ 


(2 བཅས་པའི་ མ་ལོན་པ་བྭས ཞྲ་པར་རྫོགསུ་པན་ལོ་ཏེ་ 
ི དཤེས་ཡོདན་སོམ་པ་ས་ལ བླླི་རྐོས་མུར་རདོ་ལོ་ཉི་ཤུམ་ལོན་བར་ ནོ་བརླ་རོགས་བ་སིན་པར་ ཤིསན་ཤེས་པ་ 
།དེའེདུས་ ཨས གས་ འདབ ིག་ིྲ ཤསབ ༣ ུག་་ ། བོམབྱས་པའི་རསམརང་ཉདལོ ོན་བ་བཏུན་བ དངམ་འདྲ་བར་བསླབ་བབུལ་བ་དང་ 
མྭ་པྭ་སརྦ་བངསནྷཾསཾ་འམ་སམ་སེ། འནོ་ཀུངྱ་ཧལ་བའི་ འབའ ་ལ་རག་ལས་པ་ལུསུའིགས་བས་འབྲུབ བ་པའི་གནས་མིན་པས་འདུལ་འཛིན་མཁས་ པྲས སྤུར འན 
ཐུམ ིནཔའི་གཏ ྒུ་དནབུ་ཤད་པའདི་བཅུས ་པའི་དབང་གིས་ཡེན་ 


།ད ཉི བཅགསཞསཞིབྱཏུདྱ་བུད་པརྱུ་བའོ། །སྤས་པ་དང་འཁྲིག་པ་བརྙ ན་པའྱི་པིར་ཁས་ ས་བ་དགེ་སོབ་མའི་སོམ་པའི་ 
ྦ མུའྦ་ནམཱ་ ཅཏལས། ༅འི་བུདུ་མེད་མདུ་བརོ་ཁན་གིས་གདུངས་ནས་ དག་སོངམ་ ཅི མབ་དའ་མོབ་མ་ོས་པ པོ བཅྩ་ཧུར་པ་ལ ཧི སྨེ་ ་ལ་གཉི་སྲསདགྲད ` 
་ཅིག། སགསུ་ཨ་པྷ་ཉར། དགླསོང་མའི་སོམོ་བབྟཏནཔའེ་ཐ བསསུ་བཅས་ ༨༨༨ ་ཡེནཔས། འདེལས རཆ ནེ མའྭསམ་བ་གཏོངབརའྱ་བུར་ཏ། འད བའམདོལས། ང 


་པ ྦ 


ུབ་མའ་བྲསབ་པའཁུགས་པ་ཉད་ཡུནྱཟ 


>; 


ཡི། དགེ 
དུ དད མཆ ན་མོ་འདས་ནས་སྔ་ཅིམ་ཤརབནམ ད°ནམམཁར་འཐ ངས་པའི་ཤྲུགས་ཟ ད་པནས་ལ་ 
ལཿ འི་ཕམ་པ་སོུགད སྭོ་ཐ ར་ལང་བ དྲུན་པོ་གཞན་དངལེ་འདྲ་བ འེ ཐུན ཇར 

་ུ མའི་ཐུནཡོང་མེན་པ འེ་གཏོང་རྒྱུ་མའགྱུར་བ་ལ། ༩དར་སོ་ཐ ` 


ནལ་ཡའི་བླསྲབ་པན་འཁུགས་པྲ་མ་ཡིན་ཏ། 


འཕེན་པ་ཟད་པའིདབང་གེས་ཡིན་ཏེ། བསྟན་གནན་ཨྲི་མྲོམ་པ་ལེནྡཛ་སདསང་ཉི་མ་མ་ ཤརྩས་པརཊ ཞེས 


ན་པའི་ཕམ་པ་བཞི་ཡོད་ཏེད། ད་དག་ 
བྱ་རདས་སོའི་པུན་མོང་མན་པའ་གཏོང་རྒུ 


གསྲུ་ས་པ་ཝརརྭ། །ཉིན་ཞག་འདསཔ་བསྟེན་གྲནས་ཅྱིསེམ་པ 


༤༽ 


འིཐུན་མོང་མིན་པའི་གཏོང་། 


གོ ཡི །གཞན་ལ་ཁསླ་བངས་པན་བླསཔ་འའུགས་པ་ཉིདདོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེའི་ཉླིད་ལྭས། བླགབ་པ་འྭབུགས་པ་ཉིད་དོམད་པར་གུར་ཏོཞེསྱ་བ་བའི་པཚྲག་གོ་ཞེས་བཤད་རིད། ཟླཀ་ལས། 


ཏེའཞུག་གིཐའ༠ནདབསྨ་བཛོས་པ་ཡིནཔས། སྡོམ་བྲབུ་པའི་ཉིན་ཞུག་ 
ང་བཱ་ཉརྨཱམཔ་ལན་དུསྱ་ཧི་འཕན་པ་ཟད་པསྣ་མོམ་པ་གཏོད་བ་ཡིནན། །འནདགྲེསྲོངམ་ལུ་རིག 
གིས་སྡཾམཱ་པ་གེཏོང་བརྩ་པེད་ཡས། དེ་དག་སྲོ་བརརས་གཞན་དངམ་འདབ འིདགྱེ་སྤོང 
(འཆད་པའི་སྐབསཨུ་དེ་དག་མི་འཆད་བཅི་ཡིན་སྟམན། དཀེ་བློང་མ་ལ་ཐུནསོང་ཡིན་ 


3|« 


| མཐའ་སླ་བའ་ལུག 


ར 
ཅི 
¡ 


པའི་ཕམ་པ་བ ཞིའི་བཅའ་བ་ཡོད་རིང་། ད་དག་གས་ཕྲོཿ མ་བ་ཉམས་པར་བད་པ་བདྲ ་ཡུང་། འདེང་ཐུན་མོང་མྲིན་པའ་གངྒ་རརྒ་མི་འཆད་པནི་ཕམ་པས་སོམ་པ་གཏོངརི་ ཏོང་ལ་རང་གི ཅབ་འ འཞེག་ 
འགས་ཆ་མཐུནཔ་ཡྲད་པས། རསརེྲེྲེིྲང& སུངས་པ་མིན། གཉིས་པསོོ་ཐར་ིས་བ རར 

དྲ སམུམཐུན་པ་ཡོདཚུལ་དྲ་ཧོན་བ་ལ། རྩ་བའི་མུང་བྱདུད་བ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ནནུབ་པ་ལས། །སྔོམ་པ་གཏོང་ཞེས་འདོདཔ་འང་ཡོད། །ཁཿྱ་པྲག་ལི་བླ་༡སས། ལོ 
ཙུཛད་བྭ་ལཱ། །ུ་ཡོནནར་ཝུན་བཞིན་དུ་འདོད། །ཅེས་གསུངས། འདིའི་དོནནི། མཛོད་ལས ཁ་ཅིག་འུང་བར་གུར་ལས་ས། །གཞན་དག་དམཆོས་ནུབ་པ་ལས། །ཁཆྭ་ནམསའི་ཐུང་བ་ལ།།དུལོན། 
།ཁྲརྔ་པོ་བུག་ཏུ་སླ་བྲ་ནམས་དང་། མདྒོས་པ་དྲང་། སམས་ཅམ་པ་སོགསྲ་ཟུབ་མཐའ་ས་བགཞནམས་ལྔ་ར་ 
ཉི་འོག་གྱི་པེ་བཀྲྨ་མ་པ་སོགས་འགའ་ཞིགན་རྩ་རྩུང་ཐུངན་སྔོམ་པགཏོང་བར་འདོད་ལ། ཁཆེཉྱེ་བྲགཏུ་སྨྲ་བརྣམས་ནི་ར་ཁྱྱུང་འ 


|།ནར་བཞན་གཉེས་སུ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཝར། 


 ྨབ་པས་ 


¡| གཏོང་ལ་ལུགསལཾ་མཐུནཔ་ཡོད་ད། མད་སྔ་པ་དང་། 


གཉིས་པ་སྲོ་ཐར་ངིས་བྱརངྱ་འྲི་སོམ་པའི་གཏང་རུ་འཇོག་པ་ལ་འང་ས་གུབ་ 


་ུ ང་བསྲ་སྐམ་པ་གཏང་མ་ 


༤`༽ / ¦ 


།སྔོམ་ཝྡན ད 


~° 


ས་རྡོམ་པགཏོང་། | 
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༢ །རདརམི་འདོད་དོ། །དཔའིནངྭནྲ་འོས་ཇ སི་པ་བཅོ་བྱརདཀ་ནང་ཚན་འགའ་ཞིག་གས ངམཔའི་ཆོསནུཊན་དམྲོ་བགད མ་པ་ཐུམ་སཅད་གཏོང་བརའདོད་ལ། མདྡོས་པ དངསེམསཙམ་ པཾ 
༩ | སེགས་གྲུབམཐའ་ར། བ་གོངས་ཕལཆེརའདེརི 'འདོད་དོ། །དེ་དག་གྱི་དུ་མཚུན་ཡུང་ །འཆྦེ་བགཏྲུ་སུབནྣམས༣་འུ ལུངགིས་རྔམ་པཡི་གཏོང་བའྱི་རུམཚན་འདི་ཉར་འདོདད། སྲོག ་གཅོངཔའྱི་རྒཝང 
¿ཊཾ ཅནའེལྲ་སོག་གྱར ཅོདཾཐོང་བའིས ལ་བ མས་པའྱིེརྭ་ལུ དྲྭ པ་ཡངས་ ཧོན་ལ སྤངདའའས ཞྭ པ་ཉམས་པའི་ར་ ཅཱདྲསཐུངཏབས་ བྲང་ཟག་དེནི་སཱག་གྲྭ ྲ་སོང་པའི་སོམ་ བཉསས་པ་ དའཆ ནསནུལ་ 
¢ ཁིཐས་འཆལ་པྭ་དང་། ། མཟིན་ལེནསོགསྦསང་བའི་ཐམ་ད པ་ཡོདབ་འི་ཆོནས་ ལཁྲེམས དདྲ་ཝན པ་གཉིས་ཀ་འོན་པར་འདོདད། དཔར ས་བུ་ཞིག་ལྭ་བུ་ལོནངང་ནོར་གཉིས ཀ་ཡོདནདྲ་བུལོན་ 
# 'དངབཅས་པའང་ཡིནནོར་ ངྲ་ལན་པ འང་ཡིན ཡིནཔ་བཞིནདུ་ འདོད། ལང་བ དྱབྱ་ལུང་བ དེབཤགསནནིཚུལ་འཆལ་ལས ལུགནསྡུ་ནུལ་བ ཁྲམས་དང་ལན་པ་ཁན་ ཡེནཏེ། ཧེས་བྱུ་བུ་ལྡརཾཆན་ 

@% ¡དེས་བུ་ལོན་དེབཿལན་བུ་ ང་གི་འ ་འགུར་བ་བཞེནནོ་ཞེསའདོད། འདལའང་ཁ་ ཆ་བགཏླཱ་མཱ་བ བའནང་ ངཚནའགའ་ཞིགནི་སོག་ གཅོད་པའི་རྩ ཅུ་ངགཅེག་བདནསོག་ 


°'¶[ གཅོད་སོངབའི་ཐོམ་པ་ཐམས་ཅདགཏོང་བརའངོད་པ་དང་། ཡང་འག འཞིགན་རྩལང་པའ་ཡ་པར་ཐམས་ཧད་མེ་གཏང་བར་གང་བསང་བའི་སེམས་ཅནད།ཁྲོནའིཆནས་སྲོག་གཅོད་སོང་བའི་ཕོམ་པ་ ¶| 
གཉང་ཡང་སམས་ཅན་གཞན་མབའ་དག་ལྭ་དམགསྲནས་སོག་གཅོད་སྲང་བའི་ཚོམ་པམ་གཏང་ངོཞས་འདོདད། །ངེ་ཡང་ཁ་ཆེ་བེ་བགཏྱ་མ ་བད་དག་གིསའང་གི་བསམ་དོར་ལུང་དངརགས་བས་དྲཔད་ 
ནསྭ་གུབ་སཐའ་དྲེ་ཉར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ།ཡུདན།་ཕན་ཚོགས་ལས། མགར་བའི་བླུ་ཅུན་དས། ་ཕཱ་རོལ་བརྒལ་ཅིངསྲོས་ཉྲི་པས། ། ཐུབ་བ་རབ་སད་ནམ་འདེན་མཆོའོ། །་ལོ་ངྱསཱར་མཆོག་འཇི་གཉན།། 
དགི་ཕཱེང་དུམཆས་བདུག་འདྲིའོ། །ཞེསཆུས་པན། ཧུན་བའི་ཞལནས། ཅུན་དྲ་ དགེ་ཕྱོང་བཞི་སེ་ལྔ་པམེད། །དེ་དག་གསལ་བརོཔས་བཤད་བྱ། །ལམ་གྱི་རྐྱལ་དངལམནི་དང་། །ལམ་ཛྱིར་ | 
འཚོ་དང་ལམ་སུན་འཕྱིན། །ཅས་གསུངས་པ་དད། ཡང་ཙུན་དས། ལམ་རྭྱ་ནལ་བགངལ་བངད། །ཇང་ཉར་མྱརངས་མད་ལམ་དན་ཡེན། ལེན ྱར་འཆ་ བའདབས་གསུངས། །ལམསུན་འབན་པ | ¦ 
གསལ་བར་འདད། །ཅོསའུས་པན། གངནིག་ཐཆོམ་བུགྲ་རུ་སྲཔས། །གཞན་ྱིས་བཀྲི་མིནྱ་མུ་ངན་འདས། །འདིགཏན་ལར་བཅས་སྙན་པ་ཡི། །སངསྤྱ་ཧས་ལམ་ཧྱྱི་ཧུལ་ཞེས་བརྗོད། [དླང་དངདོར་་།] ཏ 


3|ཌ 


ཙཿ །མུཆོག་རིག་ནས། །ཆོས་རམས་དོ་བཞིནུངོ་ནོཿོངའབིད། །ཐུབ་བ་བཏི་ཡིན་ཐེཚོཆད། །ལམ་བྟོན་དགེ་སྦོང་གཉིས་པ་ལན །གངཞེག་རོས་གནས་ལེགས་སྟོན་ཅིང། །དན་པའི་བཏག། 
ཉིད་ལམ་བྱིར་འཚོ། རྩི ` [གས་པའི ཕག་པ །འགུན་ཅེངའུ་མུསུན་འབྲིནཔ་དང། །འཆུལ་ཞིངས་དུལ་ 
དང་བཅས། །གཟུགས་བ རཧུན་བཞན སྩོད་ལམ་སུནའ ཤན། །ཅེས་གསུ་ཡ་པ་ལར། རལ་ཁྲཾ མས་ཁཆལ་པྲ་ནམས་ཀྱ་ཏདག་མཕྩོང་ལན་པར་གསུངསསོ་ཧམ པ་དད། ཡང་ཕྲཚོགས ལསད།འ 
བཅན་མྭ་ མུངྱ་བུང་ཞས་འཆབསེམས་མ་སྩེས་པ་དྲེརཱདཔའ་ལས་ཏེ་བླསབ་པྱ་འེན་བས་དགེསོང་དུ་མ་འྱབུར་བ་ལསད་ཝ་རའྱ་གུར་བརབཤདདོཧམ་བདང་། །ཡང་ལུང་རའྱཏྱུབུང་ བའུགཞི་ལས། ཙེ ྦ 
རླུག་ུདུ་དདསནྱ་ཡང་དུང། །ནུ་ཐུབས་གུནུས་དུྨནིངདང་། །ཞེས་དགྲེ་སོངམུསུནཱ་ཐུངབ་ལསོགས་བརུལ་ཁིམས་འཛུལ་བརསྱ།དྱབུངདུ་མིནུ་བའབ་ཤདཔའི་ཕིར། དནེཆུལ་ཁྲིམུསན 

པ་དས་གོ་བཀགཤེས་ཇྔོམ་པ་གེསར་པ་མ་སྐྱ་བ་ཡེན་གྱི། གལ་ཏ་དེ་ལ་སྡོམ་བ་མདན་ཏུས་བླངས་པས་སྐྱེ་བར་འགྱུརའོ། །དེ་ལ་མི་སྙེན་བསླབ་ པ་ཡུལ་བ་ལའང་ངཱསྤ་བང་དྲ་མེད་པའ་འགུར་ཞས་ | 


ཀྱ 
¦ 


-༤༤༤༨༢༢༣མས་མ༠།༡ 


་, $. ཛཿ ༦༦: ནི . 


མ་ངུ་དྷཔ་བུའྲི་ལུང་ལ་བཅཏེནྡནས་སླྭ་བའོ། །དེད་ བསམ་ ངོའི རཾ ངགེ་ཕོམ་བཞི་སོཿ ང་བ་བ ལ་འམས་ལེ ལ། ང་ལསོ པའི་སྲོམ་པ་བ བས་སློང་བ ྒ 
ཧོད དགོག ཧོའོ དོབ རིོས་གི་ློབ ྒ 
དྲག་བཅོད་པོད་འའྗམལ་པ། བླངས་བྲས་སྲོངབ་གཞུན་ཐམས་ཙདཀྱང་བངས་པར་འྱགུར་ `ˆ ཞི་མེརེག་ས་ཏ། ད་རན་ལུག་ གཅེད མིཡབ་བཏང་བྲས་ཏེ་ བ ཀྱདརྐང་པ་སོགས་བཅདཔར་མའབུར། ] 
བཱ བཞིནན། །ཞེས་འདོད། དེ་ལ་མདྒོ་པ་པ་སོགས་ཀིས་ལན་ འདྲེ་ཉར་འདབས་ཏྲེ། ཅྭ་རང་ བུཏྔ་བས་སྔོམ་བ་གཏོང་བརྒྱཝ་བ་ཉིདྲྱི་དགོཔས་པ་ཡིནཏེ། རབྱདྭ་བཱུང་བའི་གཞི་ལས། མི་ཚངས་པར་པདོཕ ་' 
དང་། མེ་འམ་མིརྦ་རགས་པ་གསོད་པ་དང་། རེན་ཐུང་ཛང་བའི་དངོས་བྷོར་བ་དང་། མིཆོསྤྱ་བ་མོ་འྱི་རུན་སྤབ་ཞི་ལསགངཔང་ཞུང་བཞིག་བསན། བྱས་མོ་ཐགཏུ་དཀྲ་མོང་དུམ་ཆུངབརའ་མུར། དགེ་མོང། ཨཱ 
རུ་། ཤཱཊྱའི་སྭསྦྱཿམི་འུང་། དགྲ་སོང་གེ་ དངོས་བོལས་ཉམས་ ཕསའྱ་གྱར་ཏེ། པབ ཕྱིཌགིཆུལ ཞིག་པར་འགྱར་ཞེང་། ཉམས་པ་ བཅམ་པ་མུང་བ་ཕམ་ པརྒྱཆུར་པཾ་སེ། དའེདགེ་ སྱང་ གྱིུལ་པིན་ 


ཟེ ཡུ -~ ༩༤༠པ༤༠༧༤ ་ཆང་འཆམ་འཇབ། 
མས ༦༠། །སླང་དཔོདཔའའྱགརའོ། །འདྷི་ལྟ་སེ་དཔ་རན། ཤིངཏའ འམགོ་བཅ དན་མིན་པོར་ལྕར་དུ་ ཅུངལ། འཕལ་ཞིངྱ་རས་པ་དང་ཡངས་རྭའྱགུརདུམིརུངབ་བཞིནནོ། །ཞུསཿྭ་རཾདཱ་བུཏན་ 
2 སྔོམ་པ་གཏནནས གཏང་བ་དཔ་དང་བཅ སཱ་ཏ་གསལ་བར་གསུངས་པ་ལྟར་རོཞེས་ལན་འདྲབས་ཤེ ༥ དོབ ཞིནདུ་ཁ༔་བྲཀྭཏ་པ་བླ་ནྨམསྲ་ཏིས་པང་གེ་བསམ་ངོར་བཞག་པའི་ལུང་དང་ ས་པ་པ ° 
རི ༣ེ་༣ནས་ལུང་དངའགསང ས་ལན་བཏབ་། ཆྭ་མུངྱ་བུང་བས་མཿ མ་པགཏོང་བར་སྒྲབ་བརྩདད། དདག་གྱིཚུལ་ཞིབ་བརྲ་བུསན་ཡ་གེ་ཤིནཏ་མངབ་དགོས་པས་བེ་མནུས་ཤིང་། འདེདག་ལ༧ཚད་མ༣ 
¿£ ྒ འགྲཾལནས་བཤད་པའི་སྱི་གསལ་ཁྱི་འཇོག་ཆུལ་དང་། ཁབྱ་བ་ཁུབྱ་དདྱཀི་འཇོགྲ་རཱུལ་དང། ཇེསསུ་འགྲ་ཝོག་གི་འཕྲལ་པའི་འཇོགཚུལ་ནམས་ཤས་ན་དོགས་པའི་གནས་དྲ་ནམ་ས་ལགམ་མདུཔར་ཆོད་ 
ཤྭ པ་ཞིག་འོང་ཆུ། དེ་ཡང ཁགས་ནྭ་པྲེ་བག་ཁེགས་བདང། ཁུབྱ་བདཁགསན་ཁྱབྱ་བཁིགས་དགོས་པ་དང་། ཕྲ་གྲལ་ཞག་ན་ཚོགས་བ་ཞབ ། སྤི་ཡེད་བས་ྱབྲག་ཡོད་པན་མི་འགྱུར་ 
ཞིང་། ཁྱབ་བེད་ཡོད་པས་ཊབྲ་བ་ཡད་པ་རམི་འགྲུར་བ་སགསཊིརེགས་པའ་གནད་ནམས་ཤེསན་སེག་གཅོད་སྲོང་བའྲེསོམ་བཉམསན་སོང་བ་བཅུན་པོ་ཉམས་པརའབགརབ་དང་། སྲེག་གཅོད་སྤང་བའི 


ཤ 


༧ ༣ 


 །སྲོམ་པྲ་བངས་བཙྱ་ཅིས་སོད་བབདནགྲ་བངས་པརམི་འྱབུར་བའི་ཚོུལ་ལསོགས པརྨམས་བདྭབུགྱཱཧཱ་ཤིས་པརུས་ཏུ་ཞིབ་པར་བསན་ཡི་གླེམངསྤུས་དགོས་པསུམུ་ཐོས་སོ། །ཉན་བོས་ཇུ་པའགའ 
ཞག་གྲེས་དམ་པའི་ཆོསནུབན་དེམ་ཐག་སྡོམ་བ་ཐམས་ཧད་ཉམས་པནའ་གུར་བར་འདོད་ཀུང་། མདོ་ས་པ་དངསམས་ཙམ་པ་ལ་སོགས་པྷ་ནམསྦཀིས་དྭ་ལར་མི་འདོད་ད། འཕགས་པྲ་ཐོགས་མིདྲ་བ་ 
མཆེད་གཉིས་ཀྲས་ པའཆོས་ཆུབ་པན་ ཉན་ཆདྲ་བཱང་དྲུ་མེད་པས་མི་སི་བཱ་ཡེནྱ་ཧི། སྩའ་ཡད་གཏང་བརན འ་བུར་བར་བཞད་ད། ནམ་པར་བ།ཏན་ལ་དབབ་པ་བྱང་བ་ལས། དྲམ་པའ ཆསྙུུབ་པཞན་དག་ 
ཐཔལ་སོགས་པའི་སྡོམ་པ་མརམྭ་ཐུངས་པའྲིབུང་དུ་མེད་ལོ། ཇརླ་ཐཱངས་བནི་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བརརིག་པདྱ་བྷ་ཧཱཾ། ཞེས་པ་དང་། མཛོད་འྲལ་ལས་ཀང། དམ་པའི་ཆོས་ནབན་འདྲུལ་བའི་ལེས་མེདཔའེ 
ཡུརསཱུནམེད་བའི་འདུལ་བ་འཐོབ་པའི་མེདི། ཐོབ་ཟིན་པ་གཏང་བ་མིནནོ། །ཞེས་བཤད་པའྱི་ཕི་རརོ། །སཱམ་པ་ཇི་ཝར་གཏང་བའི་ཚུལ་ལ་སམསཙམ་བྷརྲམས་ནི་གཏང་ཛཱུལ་གསུམ་འདདད། མངོན 
ཙཅུར་བ། ངབ་དང་། ས་བོན་བཏང་བ་དང་། དབ་ངབཏང་བའོ། །མངོནྱ་ཧུར་བྱ་ཏང་བནི། སོང་སྐམས མངོན་གྱུན་རྐྱན་ཆདཔ་ཙམ་མོ། །ས་བོན་བ་ཏང་བན། ཀུན་གཞིལ་བཞག་པའེ་བགཆགས་ས་བོན་བཅོམ། 


| 
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།༅། །།བཧྲི་སརནར་ཡུང་སྤེ་ི་ཟུ་དྲུ་ཅདོཔའོ། །དབད་བཏོ་བའི། རོ་གྤོ་རརོས་ དང་བཅས་པ་བཏང་བའོ། །རོདག་ལསྤོསོངསམཧྭ་མ་ོནྱོཧྦྱ་རཱུན་ཆད་པོསྦྱ་ཅིསྣ་སོམ་པ་བ 
¿2 མི་འགུརཏེ། དལ འགྱ་རན་གཉད་ལག་ པ་དང་བརྒྱལ་བ་དང་སོམ སུ་པརའུགས་པོགློནས་ ཀྱང་སྣམ་པྲ་གཏོང་བ ར་འདོད་དགོན། པ་ལས་དནེམའེགས་ །ཛོམ་པའེས་བནི་སམས་ལ་ངག ྒ 
|ཆགས་གནས་བ་ཡན་ལ། སོགགཅོད་སོགས་བས་པཙམ་ཚཾས་སྦོམ་པའེས་བོན་གཏནྩནས་མ ད་པརྱ་བད་རྭ་ནུས་ཏ། ཚ་འདེར་དོམ་པ་ཉམསྤ་ཀངཚ་ནབས པུ་མརྣམས་སུ་སྡོཨ་ པ་ཐབ་པན་འཀུརབའ 
 །མྭ་བོན་བགཅགས་སེམས་ལ་གནས་པ་སྲིད་པས་སོ། །གཞན་ཕང་སྔོམ་པ་བཏང་བས་དངིས་བོན་མེད་པར་འ རན་བསབ་པ་ལུལལ་ནས་ཆཚ དཉེད་ལླ་སརྭ་སོམ་པྲ་ངསན་མྱོ་སཾ་ བར་འགུར་ཏཾ། སྡོམ་ 
@ ་ ༨ ༩ ༤༽ ༨ ༣ ༽༽པར་འབུ་རན་བླའ་པང ༣ འི ལ་ :\༢-:;\ 
༡ ཕ་ཡུལ་བས་སྔོམ་པ་གཏོང་ཞིང་སྡོམ་པ་གཏང་པའི་ཆོས་དན་གཏོངབ་ཡུན་པའི་པིར་རོ། །ད་ ངྲ་འདོད་ནཞམ་རགས་ཏ། སྡིམ་པ་ཡུལནས་སླར་བངསན་སེ་བར་འདུལ་བྲ་ལྲུ་ངལས་གསུངས་པའྱི་ནྲ། 
ཚཾསནོ། །དསན་སྡོམ་པ་གཏོང་བནེ་དབང་བཏངབ་ཡིནནོ། །ཞས་སམས་མ་པྲ་ ས་བཞེདདོ། །བྱཐག་ཉུ་སྨྲ་བརྣམསན་རྡོམ་པ་གཟུགས་ཅནདུ་འདོད་པས་ཡུས་ལ་ཞོའི་སྲེས་མ་ལྟརདུ་ཆགས་པད 


ཚཚཚལ་ལ་པས་བསལ་་པ་་ རོ ཡི 


|འདོད་ངིང་། དེ་ཡང་གང་ཟགྲ་གང་བོ་ལ་བུལ་ཝོམ་པ་ཁལ་ལྷ་བུད་ཐོབ་པ་ཞེསྤ་བ་བལནན ནའདྲུབེའྱ་འི་ཝད་ཐག་པ་ལུ་བུ་ཞེག་གིས་བསམས་ཏི་གནས་པར་འདོད་དོ། །གྲབ་མཐའ་པ་བ་འདི་དག་གིས་ 
2༢ ༡༽ ༡ གས ༢ ༡  ལ་ ག་མ སྲ ཅཧ༣ལ་ ` ༥ ། ྒ 
༣དདཆུལ་ཞེ་བཅུ་བཀལན་ཧཅང་མངསསུ་དོགས་པས་མ་མོས་སོ། །སྐབས་དོན་སྙེ འརྦ ལྷ་དང ལ་ར ྲི་བཉེདྦ་ས་པོརྡ་དཔྱ།མོང་མིན་པ་དེདག་ངས། བབའརུ་བའ་དང་ 
ཀའབས་བ་དང་། བསེན་གནས་པའེ་ཉིན་ཞག་འདས་བ་དང། ཉྲཤུམ་ ན་པན་དར་ཤས་པ་ནམས་ལ་ ཇི་ཉར་འགྱུར་སར་ཞིབྱཏུ་བཤད་ཟེནཿང། མཚན་གཉིས་བུང་བ་དྲང་། མཆཚན་ལན་གསུམ་། 
ཅམ དང། ཟ་མ་དང་། མནང་སོགས་ཉམས་པ་འགྱུར་བ་བསན་པྲ་ནམ་སཀེས་སོམ་པ་གཏོང་བཞི་བསམས་བ ཞཾནདུ་བཏ་པབ་མེན་པར་ལས་ངྲན་པ འི་མཐུསྟ་ཏནཾ་ཐོམ་པ འྡེཞིང་མ་ཡན་པདྨ་བུར་ 
བ་ཡན་པས། ཉན་ཝམ་ཝན་ལྲས་ཉམས་པས་བསོད་ནམས་དམན་པ་དང་སྲལ་བ་དན་པ་ཡིན་མེདྲོ་ཀང་སྡོམ་པ་ཉམ སཱ་པ དའི་ཆནས་གང་ཐུགད་ལྡུཔེགླུམངགྲསརཔ་འབུངབམེནནམྐ་ལུམ་སུ།གང 


བག་དེ་དག་གྲི་སམ་པ་གཏང་བ་དེནི་བཅོས་སུ་མེད་པརལས་ངན་པའི་འབུས་བུ་སིན་ཏེ་ཉིན་ཉམས་བ་ཡེན་ལ། དེནྲིནས་སྨིནྱི་འྲབས་བུ་ཡིནཞིང་། དེ་འདབི་ནམ་ཕྤིན་གེ་འབིས་བུ་ནམས་ནལུངམ་ ¡ 


༈} །སསྙན་ཡེན་བརམངོདནས་གདུངས་པ་ལྟརརོ། །དགྲེ་ོབམས་སླིས་བ་དང་འཁྲིག་པ་བ སྣ་བངས་པ་དེནི་མོམ་པའི་གཏོང་རུརསྲང་ཞིང་། དྭགྲེ་སོང་མའི་སྔོམ་པ་ ན་ 
བའྨི་སྐལ་བཅད་བེན་བདན རང བསམ་བཞིན དགྲ ས་ར] ླླགྙགཝ་ཨཨ ཏི 
ཤཝ དགྲི་ར་ཆད་བའང་ནུམ་སྤིན་ཡེད་མི་འཔའདྲིན་པའི་དིག་ཆུང་ཤེན་ང་ཆབ་ཡིན་ཏེ། དགྲེ་མརུད་བནི་ལས་འབས་མི་བདེན་པརྦ་ཆུ་བའི་ལོག་ལུ་ཉས་པ་ཡིནལ། ལོགྐ་ཏཱ་ྨསཱས་ན་ 

ས་མ་ཐགྱའུ་སྭོ་ཐར་ མགར་ས མ་པ་ཐམས་ཅད་གཏང་བར་འགུར།ཞིང་། སྔཆོག་པ་ལར་ཡོན་ཏན་ཐམས་ངདྱ་ས་བའི་གཞི་ཉམས་པ་ཡྲིན་པས་ཚ་བའི་ཚུངཔ་བཞིག 
ཤྱ གུང་རྣམ་མྨིནཆེབར་གསུངས་ཏེ། སྩེས་རབས་ལས། མེད་བར་ ་བཚོརའུས་ཕྱི་མྲ་ལ། །གནུས་པ་དེན་མུན་ནགརླུང་གྲང་ཝང་། ཏི ཞྭ་ ཨ་བའང་འཇག་པའཞདྲང་དྲན བདག་ལ ད 

ཕན་འདོད་སུ་ཞིག་དྲ་རུ་འཇུག །ཅེས་གསུངས་པ་ཏཱརྭ། རྣམ་སྤིན་དྲག་པི་ཆུ་བ་བ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་དདྲ་བ་བར་དཀའ་བྱམོང་དགོས་པ་དང་། དི་ཙམ་དུའང་མ་ཟདྱ་པད་བྱར་མཐུན་དང་རྱེང་བརྒྱུ་མཐུན་ | 


འཕད་པའི་ 


ཧྱ གྱིས་དགེ་བའི་བསམ་བ ཨྱཾ་དཀའ་ཞེང་། སྲངས་རས 
ྦ སིདག་བའིབས་ ཉིནདང་། སིགུ་པའྲི་གོགས་པོའི་དབང་བི སྭ་སར་ལས་འབྲས་ལ་ཡིད་མིཆས་པ་དང་། ༈ 
ཟ་བ་དང་། ཁྱད་དུ་ ང་བའི བར་སྣང་ན་པང་དུ་དུགུ་པྦཱ' འལ སྦུལ་ཐྱུང་བ་ཝར་སྐ་དཅིགཛ མ་ཡང་བ 
བྲུ སུན་ལྷམ མ་གདབ་བར་བཿ ། །གཞན་ཡངདལ་ རི 
གདམས ས་ཇ་ཁ་ར་བཤད་ ཅས་བའ་མཆམཐུན་9༔ 
་སེམ་དུ་བྱས་ས་བ་ཕམ་བ་དང་། པོར `! $ིཅཿཿ ཙུགས་བ 


ད ལོ དང་མངལ་བར་ཤིན བརོན 


བའི་སྐབས་ འདི་་རུལ། 


ཉསྭ་ཐ 


བ་སོགས་འབྲས བུ་ཡོདངར་འོངོང ས་ར མཕུངཕག། བདག་ལགས་སུ་འ 


ཉྱགབང་དམ་ བའིཆོས 'འཇུལ་བའི་བཅུསཿ མཚམས་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་ དདཔ་དགུ་ ཚྭ 
ན་བར རྟན པརརྱི་བ་བརྒྱ་ཆང་རིང་དུདོར་ཏཾ་ཡིན་ཆདྲནམ་ཡཔདེ་ལྟ བའྱ་ཉེན་ངན་བ དངམི་ 
ཁྲིམས་མཐར་ིན་པ་ཞིག་ཅེས ཅིསྤ་ཀྱངྱ་ཐེར་ཤོས་པས། ཡྱིར་སིག་ལྱུང་ཐྲེམས་ཅད་དང་། ཁྱད་ 
ཅརད་པ་ དྲང་རང་བཞིནྱ་གི་ གྱི་ཁན་མ་ཐོ་བ་ མཐའདག་དུང་། བཅས་འགེལ ང་བྲནམས་ 
བྱས་ཏེ་ལུང་བ་སྡེ་ལྔ་པོ་ད་དག་སྔེར་གཏོགས་དང་། ཕྱོགོས་མཇུན་དང་།སོསའ་བསླང་བྱ་དང་ | 


= 
ཟི 


ཛོ 
༡༢ 
22 
1 
2 


རས ོི་ 
་གས་ པ། རོས་པར་བབོར་བི་དངརདམ་རདམདཔ། ཤི་བའི་ཀྱར་གསོང་ལོགོ་པརྱ་ཨ་ནཔ་སམས་ཅན་ལ་བད་པབའ 


།འགལ་བའེ་ སྲ་བ་དུད་འཇུས་པ ་པྲ་ཨོས་ཏང་མ་ 
གྲ +, 
འའ འི་འའེར་འམདརཡིགས་མཐའ་། ས་པ་གསུཔ 


“ པས་སད་པ་དང་། ཚོངས་པ་སྔ་ཚངས་པརྨ་སོད་མ རི དཔ་དད་ 
དཔ་དང་། གཞེན་ལ་དཔཔན་པས་སླད་པ་དང་ སཔཱ་མཱཧཱཨ རར ༢ 


་པའྩབ་བལྲ་ང ཡོད་བརུན་པོས་བྲསྲི་མཞིང་། ཐས་སཅད་ཅཏེན་ནས་ཕར་པ་བ 
པཱ རོ ོང ག 
འཇུལ་བྱ་ལུངགཞི་ལས། ལྭ་ཟྲིམས་ཉམས་པལ ; - 


དགིས སྨུདཕུམ་འོས་པ་དངུ། ཕྱོགས 


: 


32 


= །བཅུར་མེད་ར་འྱ་བུར་བ་དང་། སཔྱྱ་ཆས་ལ་ན བོསོ་བོར་འྱལོར་བདྲོ་ 
། ཁྲིམས་འཆལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། 
ལེ སོད 

དུ རཾ 


གས་ད བརུྱུགར་བ་དུང་ གཾ 
པནའྱ་ཀུར་བ་དང་། ཆས་མ་ཡནཔ་ཡངསསུ་འ 

ཛའ་བ་དག་གནས་ཏང་མཁས་པྲ་ནམས་ཡོ་ཨྱས་ སསདཔ དལ དབིའུ་ཤེགས 
རྱ་འས་འདས་པ་ལསཐག་དདྲད་ཁྱབ་་བདད། སྒྱོ་པར་འགྱར་བའེལས དནའྲྲ་ 


¡ ཱ ཡུནརིང་བོན་གདོད་པ་དང་། ཕནོཔ་མ་ཡིན་པ་དང་། བདབ་མ་ཡནཔ་དང་། སྦག་བསྲལ བ་དང། ཉམས་པ་དང་། གཞན་ཙས་ཟིལ་ཅསམནན་པ་དང་། ལོག་བར་ཝང་བཀུནྱ 


༧ །པརྙལརརྦིསོས། ཤཱའའྲིབུཿ དཔརན་བྱུལ་བིའོ་འམ། ཁརོ་འམ། རི་རོམ་གཙངབ། རུལ་ད། དྲིན་ཞིམ་པ་དགནྲི་པའི་འཁོརདངམཐུནཔ་མ་ཡིན་ཤིངའདོད་པའི་ཆེདཡོནམས་ ཟུ 
དང་ཡང་མཐུན་པམ་ཡིན་ཏེ། གལུཏེདདུགུམབོང་ རྱང་རིངཔོ།ཁོཞནས་ཡདས་སུ་སྲོང་བརྩ་བཏདོ། །ཤཱའའི་བུཿ་དེ་བཤུན་དུ་མཁས་པྲནམས་ཀིས་རུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པའི་གྱ་སོང་ཡང་སྦལ་ཆ་ 
རོདང་འྲད་བར་རིག་པརྱ་བྱ་ས། འངི་ཝར་དྱིརྤ་ དེཔོར་ཡོངསསྤུ་པང་བརྲ་བཚོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །ཚུལ་ཁིམས་འཆལ་པ་ད་དགའི་དགེ་འདྲན་བིནངད་གཞག་པར་མི་བུ་དང།ཚུལ་ 
ཁྲིམས་འཆལ་པ་དགེ་འདུན་ཧི་ནད་དུགནསན་དེས་བཀེསོང་ཚུལ་བམས་དཱང་ཁན་པྲན་མབྲ་བའཏིས་ནོན་པར་འགུར་བས་ངུག་བཞིན་དྲུ་ཆུད་པདདྲུ་སང་དགོསཔ་རགསུངས་ཏེ། ཙུལ་ཐཾམས་འཆེལ་] 
བཚ་གཅོད་པའིམདོལས། ཚུལཁམས་འཆལ་པདུ་དག་དང་བཀ་ཤིས་ཏེ་ལས་སམ། གསོ་མྱོང་དམ། དགག་དྲང་འང་ལྲནཆིགྱང་མྲ་བའོ། །ད་ངའྲ་བིར་ཞེན། འདྲ་ལུརྦ་སིས་ བླནབོ་དདགཉི། 

གསཔའའབུན། 


༢༠ས༩སསསས༩༢༦ 
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བསླབ་ བསྲེ་པང་ 


འོོ ངོ ོོ་ོོ་ོླ་་ 
ཞདབ་བ་དད། | དགགད ལ་ 

ཁྲིམས་ཁྲརལ་པའི་དགྲེ་སོང་ནམསམཐོང་ནྱ་རྐང་རིངཔོཁྲེནར་ཡོངསསུ་སྲོང་ ༨ ང་ །དེཅའྱེ་པི་ 
གོས་གང་ཡིན་བ་དེ་དག་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཝན་པའི་དགྲེ་སོང་ནམོས་ཀྱིར་འདེསན བུབ་ཡེས པ་ལྟ བུར་གེ་པརྱ་ཟའོ། །ཞཾས གསུཿསཔ་ལྟརརོ། ཆོས འདུལ་བལ 


འི་བ 


གས་ངོ ས་གས ཚངས་བར་སྤོད་པརྲ ་ཤིན་པརཚོཿས་པྲཕྤྱོད་ དཔར་ཁས་འཆེ་ 


ཊོ 


ཟ་ པ་འད ཧལའིམས དབནཔརབར འགྲུད དགངཔོུཔདེབུགསནུལ 
ན། ཤཱའིའིྲུཿ འདྷིལ་ྲ་རཱྦ་ཁྲསས་འཆལ་པའིདགྲེ་མང་ནམས 


སྣ་ྨ་བབདདམ་ངས། ' 


ལུ་རསྱ་བུཤུས་ 


ངབུརྡ་རུ་བཁིམས་འཆ འཆལ་པའ་སོང་བདེ་དགྲ ཤིཉམས་པ་ མནེང་དང་འདྲ་བ་དང་། ཝས་ང བྱམ་བྲི༔ བེ རྐད པ་དང་དགེ། ཙྱོདགངདྲུའངམྲེ་རུ་བ་སོགསྦྱར་ཆེརྨནོ 


མཛེདདེ། ཚུྲཁིམས་འཆལ་པཚར་གཅོད་པའི་མདོལས། ཤཱརའི་བུ༔ ཧས་བུཆལ ཁྲམསའཆལ་ཕ་ 


འཆོས་པ། འཚོབ་ལུ་ལོནཔ། འཇིགྟཏརེན་གི་ཟང་ཟིདགོས ཡག 


འབ ང་བའེན་དྲུརུལ་ཁམས་འཆུལ་པའྲེདག་བོང་ག དུབབ་དང་བྱུ་སེདཔ་ལ་མབུམདཔརའ ཱ 
ར་བའོ། །ཤེས་ག 
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ྱང་དུ་གནས་སུཡི་གཞུག་པརམ་ཟད། ཚུལ་ཁིམས་ནམ་པརདག་པའི་དགེ་འདྲྱ་བྲེ་མེ་གདན་བཞགས་པའེཕྲལ་ཡྲོགསྱ་སུལང་མ་གཞུག་པར་ཆོས་ལནྱརཆལ་པྲོནམསླཀིསྦྱར་ང་འེངད་བླག་དདགོས། 
ངོ ཕེར གཞག་པརམ་ཟད། ཅུལ བསྡ་ནམ་ བཅོམ་ འགསྱར་ྱབྱ་སལྱབེདཀི་བདྲའ མཱ་བུ་དང་ཨ་རྫ་པལཚལ་ པནར་པིིརུསར་ ངྱའི་དྲུང་ན་བཟུགས་པའི་ཚེ། བྲམ༣་ གངཕལཱ།ི 
དང་། ཀོ་ས་ལའྱེ་རྲལ་བོགསལྷ་ཆལ་ལས་བཅུམས་ཏེབཀའ་སལ་བ། དངག་དང། གསེདདང། བནདང་། བནཨསོ་དང་། བ་ལ་ད། མཧདང་། རདང་། ལུགདང་། བྱ་གག་དང་། ཕག་དང་། ཁྱི་དང་། བྱ' 
ལ་དང། སྦལ་དང་། ནྱེ་ལེ་དང་། ཟངས་དང་། ལུགས་བངས་དུང་། ནོར་བུ་དྲང། མུ་ཏིག་དད། ཏུ་དདད་། མན་ཤེལ་དང། བུནུ་དང་། ས་ལེ་པམདང་། དྲུངཔ་དང་། ནོརབུ་དང་། འཆོག་ཆསྨ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ | 
འཆང་བདང་། ཞིངས་དང་། ཚོདདུས་དང་། སྲང་དུང་། ཉོ་ཆོང་བེད་པ་དང་། ཁྱིའུ་དང་། བུམ་དང་། མཱཛོདདང་། བང་བའཆངབ་དང་། རང་ལག་བདར་ཏགཡོས་བྱེདཔ་དང་། འཚོད་པ་དང་། འཆདད་འཇུག་པ་ 

དང་། ལཱས་དང་། ་ཡུན་ལ འྲག་པ་དང། མོ་ཡེག་དང་། གྱང་ལྟ་ཤེས་པ་དང་། སླ་གཅན་དང་། ཅེམ་དང་ ཟླ་བ་དང་། པ་བསཔསད། གཟལ གྱ་རཱ་བདང་། 2172 ག་ཤིང ;དང། ལགྲསབས་ལ་བ་ | ་ 
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ཚླ་ 


‡ རྣ ར། ༨༨ པ - <༤༨ ༨ ༤ ། ྭ མ་མམ ° 
གོཿསླ་བ་དྲ་བེད་ར སས ་ ཤུང་མུདདང་། མནོད་གམཚན་ཉྟ་བདང་། རྒྱ་རྩལ་བུགདཱ་རྔ་བཞིདང། རིག་པའི་གནས་བཅོ་བྱརད་དང་། བཟོའི་ལས་ཐུམསཅད་རཱོནཔ་དང་། སུང་ 
ཏམླ་སྭ་དརྦ་བུད་པ་དང་། སྤེས་ཀྱི་ོ་མས་ཡུས་ལ་འདབས་པ་དང་། མེ་ཏུག་དང་། སོས་དང། བདུག་པ་དང་། མེ་ཏག་པང་བ་དང་། གུག་པ་འཆང་བ་དང། མུགོ་བོ་ལ་འྱོ་བིད་པ་དང་། པ་དང སང་ 
ཁ་གྲསགྱ་བེད་བ་དང་། ཆག་མིཤས་པ་དང་། འདོད་ཆེན་ཅན་དང་། འདུ་འངི་ལ་དགའ་བ་དང། ཧཅངམ་འདོད་པདང་། ནོར་དངའབུ་དང་ཤ་དང་ཉ་ཤ་དང་དུག་གི་སྦྱེར་བྱད་པ་དང་། སྲོསཏིལམར་དྭད། 


སྤན་གྱ་ཏཱ་བུ་དང་། གདུགས་དང་། ཀོ་ཝཱགས་ཀྱི་མཆཾལ་ལྷམ་དང་ | ཏ་ལེའི་ལོ་མའིབསིལ་ཡ བ་དང་། ཆཱ་སྣེད་དང་། བུ་སོད་དང་། བངྲ་བུ་འཆང་བདང་། ཤང་ཐོག་ལུད་པ་དང་། སྭོཾ་ར་དང་། བཅོ་མའྱེ་་ 
ན།བཟང་པོ་དང་། ཀ་ཀོ་ལ་དང་། འྲབས་བུ་ཆ་པ་བྷ་༔ན་པ་དང་། རྱལ པོ་ལུ་བཅུན་ ་དད་། བྤན་པོ་སགམུ གཞུན་ལ་བཏུན་པ་དང་། བོང་མེ་ཐུག་པདང་། བ། མལ་སཱ་བ་དང་། ཤུད་ལེད་ལྟནརྟག་པའ 


སྔ་ར་བ་དང། དགས་མད་དུ་དུ་བ་དང་། བཟངངྙན་སྱོད་པ་དང་། འགས་འཆོས་པདང་། གོས་དཀར་པ་དང་། ཨར ནིགངང་ཁད་བཟཔ་དང་གཙང་ཁང་བྱུར་བོའལས་ལ་གཞས་པུ་ཐེད་པ་དང་། 


་ \¥:¥ ཏྲི 2902 
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„ ¡བུའ་ཞས་ཁྱད་ 


འདི་ཉམས་འ 


སོམས 


་ངན་བ་ཡོངས་འ 


ཁ་བའི་ཕེག་དམན་བའི་ 


སཱན་པའི་ཞིངཔ་ 
་་ 


༄༅། །བྱར་དུབ་གསུམ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེསྱ་དུལ་བས་གསུངསསོ། །དེ་ཡངས་སོར་ཐད་པའི་སོམ་པྲ་རུལ་བཞནདུ་བྲསངས་པ་ལས་གནསྐ་མབས་མངོན་མཐོ་ལ་མིའི་ཀོ་ལྡད། 
ཐེབ་པའ་ལྭ་གུར་བཞི། ཡྲོན་ཏན་རེན་པོཚྭ་པདཔ་ལས། ཁྲིམས་ཏིས་དུདའགོའིའྲགྲོད་དུ་མའེདོ་བོ་དང་། རི་པ ླཐུངདེངས་དུལ་བྷརགྱུརུ་ནེང་། ཀིསྦ་རུལྲཁིམས་ ངས་བའི་ 
| འབྲས་བུ་ལ་དལ་འབོརྱ་གྷི་ཉན་ཐོབ་པར་གྲསངས་ཤིང། གནས་འཇྲག་གི་མདོལས་བསྟེན་གྲནས་ཡུན་ལག་བྱ་རྲད་པའི་ཁིམས་བསངས་པས་འདྲོང་བ་རིས་དུག་གེ་ལྩའྟཧན་ཕུན་སུམ་ཆོགས། 
པ་གུང་འདོདངུ་བོབ་ནུས་པརགྲུསངས་ལ། མདོརནྭ་ལམིའིགོ་འཕང་གྱི་ཆནྱི་རུལ་ཁིམས་ཉིང་ཡེན་ཧཱི། རྒྱ་ཚུལ་ཁྲིམས་མ་བསྲངས་པར་འབྲས་བུ་ལྲ་པའིགོ་འཕང་ བྲཔ་གྲནས་ལེདབདམདོ ྒ 
ལྭསུ་གསུངས་སོ། །སོབརྱ་ཧླསཱམ་པུལ་བཞིན་དུབྲསུངས་པསནོསི་བང་རྲབ་དངརངྱ་ཧལ་ཀྱི་བངྒ་རེབ་ཐབྱནུས་པནི། ཤཨུཔ་བྱ་ལུང་ལས མོནྱ་རྔལ་བ་འོད་སུངསཀི་བྟསན་པ་ལ་སོ་ 
ཐ༽ྲསྲི་པོམ་ཕྲ་བངསཤསྨྲ་ར ལེའི བྲསངས་པ་ཆདལ་བང་ཆུབ་མཐབ་བྲ་ནམས་ཞང་འདྲརྣ་སོན་པའིའཁིདངུསེས་ཏྭ་ཕོན་པའི་ཞལ་མཐོངོབ་དང་བསུང་ཐོས་པཙམྱ་བྲིས་སོནྱཡི་བག་ 


338“ 
མད ར་ཤ ཐར་པའི་གོ་འུཕང་ཐོབ ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཀསུངས་པ་དང་། སྟོན་པའི་པྱན་སྲར་བསླབ་པ་ཀྲངསྒདསཆ་་ལ་ཐའ་པྲམ རོ པམང་པོ་ཞིག་མ་འོངས་པན་བསལ། 
པ་འདདང་འདི་ཞེས་བ་བ་ལའང་བང་རུབ་མ དན་དུ་བླད་དཞེས་ ལུང་བྣསན་པམཐའ་ཡེས་པ ཞིག་ རར ཙོ དི ཅི པརུལ་ བའི དུ་བྲས་པས་པ་ རྩེཚའི བྱ ྦ 
ཐོབ་པ འྱར་བཞི། དགྲེ་གོད་ལརབྱིཏ་གྲངས་པའི་མདུ་ལས། ཤོན་ཏུ་ལེགས་ པར་ཚྭལཁྲཾམས་གང་། །བསྔམས་པའི་མི དེ་མངས་པའིགྲབ་ཀས། །འདྲལ་བ་ལནི་ཉེ་བར་གནས། ། 
ཙིུམསི་བེ ་བླསབ་ལ་འད་ཡད་ ཆེས། །མེ་དཉི་མ་གཅིག་ལ་ཡང་། །བསདནམས་ཡུང་པོ་དཔགྱདུ་མད། །གསོགཅིང་སཔསྒརས་ འདྲས བུ་འགྱ་བ། །ཅེས་དད། ཆུལ ་ཁྲམས་འ༩ སའ 
ནི་བདེབའིམ་ཆོག །ཆུལ་ཁིམས་འདི འདིནིཐར་པའ་ལམ། ལ་ཁྲིམས་འདིན་ཡོན་ཏན་གཞི། ཧཱུ ཁྲིསས་འནི་སངས། སྦྱར། །ཞས་གསུངསཔ་ལྟའརོ། །དྱལརདཀྲི་ཀོང་གྲི་བོམ་པ་ | 
བྲསུཕས་པ་ལ་ཐན་ཡོན་དྭ་ཏར་ བུད་བརས་ཟད། དགྲེ མ་ཕ་བསླུངས་པ་ལའང་ཕན་ཡོན དལྟེར་འབྱུངཉྟ། དགྱིརུལ་ཧི ཚིགའེ་འུན་བྱམ་ཕཡུམ བྱསཡ་ལས། ཉེནམོངས་དགགཡུལ་། | 


༤༧ 
༤༧༠ 
“4 


༥ ལ་ 


ཐའ །རྒལྱ་བེདྲ་ཚུལ་ཁིམས་ཏེ། །དགྱིརཱུལ་བངུལ་ཞུགསྦརུ་ལོན་བཅིགས་པ་དང་། །འཆི་བའི་མཆེབ་འཐིན་པདྱ་བེདཔའཐབས། 
| །ཞུས་ དཔྲ མུལ་སམ་བླ་བདསནསྦ་རུལ་བཞེན་དུབསུངསྐེའྔོགས་པའི་ཐུངནུབ་སུརདུ་ཐོ བ་ཐར་དབད་བླསརུ་བ་ཡིན་པར་གསུངས་ཤང་། 
ཞཤདུབྱ། །ང་ལན་ཅན 


དང་། བྲནཡདྲཔ་ཡདདག་པཱར་ངོགས་པའི་བངྲ་རུའ་ཐབ་པ་རའྱགུརབྲས་ཧོམ་པྱཆུལ་བཞིན་དུ་བྲསངབ་ལ་འབད་པནྱ་བ་དགོས་སོཞས་གདམས་པ་ 


ངས་པས་མངོནམབོ་དངངས་ལགས་ཉི་གྲོའའང་བ་པར་འཆུར་བནི། འདུལ་བྲ་ལངལས། ངའི་ཉན་ཐས་རུལ་ཁིམས་དང་ཝནཔ་དྲོལ་མཐ་ནིས ྲ 
× དབུམ་ལ་འཇུག་པ་ལེས སོསོའི་ས་བོནམས་དང་གསུང་སྱས་དང། །འངྱ་བུང་ནུབ་ལ་བདག་ཉིདཔསྣན་མསདང། །རྱལ་སྲསནམས་ཏི་ངེས་པར་ལགས། 


།ཇྫོགས་པའྱི་བརྡ་རུབ་དཔལའོདོདབངབསྐར ༈] 
ཀ་འི་ཀཝ་བླད་པ་ལས་ཀང་། ཇྲི་མདབསན་པ ] 


བསྦམན་ཟད་དང་། །བྱད་དུབ་དམ་པ་ཐོབ་འྱ་བ་ར་བ། །དྲ་ཝ༽བྲརམ་དང་ཝན་པའ་བ། ཞེས་དེ རླུལ་བ་ནིམ་བརུལ་བཞིདཐསྲུངས ཉོན་མོསས་ཚ་དྲགས་བར་བའི་བྲས། 


ར། །མདྒོ་ནསོ་སོར་ཐར་པའི་མོམ་བཙུལ་གཤིན། 
ནི༣ས་ཡུག་གིས་པརདུ་ཆོད་བཙ་མམོ། །ཐར་པ།ི་ 


པྲ་ང་། །མངོན་ནཐའི་རུ་ནྲི་རུལ 
ཞིགམ་བས་པ༣མ་དོན་ ཨད་དོ 
[ཤོན་འདུལ་བ་ལུང་ཉིད་ལས་གསུངས་པན། བསབ་པ་བཅས་པའི་ཤན་ཡོན་དགེའདུ་ 
ནཾ། བམ་པོ་ཝ་བྱད་པ་ལས། ཆུལ་ཁིམས་ཏི་ཕན་ཡོན་ནམ་བ་བྲད་ས། འགྲོདཔ 
པའྲ་སྲ་གྲགས་པར་འགྱརཾ་བ་དང་། བ 


ྱིད་བར་འགུར་བ་དང་། ད་བ 
ང་དངང་བ་མད་པར་འགབྱུར་བ་དང་། དྲག་ 


ལསྭ་སྡིག་པ 


སི 


ས་ལེགྲས་གང་ཡང་འབྱུང་བའྲི་ཐབས་མད་དཞེས་ཇེས་སུ་འྲག་ཐོག་གི་འབེལ་པ་ངས་པར་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། །སོ་སོར་ཐུརཔའི་ཝེམ་པྲ རལ་བཞིན་དུ་བྲས་པས་པའི༥ན། 

ཉུབུང་པའ་ཕན་ཡུན་ལན་སན་བཤད་ཟེནཅིང། ཚུལ་བསས་བསུངས་པབའན་ཡོན 
ནདུ་འགོ་བའི་ཆོས་ཐོབ་པར་འགུར་བ་དང་། འྱགོདཔམད་པནའཆིབའདུས 
དཱ ༣་འགུརྲ་བ་དང་། གཉེདལོག་བྲན་ལྷནམས་སྲང་བདའ་གུརབ་དང། གཞན 
རྣམསཀྲེས་གྲགས་དག་རེདན་ཡང་ཚུལ་བསསྣ་ནམ་པར་དག་པའ་དབངགསད་དག་སང་བ་ལ་སགས་པས 


དཔའའིམ་གེས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ 


འདོགས་པའ་འགྱར་བ་དང་ ང་མྲ་མ་ཡ པ་གཞགམར་གནས་པྣྣམས ཀྱིས་གླགས་ཤིག་ འོར ོ་རོ་རོ་རོ་ 
ཅུ ་ གསར་འ པོ བདང་། གཤོད དང་རི ལེན ཅོ ། ཤཿ ལི མམེང་ལུས། ཐབ་ སུ་ཤིག་ཉདན། དང་། གང་ད་སེ་བརའདོད་པ་ལ་སགས་ པིས ྦ 
ཡངདགུ་པར་འགུབ་ཕར་འགུ་བརགསུངས་པ་སྟརྲརོ། །གཞན་ཡངས་ ཐའ་གྱི་ཕོམ བཚུལ། བཞེན་ཏུའསུས: ནཱསཆུསནསསདའ་ ༨ད།དཀར་པོགསྦལྷི་ཕྷ་ནམས་ཀིས་བླ་མགས་པྲ་དདཔ་ 
; |དད། པ ཕར སྦ་ཀིས་བཝགས་པ་ཕྲེདབ་དང་། པལསས་བྱས་ངས་ག་ཊ། པ་འད ༡མ་ཧྱང་བྲཇ་ག‹ པདང ཆོསཉེད་ དིས་བམགས ྦ 
ཅན པུར་བོས་པ་ དང གགས་པ ཀུནྱཿ་ཁབ་པ་དང་། སེམསལ་ས་་ས དམ་པའི་ཆོས་ཐོས་པར་འགྱུམ ÷- ། 
དག་ཡས་ཏིངཔ་ཚིན་ལ སོགས འི་ཡནཏན་གངམནམས་སྱར་ད་པ རར བདང་། ཚུལ་ཁིམས་ནམ་པར་དག་ ག་པས་འཇེབའིསུཿསུ སུ་ 


།ལོག་པརཤུགས་པ་ཡིན་ཏེ། འཇམ་དཔལ་རྭ་ནུད་ལས། ཟློས་པ་འདི་ལྗ་རུ་ཁིམས་ཉམས། །དེལྭ་ཟུབ་པ་མཆོག་མེ་དཅིང་། །ཞུབཔ་འབིང་ཡང་ཡོང་མེདད། །ཟུབ་བ་ཐམའང་ཡོདམ་ཡིནུ། །ཚུལ་ [] 
ཁྲིམས་འཆལ་ལ་བུབ་དབང་གིས། །ཐྲགས་འགྲུབ་པ་མ་གསུངས་ཏེ། །མྱ་དནཱ་འདས་གློང་འབྲ་བ་ཡེ། །ཡུལ་དང་ཀྱོགས་ཀྱངས་ཡེནན། བྱེས་པ་པན་པ་འདེ་ལནི། །སྔགས་འགྲུབ་པནག་ལ་ཡོད།ཀུ་ 
' སྩེ་བོཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་འདེལ། །ད་ལ་བདེ་འབོ་ག་ལ་ཡོད། །མཐོ་ཟསས་ཡངམ་འྱུགརཤེང་། །བདེ་བམཆོག་ཏུལངམོ་འགར་ན། །ཆལ་བས་གསུངས་པའི་སགསྣ་མསྐནི། །འགགྲབ་པརྲ་འགྱརབསློད། 
ྒ གོས། །ཞེས་ཚུལྔ་བཱམསྨ་ནམ་པར་དྲག་པཞྲག་མ་བྱས་ན་ཝགསཉེ་དངོས་གུབ་ནི་ཐོབ་པརམ་ཟད། སགས་ཀྱིས་སྒོབ་མེནུས་པར་དྲན་འགྲོད་འགོ་བརགསུ་ས་བ་ལརརོ། །ཝྔགསཀི་དངོས་གྲུབ། | 
གངྱ་སཱ་བྱ་ཏངྱ་ཙཱ་བྱརུལ་ཁིམས་ལ་བཏན་དགོས་པན། དཔུང་བཟང་གིས་ཞྲུས་པའྱིརུ་དལས། སགས་ཀྲེ་ཚ་བ་དང་པོརརུལཁིམས་ཏ། །དནས་བ རོུན་ལྕགས་དང་ནོ་བཟོད་པ་དུང་། །ཆལབ་ལནི་དད་དང 
[བྱངཆུབསམས། །གསང་ཕྲགས་དངཞེ་ཡེ་ལོ་མད་པའོ། །ཇི་ལྟར་མ་དབང་རེན་ཆེན་བདུན་ལྡན་པ། །སྐྱོ་བ་མང་པར་སྐྱེ་དགུ་འདུལ་བར་བྱེད། །ད་བཞིན་སྲགས་པ་ཡན་ལག་འདེ་བཏུན་དང་། །ལྡན་པར་གྱུན 
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ྣ ིི་ཁིལ་ 
དྷ ཞེས་གསུངས་པ ་ལྟརའོ། [དེ་ལྟ རཚུལ ཁྲིམས ཟམ་པདདདཔ་འགརའུས་ ལ་ཕན་ཡོནམཐའ་ཡས་ ་པ་གསུངས་པ་དེ་ལ་ ཡང་སྲེན་ བསན་པ་སྙོན་མེད་པའི་སྐབས་མུ་ལོབཅྱའིབརདྲུ་རུལ་ 


ན་ཛེག་པྲ་འདུ་བརྱ་བེད། ཅིསོགསུངསོཔ་ རོ སགས་པ བྱང་གྲིས་སོ་ཐར་འི ཨྱཾཛྫོལཁིམསྨྱ་རུལ་བཞིནྭབྱསང་དགོས་ བོརོ་མཐོདོ། སྨགས ོོྩོལི་རི་ོོ་ོ ྦ 
ཧ་་ གས་ར འཆང་བ་དང་། ཟའ ཿཀྱུ་ཆོ་ག་ ཅཧོ་ འ་ཞག་མ་གཏགས་ དྲུམཔ། པའེ་ཆོས་འདུལ་བ་དང་མ་འགལ་བརྡ་བ་དགོས་པྲའུ། དྲཔུང་བཟདགསཞུས། 
བའྱི་རུདལས། ཆུལ་བ ངས་གསུངས་སོ་སོར་བ | །ཆུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་འདུལ་བམ་ལུས་ལས། །སྲགས་པ་ ཁྱིམཔསརྟགས་དང་ཆོག་ཕྱང་། [ཝཱགམ་རྣམསན་ཉམས་སུ་བླང་བདེ།། 


༈ཤཱམས་བྲསངས་པའ་ས། འད ་ པ་ཉམས་པ་ལ་ཕོགས་པའ་ དུས་འདངཿ་ གཅགཙཿམྦརཱལ།ཁྲིམས་བྲསངས་པའང་ཕན་ཡོནཆརེ་ཏེ། ཏང་ད་འཇིནྱ་ཧལ་པའིམདོལས། བསྐལ་པ་3ྱེ་བགྨའི་ 
ཟླ 9ཉྷད§ུ།དངཔའ་སཡས་ཉིས ཟས སྐམས མས དང་། །གངུགས་ སདང་ཞསའའཡིད། ས་ཆས ོད །གང་གིས་དམཆོས་རབཏུ་འཇིག ་པ་དང་། ! 


༼།བིགས་པ གག་བདུའྱབུརབའི་ཇོ། །ཉིནམཚོན་དུནོ་བླསབ་པ་གཅིགོ་བོད་ཕ། །བསོདནམས་འདོནདོ་བསྣ་བློ་བག་འཕགས། ཞོསོ་གོསོངབྷ་འོཔོ། བ་རབ ར་ཕན་ཡོན | 
ལ་ངེས་ པེད བའོ་་འགོག ཾུང་ངུང ཁོར ཆོོ ཏུག ཨགུས་པས་འབདད་བསུད། །ཞེས་གྲསངས དོནའི་ར་ཅུ ཨི 


“༦, 
$:= འིམཕམབྲས་་པའིཉུད དམགས་དང་། ཚལ་བཞྲེན ངས་པ་དེ་ད དགག ཉིངྲས་པ་བྱསད་ནས རལ་པའི་རེན་ལྷ་སིང་པློ་བང་བར་འདོད་པའི 
བརོན་ཝནན་མས་ཡེས བསྟན་པའི་རྩ་བས་སོར་ཐྲན་པའི་བཅུས་མཚམསྨ་ མོསྟི་ཅགྱཧ་དང གྐུས་རྦརབའི་ ཆོན་འགྲས་གཉེས ཧྱིས་དང་གི་སག་ལྲ ཀྱང་གཅཾས་པད་བྲསནས་ འབད་དབྱསང་བར 
བྱའོ། །ཚུལ་ཁྲིམཱས ཞལ དགཔ ཞིག ཡོང་བནྱིརླལ་འའི་བཀའ་ལ་ཡི ཆེས ལེངལུ་རེག ་ལབ་པས་ཡིདཆེས་ཇི་ལ་ར་བྱསད་པན། ཚད་མ་ མ་འགྲེལ་ལས། སྤེབ་པ་ཉདགཟི ་ལྲམ་གྲོསས་ 
པ། །འབས་མདིར མི་གསུང་། །ཞེས་དང་། རྔརེན་པོངས། གང་ཞིག་གཟིགས་ཤི་དགསུངབ་ཡེས། །མཁྱེན དཔནཔ་བན་མད། །རྒྱལ་འརྟེནཅིཔའབཾལེ་པར་འབྱུང་། །གཟིགས་ཤིང 


ཙྱི་དམེགསྣ་ན་མམ་བྗརད་པའྲི་དནཔ་དང། འཕ་པའཔལྭདྨ་སོ་གྲསམ་ལོབ ཞོས་སྐ་དིག་ཀྱངག གསོ་རི འའ 
འདམན་དམ་ཐག་འུངབར་། བོགས་མ གུཤང་གཞན། ། ངཔའ་ཡིད་ 

ལ་ཡང་བསྟུན་བཅོས་འདིར་བཤད་པ་ལྟར་དུ་དགེ་སློང་ཡེནན་སྡོམ་གྱིས་བསྫུས་པ་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་གསུམ། དགེ 
བྱསནས་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྒོ་གསུམ་ལ་བརྟེགསནས་སྡོམ་གྱིས་བརྡུས་པཾའི་ལྕང་བ་དདག་དང་། ད་དག་གི་ཡྱོགས་མཐུནརྣམས། 


༡ ད་ཚ 
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དུ། དེ་དག་གྲི ྣམས་དང་། དེ་དགཡསོ་སོའི་སྐབས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་དང་འགལ་དྲའི་ཉེས་བྱས་རྣམས་དང་། ཙུང་བ་དེདུག་ཡུས་ངགྱཅུལ་བ ན་པ ནྨམདཀནས་པབྲུ་མའི་ཉེས་བ མས 
པཔ འའའ ཀྱི་ཡན་ལག་གངམཆང་བས་ལྕང་བ དདད་པདག་འབུང་བའྲི་རུ་བེད་པན་མས་དང་། ཕྱི་བྩལངབ་ཐམས་༤ ཀུ 


དེདགྲ་སུངབ་ནྲ་པད་པའི་ཐབས ཡན་ལག་ཝ་གསུངས་པའཀཞང་ནོས་སང་ཐབས 


རྲ་ཀིས་བླ་སི་མ་པརྲ་བའོ། །འ ལ་བའི་བཅས་མཚཱམསྦ་ཧ་ཆེནཔ་ད་ དྲ་དག་ མས་པ་མད་ དབ་ལ་འདྲལ ས་པ་ཞེསྱ་བ་བནུང་མདུན་ཧི་གཱནད་ 
སུཔ་ཤྲིནཏུ་གཅེས པས། སྲི སངས་ ༄སམྡ་པ མྭ་ཝན་འདས་ཀུ་ཤའྲི་གང་ཁུ་ རཿ འི བཞུགསས། ནས་བར ལ་འ ཡས 
དུན་ལུས་འདའ འཾ དང་བའི་ཚོ་དགེ་གོ། མས་ལྭ་བཀའ་སྱལ་པ། ངད་ འདུལ་བྱ་ཆས པར་བབནན་ མདོར་བྣངས་ ཏྲ་མ་བྟསན་པས་ལགས་པ པར་རབ། ཉོན་ལ་ཡེདལ་ཟུངས་ཤིག བཤདད། །དགེ ཅེ 
ཁྱིད ཕཡ ་ ཀག་ པའང་མད་པ་གང་ ཡིན་པ་ད ད་ཡད་གལ་ཏ་ ཉེ་མི་མུངབ ་བརེན་ཅིང་ནྲུ་ བ་ང ་དངམི་མཐུནན་དུང་བ་མ་ཡིན་པའིི༔ སདུབ་རམི ་བྱེའོ། །ག ཕྱི གལ རུང་བ་བྱས སེནཅིང 
བདང་མི་མཐུནན ནུང་བ་ཡིན་པའྱི་འིརྱ་སད་པདྲ་བ་སེ། འདི་ལ འགོད་པནཡི པྱའེ། ། །ེས་གསུཔ ་པ་འདིའེ། །འདུལ་བདྣནས་པ་ནུངམཐུན་སྱོར་བ་འདིནི་འཕྲུལ་བནས་གསུངས་པའི་གན་བཀགར 


ཅ ྒྐྨ རོ བའྱིརུམི་ཤེས་པ་དང་། ༣ མ་གུས་པ་དང་། བག་མེད་པ་དང་། ཉོནྲ་པོངས་མང་བ་སྙེརུ་བཞི་གསུངས་ པྲ་ནམས་ལས་རང་ལ་གང་དང་གང་ཡོད་པྲ་ནམས་ངོས་ཟེན་པར་བསལ་ 'དྲགག 
ས་པ་ལྭ་སསབུ་ 


༩ཿ བྱི ༄༠::9 


35 | ༤༤༤༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢་ རེ 0 རོ མམསཅམ་མརས་ ཤིས་གོསཔ་ ར་ལགས །་ཁནསགས།མསན་འདམ་གཆནམགསནམད་ར ཡཿ 
༡ ནང་བའི་རུཿ་མཐུན་པོརྦ་རཱལ་གསུམ་ཡོདངང་། དེ་རེའེ་ལའངདགག་དགོསཀྱི་གནང་གེས་དགོས་པ་གལྲརེབ་མདད་ཡོདདེ་ཡི་གེ་ཧ་ཅངམང་བྲབ་འེགསནས་བིམནས་མོ། །དདོན 
བྱང་རུབ་ཡམ་ ཧིནིས་པ་ལླ་བོ་བངབ་ོཞིརྦལཞགནས་ཚའདིལས ལོགཏིངལབན་བའི་ བས་ལས ཡུད་ལོག་པའ་ངེས་འབྱུང་དང་ ནཾ །ཁའ།བའ་ཀྱི་སེ ལུ ནནམས་ལ་སམས།། རས ྦ 
མོས་ནམས་ལ་ཡིད་འྱ་གར་གྱི་མོངབ་འདོནབཞིན་པའི་པངནསཀུན་སླ ངདེདུག་ཡིསཀླདནུས་བླུམཔ ཏརང་གྲི གླུསམ་པ་དུནཔ་ཉེ་བད་བཞུགཅེ་འདུང་བའེབུ། 

བའྱི མཞིང་། དའིཆརངགྲིལསྲ་པོགགི་བརཆདདིད། རུལ་དིསྲས་། 


། 
རྲེསྲ་དངས་པའྱི་བྲདྲ་རུབ་ཀྱིདེ། 

ེ་མད་བོ་དཔང་ (བོ་བགདྱ་བུས་ཏེབཅསམཚམས་པཡོ་ཞིག་ལས་ཀང་མི་འཕརབ་ལྭ་པེསང ལ་ཅ་ཡོད་སཱིསབ །ཐ 

ཁེ་བཅ་རདངང་། ལམ་གོངཔ་འེཏྲས་པགེ་བའབརངདྲད་འཕོ་མི་འྲགོ་ལེགས་པར་བཅགས་ནསྱབ་དགོས་འྲིང། ཡམ་པ་བཞི་དང་རང་པཞིན་ཙི།ཁནམ་ཐོ་བ་གཞནྨ་ནམས་དང་། རལའྲི་བོག་གྲི་ཕིའ 
ཡང་གནངབའི་སྐ བསམདངི ང། དེདག་མོ་གཏགས་པའི་བཅསྱ་ཏུང་ ེ ་ལ་གངགི་བར་ཆད་དེདག་བསུང་བའྱི་རིར་གནང་བ། བྲུ པའས་འདཔས། གོངདགི་བརཆད་ དགདང་ལནམི་ལ༧ ན་བརག་པ། 


= 


རཾ 


ངང་། ནངམུུན་མཱརཏེདགག་དགོས་ཁིགཞད་ཤི་སན་འདུལ་བའི་བཅས་མཚོན་སྦྱ་ཅྲར 

བསོགསཀྲིས་བཅས་ཁག $ འབལའལྟདི་་ཿགི་ ངཱ རེ་འ 

འབུདཔར་བུའོ།། སོ་སོད་ཐདཔའི་ཐོམ་པགྐ ནུགྲ་དབབ་པ་འདུལ་བྱརྒམཚོའིང་པོ་བྲསས་པའ 
ཉཾདྲུག་པ 


།རྩ་བའི་གསུམ་པ་བཤད་པ་མཐར་ྱིན་པའྲི་ཚུལ་ལ་གཉིས། བྷ 


རེ ། །རྩབའ དཱ །ཞ༨བཆལ་༽ 
| ལཇཾད་པའི་རུལ་ལ།། ལོབས ནབངོམ་འདི་བརྩོམས་པའི་ཕ བྲབ དབེ།ངྲས་སྱི་བརླ་ལུས་ཅ ཞནུམས། །རྣགཏུ་ཚངས 
འཾ 


སཔསུཉྱལ་བའི་བསྟན་ཕ་ཉམས་པ་ཐུགསཀྱིསམ་བཟོདནས་བསྟནཔའིནངམཛོ་ དུལ་བའིབསྲུབཁྲིམས་གས 
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དཱ ཞོནའུ་ཉ 
བཱུ བྷ འེ་དབལ་དང་ལན་པ་བླསབ་ག་ཞེ་ ཡྤཔས་སུ་ གསཔ་གི་མོང་གྲི་སོམཔྱ་་ 


ཀཱ བླས་བསྐ་ཏི གས་སིནྭ་སཔས་གྲསུམ་མཐརྦ་ཡིན་བརྩ་བསནས་སུབས་བྱརུ་མའ་བའི་ག་ལ ངམུན་དུ་ཐོབ་པར་ཤོགཅི་གཅེས་ བསོ་བ་དངྱ་སིན་ལམ་དུ་མཛད་དོ། །འདིས་ནི་བསྟན་པ་རྒྱས 
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] །བྷངན་པའཁྲོནྭ་ཕརབཅས་འའྲོ་བ་ཕི། །བདེལིགསུ་ཞུནྱཧིརོ་བརོ་ཡིདཅོས་ནོས། །རུསསོག་ཡལ་བརྩོབུརྦ་ཀུངམིགཏོང་བའི། །ཧི་ཧོ་བསཆིན་བོས་དམརོས་འཛོན་གུར་ཅིག །] 
༡ ུ་འཝ རག མར ཁ; ,¬ ༤ ༠༨ _._. + -_- བར ད་ར ྭུ ༥ ་བྲར་མཆོ་འྲི་སེང་ཁོ་པ ` 
ཅས་སོགས་གསུངས་པ་ཉ་ར་འོ། གཉིས་པའསན་བཅོས་འདི་མཛོདཔ་པོ་གངགས་མཛད་པ་ནེ། ས་སོ་སོན་ཐར་པའི་སོམ་པ་ག་ ན་ལ་དབབ་པ་འདུལ་བྱར་མཚོའི་སེང། སྔས་པ་ཞས 
བུབ་འདིནི། ཕུལ་གས་ཅནྱ་ཧི་མཐར་ཧུས་པའི་ཧུན་ངག་མཁན་གརོང་ཁུ་པ་བཱོ་བཟང་གགས་པའི་པལྟ་ཐིསྟཱ་སཱར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཇྲེཕམས་ཙཱད་མའཱན་པསྦ་ཧལ་བོའི་བཏན 
ཙཾ པཱའི་ནང་མཛོད་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བའེབཅས་མཚམས་ནམས་ཉམས་པྲ་བྲུགས་ཀྱིསྲ་མ་བཟོད་ནསྤྱ་རལ་བ་ང་ཉེདཀིས་ངོ་ལ་རགྲས་ངས་པ་ལར། ཐོགམརམོམ་པ་ལེན་པའྱི་རུལ་དང་། བྲངས ཞྭས། 
ཇིསཱཿ་བསསུང་པའི་ཚུལ་དང་། ཅསནྱི་མབཅོས་པའིརུལྨ་ནམས་ག ངས་པའྲི་འོད་འདར་ཆེས ཆརཉམས་ཏྲུནམ་པ་ལེནཔ མང་ཡྲངས་ངྱ་རཱུལ་མཐའ་དྭག་པྭ་ལུཅྷ་སོས། རྭགསཆ་ལུགསཙམ་ 
ནཙམ་ལྭ་ཐུག་པནྷ་སན་པ་ཐུགས་ར་ཅན་ཉེདལ་གསོལ་བ་ཤུགས་དགལྱ་རན་རིངབ་བཏུབ་སྟེ། འདུལ་བ་ཡུངཝ་བཞེའི་གནད་ཐམས་ཅད་བརྔས་པ་གཞི་ 


༧ 


ཡང་ཇི་བཞིན་མི་འཆང་བར་གཟུགས་བ 


ཁུ 


ཐམསཅུད་ཡོདཔརྨ་པ་བའི་མཁས་པརན་པོ་འྲུལ་བའི་བསྟུནབྲ་མེལ་བརྡ་ཧུལ་བསྡ་ལུང་བཅུནཔསློབ་ཤོན་ཡོན་ཏན་འོད་ཅེས་སུདཔ དཱ དུ 
།བཐུགས་ལ་བཟུང་། ཇ་པ་བཅོ་བརྒད་པོ་སོ ླ་གསུམ་ལྲས་པསསའ་ཐག་ལེའ་ཇི་ཅུར་བདུ་པ་དང། བར་གངས་རའི་ལོདྲཀི་འདུ་ལ་བ་འཇིན་པ་ཐྲམས་ཅདྲ་ཀི་མཁན་བ དགཞུཐམས་ 
ཅད་ཡད་པདྨ་པམ་བ་ཡན་པ་ ནས ད་ཡོད་པར་སྒ་བ་འདེ །ེ་པ་བཅོ་བྱ་ཆད་པོ་བསྲས་ཅདྲི་ཡང་ཚུ་བ་ཡིན་པ་དང་། རྒལ་པས་ལུང་བརྟེན་པའཾའ པ ཏན་ 
འོདྱ་ཉིསྱ་ཀང་གཤི་བསུས་ཅད་ཡོད་པར་ས་བའི་ལུགྲས་ལྟརའཟཾལ་བརམ། ཛདཔས་དེའི་ལུགས་ཀྱི་ཡག་ལན་འཇཛ་ དེ། ཆོས་གོསྤ་ནམ་པ་གསུམ་དང་གདེང་བྱ་རུ་དང་ཁ་དོག་དང་དབིབསྒ་ནམས་ ། 

བྲ༥༽ ་པ་ ངཱ ནུངྒ་རཱ་འདབབས་པ་ཡན་ཆདྱ་ཆལ་བས་ཇི་ལར་གྲསངས་པའི་འབུལ་བའི་བཅས་མཚམས་ 
ཉྭ་བུརྱ་ཀུར་པསན། ཇེ་བཅུན་ 


དྲ 
! 
1 


ཅེས་དབུགས་དྭབང་བརམཛདདོ། །ངནསྤ་ཡི་རབས་ྱ་གདུལ་བྱརྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་འདུལ་བ་ལུང་སྡ་བཞེའི་གནད་བསུས་པ་འདུལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཉེངཔོ་ཞེས་བྱ་བ་སོན་མད་པའི་ ས་འད་གཞུན་ཧེས་ 
བསྙུལ་བའྲ་ཧན་ལ་མ་ལཱས་བར་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལྭ་ཐུགས་བཅུ་བསཙོམ་པའ་མངདད། །འདེར་ཡུལ་གངས་ཅནྱ་གི་མཐར་སྱེས་པའི་སྙན་དག་མཁན་ཞེས་གསུངས་བཞེ་འཕགས་ཡུལ་དྲོརུག 

,༅ཅབྱང་བུགས་ཁ་བཅ བི་ལོངས་འདེལ། དམཔ་བགོར་དང་། བུར་དབབུས་གཙང་རུ་བཞི། དཱ།ད་མདོ་ཁམས་སླང་དྲག་ནྣམས་ དཔར་གགས་པ་ལས། ཤར་པགས་མདོ་ཁམས་ཀྱིནད་ ན་ 
པ རའབབ་བའེའྲགམ་ྱེ་ཡུལ་གྲུཆན་ཕོའགཉུ་སྲུ་འཁྲུངས་པའཆུལཉྙ ན་པར་མཛད་བས་ན་ཤན་ང་ཁ་པ་ཞེས་མཚན་དགགས་སོ། །སྙན་ངག་མཁན་ཞེས་གསུངས་པནི་འདུལ་བྱཅམཆོ ཧང 
བོ་ཞིས་ཝོན་མེད་བའི་བསྟན་བཅོས་འདེ་ཚེག་སྦྱན་ཡུན་སུམ་རོགས་པ་རྗེས་སུ་བསྔགས་བའེཕྲེབ་བྱེར་དུ་མཛདཅེང་། དེངདུས་འདེག་ཉེན་འདེན་སྐུན་དག་མཁནདུ་གགས་པ་དོན་གྱེ་སྟེངཔོ་གསུ་འའབཅ 


། །བྱམས་པ་མགོན་པོས་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་བསན་ཏེ་ཡག་གཡས་བ་དབུ་ཐོག་ཏུ་བཞགནས། རིགསེ་བྱ་ཁོད་ཅིས་སཔསྨརས་འདིག་ཏེན་དྲུ་བོན་པ་འད་བཞིག་འོང་བད་ཤེས་པར་བོས་ཤིག། 
དཱ རིཉིང་ཞེསབ་ཝོན་མེད་པའིབསྟའ་བཅོས་འདི་གཞུན་ཅི 


། 
ཨཿ ' 


£ 


358 


།སྙན་ངག་མཁན་ཞེས་གསྲུངས་བར་ཡང་མངོན་ཏེ། 


བརྡལས་བརྒལ་ཞིང་། ལམ་ཨྱི་གནདལ་རོངས་པའེ་རྟགས་གསལ་བརསྣ་ངབ་དང་། ནམ་མཁའ་དང་། རིདང་། རྒྱ་མཚོདང། མེ་ཏོག་སོགས་ལ་ཚོག་སྩོར་ཤེས་བཙོ་མ་དང་། བུད་མད་ཀྱེ 
ལང་ཚོ་དང་། དབེཐས་དང་། རེག་པ་སོགས་ལ་བྲམག ས་གསལ་བ་གང་བདང་ ནམ་མཁའ་དང དང་ ཆམ དང། ལ་།སགས་ལ གོར་ཤེས་བཅམ་དང། སུད ༣ ་། 
སུན་ངག་མཁན་ཞེས་གསྲུངས་བར་ཡང་མངོན་ཏེ། བསྟུན་བཅོས་འདིར་ནེ་གང་དྲུ་མོས་པའི་ཚགྱ་ཆུནད་དགམ་སྱར་ཞེང་ལྷག་པར་དམ་པརྣམས་གྱུག་བྲོ་བའི་གནས་སྨ་བེ ད་པ་མི་གཙང་བའི་བུམ་བྱ་ཆན་ 
ཌསྷཾསུས་པ་ཚུ་བུ་བུད་མདཁ་ལུསའ་ བྫེ་་བས་ ང་ས གཏམ་ཟུར་ཙ་མ་ཡངམ་མཛད་པན། དབུ་ཞབས་ཀུནོང་འདོད་པའི་ཉེས་དམིགས་ཅལྟདབཏནནས་སོ་ཐརརེས་བྱམང་ཀའེདགགྱ་བདང་མངྱ་པའི 
གཙཔ་འདོདཔའིའདོ་ཆགསས་མཛོདཅིང་། འདོདཆགས་མངབའི་ཐབས་སྦུརལ་བསྡ་ངི་ལུར་གསུཔས་པའི་བླ་བ་པྲ་ནུམས་ཞི་བྟད་སོན་པར་མཛདདྲས་རཞིབྱ་བཤད་ཟིན་པ་སརརོ། ཚེགས 
རངགེ་ངོས་ནས་ཏུང་དང་སང་གི་ཕཱན་ངག་མཁན་མས་ཏིས་བླམན་དུ་མེདདེ། བསྟན་བཅོས་རོམ་པའ་ཐོག་མར་ཤེས་བྲ་ངོདདང་། ཡུག་བྱ་བ་དང་། དངས་པོ་ངས་བསན་གསུམ་གལ་ཆེ་བར་ བཱི | 


ཡང་ཕལ་སོརས་དདཝང། གྲའི ས་ག ཏེརངགྲི 
སོགས་པའྱ་ཝ་མཐུ་ ི་་མུབཆ་ད་ལ་ཤས བ་དང ་ ནི ཡཾ ོ་ པོ མུང་ལྭ། ཇེ འཟམས་ཅདྲམིན་པས་ི འ ་བ་ བཅེསའ འདི་ 


ཅིཿཿེེ ཟི ག་ཡ་། 


-- སུ ། ¬¬ རརར ་ཧི་དོད་ འི་འགྲོས་དང་ ཐུན 

ྦ ྒ སུལ་བྷ་མན་སག་མསན་མག༣ལམ་ཤ༨ེ་མཛ་ཕན་མནནལ་ལྔ་ ཅབུགྲསར་ངགལ་བྱ་ བཅས བྔརད་བ་འའབས་དྲ་ ལོ 

ྦ པ དྲ པད \་༢2༣༽ ༼ ལེལ་།།འ་ ལབ་ཉྲག་གཅག་ཡན་པས་ཏེནཔ་ཐུག ༨ ུ ཆོན་ཏེ་བརྗོད་བུའ་ལྲུས་གང་ཡན 

(༽ ༤༽ པ ༤ྐ་ ༧ ས"་ བ ༼ཀ འྭབུ་ངཞ་པའྷ་ཧུཿ རབ ༤ མམ པ་ ར་བ བར་བྱ ཞ་བཅས་ས ༥ ར་ར ༩ ༠ ཅུ 
པུརཐམས་ཅདམའེན་པ་ཞེསབྲརོདནས་ཤུ བཅོས་བཅུམས་པའིདགོས་པ་ལུ་སོགས་པའི་ཆས་བཞི་ཡུང་དམ་བཅའི་ཚོག་ལཿ ལྭབ་ར་ཉེད་ཀིས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་བརྡ་ལསལ་བརྒ 
ཟ།བརྔའི་ཚེ་ ལཆང་བའ་མདད་ཅང་། བཅནབ༤ = = 1 ` “༤ [སཔ ལུས་དས་ལ་ཡངཚགྲ་འང་ལ་ ༣ ༤༥༢ ༡ ངོད ༥༠༥༨ ངག་ལཡ། ` ནི དཾ ༦ོ 
གསས་འིའི་ཁོང་་ ཚེག་སྟོར་བྱེད་པ་སུསུ་ཀྱངྔ་མ་ཐོནཱནོ། །དེབཞིནངུ་བྟཏན་བཅོ འི དདང་ལ་ཡོདཔའེཡ་གིུ ཡང་སལ་བའཆག ཅི ༽ ཀུང་མེད་པནཀུན་ལ་མངོནཡུམྲད་གསལ། 
ཐངས འ་ཁདའདར་ཆག་ཧུར་བུདཔ་སས་ཀྲངས ཇི་བཞིན་བོད་ད་ལམེདྲ་ཀང་། བདདྷ་པད་དང་ལ་པ བཆོདཔ་སོགས་ཚག་སྱོར་ཀྱི་སྩོན་ཕྲ་ཝིཚཾམ་ཞེགཀྱང་མེད་པའེཀུན་ལ་མངོན་ཡུན 
འགལ་བདང་། དངས་ཤུགས་འགལ་བ་དང་། གབ་བན་བྱས་ ' 


ཟི བ། ང སླ་བ 
ཟླ ་ གྲ ག་ས བའ 
@ དང་སྟེང་པྲོ་ནི། །སེ་སོར་ཐར་པ བྲས མཆན་བྗང 
ཊུ ཡད་བླསབ་གཞེམཐའ་ཕས་པ ལས་བརཅམས་ཏ་བཅས་པ་ 
པའིའབྱུང་གནས་ཡིན་ཕསན་རྒུམཚོ་ དཆོས་མྲརུ 


པ་གང་གྲ བོ་ཡིནཞིང་། 


362] ༡༩ ༦ ༩ ༢ ༤ ི ཧད ༦༽. པ མཇུ ༦ དྲ རི བས་་ སྤུ 
ཞོན་བུརེན་པོཆེ་ཡིན་པྱ་ལ་། ་ཡོན་ཏྲནྲ་མ་ལུས་པའིའངུ་པཀནསན་བྱསན་པའིནངམཇོང་འདུལ་བཡྲིརའོང། འཕྲུལ་བའྱི་པང་པོ་ཁད་པ་མངནའི་སོ་དོར་ཟར་འི་སོམ་པ་འདིེཡིནལ། བསན་བཅོས་ 
འདིས རབར་མའེ་མལལ།། འཆདཔཡོན་བྱསབངོས་འདེལ་དཔུལ་བྱ་ང་ཚོའྲིསཔོ་ཤིས་ཙན་བ། ྒ སོ དམདཔ་ག་ཡེགས་སའ དྲག གས མེ འཙིས་འི 
བབུངྲནས་འདེས་མིགྲ་བྲས་འདུལ་བུངཝེ་བཞི་ཚ་བསོ་ཐར་ཊི་ ་བཅད་པ་ལ་ལགས་པར་དྲ་དནྱ་ཉལ་བའི་དགོངས་པ་བསླེགགྱཏུ ་པནྙནུས་སཾ། །དངསང་བསྟན་པ་འགྲིང་པལ་བོགས་ཤང 
རཿགཧུཾནཱཱར་པའཛུ ཀྲྭ་ཕྲགསམངཔོ་བ་བྱསུས་ནས་དས་པའིཆོས་འབུལ་བཁདདུ་གསོད་བཅས་མངབས། ཀྭའྲཀཱ་ཝ་བྱང་པ་དང་འདུལ་པའོད་ལ ཞ་ཆ་འགྲལྔ་ནམ་སནས་གསུངས་པ་ལད། 
འདི་བའི་རིག་པོ གསུ་དང་སེ་གོལ་ཁྱི་ཡུན་ངྡོསདྲུའད་འགྲོགས་པར་མྱ་པ། དའ་མཟད་དམ་པའི་ཆོས་འ ཡ་བ་ལ་མོས་ཕར་རོམ་ཕང་བཅས་མཚམས་ཕྲ་མོ་ར ར་ ས་དདགིསྤ་སུངམནུས་པན་དགོ་པ། པེ 


༤ 


' / -མ་ ་ ༤ ༤ ལྟེ གི ༣ ༢་འ ཌ་ ༧ +® ¥ ` ཅུ པཱ ༧ › 1 ཁག ` = * ཐཾ ཚུ ཌ 
ལན པ་སྐད་བྱེདཔ དང། ཡྱི་དྲོའི་ཁ་བྲསས གས་དད་གསྲ་སུང་མྱནས་བན་མས་གངནས་གཞང་བའྐ་གབས་འཇལ་བ དད། ཁྱག་པར་ཝགས་ལ་སཔད་བཏགསནས་འདྲུལ་བའེ་བཅས་སམཚམས་ལས་འགལ། 


ཟ༠།ཡས་དངཉོནོངས་མཐའདག་འྱ་བུདངངཕན་བདོའི་ལོ་ཏོག་མ་ལུས་དུནིད། གསུ་བཤདབདུད་ཙིའི་གྲུར་རྱ གོས་ཀུན་ཐབངྲསི་བརིདགྱུབས་ཐོའོ་འདོལོ ངུང ཧོད འས 

རྣམཔ།, །དམཆོས་ འཛིན་པའི་ཆུལཿཿེནཱོའུ་ཡམ་ཨས་ཨ ་དཔདགདམ་དག་པཱའི་གསེར་གཞིར་རབ་འཁྱིལནམ་ ལམ་ཡང་གཞུནདུལི་འཛུ༔ འཐུནམདོད་བྲམསྲ་རུ་ འེར་བསྦ་པོགསྣ་རོལསཀུན་ནས་ 
བསྐོརཤིང་བཅས་དང་ཇེས་བཅསྤརུ་ཀུངསོང་གསྒྲ་ནམ་འཕེལ་དགག་སྐྱབ་ག གནངའི་དབས་ང ཕུང་ཕྱོགས་ྣམས་ཀུནཏུ་བ་ག ༼བདན་པ་ བཞི་དང་རོསེ་ རར - འཆད་ ཤི ང་ 
ཨོ་དུདངདུསགས་བདརབ གེས མཐུནུརིཤ ཞྭནཱནྱེ་བྲསྭ་བུན་དཱུར་བྷལམས་ པའིའདུཔ་བྲ་ལུང་གྱ་རུ་གཏར་ཆེན་པོར་བཤེས་ག ཉི་དད་དཔྲོན ཕྲོནསཆོག་གི་མཐུདད་དོ་བཟད་མན་དག་གུ་གོ ངས་ལ 
[དཧཾཱ་རབུགས་ཏེ ། །གེད་གཞི་ཉོགོས་བརོད ས་པའིརབས་སོཀས ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ དང་ཝནྡ་བོབ། མེ་བརདང་མཐར་དག་ཐ་པསྲརམ་བ པྱེད་ལགསཀྲསངསྤྱེ་རུལེ་ 


པོར་དབང་བྱསནྒརལ་ བ་ 
ཉིཡྱས་ལུངབསྟན་བངས་པའ་འཛཛལ་འཛོན་གདཔས་ཅན་དབང་པོའི་ཚོགསྣ་མས་ཁུས་མཛོད་པོ་སོའ་མན་ དགའིག་པྲ་བངས་ཏེ་བྱར ཤར ངཔོའི་ཉཱིངཔོ་ཡིན ཅུལ 


༢༡༩ 


འཛ 


ངཿ 


པོན 


སྐང 


སྩནསོ་ཐར་ཀྲུ་ཡི་རིམ་ཕྲ་ནམས་བཅེགསྔ་ནམ་དྲག་མོང་བྱདུན་རུལ་ཁྲིམསྨནོར་བུ། 
ཡིད་ཆེས་ལུང་གྲི་ངས་བཟང་སྟོངགིས་དབྱ་ིསྣ་སལ་བཟྲང་ཡོངས 
བཀཀ་ལེགས་བཤད་ལུངཀི་གཤམ་བུ་རབ་བརཾགསརྣ ངེ 
འྲི་སཱུ་བྫོ་མ་ལུས་དགྲའབའི་དཔྲངས་སྙན་དདད་རྫོགོ་གོས་ལརང་ 
ཕུགས་ཝ་མིག་འདང་བའི་འདུལ་འཇིན་ལས། །ག 


ཐུདསྟ་ཆོགས་གངུཡ་བྱའི་ཁམསྲ་དང་བསམ་པ་དང་བ 
འི་འཁོར་བཅས་འབྱ་བངས་ཏེ། །རིགསྔ་ཚུལ་དག་བད་ 
པའི་གཞིར་བཅུགས་རིསྤོ་ནམ 
གིས་བླམ་བྲས་ཀྱིསནྲོར་འཛིན་གྲཞི ཧཿ 
ཞིནྭཏཱ་དྱབི་དཀའ་བརྟན་ཕའིནངམངོད་སྒོ། །ཝྔ་ 
འདན་བརོདཡོདམ་ཡེན། །སྒ་དང་པཱན 


༤༦༧ 
༠` 
འ་ 


ཅི་འ ཏེ ༄9།$)® པས་ 


མ་མ་བ 


¿ 


༡༣ 
¦ 
སབ 


མས 


ཧྲ 


༤༽ ༡༤ ༠ #༧༡གམ། ༨༤ ཐ། 
བྲ་རམ་དྭག་ཁིམས་ཏིའོདད་དགུའིདཔལ་ལ་དྲྭ་བོད 
ཞན། །ྱོད་ལྟའི་བླན་ཕོས་ཏྱ་འདིང་ཞེན། །རྫནོ་བྱོརྐར། 


2, 


ཙཱ 


༩༠༤ ལཚ.,༠; 


གྱི་ཡུ་ 


ངབུག་གཞན 
ཡི་ཤིས་པས།། 


ངག་སདྱསོའ་རུལ་ཡང་བདག་གིསྲལ་ཤེད 


༠ འགོད་ཁུང་། །བྙནཔའི་ཉིངཔ་འདིལ་འབས་བའྩ་ཐིརྦུ་འདྲིགུར། །དྲོངས་ད ཟྭ བའྲི་ཤུལ་ད་བལྱའ དབའུཔ་འཇུག ཅིགོ་ཝཤོིབ་ ། 
ཛོས ÷ -ཐ ཤགས བི དིམེདའི་ འཆལ འི་ས ྦ 
དམ དམཔའི་ཚོགསྣའསྲས་།།ལེ་ དགྲ་བོ འཕག ཞེས་པ པརམཆསའ་ བས་ད པར་མཛད ་ དང་འབང་ལས་ ` ཧུ ལ་ ཀུར བུ ། 
ིགྡ་དའི་དདིས། །འདཡང་དའྱིས་བླ་ སབ ི་འགོ་དཀུན། །ཚངས་སྦྱོད་ལ་གནསཊ ་པའྱ མཆིག །ཧདགྱ་ཀང་དངྒན ད་ཐམནདྭདཱ། སབ ཤནད་ཤམ་ཡང་ བུལ་ཞེག 


།རྒྱལ་བའིདམ ནབདག་གྱུན་ 


སེ 


369 


མ་ ༄༅། །ཟླ་བཅུདགསོལ་འདེབས་ཀི་རིམཔ་ལམ་མཆོག་སྤོ་ཤྱེད་ 


3/0 


མས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསས 


འི་ལོ་འད 


ཤམ སསུརལྡེསཤ་ནིམམན་མིས་མོག་རོམམ་པ་ རིག་ལམ རང་འོས་ག་སན་མ་ 
པི པས་སིད་པ། ཅིང་། །ཐུགས་ཇེསཞི་ལ་དགའབ་རིདད་དོར། །སྲིད་ཞིའིམཐའ་ 
ལྤལ་གནས་པདཞིའ་མགོན། །རྒྱལ་བདྲོད་འཆདལ་གསོལ་བའདབས། ། 


སཱིད་ལས་འདུས་པའུ། །གངས་མེད་ཅུལ་བམསྦ་རི་ 
མཁྱེན་པའི་གཏུར། །མཐའ་ཡས་གཅིག་ཏུ་བྲསས་པའི་ཡ་ཤསླས། །མགོན་པོ་འཇམ་པའ་དངངས 
{ །རས་བཏབ་པའི་མཐུས། །ཇེ་བཅུན་འཇམ་དབངས་ཉིདྱ་ཏིས 


ཟས 


-༠༤༨༤༤ ༧བསན།༡-༧༨༠༤་) ལ `` ༨༠༨༠༩༦༡༦ 


འང་ 


༡༨༤-༧༧༧-༧༦-༤༩༦༠༩༧༢༦༨༨༨པ༨༠༤༧༧༠༠༦༠༠༠༨- 


།ནམོ་གླུརུམྟཾ་ཏྫོའ་ཡ། 


བཤན་པ འེམ ལ་ཕ ཐོ་ལྡུང་ང 
མཁྱེན་པས་སྲེད་པའིའཆིངབ་མཐར་མངདྲ་ཅང 


༨༠༨༧༨༠༡༦༧མ༧རརཔརབར༤་ 


༥ ༼༼༼༼༼༼༼ཆམསསསསསསས་་ླ 


ཟ ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །རླབས་ཆེནསོན་ལམ་རིད། 
མངོནུམཱ། །ཐེཚོམ་ད་བམ་ཐའ་དག་བསལ་གྱུར་པ། །དཔའ་བོ་རྡོ་རའི་ཞབས་ལགསོལ། ། 


༡༠༨ 


པ་ 


༢བའཿམས་ཞང་གི་རུལ། 


སད 


པང ཕསས་ འི་མ མོས ལོ ོོསསསྐསྐྲི 
༄༅། །བ་འདེབས། །བདན་གཉིས་གནསྔ་རུལ་རིགས་པས་ལ 
མབས། །ུ་གསུམ་ནུང རེ 
ྣ མུཁསྤ་ཟུབ་བྷ་ཏན་པ འཉུམ་དགེ་ལགས་དཔལ། །སྙན་རྒྱུ 


སསསསསསསསསས་་པསསསསསས 


ལམ༠༠ས༧༧༧།༤།༠༠༦༦༩༩༠ས༤-: 


372 མོང་ མས་གངསམས་་ུ༧ཁསསསསསསགུག སས །མའབབསསས༢༡༡༡༨༡༡༦༡ུ་ར་ས་གསུམསགམསམསམསས་ཁསམསསགུ༡ས༡༠༡༡༤༡༠༧༤༡༡༤༠༧༢༨༤༡༤༤༤ ༡༥༡༡ ༩༥པཔྔ༩པ༤༡༢༥༥༥༥༠༡༥༤༥༤༢༤༥༥༢༢༩༢༠༢༢༨༢༢༢༧༢༢༢༥༢པསབས སུ 
! པུ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བློ་བཟང་ཆོསྱ་ཀྱི་ཧལ་མཚན་འཛིན་པའ་དཔལ། །དྲ་པས་ཐུབོ་དཀོན་མཆོགྲྱ་ཧལ་མཚན་དང་། །མཁས་ཤིང་གུབ་པྲ་བོ་བཟང་དམ་ 

 ། །ཆོས་ཞབས། །ཇེ་བཙུན་ཡབྲམས་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདུབས | །ཡརྦ་རུྲ་ཐུགས་ལ་མད་ དགེ་ལེགས མཚུན། རེ་བྱཅནླ་མཱའོ་བྲཟང་ཡཾ་ཤེས་འཔས་ 
ྣ གྲབ་པའ་དབང་པུགླ བོ་བཟང་ནམ་རལ་ཇཾ། །བཏྙན་པའྲི་སྲོནམ གསུམ་ལགསལ་བ་འདེབས། །དྭག་གི་དབང་ཕུག་རེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པའི། །མདོ་སགས་ལགས་ 
།བཤངད་རྭས ཀྱི་རེ་མཚོཆ། །བྱམས་པས་འབགྲོ་ལ་ཐྲལ་བ འད ང་ད་བས་ཅན། །བཀའདྲན་མྦ་ར་པས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདྲབས། །ཅྱབས་གསུམཀུན་འདུས་ 
། བླམ་དརྔའཆང་། །གང་ལ་གང་འདུལ་བཤེས་གཉན་ཚུལ་བཟུང་ནས། །མཆོགདང་ཐྭུན་མོང་དངོསྤ་གུབ་སྩོལམཛད་པའི། །དྲིན་ཅྭནླ་བསྡ་ནམས་ལ་གསལ་པེ་ 


པ ་ 


རཾ 
ནཾ 


པ་ 


| 


༅༅། །འདེབས། །འཇིག་ཏེན་འཇི་ག་རེན་འདུས་པའི་དགེ་ལེགསྦཀྲི། །ཡོནཏནཀུནྱའི་ར་དྲ་དེན་ངནྡྲརེ། །ཡིདལ་དྲན་པྲ་ཚོམྱ་བི་སངས་ཀུནྱཏ། །མོསྲ་གུས། 
| སར ༤། སབ ༤ ༢༤༠ ` ༣ ༩༨ ལལ ༢ ་ྦ -- སས \༽ ༩ ་ 
¦ རྩོལ་མདྷ་སུ་བརུ་བིན་ཅས་རོོབས། དར རོག་ཤེཞྲིིལབ རགནས། །ཧྭངནས་ཐདཔ་དོན་གཉེར་གསང་པོར་སྨྲ། །བགྲ་ཡོད་ལྦྱོན་ གིས་ཆོགངེནྱརཅང་། 
¦ དག་སྭདཱཕོགཾས་མེད་སྐྱེ་བརྡཧིན་གྱིས་རློབས། །འཆེ་བར་ངེས་ཤེངན་མ་འཆེ་ཆ་མད་པུ། །ཚེག་ཅམ་མིན་པརྲངནྭནས་ལོངམེདངང་། །རྙེད་བཀར་ཆོས་ལྭ་གཏེངྒ་ནས་ཞེན་ལོགྷ་སི།། 
དགོས་མེད་ཆུང་ལྷ་ཏེ་བརྡ་བིན་ཧཾསྣ་རློབས། །ལུས་ཅན་མཐྭའདག་དིན་ཅན་མརྦ་ཤུས་པས། །ཉམ་ཐག་ནྣམས་ཀྱི་མགུ་བསལ་དནྱགཱརནཱས། །ཟང་བད་འབའ་ཞིཕྱ་མཱང་ལས་ཡིད 
| ལེག་སྟེ། །སེང་ཇྔ་ངོ་ལ་མེད་སྐྱེ་བརབན་ཧིསྣ་རོབས། །མཐར་འཛིན་ནད་ཀུན་པལ་བའེ་སྨནགཅེག་པ། །ཟབ་མོ་ཏེན་འབྲལ་མཐའདང་བལ་བའེ་དོན། །འཐགས་མཆགླེལུ་སྒྲབ་ ་ ྦ 


ཅིའ་ཝ་བླ་ཁས་༠ས༥༧༢༠༤༤༨༢ཟར་་མི་ཚ་ཚེར་འབས རད 


3/4 


| གཱམངྲ་བུང་ཆུབ།ཁོན 
སྣོན་པའཾ་གནས་འདིའབྲབཔར་ཤོག ཁུདྱཧཱན ཡཱ 
ན་མདཔོསནནཆེནཔོས་བླསལ་བལ་བཏཏེན་ནས། དགེེ་སོང་ཡ་ཤེསྦྱ་ཆལ་མཚནྱགིས་རོང་བྱམསྔ་རེན་གིགཆུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོན་བྱར་བའོ།། ས་ །ྱབདྣ་རུབ་ལམ་ཧིརམ་པའེ་ 
བླམ་བྱུདུད་བའི་གསལ་འདེབས་ཐུབ་བའི་དབང་པོནས་ཚོ་བས་གུབཆེན་དངྱ་ག་དོར་མཁན་ཆེནགཉིསརི་བརྡ་ཡིགསེའ་འདེབས་ཇེ་ཐལ་ས་ཅང་མ་འུནཔག་ལམ་རིམ་གསོལ་འདེབས་ལམ་མཆོག་ནོ་ 


ཡུབྲ་སས་དགོངས་པདག །དི་བཞིནཁོང་དུ་ཟུད་པརྡ་ཅིནྱརཱིསྣ་རོབས། །དགེ་འདིས་མཚོནནས་དུས་གྲསམ་དང་འབྲིལ་བའི། །བདག་གཞུན་དགེ་བའྲིཝ་བཛི་སཱདཔ། །དེ་དག་ཐམས་ཅང་རྐེས་ཞིྲུ 
༠ཆག གྡི་རྗེས་སུམི་མཐུན་ པའི། །ཤེསྱ་ཀྱི་ཁ་ཁདོང་པ་དདྲ་གགས་པ་དཔ། །འཁའ་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྟེད་དང་བཀུར་སའྱི་རུན། །གཱད་ཅིག་ཙམ་ཡངནམ་ཡངམི་དན་པར་ 


སྭེ་བྱར། །བྱང་ཆུབ 


འི 


ཅུཿུར་ཅིག །རདྱ་དུངས་བཅུསྦ་ཆུལབའི་བིན་ནུབསུ་དང་། ། 
ད 


།ཅེས་ལམ་གྱི་གཙ་བོནམ་པ་གསུམ་བྱི་ཁྲིདཆྱུ་ན 


ཅེནའབེལ བྲསབ་མད་པའྲི་བ ན་པ་དང་། །བངག་ཧྭི་ལྷག་བསམ་དག་པའི་མཐུ་ བསྲཀིས། ། ཨ་དག 


ན་གསོལ་འདེབས་འདི་ལྟ་བུཞགའགོསཞེསདད་པན་རབ་འབྱམས་པ་དག་དབང་གྲགས་པ་སེགས་དྲོནགཉར་ 


3 / པ ° པུ ཚར ཁ. ༤༽ 6འ༽ >\ ཌམ ་ པ ¡ 
ཨད ༤ གསུངས་པལྟརཱདང་། དེ་ནི་བ དའདེབསནི། དཔམིགས་མེད་བྱཅསེ་བའི་གཏེར་ཆེན་སྱན་༣ས་གཟིགས། །དིམེད་མྭབན་པའིབངཔོ་འཇུམ་པའིདབཔས། ། 
གངས་ཅནམཁས་པའི་གྲྭུགྱཧན་ཙོབ་པ། ། བླད་འབསའི། དཔིགས་ཞེདབའ ཐུའུ འིདབུངས་ཀྱི་བཀའ་གྲུབ་པས། །མངོ་རྒྱུད་ཆུསྨཚའིདཔལ་ལ་དབང 


 ། 


¿£ བངྐྱར་ཞེང་། །བློ་བཟང་ཆོསི་མདུནས་མཛེས་པའྱ་རྔན། །འཇམ་དཔལྱ་ཆམཚོའིཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །དགེ་ལགས་ཕབ་དཀར་ཆགས་གཉིས་གམས་པའ་མབུས། །དཔལ་ཝན་ ། 


“ སྒཱ་པཞིའིགོ་འཕང་མཆོག་བརྟེས་ཀྱང་། །བཟུང་པོའི་མཛདཔས་གདུལ་བ་མྲི་འདོར་བའི། །དཔལ་ལྔན་བམའིཞབསལ་གསོལ་བའདེབས། །རབ་འབྱམས་ཆོས་འི་དགོངས་དེནའཇིད་པ་ལ། 
ཐཾ མཁས་མངདབུསནྱ་ཧུལ་མཚན་ཏོག་ལྟ་མཛེས། །དཔལ་ལྔནླ་ཀླ་ཐེབ་གཉིས་པརོས་ཀྱི་རེ། །བཟང་པོའི་མཚུནཿན་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདེབས། །རལ་བཀུན་གིསགསུངས་པའི་ཆོས་རམས། 
བཅུདྲ་ནམས་བྣསསནསཉམས་སླ་བངས་པའི་མཐུས། །ཚགཅེག་ཉེད་ལྟ་དྲོརའི་སཱ་བརེས་པ། །འཆིམེད་ནལ་འན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལཱན་བླ་མ་བདེ་ཆེ ན་དངོསྤྲ་བུབ་ཀྲུན།།ཀུན་ལྷ་ཀ 


376[ ཌཱ 


བུའོ་མཛད་ བོ་བཟངྫོར་འཆང། །ཕྱས་གསུམ་གུན་འདུསྡབཅུུན་པྦལ་བའིསླ། །དྲོངཐང་དོན་གྲུབ་ཞབས་ལ་གསལ་བ་འདབས། །སྔོན་ཚེ་ཐུགས་བསྙེད་སྨོནལམ་གྲུབ་པའིཡཐུས།\ ང་ཉ 
ང་བརྙན་པའི་ཧིང་པོ་འཛིན། །དགག་སྒྱབ་སྲང་བླང་བྲལ་བའི་རྣལ་འཕྲོན་པ། །ས་སརས་ཡེ་ཤེས་ཞུབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། ཡྐོནྟོཏནྦ ༥་འྕའུདབའིགནས། །ཡེད། 
གོ་བཟང་བསན་པའི་ཁང་བཟང་ཚེར། །ཆོསྱ་ཀྱི་རལ་མཚུན་འཛིན་པའི་དཔལ་ཡོན་༤ ན། །དཔལ་ལནྭ་བམའཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ ཚབ་དམ་པ་བྱཅོན་འླབསྒྱ་རལ་མཚན་དང་།། 
བླུ བ ཟདདམ་རོསྤ་ཧུལ་མ ཆན་དཔལ། །དགེ་ལགས ཧྭན་གྲགས རྱྱ་མཚོའཾམ ཐའ་ཁྱབ་པ། །རྗེབཙུན་ཡབ་སྲས་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །དག་གི་དབད་ཀརེ་བྱདན་ོང་ ྦ 
།ཡཔའེ། །མདོལུག ས་ལེགས་བཤད་ཆོས་ཀྱི་མམཚོརེ། །ཏུམས་པས་འགྲོ་ལྭ་སིལ་བའིསང་སྟོང་ས་ཅན། །བཀའདྲན་མ ངས་མད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །སྱངས་གསུམ་ཡུན 
༢ ཛརྔའཆང་། །གང་ལ་གང་འདྲུལ་བཤེས་གཉེན་རུལ་བ ཟུ་ནས། །མཆོག་དང་ཐུནམང་དངོསྲ་གུབ་སོལ་མཛད་པའལ།།ད ཅའྭ་བམརྣཝལད། ་ལ་གསོའ བ་འདབས། །ཞེས་རྗཾབཙུཾན་བླམ ` 


༅། 
༠༧ ༩ 


ཡདགོང་ 


ཌཱ བ་བར མ་པགསལབཅའ བྲས། བ་ང ཤོཿ པས་དོན་ཟབ་ དངྱ་ཧཱཆེའི རུ བྱ་བུངྐཝ། །མཆོག་དང་ཐུན་ 
དམཁས་བཤས་གཅེན་བཟང་པོརགསོལ་བ་འདབས། །ཧྩཔས་གསུམ་ཀྲེུན་འདྲསྲ་བམ་རྫོ་ར༢ཆང་། །གངལ་གངའདུལ་ ་བཤས་ཞ ཞྭ 
ཿ རླུ གུ ཡཿ མངཾདཔའི། བ་བགས་ལབ་ཁབས། །སཱངས་གཌ ནོ དི ¬ ; ༥ ༽ྱབརྱ་ཆུབ་ལ་ ་ལམ་ཧྱཾརཾམ་ $ྲིཾཾཾེི་ དད 
| དམར 


།བམས་པའེམཚོནཅནྱ་རགསནྦརཱན་པཱརདང་། ༈ ཕང་ཐུབ་པའིདབ ོད མྱ་རྭལ་ཁི་གསནྱ་རཱན་ཏར་གསོལ་བ་འདབས་པནི། པ་ཆེནྷ་བོ་པཟཔརོསན་། 
ལྟ་དང་། དོནས་། མཁུས་ཇུ་བདུམ དོང གབ་་ ཞབས །རྒད་པའི་བཀའ་བབྱ་བོ་བཟངའནུ་ལསཏ། །མཁས་ 
འིགཞུང་། །བོ་གསལ་སྒལ་བཟང་གངུཕྱ་བརྡ་ནམ་ཏུནྱངྭ། །ཐེལ་མཛཾདྱ་ཧཱལ་བ་དབེས་ པའ་ལམབཟང 


དད་ཐུན་མོང་མེན་པའི་ཇིདྱ་རཱན་གསོལ་འདེབས་མདོར་བྲམསྤ་བབ་ནི། ཐུབ་པའི་དབངཔོནས་རྫོ་བགྲ་བུབཆེནདང་རཾཆོས་སྦབས་བཟངཔའི་བརྩའི་གསོལ་འདབས། 


༠ དྲཅོས་མཛོདཔའི་ལམངོསགསོའོ་འྲ་བའོཡོརོདགོ་ 


ཐུབ་བསྟནཔའེཉཾ་མ་དགེ་ལེགས་དཔལ། ། 

ལ་བ་དཔེནས་པ། །ལུང་ཏོགས་མཔའ་བདགས་ཡྭ་ཧཆས་ཡ་ཤེས་ཞབས། ཁས་སབ་དུམ། 
སཾ་སབུང་པྟཏ་ཤུག དཔལ། །བརྟན་པའི་གྲེནཾམ་ 
འེགས་བཤད་ཆོད བས་ཅན། །བཀའ་དྲིན་མཚུ། 


ཌ༅ཝ ད་ལ །ལ་གྲངའདུལ་བཤས་གཏནརཱ } མཆཡསམདསམམདཆན་མ་མཆན། ཀ་མ རུད 

༅༅། ཀ་གཉནཆུལ་བཟུངནཐ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོད་དསྲོ་གུབ་སོལ་མཛད་བའི། །དིན་ཅནླ་བ་མནྣ་མས་ལ་གསོལ་བ་དདདས། །ཞེས་པ་འདིནྲིར་ 

ྦ ལུབཆོས་འཁོརྷལཱ་སར་དག་བའིང་ཤེས་གཉི ངྲཕག་བྲནལ་བར་ལམུ་རིམ་ དགའི འདྱར་པ་བསྐ་གབས་ཚོགས འཐམད་རུར། ལ་བབ །ཞམཔ ལཱ 
¦ ཕྙན་སྦུལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁཇུདུ་སྙྱར་བའོ། ¥ །།ལམ་རིམ་ཆེན་མོའིབ་ཤདྲ་ལུང་གི་བྱདདའཔསནི། དམིགས་སེད་བྱ་བའི་གཏརམེན་སྦྱན་རས་གྲ་བིགས། །དེ་ 

མདམྱའན་པའི་དབང་པ་འཇམ་པའེ་དབཝས། །གངས་ཆ་ནམཁས་པའི་གུགྱ་ཆན་ཙོང་ཁ་པ། །ཟླ་བཟང་གགས་པའིཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །རལ་ཚབཆེན་པོ་དརམ་རིནཆེན་ཞྲངས་ 

༔ ཉན་པོཆོསྟ་རཱ་ཤཱཀྱ་རུ་ལ་མཚན་དཔལ། །མཁས་པའི་དབངཔོ་དོན་ཡོད་དཔལ་ལྔནྲ་ང། །ླབཡེདྨ་འམ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཇེ་བྱརཱནཆོསྤཀྱི་རལ་མཛནདཔལ་བཟངཔོ། །ཡུང་རྕགས 

དབང་ཕྱུག་ཨེ་པ་ཤེས་རབྱ་རལ། །མཁས་ཤིངྲ་གུབ་པནམ་ནཁའྱ་རལམཚནང། །ཐུབ་བསྟན་གསལམཛདགསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇམ་མགོན་བསྟུནལ་དེཉིད་གཏེས་པའི་ 


¦ 


ནིབཀའདན་མྱ་རུངས་མདྡ་རཾ་བཛུན་བ 


། །ཇེ་བྱརུནཔོ་བཟང་ཆོསྦཀྱི་ཏལ་མཚན་ཞབས། །དེ་ཡི་ཐུགསྲ་སསྤ་དུངཔྱ་ཧལ་ཚབ་པ། ། 


འཆང་། །གངལ་གང་འབུ་ 
ཇེབ 


ན་ཡབསས་གཉས་ལག 


ནྱ་ཅྲིས་བྲཀ་ 


སོལ་བའདབས། གཅིག་སྱད་པས་རྟོའ 
། པ། །ཇེབྱཅཱནྦ་བོ་བབ་པདས་ཆོསྐྱ་རལ་ས་ཚན་ཞབས། །ལམ་བཟངགསལ་མཛོད་དགེ་ལེགསྦྱར་མཆོའདཔལ། །བསྟན་པའྱི་སོན་ེ 
བྱ ཡུམ་པནམ པས །གཅིག་བྣསས་དགེབའི་བཤྭས་ཀླིས་རབངན་བ། །རེ་བྱརནྨ་བ་མ་པག་དབངབམས་པའིདཔལ། ། 
༽༄༡་༨༨༽ 


སཾ་གཅིས་ལ་གསོལ་བ་འདེས། ། 


མ་གཏནྲ་བིདད་པྱར་བའོ། 


ཐྲཾས་ཁངབཟངབསབ་གསུམ་ནོར་ཅི་གྱ་ཡུག །བཟཿཔོའི་འཕྲེན་ལས་གྲངུམ་བྱའིདཔལརུ་ཤའེ། །ཕྲགས་པའེ་འོད 


ག་བཅས ] 

ལ་བཀུནྲའི་མཁན་ ེ 

བཀའདྲན་མ་རཔ ད་ཞབས་ལ་གསལ་བ་འ བུས། གསུམ་ | 

ས་གཉནལ་བཟུང་ནས། །མཆེག་དང་ཐྭནམོང་དངོས་གུབ་ཕྩོལ་མཛདཔའི། །དེན་ཅནླ་བམ་ནམས་ལ་གསོལ་བ་འདུབས། །ཞེས་བར། 
་པའིམཚན་ཧནྱསིགསནྱོ་ཧན་ཝར། དགེ་སྲོངཡ་ཤེསྦྱ་རལ་མཚ 

ལམ་རིམཆུང་བའེ་བཤད་ལུངགིབྱར་དའདབསནི། 


¥ ༨, 
༣ཡཛམྨ་གིང་ ་ 


༢8 


ངེ | །དློབབང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་གསོ་ ྒ 
= ཉོགས་པ་མ གསོལ་བའདབས། །མཁསྭ་བུབཆེན་པོ་ཤཾསརབས ྒ 
ཌཱ ཐི་ གུ གག ཡོ ལྭ གནལ་བདཡས། སྒྲེ བུ འུ ུབའུ་དན་པྲི་བ་ཞ པ་དང། 
རའི པང ་གྱཨ་ལ་གུས འདབས། ༈ཇེ་བྱརུནོ་ བཟང་ཆོས་ྱི་ངལ་མཚོན་ཤུབས། འང 

ཟླ  བཤཾསགཧིནྡར ༣བྭནཔ། །ཇ་ དད་པ སི གནམ་ལགས ཡ་ །རུམ་བཀུན་གིམཁྱིནབཅེུས དགེབའི 


ཨམདཞབས༠ ་ཆ ྦ 
ལཾ་བཟུངནས། །མཆོགདང་ཐུ་ རི པརཔ །གཔལ་དང་ད་།། 


82“ ༠༢༤༤༤༤༤༤༥༤༠-༠༤༡༣པ༠༠༧༢༠༢༠༤༧མནམ 
;པའི་མཚན་ཧནྭ་ཁིགསན་རྒྱན །།དགའ་ལྔན་ལྷ་བརྒྱམའི་བྲ་བརྒུདཊ 
རྗུབདུནའཇམདྱཿ་ཨྦ་ཧྲལ་ ཀ་ཤས་འཕགས། ༈གསོལ་བ་འདེབས། 


ཅད་བ 
༡ ༦ 


འཛ ་་ དྲ 


[རྨོབས། །རྒྱལ་བཤུན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ག པལ། །ལམ་འདེགསའ 
ཟེནྭ་ཧཾསྔ་རྫོབས། །དངོ 


༣ 


༤ ་ 
ལྷུཨ་ག་འཕང་མུ: 
བྱེས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏན་གླིངདུ་སྦརབ 

་ པརྨརཾག 
ལ་ཆ 


གི་གཉེན། །མཐའ་བྲལདོན་གཟིགས་ 


ལའི་གྲགང་རབ་ཚོགས ལ། གངས་པ 
ས་ལས་འཆོབར། ྲ 
ཐློ་སྦྱོང་དོན་བདུནམའི་དྲྭ་བརྒྱད་གསོལ་འདབསན 
མྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིདངོས་བྲེབ་སྨལ་དུ་གྲ་སོལ། །ཚོགས 

མདཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྱ་རུད་རིན་ 


པའིམུན་པ་སངསྱ་ཐུརཅིག །བབ་དངྱ་རཿ 


།ས་གསུམམངའ་བདྲག་འཕྲེགས 


༧ འབམ 


། 


ཉིདཔདང་།།དེདནྫོར་གཅིག་མབཔ་མཐུརིན་ཏེ། ཐུལ 
ཤག་ས་པཆེདཔ་དང་།།དེ་དོན་ཆ་ ྦ གྙི་ཟོཔ་ཡ་ཤ་ ལམཚན་ 


༤༽ 


ད ཧིན་ཧཱིསྣ་ནོབས། །ཀྲུན་མའན་གཉིས་པྱེ་ཆ་ལྲསས་དྲངིག་ 
ཉྩཏོགས་བཅུན་པ་ནམ་གོལ་སེ། །གསོལ་བའདབས་སོ་བདག་ཆུདྱ་བན་བིླ་རོབས། །ཁྱ་བོ་ཁའྱི་རུ་ལ་གསུ་ 


385 


'པའི་དཔལ། །གསོལ་བའདབས་སོང་ ྒ རེ 
;¡༽མ་དཔའ་ཆནཔོ་བུ་གྲེས་ཕྲས་པའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབསསོ་བདྲགླརདྱ་བེན་ཡིས་རོབས། །ཕི་ཤེས་མཚན་ངན་འཇམ་དབངས་སླབསམ 
 །དཛུན་དཔེན་ས་པ། །དྲེསསྲ་བུ་བོསཔསྦྱརས་ཕུ་ཤས་ཞབས། །གསོལབའདབཔས་སོ་བདག་རྒྱད་དྱིནགྱིས་རླབས། །རྗེབཤཛུན་བློབ་བངཆོས་ཀྱི་རྒྱལམཚན་ཞབས། །དྲེསས་ཐུ་བོ་ཞབས 


༄༅། །རྲོབས། །ཕུན་བད་ཀུན་གི་ཀྱབུང་གནས་རིན་པོ་ཆེ། །བསོང་ནམས་ཡེ་ཤས་སྟོབས་ཀྱིས་སྙོངགསུམགྲགས། །བྱམས་བཇསཱིང་ཇྲེའི་མཔའ་བངགོས་ཀྱི་རྗེ། ] 
བསོ་ལབ་འདབས་སོ་བདག་རུདྱངིནྱསིསྨ་རོབས། །ཐགོས་ཡེད་གཉིས་པྲ་ཧལ་སྲས་ཉིན་པྲོལ། །འཛམ་ཞིངམཁས་པའི་གྱངུགྱ་ཆན་རེད་མངའ་པ། ངལ བཀྲན་དངོས་བ་འབ་གྲགས 
འབར སོ་བདགྱརུངྱ་བེནྱགསླ་རོབས། །ཐག་མཆོག་གྲ དྲམས་པའེགཉརྱར་ནསམ་ཁ འདཔའ། །ཁསས་གསམ་བསྙན་པའ་བདག་པོངག་འདྲུན་ཀྲབ། ] 

ཆོག་དཔལ། །པཱ་གསུམམོངོའྱོ་གུར་ར་ 


ནཱ 


ཟུངལྱ་བདང་། །གྲུབཆེ ནླ་བོ་བཟང་ཤམས་པརིན་པོཆར། །གསོལ་བ་ འདེཔས་སོ་བདགྱ་དུངྱབིནྱགིསླ་རོབས། །སེམས་ དཔའ་ཆེན་པྲོ་གབ་དབང་ཆོསྐྱ་རུ་མཆོ། །རྩབའེ་བྲ་མ་པཱོ་ 


ྒ །བཟང་ནམརུལ་ཏེ། །དངོས་དང་བྱཧུད་པའྱི་བུ་མ་མཆོག་ནམས་ལ ། །གསལ་བ་འདབས་སོ་བདཀགྱྱདདྱའིན་བྲེས་རློབས། །རབ་འབྱམས་གསུ་ ངྲཿ བཀུ ནྱེ་སིངཔོའིདོན། །གཅི་གྭའུབྡུས 
རྫས་གསལ བརྩ་སོན་མཛདཔ། །བཀའདན་མཚུངས་མེད་རུ་བའྲི་བམ་ལྭ། །གསོལ་བ་འདེབས་པ་བོདབ། རྒྱདབྱེན་བྱས་རློབས། །ཞེས་པ་འདན་གྲུབ་པའེ་དབངྲ་ཕུག་བོ་བཟང་ནམྱརལ་ 


༤ 


༤༧ 
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༄། ༈འདུའསསོ་བདགྱར་དྱའིནྩོ་རོབས། །རྐྱལ་བཀརྦས་མཁིན་བཅེ་ནུས་པ་ཀུན། འང་འངམམགོནབྱ་པའ་པའ་བོག་ཤིངརི། སས་། 
£| དབདབྱནས་པ་ལ། སེགསོལ་བ་འའི ་འདེབས་སོ་བདག་རྒུདི བིནྱཔསྨ་ཚཾ། ༈རབའྱ མས་གསུང་རབ་ཀུ་རྩ་བསྟིང་པོའི་དོན།ི །གཅེགྱང་བྱསུནྲས གསལ་བར མངད་པ། ། །བཀའ་དིན་ 
ཆུཿས་མདྲ་ཐ་བའྲིབ་མ་ལ། གྲསོལ་བ་འདབས་བབ་ག་ཆེ་བོས། ིད་བཀའ་ཡོན་ཏྲའྲ་ཝན་པའིངལ་འཛོརའདི། །ངོན་མེད་ཆེ་འདིའི་པས། མེ་གཡཔབད། ད་ལན 


ཆུད་བའི་བཅོན་འྲ་གསྦའཁྲིས། །ཉིན་མཚན་ཆས་ཀྱིས་གཡོའྲ་ཤིན་ིསྣ་རོབས། ཆུ་བུདཾ་ལཏ་བདམ་ཏག་བུས་སྲག་འདྲ། །ནན ༡འཇིགདེས་པ་མངཔརྡ་རོགས་གརནས། ྫ ཚ་འདིའི ྲ 
ཞནཆོགས་སླབ་པའི་བྲསམ་གྱེར་རྣམས། །རྒདཆིག་ཙམ་ཡྲང་མེད་པར་བྱི བྱིནྲ་ྲེས་རོབས། འི་ ༢ལནམ་ ཁུད ཞུལ །༨ང་ཉིད་ཞེ་བདནྲོད་ལི་གཉརབར། །འོ་ཀུན་དོན 
སྔང ཅུས བ་པ་འ ཡ། །བསའ ར་རུན་མ་འཆད་པར་ཧིནྱ་གིས་རོཊས། །ཐོག་མེང་དུད་ནསགཉན་གུན་འག་བརྣམས། །རྔག་བསྔལརྒྱ་མཚོར་ཏི ཧྱིདབ་མཐོང་བུརནས། །དླ་བཀྲར་ 
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 དདཀ་ལ་ལན་ཅེ་དྲབ་དག་ཉིད་ཀེ། །བདེ་ 


༤༽ ཛ་ 


༤༽ 


།ཕསྔ་འར་བའིསབཞིནདུ། །བཅོས་མིན་ིངཇེ་ཱཾ་འ་ིན་ཅིས་རོབས། /དང་བང་འདོད་ལསཉེས་པ་ཀྲུ་ནའྱབུད་ཞིང་། །གནནཕནསསས་ལས་ཡོརཏ་ནཁུན་འབབུང་ཕིན། 


ཞན་ལྲ་གཏོངབ་དབིནྱ་སིསླ་རབས། །རང་ཏེད་གཅེས་པ་༣འིན་པའི་དྲག་པོ་འདེས། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་མབག་ཞན་བགབཛལྲ་བས། །ཕྱིན་ཆད་ 


བྱངཆུབསུམས གཉིས་ཅབསྦ་རྔ་སནས། །བདག་འཛིནྷ་རད་ནཔ་ཐོན་པརྲའི ནྲ་མཱིསྔ་རོབས། =] དིས་ཇྲོགཾ་མེདདུས་ནས་ཐནབ་ ཤང། །བྱང་ཆུབྱ་བབ་པའཔ་ད་ལ་ཤ་འས་པང། ] 


|ཡང་དདན་པ་ཤད་པ་རི་ཤསྱ་བསནས། །ཞེནར 


༨ ༨ 


༢ ༩༩༤ 


དརངསརགལ་བདྲ་འིནྱ་སོསརོབས། །དྭ་ཝུར་ལམྱ་ཙོ་གཞང་ནམས་གོ་བདང། །རྒུདལྭ་གི་དང་སྦྲབ་ཕན་ཐརཕྱིནཔ། 


ཨུན 


རྒྱལབ་བཞིན་དུ་ཡནབདེརྩོ་ར་རམཐོང་ནས། །གུས་པསྤ་པི་བོར་ལན་པ་ྲཔིནྡོརསྲ་རོབ་ས། །ལས་དུན་འབངགིར་སྟོད་བརུང་ཁགལྱ་ཏེན་ཤིས། །གང་བའྲི དཔའདའཆ་འགལྱ་རེན་ཀུན་པ་སནས།། 


ཁགསནས་དམཆོསྱག་བ་བབོངམི་གདའ་བས། །ཆན་ངན་ལམང་འོངས་པརཤིནྱ་ཧིས་མོབས། ་བདྨེ་རུ་ག་པན་གནོད་འདནྲོ་དུད་ཅྱི་བུང་ཡང་། །མིལ་མ་ཡུ་ལ་རཱི་འྱརྦ་དཱ་ངོང་བའི་དྲོད། །བྣང་། 


རྩབ་ཐེགསཆོ། 
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།གཤེས་གཉན་གིས། །འབལ་བསིདཔར་རིསསའཛིནྱགུརིག ། གོ་ས 
ཐཾ གསུང་བཞིན་ལ་འབྲོསྣ་ནམས་རངགི་ཐོབྱ་རུན་ཉར། དགྲེ་པོང་ཡ་ཤེསྱ་རལ་མཚན་ཅིས་ པ༽་ཤིས་བསོམགཏན་གླིང་ གྲི་ངུ་པྱར་བའོ།། * །།དཔལ་ལྡན་རུ་བའྱི་བམ་རིན་པོ་ 
ཤར །བདག་གིི་སྨི་བོར་པདྨ་རི་གདུན་བའུགས་ལ། ། །བཀའ་དནརེན་པོའྲི་གེནསྔ་རེས་ བཟུང་སྟེ། ་གྲམདོཿ་ིབྱ་ས་ལང་གསོ་པ། །རྨང་བྱང་མཚན་དཔེའདཔལ་འབར་ ། 

སཔ ༩ ྫསུདཚུ་བའོ། །བཅྱོན་བདེ་སེོང་རོལ་ཇུག་རོལ་ཞིང་། །དྲཔེ་གས་མེད་ ཐུགསངིས་དབ མམཔེའ་སི་ཨཔ། །རྱལ་བ་ཡན་ལག་ བདུན་ཝན་ལྷ་ཕྲག་འཚལ། ། །ཁྱབ་དདག་དྡོ་རྔེ་འཆང་ 
ཱིཾ གིགསང་བའེ་གནས། རོ ུསུ་སྣདམཛད་རེག་སྔགས་འཆང་བའེ་རྡེ། །མ ། མྭཐུ་ཐུབས་ དབངྱ་ཕུག ་ཐ་ཀན་རྡོ་ཇ་ལ། །གསོལ་བ་འདབསསོ་བདུད་དྲ་ ངགཞོམ་པར་མཛོང། །ས་རཧ ཿ 
ཤཱ །ཡདྲ་པས་དང་། །པར་ཆེནསསྤྱརེས་གསངདང་ཡེ་ཤས་ཞབས། །ཉེ་ལྷོན་རེས་བུ་ག་རསོགས། །འཕགས་ཡུལམཁས་བུབརྣམསལ་གསོལ་ པའདབས། །ལྔ་བརྒྱའི་གཙུ་གརྒྱན་རྔ་ཐཾ 


ཏིཤ ། འཇིགྟ་རེ ཏེན་ནག འིནཆེན་བཟང་པོ་དང་། ོནོགགོངའོར་ ལྭ་ཤཱ་སོགག། ཁཾ ལ་བའདབས། །གསང་ཆེནརྱང་རྔ་བཞི་ ཡི་ལ་མྱ་ཧིི་ 

| རྩུལ། ར་ག ངས་པ་ཇི་བཞིནདུ། །ཤྱོགས་ འདིར་གསུལ་མཛང་འཇམམཀོནྲ་བོ་བཟང་གྲགས། །ཡབྲསས་བྱརུད་པར་བཅས་ལ་ གསོལ་བའ འདེཔས། །བླཾབབངངཔལ་ལནྩ་ར་ཡབ། 
མལུས་པའ། །ཡཾཤེས་འབག་ཟུགས་བཀའ་ངོན་གསུམ་ལྔན་ཇུ། །དངོས་དང་དརུད་པའྲི་བྲས་བམས་ངདལ། །གསོལ་བ་ ་འདེབས་སོ་བདགྱར་ྱ་པིནྱཾ་བཾླ་རོངས། ཧབ ་བ་ཀུན་དུ་ཡང་དགྲ་བམ་དྲང་། | 
འབལ་མདྦའི་ཆོས་ཐི་དཔའ་ལ་ལོངས་ཨློད་ཅིང་། །ས་དང་ལམ་ཡ་ཡན་ཏན་རབྲ་ོགསནས། །དོ་ཛ་འཆང་གི བོ་འཕངམུར་བོབ་ཤོག །གསང་ཆེན་འནྦ་གིའིམ་པ་འདིར་འབདཔས། །རུབས་ཚན་ 
ཆོགསགཉས་མང་དུ་བསགས་ པནཡས། །མའ་གུ༣°གོ གོ་བཀུན་གྱི་འེ་སཱོཏ ང་པའི །བུང་འཇུ་གོ༔ ཚརྔ༢ཆང་ད་བང་ ངྲ་ངོ་བྱ་པྲིར་བྱེས། །དེས་ནཚ་རབས་ཀུན་ཏུ་དངོས་གུབ་གཞི། །བགྲ་མཆོག་བ་ཤེས་གཉིན་ ། 
པད་པསམཉེས བྱམཞས། །ཚུལ་བཞིན་བླཔར་པོའི་རཱམ་དགདབང་བའེ་ཡ ཡ་བ། 


།ཟབཆོའིལམ་ཁྱིསྣདདུ་འགྲུར་བར་ཤོག །དཚ་བྲམ་དཔའ་བོ་དཔའ་ཡོའཚོགས། །དཔངད་བཞགནས་ལེགས་པར་ 


ཆ་བ 


༣ ༄༅འ ་ 
་བི་ལོ་སླགསའིམ་ཆེནམོའི་བཤད =; 


སྙ 
༤ ༦ 


= སསགས སཔ་བཔ་གྲ་དེ་་ས་མ་མས་ ང་ར ། 23༨ ་ཕོབར་སའལ་པ་ །ཅེས་པ་འདྲི་རེས ྲ ་་ 
བཞནྭ་སབ་ལ་བོན་པ་དེ་ཡིཚོ། །མཐུ་ཝཱན་ནམས་ཀིསྐ་ཏུགྱཏ་གོགས་པདྲ་ངེང་། །བཀྲ་ཤིསྤྱ་ཧ་མཚོས་ཕོགས་ཀུནའ་ཧུར་ཅིག ། སྤལ་གའླ་འིངྲང་སྨར་པའོ། །འདྲིསཀྲཿརལ། 
ྱདཱསྐབས མང་ཡུལ་སྙིད་གྲོང་གིནགས་ཁྲ ད་དུབའུགས་པའ་སླངང་ཕ ཞལས་ཤས་ངྨ་པུ་ཡཔ་ཧཱའ། དགྲེ་མོང་ཡེ་ཤེས་རལ་མཆན་ཚུ་ ཀུ་ཤིས་བསྲལ་གཏར ད་ལོ ། 
བའི་བསན་པ་དུམཞེང་རྐོས་པའ་ཧྱུར་ཅིག། ནུམོཧུནུ་ཕྷརགཱཾ་ཏེ་ཡ། རར་མངའ་པས་ང་དག་ ཤག ་བཟསརོ་རྲ་གྲག མ། །ཇཱང་ཆུྤ་བཡན་པའི་སྲོག་ེངལ་ལ་ཇེ། ། 
གསང་ངགས་པདཔོམཆག་གེ་འབས་བུས་མངོས། །གསོལ་བའདབས་སོར་ཡ་དེངས་གུང་ཕྱོལ། །ཕོཧ༢ལམ་གྲེས་མཆོག་ རྟུ །པརམཿཇོགྟོ་ནྡམམགྲོན་པོ་འབི་བུངས། །རྒྱལ་བའི 
ཐུའོད་གཞེན་རུར་གགས་པའྱི་སམཔ་པ། །གསོལབ་འདུབམ་སྡོོ་ཡི་དངོསྲ་གང་ཧལ། །ཡག་མྱོག་པ་བདེ་གཤེགས་འཇུས་པའྲེས། །ངྷེསམཏགྷ་ཏེནཡགོ ཁེལ་གཉིས་འཛོགགས | 
།ྱམམ་པེ་སྱན་སྔ་འནི་ཕ་ཚ། །གསོལ་བ་འདེབསསོ་ཚཡེ་བཿགྲུབ་སྱོལ། །རྐྱལ་བའིངབངཔ་ཡང་དགོན་ཆོས་ཉྱིྗེ། །ཐུགསརྲས་དམ་པ་སྤན་སྔརེན་ཆེད་ལན། །ཀུན་མཁྱེནགཿ 


།དྲནཔསཚ་ཡི་བར་གཏོད་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །མཆོག་དངྱ་བུནཆོང་དངོས་ 


གྲོན་པོ་ཉིད། །གསུམ་ཝནྡ་ར་སླེག་ 
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ཐུབའོསོ་ལོ་བའི། ཚོད་བཡེ་ཤེས་དཔག་འདམགོན་པོ་ལ །གསོལ་བའདབས་སོཚ་ཡེ་ ་སུ་ཤུག། །བདག་དངམཐའ་ཡྲས་སམས་ཅནམ་ཕྲུས་པའི། །དསདདདསཨོན་འོ་པོའི་ 
འཇིགས་པ་ཀུན། །ཏྱད་ཞྲབས་དན་པ་ཙམ་ིས་བསལ་མརདནས། །ཆེ་ཕིའས།འཛིན་ཐོབ པརུ་བིནུ་ཧིས་རོ རྔོབས། །ཚེ་དབང་བྒུད་པའི་གསོལ་འདེབས་འདི་རྱལ་བ་དབེནས་པ་ཨནརྔ་བཙུན་པྲོ་ ¡ 
པས ར་ར བརྒྱན་ལྟར་དགེ་སློང་ ཤྲི ཅྱལ་མཚན་གིས་བཀ་ཤིས་བསམ་གཏད་གེངད་སྱར་བའོ། རཿ གསོལ 


འདུབས་མདོར་བསསྱ་བཆུལ་ནི། འདིགྟ་ཏེན་འདྲེན་པའི་གཙོ་ངོཚདཔག་མད། །དྲུས་མིན་འཆིབམྲ་ལས་འདོམས་པའི་དཔལ། །སྤྱབས་གསུམ་ ཀུནའྭདུས་ཆདཔག་མེད་མགོན་ལ། །ཐཱག་འཛོལ་ 
ཆེ་མ་ཚ་ཡི་དསྤི་གུབྱ་པལ། །གུབ་པའྱི་རཔམོ་གསང་ཝགས་སྡོང་པོ་དང་། །དྡ་ངཱ་གགས་པ་དབང་ཕུཀམི་ལ་དེ། །སྒམ་པོ པོ་ཡགྲག་འཇིགཉན་མགོན་པོ་ལ། །པུྐ འཚལ་འཆི་མདཚ་ཡྲི་ས། 
གུབ་སྱོལ། །སྙནཁྲ་ཡང་དགོན་རེན་ལྡན་ཟུར་ཕུག་པ། །རྒྱལ་མཚན་ཤེས་འབཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟངེ་ཞབས། །འིན་ཆེན་བཤེས་གཉེན་སཔས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ལ) །ཕྱག་འཚལ་འ་ཆིམད་ཚ་ཡི་ { 


ཐོ 


ཁོནདྭ་བཤུགས་བའི་དགེ་མོངཁོད་པནྣམསྲ་ཤྲིས 


= 


ཅི 


གསོལ་འདེབསྦྱརུན་དུ་ཚོགས་འདོན་བས 


[ཆདཔག་མེད་བྱུབརྒྱལ་ལུགས་ཀི་ 


ཞས་བྲཀལ་བ་ལ་བ 


ང་ལྭ་ཤྲས་ཞབས། །མགོན་དེའི་ཐུགསྲ་སས་ 


རེནནས། དགེ་སློང་ 
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རོ  ློ་བོ་ོམོོ་བོོསིོསྤངོརོ་འོ་དོརཇིདབྱར་འོ་གསོ་འདབསྦ་དན་རབརར་འ་བ་ ཞེས་ 
ཱ ` འཱ་ཡཱ་ཡཱ། དྲུས་གསུའ་རལ ཅྱལ་བྲས་དང་བརསྐ་ནམས་ཊི། །ཤུགས་ཇོའི་ངོབྱ་སབས་གྱསམ་ཀུན་འདུས་མཆག ° །བཀའདེན་གསུམ་ལན་དེན་ངན་ 
བླལལ ་ ± རློབསྲ། །རབ་འྱབམས་འ།བོར་ལོའི་བདག་པོ་དྲོར་འཇ འཚུང་། །ཅུལཀུནཐུགས་ང་ རེའི་ཡྱེ་གཟུགས་བུན་རས་གཟིགས། ཉིལ ལྷན་གྱེས་སྔོལ 
མྲུ དས་སོཔ་ སྔ་རོཊས། ཐ་མག སིས་ འན ་ ུངསུབ་ཤོད། །༽ །རིའས་ སུས་ཅས་ངྒ་ན་ 

ཌྲབས། །གུབ་པརས༤ག་དངས་ལྷ་བཅུན་ད་།དག་སདང་། །ཡོནཏན་མོངོ་ དའངན་གྲགས་པ་ ྦ 
བིན་ཡིསརོངས། ང་ །མཁས་པའ་ སས་བ ་དད། །འཇམ་པའི་དབངས་དངོསའིནཆེནྱ་ཧལ་མཚན་ཤབས། །ཐུང་བྟཅན་ཟླ 


39 


ཡག ༦ །གསལ་མཇདཀུནད འདང 


ལྷམས ལ། །གསོལ་ བའདབས་སོ་བདག་ཆུད དོ ཧོང བཅུན་ཆོས་ཇིརིན་ཆེནར་མཚོའི་ པོའབོས མཁས་ཤིང་གྲང་པ། 
ཤོད པུང །གམངའནི འཛིན་ཡེ་ཤེས་རེམོ་ལ། །གསོལ་བའདེབས་སོ་བདགྱདུད་ཅྱབིས་རོངས། ཞར བར ཐབ ་སབ་ དུ ། 
དད  ཱིིྣྣྣརྣ}ྣླནེོེ་ 
ཞ་ལ། །གསོལ་བའདབསམོ་འདག་ ཡ་ རིན་པོ བསྙན 

སིས  ༩༩༩༩ྣྣདནཾ་ 
་ཿ ཟུང་ཧྲམས་པའིདབལ། ( གའ་དན་མྱཚུ་སིམདྨ་པ བའྱི་དམྲ་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་བདག༔ ༢ བིནྱབྲླ་རབ་། །མེནདཔཞི་ཕའགས་ཚོག་ས་ 
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[ཐམསཿདནོ། །གངགིམཐུལ་ངེས་པདརག་ལས་པ། །བཤཱིས་གཉིན་དམཔ་ ་གུསཔས་བཅན་བསྟའ ཆུང ས་པརིནྲ་ཧིསླ་རོབས འཚེལ་ལོངམདིང་། ཛཱི་མ 
།ན་འགོའི་གཡུང་སུའངིགས་ནུད་ཅུལ། །བསམསན་སཚ་འདིའབསམ་ཕྱོར་ཀུན་དོར་ཏེ། སནྱབས་ཏེ ཅསྨ་རོབས། ལས་འབུམ ལའུ །ལ།་བོརབར་ཡེད་། 
ཨྷཱཱ་དུབ་མེད་པའྱི་དུལ། །བས་མསནས་འོུར་བའི་ཤུནགསམ་ཐའ་དག་ལ། །ཞེན་ལོག་ ཆེ གཅིགདམ་ངོས་སྲབཔད དི ང་བསམས་བསརུད་བྱསལ་ཏེ། སོན བྲ ད 
དུམ་བུ ཅབས་དཅད་པ་ཡི། །སྔ་བདབཅས་མང་ བྲསང་བལ། །ཉ །་འབུང་བརི་་ིསརངས། །དཱཔ་་ དང གཡད་དུསནས་ཡང་དདུ་ཡུང་། །དྲའན་ཅན་ཕམྱ་ངས་ 
པའྲིརཱལ་ བསྡ་མས་ཏེ། །དདུག ནོདུབངརུབ་སིམས་ང དནས། །རྱལྱསས་སྦོང་ལ་ཐོབ་པར་ རི །བྱམས་དངཊ ཡྱབ་སྲེལས་སོབསྦྱར་སར ། །རྔོརྲ་དོབ་དཔོན་འབདཔསམ 
བྱསཏེ། །དབངབཞིནོད་ ཅིདདེདུས་ཁབྲངས པའི། །དམའོ་གཛོམ་པ་པག་པའའིཉྱ་སིསརཱོཡས། །ལམ་བཟང་མབལ་བརགཅོད་པའི་བགེགས། །སོན་བསགས་ལས་སྦིབ་ཚྡིག་ལྱུངས་ཡུས་པ།། མ། 


„ །ཛེོཇཾ་སིམས་དཔའིནལ་འབོར་ཧིས། །རུར་དུ་བུང་ཞིངདག་པད་བིན་གིས་རོབས། །བུ་མྭ་ཝ་ལ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བཏབ་བས། །ཅྱིནྣ་དབས་བདུད་ཅྲིས་བཀ། 
ཧུད་བརླན་བྱས་ཤིད། །རིམ་གཏེས་ལམ་བཟང་གགོད་ འི་མཐུན་པའི་ཏྱེན། །རུབསཆེན་དགེ་པ ཕུན སྨ་རོབས། བགསའཉེསམ་རོ་རལ་འོརཡིས། དྲ 
ཐུམལ་པཱཞེནདེན་སྭུབྲིང་ངིང་། །བྲསེ་ལཕོ་འཚམས་སྟོར་ཟབ་མོའེ་མནངག་གས། །སུགསུམ་མངོནདུ་འྱགོར་བར་བིནྷ་པསྣ་རོབས། །སེབྱུནཏཱ་ཡངདག་བུམ་དྲང་།ཁྲབལ། 
ཆོསྱ་ཅེདཔལ་ལ་ལོཡ་མོད་ངིང་། །ས་དང་ལམ་གྱེ་ཡོན་ཏན་རབ་རོགསནས། །རྡོར་འཆད་གི་གོའཕངྱ་རར་ཐོབ་ཤོག །ཆེསྲ་བུབཆེནཚམ་བྲ་ལུགས་འི་ཐུགས་རེ་ཆེན་པའདམར་ ། 
བིད་བནདཔའི་གསོལ་འདེབསྱ་བེནྷ་ནུབས་ཆར་འབེབས་ཞེས་བང་འདི་ི། ཆོསུལ་་ལསོས་པྲགདཔང། རོངཆོས་འགུརྒ་ས བསྐལ་བལ་བཏནནས། དགྲ་སོབམེ་ཤེསྦ་རུལ་ 
ཚན་ཆེས་བཀ་ཤིས་བསུམ་གཏན་བེདད་ཕུར་པབའོ།། ༦ །།དཔལ་ལྡན་མ་བའྱི་དམ་ཉིན་པོར། །པདགགི་སྨྱིབེར་པྨོའི་གདན་བཞུགསལ། །བཀྲའ་དྲིན་ཆེན་འོའིཟ | 


༣ 


- 


| 
ཡ 


| 


༠༠ ཧནས་རེས་བརྲུང་སེ། | ཐུགས་ཀྱི་དཔོསྦ་གུབ་པལ་དྲུ་གསོལ། །འདེན་པམ༡མམིད་སྟོན་པ ་བཅོམ་ཝལན་འདས། །གངསནིའིམགོན་ ཅི་བཅུན་སྱན་རས་གཟིགས། །རྒྱལ་ཡུམ་ཆླཾ 


མབཅོམ་ལྡནཔི་གཾཡོ་མགོན། །བཀའགདམས་ལམཆོག་བཞི་ལ་གསེལ་བའདེབས། །བམས་པ་ཐོགས་ལྲེད་དིག་གཉེནནམ་བྲོལ་སྡེ། །མཆོད་ཕྭ་བུལ་བའི་སི་དྲད་གགས་པའི་ལ། །སིང་ 
བཟང་ཏུས་ལཾ་གཉིས་གསེན་ཐིངཔ། ར་བོད འི་ྱསད་ལ་གསེལ་བའདངས། །འཇམ་དངས་ཡོད་མེད་པོགས་འདྲིགླཀླ་མུབདང་། ཟ་བླགགས་པུ་རིགས་པའི་བུ་ཐུག་ཆེ། །སཔས་ 
རྒྱུས་དགོས་སྩྱོངའའབགས་པ་ཡུབསྲསཏེ། །ཟབཞོ་ལྟ་པའེབརྒྱུད་ལ་གསེལ་པ་འབས། །ཤུགསྔ་ང་ཆེན་པོ་བདེགཤགས་རྡོ་ར་འཆང། །མཆོགའཟིགས་ཏེ་ལོ་པ་དང་འ་པ། །༨པལ་མཆོག 
བྷཾབ་དཔུས་ཏུ་ཤ །ཉམས་ལནྷ་བིན་རུབས་བྱརུད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལམ་བཟྲངགསུལ་མཛད་མགོན་པོ་ཨ་ཏི་ཤ །བཀའ་གདམས་བཏྟནཔའི་མེས་བྱོ་ཆལ་བ་འདོན།།བཤེསགཉེན 


༤༨ 
ལའ ལ་ ` རླ 


|རོག་དང་དེགྲས་རྣལ་འབྱོནབ། །ཇྔོ་ཐོ་ཡབ་སྲས་རྣམཾས་ལགསོལབ་འདེབས། །བསྟན་པའིན་ཆན་གསལ་འཛད་པོ་ཏེ་བ། །གྲབ་པའེ་དབང་ཛུག་སྤནཝ་ཚུལ།ཁྲིམས་འཕར། །ཧཱིངགཾ་ཐིག་ལེའི་ 
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༄༅། །མངད་འདན་ཤྱུ་རུང་ང། །ཧལྤ་སསྦྲས་མཆེར་གྲས་པ་ལ་གསོལ ་བ་འདྲབས། །ཤུན་པབས བཀའ་བབྲགཞིནནུ་རུལས ཨེནྡ་རེ་། ། རྲུས་པའ་ནལ འཛྱར་རན 

;¿ ེན་ཧལ་མཆན་ཞྲབས། །དརམ་རལ་མཆན་བུདྡཱ་རཱ་བྲ་དཟང་པའིདཔལ། །ཱན་རུདྲ་བ་མ་བཞི་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཨ་ཆོས་སིལ་མཛོད་ནམ་མངའ་རིན་ཆེན་ཞདས། །གྲགས་ ། 

_¿ བམཐུགས་འཆང་གཞན་ནུ་དོ་གོས་དང་། །ནོར་བུའྲ་ དཔྲ་པ་ལ་ལ།དསྨྲད་དྲདངཔ། །ྲིག་་བམ་གསལ་མཛད་གསུམ་ལ་གསོལ བའདབས། །ཅཆས་བདུན་ལྡན་བཀའ་གདམསན་དྲའཔད།། 
¡།སྙོན་མཛུད་བཀའ་གདམསྲ་བམ་ཐམས་དདདང། །ཁྱདཔར་ཐསས་ཅད་མྱ་པན་པ་དགྲའདུན་ཇུག །ཡབླསས་བྱཧདཔར་བཅས་ལ་གསོལ་བའདེབས། །འབྲོམ་ལསཆསའད་དམ 

¡£ སུསན་མསྙནདངས། །ཐམས་ཅུདམ་འེན་པྲ་འོདབངྱརུམཚོའི་ཛི། །མནངག་མཛོཔའནིདགའེགསྦྱརམཆོའདཔའ། །ལམ་བཟང་གསལ་མཛུད་གཉིས་ལགསོལབའདེབས། །འབ་ 


༧་། འཉནསྤྱ་ཆལ་བྱ་ཧམཚོའི་ཐུགསྔ་པའི་གབུགས། །ངག་གི་དབངྱ་བུག་བམ་ས་མགོན་བམྫར། །བཀའ་དུན་མཚུངས་མདྱར་བའྲི་དྲམ་ལ། །ཧིང་གི་ཁཾ་དནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། ། 


སྱུད་ཏུནཏུཾ་ཡངག ཊདད། །འབུལ་མད་ཆོསཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་པྩོད་རིང་། །ས་དངལམྱ་བི་ཡོན་ཏྲན་རབྲ་ངོགསནཀ། །དྡོརཱ་འཆངག་གོ་ལཕངྱམཱར་ཐོབ་ཤེག །བྱརདཔ་གསུམ་ཝན 
(བླ་མུ་ཐྲམས་ཧད་དང་། ། ཡེ་དྲམ་ཐུགསྔ་ཆེན་པའྲ་འཚོགས་དང། །དབ་ཡྲབྲསས་ཐུགས་རཱ་ཧན་ནམས་ཉིས། །བདག་གྱོ་སྒོན་པའིགནསྲ་ད་འབྲཔ་པརམདད། །དུས་གསུམདངའབྲེལ་ | 
།དུག་ཆོགས་ཅི་ཡོད་དང་། །བྱད་པརབྱརུ་དག་ཐག་ལེའྱི་པ་ཆོགས་ལ། །དུད་ངང་མོས་པས་མཆོད་བླདདྲ་ཤོས་བླ་ནས་ལ། །འབད་འི་དགེ་བ་ངྲོ་སད་བསགསྲ་པ་ད། །བདག་དྲ་ཡངའ་ 
མཉམའྭགོ་བམ་ལུས་པ། ། བླུད་པ་གསུམ་ལྡནྲ་དྲམ་དམ་པ་ཡིས། །ཆོ་པས་ཀུནཧུའལ་ལེ་ངེས་བྲཟུང་སི། །བཀའགདམས་ནམ་བྲ་གཅངམ་མཐ་པན་ཤེག །ཆུལ་བའབཀའད་ 
དགོཔས་འགེལམལས་པ། །ཕླེསབུ་གསུམྲ་བ་ལམྱཧི་རེམ་པར། །ལེགས་པརབྲདསྤནསྤ་རེ་གཅིག་ཉམས་བཔས་པས། །ཐག་པམཆོག་གིལམ་བཟངབྲོད་པར་ཤོཊ། །ཐུན་མོང་ལམ་ |] 
སྱཿས་རྒུང་ཕྲིརྒྱམཚོ་ཆེར) །ཁགསནས་དམ་ཚག་སྡོན་པ་དགུྱེད་ཅིང་། །བབགསལ་གཉིསམེདལ་ཡེ་རལ་འབོར་གིས། །ཟུངའཇག་ཧིང་གི་དིག་ལེམངོན་འབྱུ་་འོག །ཧཱ་བཞིས་ལུས་ད་ 


།གླུདནམགཉིསྤ་སོལ། །ངག་དབང་དོ་བཟངམལ་བཟབངྱར་མཚོའྲི། །ཐོ་བཟངདར་ཆུས་འདམ་དངསྲ་བགས་པའི་དཔལ། །ཞུབ་པའི་དབུང་པྱུག་དགེ་ལེགས་ 
བའདེབས་སོདངོསྤ་གབླམགཉིས་སྲོལ། ༦མ་བཀུནང་ བུགསྔརེ་གཅིག་བམས་པ། །འདམམགོན་བཅཅནཔ སོག ཤིང་བམང་མགོའ་ཛ། །།ཀབམཉུམ 
གུབརྣམ་ ཛེས་འབུང་བྲ་ སེམས་ཡད་དགལ་བ་དང་། །རམ་དག་དབད་ཐོབ་དམ་ཆག་ཚམ་ལ་གནས། །ཟླབ་གྲསལླབ་ ། 
བནླལ་གཉིས་སེག །ངེས་འབྱེང་བ ཤགཏུབུ་དང། །ནམུདགུ་དབད་ཐོབ་དམ་ངག་ད་ གནས། འབུགས 


འདེབས་སོ་དཔོས་གུབྲ་ནླལ་གཉིས་སིག །ཇེས་འབུངབུ་སེམས་ཡད་ ྲུ 
ཅཔཆགས་གཉེསྦམ་རྔ་ངོགས་ཤོག །བབ་གས།ལ་གཉསསེདྷ་ར་སྨརལ་འབོར་གས། །ཐ་མལ་ད་འཤནད་ནྲ་ཀླུན་བྱང 
7 འི དག །མངམ་ཡག་པྲ་དསརེས་བཟུང་ཅ (ཛི བརཁིཉམས འཆི 
| 


ཞོངག་གིས། །ཟྲུབ་འྔངྲག་གོ་འཕང་ར་རྲུད་ཐོབ་པར་ཤོག །མངོར་ནཚརབས་གྱུདྩཅླ་བམ་དང་། །ཡེ་ ཟུ པ།འཉལས་འདང 
ཏཱ དཔའག་པའཉེ ར་བདག་རྱུ་མཅིག །ཅེས་སྭིང་ལོདོན་གསུམྱ་ཀླིབ་བྱཅུད་གསོལ་བདེབསའདེའྱི་སོདྲ་རམསིན་རབས་ཆེ་ཁུདརབ་རན་ཚ་བའྱི་བམ་བགདབང་བམས་པའ 


406 


བུད ཧེརོཅནམདཔོས་བྲསུལ་ད་ལ་བརྟནན་སང་ 

གཏནྡ་བིངདཱ་ཕུར་བའོ། ༈འདེས་ཀང་ཐུབ་པའི་བྷཧན་པ་རིནཔོཆ་ཡུན་རིདདུ་གནས་བའྱ་ཧུར་ཅིག། ཛླ་ །།དགའ་ཛུན་ཡག 
ྒྱཆེན་པོའིབུ་མ་བྱད་པའི་གསོལ་འདས་ི། ནོ་མའྤོ་སྲུང་ཡ། ཤཱ ཞལ་ལ ས་མུ། །དཔལ་དང་པོའི་སསྤངས་རིགས་ཀུན་གཙོ། །ཧུབབདག་ོེ་འང 
ཆེནལ་གསོལ་བའདབས། །ཆུང་བདུག་འཛེན་འཁྲི་བཅོད་པདང་། །བམསིང་ཇེ་བངསམསའཧོངས་པདང་། །ལམཔའདུགྱུ་པགྱ་རཆེནཔོ་ཡི། །མཆོག མུབ ས་པས 
ཞིངརབ་འབྱམས་ཤོགས་བཅུའེའི་གཉེནན། མགྱ དག་པའི ཡཿ འབྲ་འཐགས་པ་འཇམདཔལ་ལ་གསལ་བའདབས། [ཆུདབངགའ འབི་བཅོད་པ་དང་། །བྱམས་ 
ཧཱིངརྗེ་བབསམས་འོངས་པ་དང་། །ལམ་ཟུ་བའང་ཤྱ་འགྱར་ཆེན་པ་འི། །མཆོག་རྱུ་རདུ་ཐོབ་པརྱ་བིནྱསིསྨ་དོབས། །ཡུལྱ་བདཔོགསཁ་བཅན་ལྗོལས་འདིའ། །ཐུབ་བསནལ་ཐུབ་དབངགཉིས་པའི། 


གསུདབཞི༣ལ། གཤམ་དུ་ཡོན་ཛིག་གསར་བླ་ནེབ་ས་དད་བཅས་པའདེནེ། ཤིང་སྣེ་ལྷོ་ཏདཔོ་དོནོ་གསུམྲ་བྲི་འྲདྲ་ཧས་པའྤཔས་སྐབས་དོན་ 
]དངདྲགསྦྱར་བ་མཚནྱབྲལ་ཤིས་སུམ་ འུ གི 


༽ྲ 
་ 


འོ །ཅེ། །ཇེ་བཅུན་བློ་བཟང་གྲགསཔ་ལ་གསོལ་བ་འཕུབས། །རྐྱད་བདག་འཛིནའབི་བཅོདཔ་དང་། །བྱམས་སྙིངྡརཔསེམས་འཤོངས་པ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕག་རྒཆེན་པོ་ཡི། 

མཆོགྱརུར་དུ་ཐོབ་པརཤིནྱ་བིས་རློབས། དམདབཌས་ཨྱིཔས་པོངོངལ་པའི། །གྲབ་རྒྱད་ཀྱི་བཅུ ནཔ་འཛེན་པའི་གཚོ། ཿུབས་མས་འབོངས་པདང་ །ལམ་བང་འཇུག་ཕུག༔ །ཧུད་ 

¦ དག་འིཇན་འབ་བཆོད་པ་དང་། །བུམས་པཱིང་ཇྡེ་བྱང་སེམས་འབོངས་པ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་པགྱི་ཆཆེནཔོ་ཡི། །མཆོག་མུརངུ་ཐོབ་པའབྱིན་བྱིས་རློབས། །སན་རྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པའེ་མཛོད་ 
ས། །སྐལ་ལཱནགྱི་ཁདུཡ་བྱ་སྡིན་མཛྲད་པའི། |བསོ་ཆོསྱི་རྒྱལ་མཚནལ་གསོལ་བ་འདིབས། }རྒྱུད་བདགའཛིནའྲེ་བོཆོདཔ་དང་། ཁམས་པིང་ཇྗེ་བདསེམས་འཛོངས་པ་དང་། །ལམ་ 

4ོ།8ངཔལགྭ་ཡགྱ་རཱ་ཆན་པོ་ཡེ། །མཆོག་རྱ་རངུ་ཐོབ་པནཧིན་ཧཱིསྨ་རྲོབས། །རིམ་གཉིསྱི་ནལ་འབོར་ཞབརྱཧིཞནས། །འཆིམེད༔རིག་འཛིནླས་བརས་པའྲི། །གྲབམཆོག་དྲ མཁྲལ་ག་སོལ 


[བའདེབས། །རྒུད་བདག་འཛེན་འཁྲིབཆོད་པདང་། །བྱམས་ཧཱིང་རྔེ་བྲངསམས་འབྱོསས་པདང་། །ལམ་ཐུཔའཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པ་ཡེ། །མཆོག་རྩུར་དུ་ཐཾབ་པར་ཊིནཞེྱིས་རློང་ས།༽ ཆོས་འདྱད་ ཏཾ 


གྲུབཆེན་དོག་འདུན་རྒྱལ་ཚནལ་གསོལ་བའདེབས། 


_ །པའ་བི; ནྭ་ཧིསྣ་རོངས །རྗེ་མློ་བཟདྱ་ཧུལ་བ ཧཧོངཐོའི་བཅུད། རི ཚོ་བ གྲུབ པའྱི་ཧལ། མཆན་འ ན་པ ་ལགསོལབ 
དྷ །བ་འདེབས། །རྒུད་བད ག་འ འི བཅདཔད། མས་ཞི ང་གམས་འྱའས ་པདད།  ལསྭ་ཟངའཇུག་བགྱརུ་ཆེདཔོཡི། རཱི ཐོབ་པརུ་ཕྱིན་ཇྱིས་རློབས། །ཟབ་ ] 
‹ མ་ངོས བཅུད འོ འི་བཅུད། སྐལ་ལྡན གིགངུས་བུར་འདོམསམཁས་པ ཆེན་དཀོན་མཆོགྱ་རལ་མཚན་ལ་ གསོལ་ བ་འདེབས། །རྒྱུད་ རར ! 
- ཐམས་སིང་ཇཾ་བད་སེམས་འྱོངས་པདད། ། དབུག ན་པོ་ཡི། ༩ རུནདུ་ཐོབ་པར་བྱིན་ཤྱས་རོབས། སྲི ། །སྨཿ་བརྙན་འབྲོའི་དཔལ་ 
ཇོ ༢ གས་བོན་པ། །ཇྗེབཅུཾནྨ་པོ་བཟང་ཡ་ཤེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། ཆུད བདག་ ཛིར བཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྭཾངྡ་ངྲཾ་བང་སེམས་འབངས་པ་དང་། །ལམྦ་ཟུང་ལཇུགྱ་པགྱ ཧ་ཆེན་ | ། 

པོ་ཡི། །མཆོག་རྨུརད་ཐོབ་པར་ཇྱིན་གྱིས་རྲོངས། །རྗེ་སངསརྒྱས་དཔོཊ ས་ཟིན བཿ བས་ཤིང་། ༥ ་བ། །ཇྔ་བཙུན་བློ་བཟངའཕྲིན་ལས་ལ་གསོལ་བ་®ི 


ས་པ་ས་པ་པ་ ` 


4¦0 


འདབས། །རྒུད་བདག་འཛིན་འབི་བཆོདཔ་དང། །བྱམས་སྙིང་རྔེ་བྱཛསཾམས་འབྲོངས་པ་དང་། །ལནྭ་ཟུང་ཛྲགྲྭ་ཕུགྱ་རུཆེན་པོ་ཡཾ། །མཆོག་མུརད་ཐོབ་བའྲཧིན་ལིསྣ་རོངས། །རྡེ་ད་བཟང་ །།། 
རྒྱལ་བའིསཱནེརྒུད་ཀྱི། །དན་སྙིང་བོའི་ཉམས་ལེནནཐར་ཕྱིན་པ། །ྲབ་མཆོགདློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལ་གསོལ་བྲའདབས། །རྒྱད་བདག་འཛིན་འཁྲེ་བ་ཆོད་པདང། །བྲམས་སཱིང་ཇྫུབྱངསེམས 
འབོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུངའཇུག་གྱར་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆག་རུརདུ་ཐབ་པར་དན་བཱསྨ་མོབསུ། །ཇྲ་གུབ་ཐོབ་གོངསའི་གདནསར། །དད་ཝནྱབ་གྲདུས་བྱའདཔལ་དུ་གར། །དྲིན་ཅནྲ་པ་ 
བའྱི་བམ་ལ གསལ་བ་འདེབས། །རུད་བདག་འཇན་འཁྲ་བཆོད་པ་དྲང་། །བམས་སྭིངརྗེ་བྱང་ས ༣ས་འབོངས་པ་དང་། །ལམ་ཟང་འཇུགྲ་ཕགྲ་ནུཆན་པོ་ཡེ། ། མཆོགྱརརྭདུ་ཐོབ་པར་བན་ཧིས་ 

རུབས། །ཇྣཾཐཱམ་ས་པསྤརསསུམདོང བདུང་། །གནས ་འཁོར་བ་ལ་ཞན་པ་ལག་པདང་། །མའྲགོ་ཀུན་སྤྲལ་བའི།ཁུར།ཁྱེརནས། །ལམ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་ཡོང་མ་ཡན་པའ། །དཔལ་ཊུང་འཇུག། 
|ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོད། །དུས་རྱྱརདུ་ཐོང་པར་ིན་གྱིས་རྲོབས། །ཕ་ཁྲོད་ཀྱི་སྐུ་དང་བདག་གི་ཡུས། །ཕ་ཁྲོདྱེ་གསུང་དང་བདག་གངག །ཕ།ཏྱོདྱའི་ཐུགས་དངབདག་གི་ཡིད། །དོན་དྱབརམད་ ¡ 


42 ཞལ ། ས་པས་མསསས་མམས་པསསས་སསསསསམསསསས ཁམས པ སསསསསསསསསས་ 
གའ་ལཝྡན་སཱན་ཆུད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ ན་པོ་ཡི། །གདམས་པ ཕྲལ་མཇཾད་དེ ནོམཆོགྲ་ཧལ་མཆཚན་དང་། །ལ་མིའིའྲདེན་མཆོག་པོབཟང་ཡ་ཤས་ལ། །སོ་གསུམ་གུས་པའི་གློ་ནསགསལ་པ་་ 
ཱ གི་འཕྲིན་ལས་མཆོག །མལ་ལྨ་ཟླ་བལྭ་བ་བཏངྲ་ཀུབམཆོགྲང། ]བམདྨ་བྨ་བོ་བཟང་ནམྦཾ་ཧུལ་ལ། ། སྒལ། །གུ་གཡུན་གུང། ༨ ་ 


འདབས། །བ་བཟང་རྡོར ཆང་གི ཤཱ ངུ གྷ 
འཁོར་བའིགནས་ལ་ཞན་པ་ལག་པདང་། །བརས་དྲ་པིངྡ་རཾ་བང་ཆུབ་སེསས་འོངསྲ་ཤིང་། །མ་ཐའྲབལ་ཟུངའཇུག་ལམ་བཟང་པགྱྱ་ཧཆེ། །མུརངུ་རྐད་ལྕ་མར་བིཿ དྲ 
ཞེས་བྲ་འདི་ནི་དགག་སློདཡ་ཤེསྨ་རྤལ་མཚནྲ་ཅིས་བཀྲ་ཤིས་བསུམ་གཏནྡ་ཀེདདུ་བཱུར་བའོ། །དཔལ་དཔེནས་བྱན་ཅུྱདྱྱི་མན་ངགཛོན་མོངོ་ཡོན་པ་མདོ་ཕྔགས་གཏིསཀའི 
ལམ་ཅྱིལུས་ཡོངསྲས་ཚོགས་པའ་བའ་ལས་དམ་ཉའ རྣོལ་འྱརབྱིདཇྱུད་འདབ་སནི། རྒྱལ་འཏུན་ཁྱཾ་ཡབ་གཅག་འཇམ་པའེ་དོངས། །རྱལ་བ་ཤུན་དངོས་ཇེབྱཅུན་ ངཁ་བ།རྒལ། 
།ཐའྲི་པས་པོ་འཇམདཔལྱ་རམཚོའི་ཞབས། །རྱཝ་བ་ཡབ་སྲས་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །འཇམམགན ཐུགསྲ་པས་གཙོ་བེ་དགེ་ལགོས་དཔལ། །འཇམ་མགོན་སཱན་རྒྱུད་མངོད་ ན་བ་། 


སྔོར། །འཇམ་མགོན་བུབ་པྷ་དྨརཱ་བྲར་ཞབས། །འཇམ་མགོན སྲ བའདས། ། གསུམ་མོ ནྱ་ཟུརྦ་རལ་བ་དབེནས་པ། །དེ་ 
ུསུཔུལ་པཤེསདང། ངེ ངབ བཆ ་ འས ཟླ ས། །དྡོརའདིན་པ་ དཀརོམཆོནུལ་ 


ཀཿ འི ཅུ ཅག་བསསཔ་བཤེས་ག དུ ད 
ྒེ འི ངཿ ཅྲིག་ ལི ་ལ་ལོངས་ སི ཁུ ནས བྲེ །དྫོང་འཆང་གི བྱིག ཅས་ལི་་ 
ཅུ །བབང་དངོས དཔ དངང དགྲི་སོང་ཡེ་ཤེསྱར་ལམཆ ནཅེས་བྲཀ་ 


4|ཧ ། 


_།ཁཆིམདྡསུ་བྷརིསཆོས ིདོང་འེདངས། །གཟུང་འཛིན་གྲོད་དལྭ་བོབཟང་དོན་གུབལ། །གསོལ་བའདེབས་སོ་དངོསྲབབམ་ལུས་བྱོལ། །པངས་ཏོགས་མའཐིན་སྦྱི། 
ཡེཤུག་དཔས ཅེ གཡས །གཡུང་ བླས བཟབ །ག། །གསོལ་བ་ཏྭ བྲསདོས་བལ་སྱསའ། །གདྲམས་པའི་གཏེར 
¿ མད་ཐོ་བཟང་དོན་གུབ་ངང། །རགས་བྱརའི་བདག་པློབོ་བཟང་ཡེ་ཤས་ཞུབས། །དཔལ་ཝྡནླུབ་མུན་བཟང་ཡེ་ཤིས་དཔལ། །གསོལ་བའདེབས་སོདདྲོསདབམ་ལུས་མྩོལ། །དྱེ་རར་དས་ 
དསངངངདྱདྱདདུའྱའྱྣའ༥།ཾྣཾ་་་ 
„པ་འ པདགའུ་འདན་གབུབ་ཡན་གྱ་གསའ་འདབསྒར་སས་རྲ་བྱརུནྲ་དབཟངས་ཤས་ཀེ་གྲས་ྲང་བཞོན་ སེ་མ་ 
བྲག་ཤིབ་བྲབ སག་རས རཾ ་ བདན མམ་པའི་མཛན་ངན་དམའ འུ ཉུད་པའི་གཅོད་ཀྱིབླ བར འི་ས ཧ་གྲསམམངོན་བྱར་ 


བླེ །འཐང་བ བཅིན །ནས། །ཡིད་ལྲ་དན་པ་ཙ་མྦྱ་བིས་སོལ་ནཛདབ། །ར་བའླིབརྡ་རེབཅནྡ་རལ་འབོར་མར། སགས བསོ་བདགྱ་རྦདྱ་སན 

་ཆ ཆུ་བར དདོན་ ཚོགས་དང དང། ། །སྐྱབསུཀྱི་མཆོག་གསུམ་ད དཔའ་བམཁའ་འགོམ། ཆུ་མ དཿ ཧུག །གསོ་ ་ལ། །གསོལ་བ་ འདབས ཙགྱ་ཆུད་ 
ྦ ཛས པཿ ` ྫྦ ཚུལ་བཞེན་བརྟན་པ་དང་། ། །།དལ འབེརདྲོན་ེ་ཏད་པརདཀའ་དད་ །རུརདུ་འཇིག་ རིད་བདློལ་བའྲི་རུལ་ཏོགསནས། །ཆེ་འདྲི་བོ་ སིས་ཐོངོས་པརི ནཱ 
གྱིས་རློབས། །འཛར་ཁ་དལའ་ བསྐ་ཁུརནྲ་བོདནས། །བདུགགཞན་བྔར་བའི བརྡ་རུབ་སེམ སམཆོགབིན འི དབནུངུསྱ་བདཱ། །གཉན་ས་རིིའེ ད་བིནོཔ་རི་ 

¦ བྷཾསརྣཾངས། །བ དྭགན་དགུནུས་ཡུགསྐ་ངོ། ` གྱ བློ་བཅནས་འིན་པ་དང། །ཐབྲས་ཤིས་གཅོདྲ་ཏིཉམས་ལེནམཐད་ཡིནནས། །བདུད་བཞི་ 
ཟྱསྣ་རབས། །ཞེས་པའ༽་ཡང་དགྲ་དོ གྱིསའངགི་ བྱནྭ་ཉུར་བྲག་ཤིས་བསམ གཏན་གིངདཅརབའོ། 


4|8 


དད 


ཅུམ 


‹ གུབ་པའི་དབད་ཕུག་བོ་བཟང་ནམ་ཆལ་གི་གསུནྱརན་ལ་ཧི་གཅོདཀྱི་བ་བརུད་གསོལ་འདབསནི། ཇེབཙནླ་བཱུ་བཟང་ཆོསཀྱི་རཱལ་མཚན་ཡན་གོང་ལྟུརདང་།  དནས་འདེ་ལྟུར་. ] 
།བ་དྲ མཆོག་བརཱསྤ་བཾབཟདངམ་ཆོས་དང་། ༢༨ པ་ཞབས། ཐས རེབྱར་ངོ་བཟངཆིས་ཧུལ་ཡར་ ལ་ལ། བར འདབསས་ངདགྱར་དང་ , 
ཡྱིས་ནྲོབསུ། །མདོ་སྔགས་ལགས་བཤད་ཀུནབི་ཧིང་པོའི་བཅུད། །གཅིག་ཏུ་བྱ་མས་ནས་ལགས་པདའདམོས་མཛདཔ། །བཀའ་དིན་མཉམ་མདྦ་བོ་བཟངནམྱ་རྭལ་ལ། །གསོལབ་འབས 
བདུགརྒུད་ིནྱ་ཧིསྣ་རློབས། །སླུ་གསུང་གོ་འཕུང་ཞས་སོགས་མན་གོང་ལྟརརོ། །ཞས་པ་འདི་ཡུངདགྲ་མད་ཡེ་ཤེསྨ་རུལ་མ ནགྱིས་བྲཀ་ཤིས།བསམ་གཏནྲ་ པདུ་སར་བའེ།། ཚེ 
བསྙན་རཱགས་སྡོམ་པའི་མ།བུནབརྨད་གྲསལ་ལ བསན ཞོགུ་རུ་མུནི་སྕིནྣ་ཡཱ། ཐུབ་པའ་དབངཔ་ཤེས་རབ་༤ནྱཧི་མཆོག །སྒྲ་གཅ ན་ཟིནདངབམ།ཟྲེ་མ་གྲ་ཅན་ཟིན། ཀླུསྒབ་སཱིང་ 
| པོ་ཡོན་ཏན་བློ་གྲེས་དང་། །རིནཆེནཾ་བཤེས་གཉེནཆོས་སྐོང་ཡོན་ཏན་བདག །ཆོས་ཕང་ཞི་བའིའབུངགནས་སྲས་པ་དང་། །ཁཆེ་པར་ཆེནྱ་བངྲརུབ་དཔལ་བཟང་པི། ། 


༡79 


བདབ་དཔལ་དངམ་ཁན་ 


ཆོས་ལརའཕེལ་ཞལ་1 
ལས 1 


ནམུཏིག་ཕེང། ་དབང་གཇུངའཇོབའ 
མས་ལ་བ 


འལ ཧཾ །།ཤྱཔ་ པིས 


ཙྱིར་ལནུནཅགསཔ་པསྱབུབའིོ་ནམས། དགྲི་མཔ་སྲེ་ཤྭས་རྱལ་མཆན་ངས་བྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏན་བི་ད་ཕུརབའོ། པ 

ུར་ར9༢ །ཐོན་པའྱི་བིདྲ་རཔས་ང་ཡིའི་བར་རིས། །གངས་ཅནྱ་སེ་འགོམ་ཡུས་ཚོ་མསམཛད་པ། །རྗེའཙུཿ ཞེག་ལྱཡགའཚལ། 

རླང་ ས་པག་མྲ་ལྲུས་པའི། །བདག་པོར་དབངདྲསུརྱ་པམས་མགོནྲོ་བ་སྔ་ངེ། ། ལ་བ ལུམཆཾནབླམདཱམཁུས་པཱ། །ཇེ་བཅུ་ཕབསུས་གཉིས་ལྱ་པུག 
མགོན་མེདྲ་ང་བྱརྲ་བམའི་འབོབ་ལ། ཛིས ཆོགསདམ་པའཆས། ཤས སམེངདྲབསནམས་ལ་་ 

(ལཱ ཞུན ན་ཝ་པཆེན་པོནས་བྱར་དཔའི་མནླ་དའི་བྱར། རི རི རག ཟས་བསུལ་བལ་ཅེནནས། དགྭེ་མོང་ཡེ་ཤེས བཆེན་ 

ཅིས་བཀ་ཤིག་བསམ་གཏན་གེང་དྲུ་བར་བའོ། ༣༧ འི ཆོལས། །དན་པའི་ཡ་ཤེས་བཤེསྔའི་བརརིས། །ཐུ8་བརྟན་སྦང་ིའིརྒྱལ ྫ 


དགའ་ཝན་ཕུནཚོགས་གླིང་འདུས་མྱྱིས་བསླལ་བ་ལྭ་དྷཏྣནནས། དགེ་སྲོང་ལྲ་ཤེས་ངལམཆེནྱ་རིས་དགའ་ཝན་འུན་ཆོགས་གླེང་གྲི་ཆོས་སིཆེན་པོར་པ་རབའོ།། ཅ །སྨན་དུར 
བྲ ཆུདྱག་འཚལ་ཁ་སྐོདནི། བྐསལ་བཟངྱ་ཧམཆ་གཉིས་ལ ་ཉཱགའཆེལ་ཡོ། ༨།ཞས་པ་ཡན་ཆདམདཆོག་ལུརལ། དནས་དྭ་ལར། གངས་ཧུནམགོནད་པློ་བོ་བཟང མཆའི་ས།།ཚ 
ྦ དྲཔགམད་དངོསྤ་དོ་བཟང་ཡ་ཤེས་ཞབས། །ཆོས་འདིའིབཀའྲིན་སོལ་མཛད་ཡཾ་ཤུས་མཚན། །དན་ཅནྲ་བམྔ་ནམས་ལྱ་ཕག་འཆལ་ལོ། །ཞེས་པ་འདེན་བཤས་གཉེན་ངམ་པ་དུཆེད་གྲགསཔ 
ཆས་བཟངགས་བསྐུལ་བ་ལ་བྙ་ དེ ཤུ ྦ 


༥] མཚོནྱརས་མཛུདཔ། །བཀའདིན་མདུ་ས་མིད་གསུན་ལྱ་ཡག་འཚོལ་པོ། །སྨ་སཱནྨ་བའིདཆོག་གླི་བྱརྱ་ཡག་འཛོལ་ཟུསསུབྱ་ུགཆོགཔའི་རགས་བཅད་འདྱི་ཉུ་བུཞིགདགོསཞས་ 
] ། | 


དྲགླེསོང་ཡཾ་ཤསྒ་ཧལ་མཆན་བིས་ཤེལ་དཀརཆོས་པྲར་སྣར་བའོ།། རཾ །འངེགས ཐུད་བྱུགསླནམའི་བྱདའདེབསའུ། 


ྒ པ་ལ་བཏུནན། ། ༢ ཤུ 
]བདག་འཇམ་པའི་དྲོརེ་གཤི ནོག ད། །ཅེས་པནས། ལུང་རྟོགས མངཔའ་བདག་སདསྤྱརས་ཡ་ཤེས་ཞབས། །ཞེས་པའ་བར་ཡོངས་གགས་ལྟ་དདང་། དེནས། ཇ་བཅུནྭ་དང 


ལམཆོན་ལ། །གསོལ་་འདབམསོདངོསྲ་གུབ་ནམ་གཉིས་སོལ། །གུབ་པ་མཆོག་བ ས་དཀོནམཆོགྱོ་རལ་མཆོན་དང། །དྲའིལའ་པོརམཔའ་བདུག་གློ་ བཟུད 
ཞགས རེ རིར ངོས ཐཔམཆོག་དད། །རྒྱལ་ཀུན་ཐུ་གསུ་རྔའི་ངོའདྱོང་ 

། བཀའདེནམཉམ་མདྲ་ཅབའི་བམ་ལ། །གཟ ༩། །རའད་ཀུན་བེ་ཡབ་གཅིག་འཇམ་པའི་དབངས། 
ཕཡདགགའ་སྟབ་ 'ཉར་རོ།། དོ ནུསོངཡིན་བའིགསོལ་འདབས་ཤི ནྱངྭ་བྲཝས་པ་ ནི འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྫ་ཧུལ་བ་ཅོང་ཁོ་པ། གི 
| མམཆདྲ་དྨམབྲང་འཛས། དཔན་ས་ སྲས ཡ་ལ ། །གསོལ་བ་འདེབས ལྲི གཉེས་སྔོལ། །བྲབཔནཆོག་བ་རེས་ དཀོནམཆོགྱ་རུལ་མཚན་དང་།ལ་ 
(འབརམངའདདགྲ དབཟང་ཡ་ཤེས་ཞབས། རྗླད་བབ་ བ་ལ་བ ཟངྱ་རམ་ཚོལ། །གསོལ་བའེདབསས་དངོས་བུའ་ནམགཉིས་པལ། །རལ་ཤུན་ཐུགསྔ་པའདབྱོངམས་བའི་ 


༧ [ མཆུན། །ཇྡེའཛུན་བྲོ་དབང་དཔལ་པྲན་ཡེ་ཤས་ཞང་ས། །བཀའདིནམཉམ་མདྲ་ཅ་བའྲི་བྲམ་ལ། །གསོལ་བའདབས་སོ་དངོདྲོ་གནམ་གཉིས་ཅོལ། །ཆུལ་བཀུན་ཧི་ཡང་གྲངགའརམ 
དབུངས །མྲ་རངས་གྲངུཔ་དཀའམཐའ་དག་འདུལ་བའྲ་ ར། །འདགསྱ་པདབ་བཅན་པོའི་གྲར། ན་པ། །གསལ་བ་འདེབས་སོ་དསྤ་བུབྡ་ནམ་གས་སྙལ། །དྲེ་ལ་དྲཀདདྲབས་བུད ྦ 
ཆུཊ་སིང་པའ་བར། །འགལྱ་ཏེན་བདུད་བཞེའ་གཡུལ་ལསྨ་རམྱ་རལ་ཏེ། །ཞྱི་རས་དབངྲ་དགྲ་གཟཚེཚ བྱཅད་ལ་སོགས། །དཔོསྤ་གུབ་ཀུནྲ་བསྟ་ཏག་ཏུ་འབོརླཀར་ཅིག །མདོ་རན་དྲ་ ནས | 
ཆརབས་ཐམས་ཅད་དྲུ་། །འཇམདཔལ་དབའ་བསྲྲ་ཅེས་བཞེན་ཇེས་བླབུང་ཏ། །རམ་གཉིས་ལམ་བྱི་ཏོགས་པ་མཐར་ཡིན་ནས། །ས་གསུམག་འཕང་དདྱོབགི་ཐོབ་བུརཅིག །ཅུས་ 
པུ་འད་ཡྲདགྲེ་དོང་ཡེ ཤྭསྦཧལ་བརནྷ་ིས་བཀ་ཤེས་བསམ་གཏན་ངངུ་ངུར་བའོ། ཙཾ །ཇདྲེཐནས་ཧད་མའུན་པ་ནས་མཁས་བད་ཤེས་རབ་སྲེངག་ལ་བྱུང་པའྲི་དེ་ 
|ྲ་འཇིགསྤ་པདྲ་ི་བྱསེད་རོགས་གཉིས་ཀའི་བིདྲ་དུན་གསོལ་འདེབསནི། ཁྱབབ་བདག་འཇམ་པའྡིརྫོང་གཤིན་རའགེད། །མགོདེདྱགས་པ་ཁུན་བྱསེདན།བའ་འགོའིགཙོ། །ཟུང | 


ཙ། །འདུགགོའངམངོནགུའལུ་ལིཏ། །གསོལ་བའདབས་སོ་ བོར དགསས་འ་བང་འདྲ ཟུབམོཆོགདོནོ་ཡོདརྲོ་རཕགསྲམས། [རྨངསཾམཱས་དང་ གླུག 
པདྨབཛྲཾདང་། །མདྩོཧད་མངའབདགམར་མེ་མཛངདཔའེ་ཞབས། །གསོལ་བའདེབས་སོ་དངོསྦ་བུབ་ནར གཏིས་སྩོལ། །མཐུ་སོབས་དབདུཛུག་རཱལོ་རྡོ་ང་ གྱགས། །འཇཾགརན་ཡི ཟླི ངོ ཆི ཛེས 
རཾ ཡུས་མཆུག ། །དེཔལ་ཝན་ཡེ་ཤས་སེང་ །འབྱུམ་སེང་ཞབས། ། །གསོལ བའདེབས་སོ་དངོས་གུང བརྣམ་གཉིས་སྩོལ། །བདུད་བཞིའི་གྲོསུལ་བླ་ཟོག རྔ་བཅུན་དྲལོ་དང་། །ཀུནཨཁྱཾན 
ཕམ ༥ ཤེས་དཔལ། །དོན་གཉིས་ལྱུན་གྱིས་ཐུབ་པའི་རིན་པོཆ། །གསོལ ་བའདབས་སོ་དཔོ་ ་དངོསྲ་གུབ་ནམ་གཉིས་ཧྩོལ། [རྱལ་བའི་ཡབ་གཅིག་ང་བྱརུན་འཇུམ ཡའེ་དབྲཿཨ། 
རྱོལ་བྱགནྲས་ྱཡི་་།་ ཚུལ་བཟུང་བ། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་བོ་ ཐོ་བཟྭ་འགྲགས་པ་ལ། །གསལ་བའདབས་པོ ཡོ་དངོསྤ་གུབནམ་གཉིས་སྩོལ། [གསུངབའི་མཛོདའ་ཛན་ཤེཾས༢བ 
ངག ཞབས། [ྱྱབ་བདག་དཔལ་རཱན་བཟང་དང་བ འདྱུན་འཕལ། | །བཀ་ཤེས་ འཕྲགན་དང་ ང་ང་ཡམའྲ་གབྱར་མཚོའ་ཞབས། གསོལ བ་འདེབས སོ་དཔསྦ་གུབླན གགཞེསྨ་རམ་ལ། 


༅ རྡོ་ཇིའཆད་ཤི་གོའཕང་མུར་ཐོབ་ཤོག །དྲོར་འིགསྦྱ་སིདྱ་བྱ དྲངོགསྦ་ཀྱིབིདྱ་རུན་གསོལ་འདབས་འདི་ཡདདགྱོ་པོང་ནི་ཤེསྐྱ་རལ་མཚོན་ཅོས་བྲཀ 
བཡམ་གཏནྨེད་དྲུཔརབའོ། ར །སླུབ་པ་མཆོག་བྷ་ཆིས་དགོན་མཆོགྱ་ཆལམཆད་དང་། །དྱའིལ་ཁ།ཁོརམངའ་བདག་བོ་བཟངལ་ཤེས་ཞབས། །དྲོ 
འཛིན་པ་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤིས་ལུ། །གསོལ་བའདབས་སོ་དཔོསྲི་གབྲ་ནམཉིས་སུལ། །སུབས་གྲམ་ཞུན་འུས་བམུ་ལུགཔའི་ལ། །དངང་ཡུག་བརུད་ལྷནལ་བཅོད 
།ཁ་པའཾ། །བྱསན་པ་གསལ་མངདྱ་རཱམཚའཾནམཆན་ཧན་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་དངོས་ རཱ 


རཿ 


ཧི ཐོ ཱུ ཅཱནམ་གཉིས་ཐིལ། །ཅེས་པ་འདིནདགྲ་དོང་བུངེ་བངྡདྔ་རས་འཇིགས་བེདྱི 
བླ་བརྒྱད་གསོལ་འདེབསམཇུག་ཏུ་འང་གི་བོབྱརུནྭ་ལ་ཕལ་གསོལ་འདུབས་ཁྷ་དཔའདི་ལུ་ཛཱ་ཤཱག་དགོས་ཞེས་བྲསུལ་བ་ལ་བཱནནས། དགྲེ་མོང་ཕ་ཤེསྦྱ་རུལ་མཚན་བོས 
@ཌ།བཀ་ཤེས་བསམ་གཏནྲ་ཀངང་སྱ་ར་བའོ།། རྱ །གསངའངསའིབ 


། ཧིད་པའི་བྱཆ་དའདེབསནེ། ཇེ་བྱཅཙུནྲ་བ་བཟངཆོས་ཀྱི་རྩལ་མཚན་ཡན་མདོོ་ནུད་མ་ཉ་ 


རུཾ 


428 


སལ དནས། ཟུ དྲ ཟུང་འཇྲུགགུབ་པ་དཀོནམཆོག་རལ་མཚོན་དང་། 


ིགས་ཀན་བདག་པྲོ་བོ་བྲཔང་ལོ་ཤ་བབས། །དྲེས སས་བ བྲལ་བ བརིགསོལ་ཧེ། གུུ་ 
འདཔས། } རྫའཛིན་པ་ཡེ་དེས་དཔལའོདདང་། །འཇྲས་མཱ ནྲ་གུབ ྔརིབྱརནནམམ་བའོམཆན། ཇེ ལ་བབང་ ྒ་རམཚོའི་ཞྲལས། །དིན་ཅན་བཱ་འ 
བའདབས། །རྐྱལ་ཀུན་ཐུགསརེགཅིག་བྲམ་སྤྱ་བམས་པའིམཆེན། །རྲེ་བཅུ་ནྲ་བོ་བཟ་ང་དཔལ་ཝན་ཕྲ་ཤེས་ཞབས། ཀའ ན་མཚུངས་མེད་ཆ་བའི་བུམ་ལ །ཧཱེང་སི་ཁོངན 
ཀསེལ་བའདེབས། །བདུག་ི་ཇོན་ཆད་ཅས་སེགསྱ་བའོ།། རེ འཁོན་ལོ། རལ་སོམ་པྲལུ་་པའི་བྱནདའདབསན། ཨགསུམ་དྲད་ གཤེིགསཀུན་ ཁྱཾ་དྲངས། ། 
མཁས་གྲུབ་སངས་ མལ། །གསེལ་བ་འབེབས་སྱོ་ ནྱ་ཧཾས་རོབས། །ཞེས་པའི་བར་པརམ་ནྲང་ལུ་རལ། དནས། འཇམ་མགོན་བསྟན་བའི་སྲོག 


ལྷ 
ཞིང་མཆོག །རྗེ་བཙུ་ ཞས་འ 
རྒྱན་དང་། ། །གྲབ་བརྙ་ ཀོའི ་ཡཚནལ། །གསོལ་བའདབས་སྱེ་རན་ཧྱསྣ་རོབས། །བཀའ་ེའ་མྲརཡས་མད་ཐམས་ངདམཁེན། །རྫིབཛུན་བྲོབཟང་ཡེ་ཤེས དང། ] །དྲེགསླ་བོབཟང ། ྗ 


༨༠༨༥ "༤; ' ༨ 


ན། །ིགྲོལ་ལ། །གསོལཔ་འདེབསསྔ་རིནིསྦ་རོབས། །རྒུད་སྱི་ར་ཆོ་དདབངབྱགབ། །མཁས་ཟུབ་ཏོན་ཤི་དད། །དེབྱརཱནནམསའུའ་བཟུཔོལ།།གསོལ 
བའདེབས་སྦོ་བནྱ་ཁིསྣ་རོབས། །རེ་བཅུན་བསལ་བཟངྱ་རུམཚོ་དད་། །ཁཐ་བདག་ངགདབ དབས་པའྲོཤང། །ང་ ས་སུབ་ཏ་ འེ ལིན་ཡཤྲིསག གསོ་བ སྤོ་དནྲཱཾནླརོཊས 
4 ཧྭེནུཊ་དཔལ་དུསཀི་མཐར། །དཱ་ཝིག་གྲཟུགསཊིམནམ་རོལ་བ། །དིན་ཧནྩ་ར་བའྱི་དཱ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ས ོ་རིནྱ་ཧྲསྨ་རོབས། ། ཤསྦ་བའིའཁོར་ལོ་ཞེས་ཡོགས་བའོ། །དྲོང་འཇིགས 
ེདཀཱི་བྱཾདང་འའསནི་པ་བིད་བིན་པ་ལོགསས་གསལ་བཏྟར་བའོ། །ཞེས་པ་འྲིན་དཀའ་ཇེནྲ་དོབཟང་དགེ་འདྲུན་ཅེས་གསང་བད་འཇེགས་གསུམ་ཆྱི་བཅུད་འདབསྐྱ་བབྲསའིཚོགས་དོག། 
འེ བྱདུགསེ་རོག་བའད་ཅ་བུ་ཞྲིག་དགོས ཨ་ཡདང་བླས་ལ་བལུབཏོནས། དགེསོང་ཡེ་ཤེསྦུརལསཆནྲ་ཅམ་བྲག་ཤིས་བསུས་གཏུནྲ་བདད་བུརབའོ། ] རོ །ཏྫཡ ལྔལ 

ཟླ ཅ་བའླིབ་མ་རིན་པོཆ། །བདག་གྱི་སི་བོརཔྲདའི་ཉེ་དཤཱགས་ལ། །བཀའདིནཆེནཔོའི་སྒོནས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །ཧྲུ་གསུང་ཐུགསཀྱིནངོས་གྲུབ་ཕྱའདུ་གསོལ། །རྒྱ་བ་ཡན་ལ་བདུན་ཝྡན་ ]༈ 


༨༠༥༧-༡༡-༡༠ 


+29 


ཚ། 


རཱ ཟོན བློའ ོལ་བོོས་བ་ལ། །གསོའོ་བའབནསོ་ོདདང་ོནོསུ་རོསོ། ཞ་མོ །འད་ོོ་ 
བསེདུནནས་རན་ཆེནདང་། །ཐུར་ཆཱུ་བ་དངབང་ཝེ་བནོམས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་ངུད་བིནྱ་རིན་རཱབས། །གསེར་ཇིངས་པ་ད་རདྡ་མུ་འོད་ཟེར་ཞབས། | འཇགས་པའདོད་བུཅའོ། 

ནཆེན་ཁུད། །ཛཱ་གས་འཆུདགཙུར་ཁུང་ལྷསྲ་པརྣམས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྲོ་བདད་ཆྱུད་ཏྱིན་བྱིས་རྲོབས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་རྡ་བཅུནཙོ་པཇ་པ། །གསང་བདག་ཤེཿསེབའ། 
འཇིནདཔལ་ཝྡན་དཟུང་། །དགེ་འདྲུའཕེལ་དང་བཀ་ཤིས་འཕགསྲརམས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབསུསོ་བདགྱནུདྱ་བིནྲགིས་རྨོབས། །བསམ་འླུགབྱརནཚྩོཧད་ཆེནངརོན་འཐྱུས་འཐགསྭ། །རྡོ་རྲ་བ་ཟང་པོ་] 
སྔ སྤྱ་དྭསྐྱ་རམཚོའི་ཞབས། །རྒྱུད་ཆེནདཀོན་མཆགྱར་མཚོའི་དཔལནམས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབསས་བདགྱོ་དདྱུ་བིན་ཅིས་རྲོངས། །རིམ་གཉིས་མཐོར་ཟིན་དཀོན་མཆོག་ཡར་འཐིལ་དང་། །རྒྱུད་ ། 
པའི་བཀའ་བབ་དངོན་གུབ་ཆམཚོའིཞབས། །ཟུང་འཇུག་གྲུབ་པ་དོན་ཡོད་མཁསྲ་བབ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ས་བདགྱརདྲ་དནྱ་བིས་རོབས། །རགས་ཀུན་བདག་པློ་བོབཟངརྔོར་འཆང་། །ངཊ་ 


4༡༡ ལགས་པའྲི་བོ་བོས་དཔལ་ལྡན དགེདང་། །ཆོས མཇྦིབཏོན་ུང་ཝུས བསོས ལྭ། ལུ །གལུ་བའེབསམོ་བདག་ཆུད་ཅིན་ིས་རོབས། ། ལྭཀུནངོ་བོ་ བཙུན་ཙོང་ཁ་པ། །མཁས་བང་ 
མཆདདང་དརབར་དང་། ། །དབེནས་ ཡབྲསསྨ་བཱ་བཟང ནྫངཾ། [འྣ་ངཱ་ཛྭབ པཡེ་ཤཱཾས་ཞབན །དྲེབས་རི། ཞེས་དཔལ། [རུལ་ཁལ་བྱསསྔ་འབྱུདགཞིམ་ 
མཁའ་བཟང་། །རྱྱལ་ཏུན་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བཛུས་བྱམས་པའི་དངལ། །བཀྲེའ འདིནསྤདཔྲསརར་། །།གསོལ་སའདབ་སོ་བདག་ཆུདྱནངསྣ་ བས། །ཧབཀུན་ཡང། 
དགླུ་བམདང་། །འབུལ་ནེདཆོས་ཀིདཔལ་ལཱལོ་ོ་ཨོདྲ་ དང །སུ་དཔལ་མྱལ་ཡ མཅི་ཡོན ཏུནའབྲ་རོགསུནས། །དེ དིའ་ང་ཤིགའཕདྲརརབོ་ བདུམཆོགྲ་འུཡ་པའབྱཅད་ 
རེམ་གསོའ་འདབསཚེགའང་དདྲ་བས་པ་འདི་ཡང་། ཙིམ ས་བསམ་གཏནྲ་མིད་དུ་མ་རབའོ། + །(ནཱརོཆོསྤ་ གདྲ་བྱརུད་རུམག 
འདེབས་ན འབྲ མསྦ་བ་ྲགས་དང་བཅསྐན༠སྱའི། ། །མཛྱིན་བཅཛུ'། སེལ པའི་གཟུགས། །བཀའདན་གྲསྭ་མ་ཝན་ར་བའྱི་བམེ་ལ། །གསོལ་པེའེབ སོ 


༤། །བདག་ནུད་ཅིན་རིས་རོབས། །ནམ་དགུ་དབིངས་ལསམཆནདཔའི་སར་བཞིངསཏེ། །རབའབུམས་ཏེན་དངབཏེན་པའི་ལ་བོར་ལོའི་ཚོགས། །སོ་མདད་ཁྲང་ངད་གྲདོ 

རྔའཆང་དབང་ལ། །གསོའ་་འདད་རོ་ དགརྒྱད་ཏྱིན་ཧྲིས་ློབས། ༤༨༨ །དངོས་གུབམཆོག་བླརྩེས་ཏི་ལོ་ཤིར་བཟངངང [ཐབ་པའ་ལའོའི ྦ 
4 དཔྷྱུརདུཏུཾ་ལ། །གསོལ་བའདེབསས་བདུ་ཅུདནྱ་བཱིྦ་འོངས། །གསངཆེནྲ་མེད་ཆུད་སི་དམརོ་ཡི། །སཱནྱདཱདསནེདགམངོད་འངོན་ཡརཔ་དུད། །ནལ་འྱུདདབདྱ་བུག 
ལཡརོ།པལ། །གསོལ་བའདབས སོ་བདག ཧཱད་བྲིན་ཧྱིས་དོབས། །ན་ནརེ་ཏུའིགདྲམས་ཤསེལ་བལ། །སོན་ལམམཐུ་ཝན་ཟ་འོད་གཞོནའུ་དང། །འདེགཤེགསམཚན་འཛིན རྔ 1 
ཤྷཱ།[རྐྱལ་བོལ། །གངོལ་བའདབས་སོ་བདག་རུང་བྱར་ཅིསྦ་རོངས། །ཉོགསི་པ་མཆོག་བླཅས་འཇིགཉེན་མཀོན་པོ་དད། །སེམས་ད་འཆེན་པོ་ཨན་པརིན་ཆེན་མགོན། །རྣལ་འདུནདབདྱག 


༣ 


 །ུན་ལྡན་པ་མབ་ལ། །གསོལ་བའདབསསོ་བདགྱ་རུདྱ་འིནྱ་བིསྣ་རོབས། །སྐད་གཉོས་སྤྲ་བའེདབ་པཕྲོ་བྲམམ་པའི་དཔལ། །ད་ཡིཐུགས་པས་བསོདནམས་དབང་ཕུགདང་། །རྒྱལ་སྲས་། | 
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བསོད་སེང་ཡང་རུ་ཕྲ་ནམས་ ལ། གསོ ་བའའབ་སོ་བདག་ དབིནྱ་བཱཾླ་རོབས། ན་མས ན་འིནཆེནྲ་གུབ། །བདག་ཉིདྲ་རེ བོ་བསྲོདྨདསསྦྱརོལ་ནཚོནདང་ 
_མཨཕནང་གགས་པྲ བ་དར ཡ། །གསལ་བ་འུ་ དི་བས་སོ་བ ཁྲིོ༄ལ་ རྒྱུད་བྱིན་གྱིསཱ་དྤོབས། རྣལ དམིན བརདའཡིས་ འི །དྡོར འཆུརདངུགཉེསར་མམརིསཔ། ཇེར 
རའ དྲགགས་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་བདག་རྒྱུད་ཊྱ ཤཱ ། །ཆྱལ་བ་གཉིས་པའི་ཞུན་ཅུད་གདས་པའི་མཛུད། །འཛྲིམཛད་བསོ མཛད ཟུད་ 
ཨཡ་ སུ་བཉྟ ཉེས་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་ངཱལ། །གསོལ་བའདེབས་སོ་བདེག་ཆུ་ ས་གས ཡུན་རྐྱེལ་པ་དབེནས་པ། ། ཡ།། དྲིསསསཁསྤ་བ་པཇྦརས་ལེ་ཤེས་དང། 

ཆན་ལ། །གསོལ བ་འདབསས་བདག ཅསྐུསམ། 


བཟང་དམ་ཆོོས་དང། །དེ་ཡྲེ་བུགསྲསསྤ་དྲམ་སན།ཁངཔ། ཆོས་འདྲ རཔ 
སཿ །གསོལ་ རར མོབས། འཁང ཤསག 


རལ་བཟུང་ ཉྭ །ལམ་པཟ ངའདོསཨམངང་བུསབ་མག གེན་བཱམ ངི། །འཀའདྲིན་མཆུངས། 


བྲ ༠༤༤༤ 


།གཅོལ་བའདེབས་སོ་བདགྱུརདྲ་ཧིན་ཅོས་ནོའས། །སཱུབསུནཏ་ཡ་པདག་བ་མ་དང་། །འབལ་མེད་རོས་ཀིདཔལ་ལལོངས་སྦུངཅིང། །སུ་ 


དང་ 


ཅེསྔ་ནོབས། །བསན་ལ་་ ་་་"'རམ་བའི་མཛཾད་པ་ངན། །དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་སྒྲས་དང་། །རྗེ་བརུུན་རི།ྲོངདབངུག་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ས ོ་ ནྱེ་བི་སྨ་དོབས།།ལམ་འདི་ 
ད བལ་ ལན་ཧེ་རུ་ཀའི། །རི་བཟ་མཆོག་པྷརེས་བྱུ་ཨི །དྲེསསྭ་དརི་ཀ་པ་ལ། གསལ་འ བས་ས ོ་བིནྱ་ཧིསྣ་རོབས། །བགྱཆའིརལཔས་སྒྱུ་མུའྩིསྭ། །མངོན་ཆུརྡོརངིལ་བུ་བ།།། 
།སྔལ་ཞྲབས་དང་འབ༣་འཛིན་ལ། །གསོལ་པ་འདེངས་ས ོདིནྱ་ཕི་སྣ་རོངས། །བྱཅལ་ཞུགས་སྩོད་པནག་པོ་པ། །གྱུ་ཧ་བ་དངྲ་ནསྦཾ་སྔལ་ཞབས། །གུབཆེན་ཏིལོ་ཤར་བཟང་ལ། །གསོལ་བའདབས་ 
སཱབཾཿ གྱིས་རློབས། །གནས་ལ་མཐར་ཛནེ་པྱ་རིཏ། ངས ཡེདྷན་རྩོཏཔ་དང་། །ནུསབམང་ཙཱ༢རཝམ་ཐང་མཆྲ་པ། །གསུལ བའདཊས་སྔ་འྱེ་རི་སྨུ་མོབས། ྒ །འདེ་བམཆོགགལམ ' ( 
།འབྲང་འདི། །ཕྲོག་ས་འདིརགསལ་མཛད་ཤེས་རབ་བགས། །སྤ་སུརྨ་བོགོས་གགསཔ་ལ། །གསེལ་བ་འདབས་སྱོ་བིནྲ་ཧཾསླ་རབས། [འགྲོ་བའློ་བམ་དགེ་བསན་ནུལ། །ས་ཆན་ཀུན་དགའ 
སླངཔོ་དང་། རིག་ཁདྲི་འཕོནར་ སྤ ཨསོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབསེ་བྲོ་འེན་བྲིས་རོབས། །གས་ང་སགསྤྱ་མམཆའིསཐ་རསོན་པའ། །ཇེ་བྱཡན་བྲགས་པྱ་ཧལ་མཛན་དང་། །འཇམ་དབངས་ 


43 


ཐུལ་བའབ་ 


༄༅ 


༄༅]། །ས་ས་པངཆེནལ། །གསོལབ་འདེབས་སོིནྲ་ཧིསྣ་རོབས། །ཕའོལ་རྒོལ་བ་སླག་མཛཾད་པའི། །རྒྱལ་སུས་བསོད་ནསསཊ འགེདང། །མཁས་བནས ོ་ 


པ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྲོ་རིན་གྱིས་རོབས། །མདྱོ་ནཱད་གཞུང་ལུགས་ཀུན་མཁན་པའི། །མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའེྲ་གྲོས་ངང་། །སློབ་དཔོནདཔལ་ལྡུན་སེང་ག་ལ། །གསེལ་བ 


འདེབས་སྱོ་བིནྱ་བྲིས་དོབས། །བསྣན་པའི་མངའ་བད ཐམས་ཅདམ 


དཔལ་ལཝན་བཟང་པོ་དང་། །འཇམ་དབངས་དགེ་འདྲནའབེའ་བ་ལ། 


ད། །ཤུ་ཧཱོནོ ཆེནྲ་བབ་པངང་། །མགས་འཆང་འྱང་པོལས་པ་ལ། ། 
ཕུག་བརང་ཝན་དྲོརའཆང་། །ངུརདག་གའམཛད་ོ་ང་ཁ་པ། སི ཧཾ ཀེལ། སོལ འསྦ་བིནཉིསརོངས། འདུལ ོའི་མངོ་འཛེན་ །བྱངསམས་ ; 
ཐླ་ 


ཚད 


།གསོལ་བ་འདེབས་སྔོ་ཤཟྲེ་བྲེསྣ་རོབས། མངྩོ་ཧུད་གས 


)པར་ཆེན་བསིའ གྲབ་རྒྱམཚོ་ལ། སོལ་བའདབསསྲོ་རིནྱ་བེས རློབས། བདམཆོག་སྲསྦརའྱིཧ་མཚོ་ཆེར། ༈།དབང་བ ཇཱུའ་དེད་དཔོ་བྱཅོན་འགྲས་འཕགས། །མ།བསྲ་བབ་ 


ངབུམྦ་ལུསཔ། །འེདམཁས་ཞུན་མཁྱན་བཀ་ཤིས་ལ 


གསོལ་བའདེངས་པོ་ྲ་བིས་རོབས།།དངང་ 


ང 
དི 


བཟང་ 


439 


།སྙོལ་མཛད་རྒྱལ་བཀུན་བྱི་ཡུམ། །རྗེ་བཛུན་རྔོཚརྣལ་འགོར་མན། །གསོལ་བ་འདེབས་སྤོ་བནྱ་བེས་དོབས། །དེངནསཚ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །འཁོའ་ལོབཞི་ 
ཌུ ༽འདྲ་ལྡྐ །བུནམོང་འསྱ་ཀི་ད་་ལོམ་ ། ཇབདན་དོངནཱ་ལ་འགོར་ཡར །དཔའ་བློནལ་འབོར་མྨ་ནམས་ཀྱིས། །བདྭག་ཅ གའདལ་མངྦ་རེས་བླབུང་ཏ། ། སྦི བུལ 

¦| ཧྷནངས་བདེ་བ་ཆེ། །འབད་མད་ཝུན་ཕིསྲ་གུབ་པར་ཤོག །མ་དག་པྩེཿཤིབརདོ་གསུམ། །རྣོམ་དགརལ་བའི་གུ་གསུམ་དུ། །རྒྱུར་བྱད་འཁོར་ལོ་བའེམཆག་གི །འེམ་གཉིས་ཉོགས 
པམཐའ་ཕྱིན་ཤོག །ཚེ་འདིའིནཐན་ཡང་བོམ་ལཱས། །ངོམཆོརྷ་པས་བཟད་མཆོད་ཡཱིན་ཡོགས། །མཐའ་ཡས་བསུ་བམངན་གུརོནས། །མཁའ་ཕྱེད་གནས་རུ་ཁྲིད་པར་ཤེག དང 
ནླ་བ་ལ་ཧེནུ་ཀའེ། །མངོན་སུམ་ཞལ་མཐོང་དབང་བ སརནས། །བཿ ཆེན་འོད་གསལྱས་མའྦི་བཱ། །ཟུད་འངུག་ངོ་རཱ་འཆང་ཐབ་ཤོག །ནས་གདུང་པ་བཌ བསམ་པ་བཞེན། །གང་འདུ་བསསྲལ་ 


ྦ } པའི་ཟླེས་གའ་གྱིས། །མཁ འམཉམ་འགྲོབ་མ་ལུས་པ། །པད་བམཆབ་ལ་འགོདཔའ་ཤོགི །ཅེས་པ་འདིན་སངགིབོབྱ་ཧུན་ལདགྲེ་བང རྒྱལམཚན་ཙི་མའཀ་ཤིས་བས མ་གཏནྡལིང་ 


ཧཾ 


༡༩༠༥༥༧ 


༢ཧོམདབ་དཱུག་ངིལ་བུ་རུས་སྭལ་ཞབས། །གསེལ་བའངབས་སོོབབནམ་གཉིག་ཕྱོལ། །བདཚན་འབའ་འཛོན་བཅུལཊུགས་སྐྱོད་པ་པ། ར་ར སལ | 
བམཆོགཏི་ལྟོར་འི་བས། །གསོལ་བ་འདབསསོ་དངོས་གུབ་ནམགཉེས་ཕོལ། །ལམ་འདིའིནུས་པྲ་མངོའ་བུར་ཕམ་ཐིང་མཆེད། །ཤསའབམཆོག་བཅེགས་སྦ་སྒྱའབློ་གྲེས་གྲགས། །རྗེབདུན་པབ 
ས་སྭ་སྱ་པདྱིཏཔ།།གསོལ་བ་འདབསསོ་དངོསྤ་བུབླ་རོམ་གཉིས་ཚོལ། །ལན་བདེསས་བོང་འཕགས་པ་རཱིན་པོཆེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁི་དཔལ་རུར་ཧུལ་བའྲིསས། །ན་བཟའ་པདངབསོདནམསྦྱཧལ 
ཚན་འིངོན། །གསོལབ་འདབས་སོདངསྲེ་བུབླ་ནམ་གཉིས་ཕོལ། [རྐྱལ་བ་གཉེས བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། །ྭསྲ་ཀྱཐུ་བཾས།ཁསྱ་གྲུབ་མཆེདངང་བངས། །འཆེ་མེད་གྲུབ་པ་ཧཱརྨཱབཛྲཞབས། ། 
སོལ་བའདབས་སོ་དངོསྦ་བུབྲ་ནམ་གཉིས་ཕྩོལ། །སྐུགསུམ་མངོན་གླུརརྱལ་བདཔནས་པ། །འཇྔམཔའི་དབངས་དངོས་ས་པྦྱརས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། །ཇ་བྱརནྷ་བོ་བཟངཆསཀྱེ་ཧེལ་མཚོན་ལ། ། 


རབ་ 


༄། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དངོས་གུབ་ནམ་གཉིས་སོལ། །རཱོང་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོགུལ་མཛོན་ཞབས། །གུབ་བའི་དབང་ཕུག་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས་དང་། །མཁས་སྷྲཾ 

ཅོུབབངག དབ །གསོལ་བའ་བསས་དཔེས་བབ་ནམ་གཉེསྱ་ལ། །ཆལ་བཀུན མྦའ་ནབྱབས་དྲ་གན། གཅིག་བྱངས་དེ་བའིབ་ཤེས་ཁྱིགརབཅུདཔ། ། 

བཀའ་དེན་གསུམ་ལན་བམས་མཀོན་བམ་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་དངསྤ་གུབནམ་གཞིས་ཕོལ། །ཧཾརུཀ་དཔལ་ཧིགས་སའེ་དུས་མཐའ་འདིར། །ངུ་ཕྲིག་གསྦ་ཧེསྣནམ་པར་འོལ་མཛད་། 

པ། །བཀའ་དེན་མཉམ་མདྦ་ར་བའྱི་བམ་ལ། །གསོལ་བ་འདེདས་སོ་དངོས་བུབྲ་ནམ་གཉིས་ཕྱོལ། །ད་ལྟར་བྟོད་པའི་ནམ་དཀར་དགེ་བའི་མཐུས། །ཚེ་རབས་ཀུནའ་རེ་བཅུན་ཡབ་ཡུམ་ཧྱིས། 

བལ་མེད་བྩམ་བས་རྡེས་གུ་ལགས་བཟུང་ནས། །སྙན་སྙེས་ཡ་ཤེས་སྱེ་བར་བུན་ཁྱིས་རྤོབས། །མདུག་སེ ཤི་བརདློན་གྲསམདུ། །གྱུར་བུཏཐབས་མ།ྲས་འབའ་ལོ་བདམཆོག་གི །རིམ་གཉིས་ 
། ལམ་གྱརྟོགས་པ་མདའབུན་ཏེ། །ཟུངའངགགོ་འཕང་པུར་ ཐོབ་པར་ཤོག །དེནས་གདུལྱ་བའི་མོས་པངོ་བཞེནདུ། །ས གས་ཐབས་ཀྱཾ་མཱ་འབྲལ་རོལ་བཡས། །མཁའ་མཉམ་འཤོ་ཐམ་ཡུས་སད་ 


༡ །ཅིག་ལ། །སླིབ་བལ་འདེ་བ་མཆོག་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ནི་ནཁས་ུབ་བངས་ཆས་ཡེ་ཤེས་ཡནྡ་འབཅུན་བོབབང་ཆོས་ཅྲི་རལ་མཚོན་ཧོགསུདདི་བཞིནལ། དེ་ིན་རངགི་ཐོངྱ་རུན་ཝཱར་དེག] 


སློང་ཡེ་ཤ ཀ་ཤེས་བསུམ་གཏན་གིང་དུ་སྩྱན་བརོ།། ¥ །རྣལ་བདོར་ཆུད་ཀུན་དིག་ལྷ་སོ་བདུན་མའི་བརྒྱད་འདབསན། བཞང བོ 


[ཟློང་ཡུ་ཤས་རྱལ་མཚན་གྱིས་བུ་ ཐུ དར ་ ་ འུས ལན ཧི 
༣བ་འབོན་བསངས་དངན་ཡག་རྤའི། །དྡྲོར་གདན་པལ་ཀར་ཕྗན། །གསོལ་བ་འདུབསསོ་དངོས་གུབྲ་ནམ་གཏེས་ཕོལ། །ཆུགལོ་ལེགས་པའླེདོ་གས་ཡང་ཚུ་བ། །ཀུན་མའཞུ་གཉིས་པྱབ་ཉྟེན་དན་ 
ཆེན་གྲུབ། །སྔགས་འཆང་ཀུན་གྱི་གཙོན་གྱུར་ཁུང་ལྔས་པར། །གྲིསལ་བ་འདེབསསོ་དངོསྲ་གུབྲ་ནམ་གཉིས་སོལ། །གད་རིའི་ཁྲོད་འདི་རགསང་སྔགསུརུད་སྡ་བཞིའི། །ལུམསྲོལ་འཧེད་ལ་བུནཞོས་ 
བུལ་བ། །རུཾ་བུཾནྨ་བཱམླ་བོ་བཟང་གགས་པའ་དབལ། །གསོལ་བ་འདངས་སོ་དངོས་གླུབྲ་རམ་གཉེས་མྩོལ། །འདུལ་འདེན་ཤེརའྱབུངམཁས་བཅུནྲ་བོབཟདཞབས། །དག་ལགས་དཔལ་བཟངམཁས 


བནམ་མཁའེ་མཚན། །རེ་བཅུནྲ་བོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རུལ་མཚན་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་མོ་དངོས་གབྲ་ནམ་གཉིས་སྩེལ། །གྲགས་པ་དཔལ་ལྔན་ངག་དབང་བློ་བབང་དང་། །བློ་བབྦ ང་འཇམ་དབུངས་དཔལ་ 


༤ 


༈ །འརྩ་ནགུ་བ་ཇེ། །འཇམ་དྭབ་ངསྲ་གགས་པ་དཉན་འཛིན་འདིནལས་ལ། །གསོལ་བའདབད་སོ་དངོས་གབྲནན་གཉིསྱ་སོལ། །དགའ་ཝན།་འིརེནརཱལ་བིརསདྲ་རྲས 
རྡོརེལཛེན་པ་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟངའོ། །རུད་དོནའ ཆད །ཁས་ཡོན་ཏནད་རྩ་རམ་ལ། གསོལབ་འདས་པདཔོ། གུའརྣམ་གཉིས་རྩོལ། །ངག་ལ་དབངདུདྱུན་བྲོ་བཟང་དོན་གུན 
།འགོ་ལྱ་མས་པསབ་ཤེས་གཉེནཚུལ་བླབུདབ། །བཀའ་དིན་མཚུངས་མད་ཙ་བའྱི་བམ་ལ། །གསོལ་བ་འདབདསོ་དངོས་བུབ་ནམ་གཉིསསོམ། །དེ་ལ་རབྷ་ད་པིའི་རབ་དཀར་དགེབའ་ 
མཐུས། །ཚ་༢བས་ཀུན་ཏུབཤས་གཉེནདམ་པ་ཡིས། །ཆོས་བཟངལན་བཟང་བོད་པམཐད་ཤིན་ཏོ། །རྣམ་པར་བྣང་མཛད་གོ་འཕདབོབ་གུརདིག །ཅེས་པ་འདིནི་དགྲེསོངཡུ་ཤཱསྦྱ་ཧུལ་། 
ནགིག་འཔགི་ཞོབྱརུན་སརབླགིགས།བྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏད་གིདད་བཱུར་འར།  །སྷེདྱ་རུད་ནཱརྷ་སྣང་མངོནཱ་བང་གི་བྱཾརདའདབ་སད། འདྲེནཔ་མཉུམནདུ་ཏོཞ་པ་ 
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-༡པ 


དཱ ༤ 


།འངོམ་ཝན་འབས། །རལ་བཀཏུན་རཱི་ཡབ་གཅིག་འཇམ་བའི་དབ་ངས། །རུལ་བས་དཔོསསྤུ་བན་བླ་རབས་ངོཏར། །གསོལ་བའདབས་སོདདིསྲ་བུདནས་གཉིས་སྱོལ། །མཁསབུབཆེན་ 


་ 


འུ་ཀ (གྲུབ་པའི་དབང་ཆུག་ཁཱ་ཏེ་ཏ་བཛྲེ། །ཆོས་འདྱི་མུར་མཛོད་བརི་ལོ་དྲ་ད། གསོལ་བའདབད་སོ་འདོང གྱབནམ་གཉིསསྩོལ། །ལམ་འདིས་མཆོག་བརཏེས་བཙོན་འགུས་སེངགེདང་། ། 
གོ་ལ་ལམ་བཟང་བོན་མཛད་དནྲ་གུབྱ་རུལ། གནས་གདོན ཕིགསཆོསྱ་ིསིང་གའིཞབས། [གསོ་ ལབ་འདེལས་སོ་དཔོས་དབ་ནམ གཉེས་སྔེལ། །ཐུབ་འསྟནགསལ་མཛོད་བློ་གྲོས་བརྟན་ | 
དད། །མཁས་ཤིེང་གུབ་པའི་དབངྱ་ཡུགནམ་ལ་ཁའགྲགས། །བཀའ་གདམས་གསལ་མཛད་དད་མྩ་ཏལ་མཚོན་ཞབས། །གསོལ་པ་འདེབསས་དངོསྲགཔ་ནལ་གཉསརལ། །བྱརརང སེམས་ 


དཔའ་ཆེནཔོ་བསོད་ནམས་འཕེལ། །སྐདགཉིས་སླ་བ་ལེགས་པའི་སློ་གྲོཿ ས་དང། །ཐུབ་བསན་གསལམཛད་དཔལ 'ཝན་སེང་གའེ་ཞབས། །གསོལ་བའངབས་སོ་ དམ་གུབརྣམ་ གཉིས་སྙོཾཡ། ། 


།ན་མཁྲེན་གཉིས་པ་བུ་སྔོན་དིན་ཆེན་གྲུབ། །གསདཔྡ་གྲས་རྒྱད་ལྡེ་ད ཞི ཡེ་མངོད་འཛིན་པ། །ཁྱར་པོ་ལྷས་པགཞནནུ་བསོད་ནནས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དངོས་གུ ནྡམགཏིས་སྫོལ། གངས 
རི་་རོཔས་འདི་དགསངཆེན་རུད་རིའི་ནུལ། །བདལ་རྫོ་རཆདདངདྲུན་ནེདཔ། རྡ བླགླ་བྲརགའ་པའི་དཔ། | །གསོལ་དའདགང་ཡོདངོས་གུབརྣམགཉས་རྱོལ། །དངཇྔིདད་ 
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རླ ཅི ཿ མ 


།འཇམནགོན་བམ་ཡི། །ལུགས་བཟང་སེལ་ལ་སྨེན་ལྦལ་མཐུ་གུབ་པ། ། ཤིར་འུང་བློ་གོས་དཔལ་ལྡནབཟངཔོ་ལ། །གསོལ་བའབས་སོ་དཔོས་བུབནམགཉིས་ 

ངམ་དྭཔས་དགེ་འདུད་འཐེལ་བ་དང། །གསཔར དད་པའི ིདབ ཤིསའ་ཝགས། །གནས་ཝ་མཁྱན་པ་བསམ་གྲུབརྒྱམཆོལ། །གསེལ་བ་འདབས་སོ་དངོས 

། །རུདདནེའབིདམཁས་བཙོན་འབུས་འབགས་བདང། །མུབ་པའིདབདྱ་བུག་དྲོང་བཟུངཔའི་ཞབས། །ལས་བཟངསབད་ིན་སངསྦྱར་སྦྱར་མཆོལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 

རག ]}ྣོེྨྣེོེྨོདོདོད་་ 
ད་ཕག 

འདབས་སོདངོནྱ་བུབནན་གཉིས་ཐུམ། ར་ར 2 ངུ དདན་འབེདམཁས་ཡོན ཏནདརྲ་ཧས་ཞབས། ི་ིབས་མོ་ི་བཟ་ཆུ་བའིནས་ ྒ 


། །ཆཱདརིད་འང 
སིས 


ལ། {གསེལོ་བ་འདབསསོ་དཔོས་གུབུནམགཉིས་སྲོལ། །གནས་ལ་མཁན་པྭ་བོབཟངྱ་རུལ་མཚནདང་། །བསྟན་པ འྲི་སྲོག་ཤིངརོལ་པའི་རྡོ་རའི་ཞབས། །བཀའ་དིན་གསུམ་ལྡན་ཕག་དཔང་བྱམས་ 
བ་ལ། །གསལ་བ་འདེབས་སོ་དོངས་བུངརམ་གཉེས་སྔོལ། །རྣམུ་ཧྣངཆེད་པོ་སཱེགསམའདུས །མཐའ་འདེར། །གང་འདུལ་སྦྲལ་པས་ངུང་སླེག་གམངད་པ། ། བཀའ་དནལམ་མེདྲ་ཅ་ འབྲུམ་ལ། 
སོལ་བ་འདབས་སོདངོས་གུབུནམ་གཉེས་སྩོལ། །མྱེ་བཀྲུནཏཱ་ཡངདགླ་བམད། །འབྲལ་མེད་ཆོསཀི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །ས་དང་ལམ་བྱི་ཡོན་ཏན་༣བྲ་རོགསནས། །དོ་ར་འཆང་གིེ་གོ་ 
འཕདྱ་མུར་ཐོབ་ཤོག །ཅྲས་པ་འད་ན་དག་མོང་ཡེ་ཤུསྒ་ཧལ་མཚུནྱ་ཧིས་རང་ཐོབ་རུན་ལྟར་བཀ་ཤིས་བསམ་གཏནྲགིངད་སྱད་བའོ།། ¥ །འཇམ་ལུགསཆདཔགའདེད། 
ལྷ་ལྔའིདབང་གེ་བརྒྱད་འདབ་ཾན། _ ནར་བདྲེན་གཙོ་བྷྱོ་རལ་བཚདཔག་མད། །རལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་གཅེག་བ སཱས་འཇྲམ་པའ་དྱབངས། །འཇས་མགོན་བམ་བ་བྲབང་གགས་པ་ལ། །གསོལ 


| བའདེབས་སོ་བདབྱ དུདྱ་བིན་ཁྱིསྣ་རོབས། །གུབ་པའིདངང་ཕྱུག་འཇམ་དཔལ་རྒྱམཚོདང་། །སན་རྒུདགདམསཕའེམཛོད་འདིན་བ་སོ་རྗེ་། །ཟུང་འཇུག་སྱུ་བརྟེསཆོས་ཨེ་རྡ་རྔེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས 


པ་ འོ 1 བ༽ ཡེམ ¦ ར་ པ པ ༤༨ ¦ 
་ ལ ༨ |ས་བདགརུད་བུན་གྱཾས་ཆུབས། །སྲྭ་གསུམམངོན་བྱུར་རྒྱལ་བ་དཔེན་ས་པ། །མཁབ་གླུབ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཡཤ།སཞྭངས། །རྔཾ་བཅུན་བློ་བཟང་ཆོསཀྱ་ངྱལ་མཚན 
ཤཱ །“། །གསེལ་བ་འདེབས་པོབདག་རྲུད་བིན་ཡིསྣ་རོབས། །ཙུང་འཇུག་དཔའ་བོ་དཀོནམཆོགྱ་ཧལ་མཚནདང་། །ཧེགསྱདུས་འབོ་བའྱི་བམ་ཐུགསྔར་ཅན། །ཇེ་བྱཅུན་བསྲ་བོ་བཟཔ་པ་ཤེསལ། ། 
ཤ།གསལ་བའདབས་སེ་བདག་ཆུད་བིནིསརབས། །ངགུལ་དབང་བསྒུར་བ་བཟང་དོ་རཱ་འཆད་། །ནམ་མཁའ་དངམཉམ་འགོ་ལ་བར་དདགངསནས། །འཇམ་མགོན་ལུགས་བཟང་ཕལ་ཡཛད་དྲིན་ 
ཅནང་ན། །གས་ལ་བ་འདངསས་བདག་རུད་བེནྱ་བསླ་དོབས། །དངནས་བཟུང་སྙ་ཚ་རབས་ཐམས་ཧདང། །འཇམ་སགོན་དམས་དྭགས་བཞིན་རས་བྲ་བུངྱཔ། །མདོ་པགས་ལམ་གིའརིམ་པ་མཐར་།། 
ན༣ས། །ཡེ་ཤས་ཝ་ལཱནའཆམདྭ་གྲུ་པཤོག །ཅེས་པ་འདིནད་གྱི་སྲོང་ཡ་ཤསྤ་རལ་མཚན་ཅིས་པདཀིཐོབྱ་དུན་ལར་བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཉནླགི་དུ་སར་བའོ།། དད 
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« ༦ ༠༧ ༤ = ༢༠༠༠༤༠་༡༧༧༠༠༠༠༡༡༩༠༠༠༡༥༠༦༡༥༣༩༩ ༧༢༣༢༠༧༥༣༠༧༢༥༥༩༧༢༣༦༣༣༡༢༥༡༣༢༠༥༩༣༠༣༢༣༣༢༢༢༡༧༠༠༢༠༠༩༥༢༠༨་་ལ་ལའའའ་་པ་་བ་ལ་ས་༧༢༢༣༠༢༣༧༢༡༠༩༩༥།༦༠༡།༩༩༩༠༧པ༣ར༠༢༡༧༠༢༣༣༠༡༣༠༦༦པ༩༠༥༠༠༠༠༠༩༠-༠༩༤༤༢-༤-༨༧༨ ༢ ལ་ 


£ ༄༅༅།། །དཔལ་ལྡནརྩ་བའྲ་བམུ་རིན་པོཆ། །བདག་ཤི་སི་བོར་པདྨ་བའི་སེད་བཞུགས་ལ། །བཀའ་དིན་ཆེན་པོའྲི་པོནས་རེས་བཟུང་སེ། །སྣ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ 
རར ཕསྭ་བུབ ལཱལ་དགསོལ། ། རྒྱལེ་ཀུན་ཐུགསྗ འི་ངོ་པོ་པདདཀ རྨ གདེངས ད་ཛོ་ཀི་འི་ཞབས། ཏིས དུ བོ ལ་ བླི 
༡ །འདུབས་སོ་དངོསྦྲ་གུབྲརམ་གཉིསྣ་སོལ། །གདམས་པའེ་གཏར་མཛོད་བསོདནམས་དབང་ཕགདང་། །མྲལིནབཅེའིབདགཏི དབསདའམས་སངགའིཞབས། །ཟཁས་བབ་དམ་ ། 
ཙཾ པ་འིན་ཆེན་སང་གེ་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་དངོསྤ་གབྲ་ནམ་གཉིས་ལཕྩོལ། ། གནས་ལྔ་དིག་པའི་པ་ཆེ ནབུ་སོནྡ་ངེ། །ཆུཆེནཆོས་ཀྱི་སྨན་ལྡན་ཁུང་ལྷསཔ། ]རྒྱལ་བཀུན་དོངོས་བློ་ 
ཤྷཾ །བཟང་གྲགས་པའེདཔལ། །གསོལབ འདེབསསོ་དངོས་གྲབ་རྣམ། གཉེསྣསལ། །ཡུང་དང་རེགས་པའི་དབང་བུག་དགེ་ལགས་དཔལ། [ཧཱན་རྒྱད་གདམས་པའེ་བཀའ་བབ་བསོ་བ། |] ྣ 


༩ཛ ༡༨༨༧-༡༩ ༡༠༩ "ˆ" ཆི ༢༠༨༡ ༤༡ ཤོས ༡༡༡༧ ༨༡༨པ༨༠༨༨༦--༤༨༨-༨༨༨༤ ༦༩ ཤགས བས་མས ༡༠༤ ༡༤ © 


ཉར༩༤ ` ཤ༠༡༢༧༤ ༡ཚ༤༤༤༢༤༥པ༡༨༠༨༡ 


རམ ས་ས་ས 
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|གྲུབ་ྣམ་གཉིས་སྱོལ། །ཇེས་འབྱུདྲ་བཱམསྦམས་ཡདདགྷྭ་ཝ་བདང་། །ྣ་ཡ་དག་དབང་ཐོབ་དམཆྲོག་མོམ་ལ་གནས། །ཟབ་གསུལྷ་བམ་ལྷ་ཕྲིད་ལའདོརྩ་ཆེར། །མྱིང་གཉིས་དགཅིང་ཚོགས་གཏེས་མར་ 
རྫོགས་ཤོག །ཟངགསལགཉིས་འཛོལ་ཡིས་ོ་ ཕམལྭ་དང་ ང་བོབ་དམཤ་ོ་ བསའཕོའ་ཚམས་པོ བའི་བ ངག་གིས། །ཟུང་འཇུག་གོ་འཕང་ཆུཿདུ་ཐོབ་པར་ཤོག 
མདོ་ན་ཚོའབས་ཀུན་ཏུ་བ། དང་། །ཕེ་ངམ་ཕགྲའ་བ དྲསཇྗེས་བ ཟུངྙས། །འདྲེ་བེ་བར་དོའ་༡མས་ལན་མཐར་ཕྱིན ཞོསུ། །བྷོསན་ད་འགོ་པ་འེ་ཉེར་འཆོན་ང དགྱ་གུད་ཧྲིག། ིཧྭོསཱིངཔོ་དོནགསུམ་ ཁ; 
གུ་བླ་བརྒྱུད་གསུལ་འདབས་འདེནི། ཤིང་སཱེ་ལོ་འདིའྲིཏེྱ་ཆུས་པར་བསྣ་སབས་དོན་གཉེའ་ཅན་མདཔོས་པབ ཧྲུ ལ་བ་ལ་བརྗེཞཤན་ ཧེད་རྣམསེཞ་ཆཱའསཆེཁྱད་རྡེ་དུུན་རྩ་བའི་བྲམ་དུགདབད་མས། ད 
འི་གསུང་བཞིན་ལ་གཤམ་དུ་མོན་ཚིག་གསུན་བླ་མིགས་དང་བཅས་དགྱེ་མང་ཡཤེསྐ་རྔལྔལ་ཚནྩ་ཤེས་བྲག་ཤིས་བསམ་གཏྟད་གླིདདུ་བྱེར་བའོ། , །འདེས་ཀྱང་ཐུབ་པའི་བསྟན་པའིན་པོ་ཚེ་ཡུནེདད་ ད 
གནས་པར་གུ་འིག། _ ཙེ _ |སྟེང་དོནགསུམ་བྱི་བསྡུས་དན་བཞུགས། །རྗེ་བཅུནབྲམ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚ་ཡ་ཞིང་སྐྱབས་སུམཆིའོ། །བརྩ་བཆེན་པོསརྗེསསུ 
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ཝཱེ་མེད 
! །ཕྱིནངགསངབ་བརྒྱན་བྱས་ཏེ། ། 
རྷ་ཧེམས་སྦྱོད་པའེ་གཞད། །གྲུབ་ཐོང 
ད སི་དང གདམས་པ་དངོས་ཉམསསུ་ལེནཚུལ་ལ། 


།གཟུངདུ་གསོལ། སྙིངཔོ་དོན་གསུམ་གྱི་ཁྲི་དལ་གཏིས། རྩ་ཚེག་གི་ཁུངས་བཀྲོདབ་དང་། 
ལའབོའབསྒོམ། བར་བྱས 
ཆོད་ཅིན་བྭསནསཱན། །ལྟོས་པ། ། 
སངཉིདཱཉང་རྔའི་རྣལ་འཐྱཆགྱིས། །མཁས་ཕཱས་ཉིངའཚམས 
ས་པའོ། །གཉེས་པ་ལ་གསུམ། གདམས་པ་ཁུངས་འྲན་ 
།དང་པོ་ནི། གུབ་ཐོབཆེནཔའི་གདམས་པའེ། 


ངབྲ་གམ་པནྲ་བ། །ང་ལ་ས༢། 


ཆན་པོའི་གདམས་པའོ། །ཞེ 


རྒྱུནདུ་བསྒེམཕཀུནཤྲེགནད། །ལེརྟབ་ཇ་ 


ས་པ་ཐམད་ཅད་འབ་སངས་ཏ། 


།འོད་ཀྱ་པྲ་གྲའྱསོར་ 


ཞི། ཚ་འདིརྱ་ཆུན་གི་ཕི་དྲམ་བྲོས། ༼འཆི་ 


མསཱནྲི་གའ་ལནགཟས་སཱ་འཕབས། །འདྲེ་ཉིདབ་པདད་ཤེས། 
རྩི །གཡངོས་འཛནཏུང་ གཤད། །དལམ་ལ་སྦ་དོ་པའི་གནད། 

ཅུན་པའིཕུན་བྱདདཔའིལྕོནས་དང། གདམས་ 
།ཞེས་གསུངས་པ་ལེར། རྒྱ་གདགྲུབཆེནསེ་དྲ་ངཀི་ཊ ¦ 


དེའདོནཉམསྲས་ལནྲ་རྲལ་ལོ། ། 
བྲཝལ་དནྱ་བཅི་ཞུས། རིར 


འ་ཡི་ངམ་ལས་དོས། །ནང་ཞིང། ་དནན་བ ངམཝལ་བརམ་ཆད་པལ་ས་བརྒྱང་"འ། །གཉེར་ ནི། མདོ་མགས་ཁིགནད་བམས་ཅད་གང་ཟག་གཅིག་གི་ཉམས་ ལེ ་པརབསས་ཏེ་སིངབོར་ . 
ཁ་བམཚཾ་དོན་ལྟ གནང དང། བཞོན སས ར་ལ འཆི་ཁ་ཏམས་སླུ་བང ཅགགིཉོམས་འནི་ འཕོ་བི་བསྒོ་མཔ་དང་། 
དདོར་ཉམས་སྱུ་བདྲ་བའི་གདམསངག་གི་ཏིངཔོ་བྲས་བབྲསམ་པ་པང་། ལྷ་སོམ་སྦྱོད་ཡའིགནད་བྱངྲའ་པའོ། །དུངཔི་ལ་གཉིས། ཐྲུནྭ་གི་ངོབོ་དང་། ཐུན་མཚམསསོ། །དང་པོ་ལ་བསུམ། བྩོར་བདྲད ངོས་ 
།གཞིངང་། མཇཇུགོ་ངེ་ཙཱརྱ་བཱཚུལ་ལོ། །ང་པོན མྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསདཚདམོད་བཞི་ཁདཔཟཟེ་སེམསབྱ་སིད་ནམསྦྱརད་དད་འདེས་དེས་བ་བའོ། །གཉིས་པལ་སོའེ། རྐྱེན་སྒལ་མར་གདབ་པའི་མན་ 
ངག། རྒྱ་བྱང་ཆུ་བཀྱེ་སེམས་བྦྱང་བའི་མན་ངག། ཐུབསབླ་མ་ཡིངམ་ལགྲསཾལུ་པ་གདབ་པའེ་མནུ་པ། ངོ་བོར་པསེམས་སྩྱེ་མེད་དུ་བླ་མམ་པའི་མན་ངག་གོ །དང་པོ་ལ་གཉེས། ཆའདའས་པཤས་ཚོག་པའི་ 

¦ ཐབས་དང། འཁོན་བམ་ཐའདག་ལ་ཞེན་པ་ལག་པའི་ཐབསསོ། །དང་པནི། མྟེཏགྲངས་པའི་མཆོགག་དོན་ཝ༣་ད། །གཉེས་པནེ། མྔག་བམལ་དྲའ་བསནས་ཐེས་པའྲར་ཆིསག་དོན་ལཱརའོ། །རྩ་བའི་གཉིས།] 


། །པ་ཤྷི ཧྲིངྡ་རིསིནཔོའབ་བསིངད།་། འ 
ག་གིདོན་ལར་ར། ིཉིས་པཞི། ཧིང་གརྒལ་ཞསཔའྱ་རྩ 


དག་ཞལ་ཤས་ལས་ འབུང་བྭ་ ༨་རོ། །གཉིས་པ་ཐུནམཚམསས་པིྟྟ་དྱ་པའི་ཚུལ 


¦ ཕྱོང་བའི་མན་ དག་ག རྒིནས སྤེམས་བྷའེ། དྲ་བྲ་བསོ། གས་དབང་པོའིེ།་པ་དང་བླཝན་པའི་བ 
དྲབེ་བ། ཆྣ་མ་ཤེས་མྱེན་དུ་འཕང་བའོ། [དང་པོ་ནི། རང་ལུས་མཆོད་སིནྱ་བསཾཞསི 


| 


ཞས་ཊཾརྡེཚག་གི་དོན་ལྟ༣རོ། །གསུམ་པ་ལ། སྔན་འགྲོབམའི་རྣལ་འབྱོན་དད། 
དས །རྩ་པའེ་བཞེ་པྲའི། ༣པསེམསྦྱབ་མད་སོམ་པར་བ།། དཱ 

ཀི ར་པའི གོངས་པྲ་བབཆེན་རམས་ཀིམན་ངག་ལས་འབྱུང་བ་ལར་བ་བའོ། །ཐུན་གཅོདཚུལ་ད་ཡང་དགུས་གཙོག་ལ་སྒོམ་ 
ཁིདབུང་དུ་བུས་པ་ཡིནྱསི།དའིགས་སྒོ་རསོསོརམོང་བན་ཐོན་བའྒདམ་ཕདདན་ཛམིགས་སྒོརས་སོར་སྦོན་དངོས་མངུགགསུམཚང་དར་ཧྲའོ། | ཡང་རྱནགྐུ་ལམན་གདབ་པའི་མན་ཤུགི་སྒོ་ཞས་སྱཐས་འགོ་དང་།ཆུ་བྱང་ཇུ་གཏུཊཿ 
ཝྡཡ་དོནྱ་ཀ་ཚུལ་གཞན་ཡང་ཡོདདོ། ཚུ་འི་གཞེས་ཕནི། སྱེ་ལསཚོགས་སུ་འཇུ་ཡབ། ཡད་་འབལ་ཐག་གཅདཔ། ༣པའ་ལམ་ཆན་ 

ཞས་པའྱི་སོཆགགི་དོན་ལྟ་འརོ།།གཉིས་མཞི་ལྟོས་པ་ཐེམས་ཅད་འབ་ར པས་ཏི།ཞེས་པའི་ཚཆག་གི་དོན་།རོ། གསུམ་པ 


། 


ཤེའོདྱའྱིས་སུའི་ 


དམ་གཞི་ཡི་དམ་ལའིིདམ་བླབས གཉིས། དང་པོ་ནི སྱི་ངོར་བྲ་མཞེས་པའརྩ། 
ཞས་པའྲི་མཚིག་གིདོན་ལྟརར།།གསུམ་པམཇུགཏུ་ཇི་ཏརྲ་པ་བའི་མུལྡནི། མན། 
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ཅུ 


ཤ༠ཿ།།བ་ཡིས། །ཞེས་པའི་མཚོག་གིདོན་ལར་རོ། །བཞི་པའི། སེམསནི་དགའ་ཝན་གནས་སུའཕངས། །ཞེས་ངའི་ཅོོག་གོ་ོརོ་ཉོར་པོ །ཅ་བཅིགསམ་པ་ལ། བརོརོ་ངོདི་ོ་ནློ་རི་་པུངབ། དན 
བར་དྩོ་ཕངབ། ད་དག་ལའངདདང་དརངོ་ཤེས་པའི་བ ཐས། དདགུ་བཡལ་དུ་ཞའན་པའ་གཉཞང་པནང་གད། ངཇན་ྲརཱལ། ཉིདའཚམས་སྦྱོར་བའི་ཚོཇི་ལླར་ཚུལརྣམ སྭ །སུ་ཡོད་པྲན། འདིཉིད་བརདོད། 
གྲེས་བསྔནས། །ཤྱིནངགསང་བ་བྒྫཾརྩཔས་ཏེ། །པོང་ཏིདྷ་ཙིང་ཇེའྗི་རྣལ་འབོན་གྱེས། །མ ཁས་པས་ཏིད་འཆིལ སྤྱ་ཕེར་བདྲབ། །ཞེས་པའྱི་པཆོག་གི་དོན་ཉར་རོ། །རུ་བའི་བའི་པའི། ཟ།ད་ཤར་ངོས་ 
བཛེན་ཏཱ་བའི་གནད། །དལམ་ཡངས་སློམ་པྲའི་གནད། །དྲན་པར་སྙོམས་སྦྱོང་པའི་གཞུད། །གུབ་བོབ་རན་པའི་གདམས་པའོ། །ཞེས་པའི་པཚོག་གེངོན་ལཱརརོ། །དྭ་ལུར་ཧིང་པོ་ངོན་གསུམ་ཧི་ |] 
| པསྔུས་དན་ཁྲ་ཡུ་ལྷ་ཙཱ་བ་དུང་། ཇེ་ཡུབྲསསཀི་བཞྲད་པ་དང་མཐུན་པར་དཀོད་པོ་འདྲིནི། ཤིང་ས་ལོ་འདིའི་བིདྱ་རུམ་པརྨ་བསྒ་དབས་འང་གཞན་ལ་ཕན་ཟས། རགྱིེ་ནུང་ཕེབ་སྐ་ཚལ་མཆོན་ཨིསབའ་ཤིས 

།བསམ་གཏན་བདྲད་པྱར་བའོ་། །འདསྱ་ཀང་ཐུབ་པའི་བསྟུན་པ་འོན་པོ་རེཔོཿ གསངུསཀུནཏ་འཕལ་བརྱ་བུརཅེག། དྲ ྦ ྲ 


¦; 
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༡༡༡༢ 
དུདྷ་རིའི་བུམ་བཟང་ 


459 སོས་སོསསསསསས་པསསསོས་ས་པ་ལེགུསསསསས༥ཐསསུསསོ་ོ་ ས་སོ་སོ་ལ མང་ངོ 

༄༅། ་ ཁམས་གདུམ་འཁོརཔ་འདིར། །མ་རིག་ སྲོ གསྲ་དག་པོའ འམཐུས། །སྐད་ཧ་ག་ངཏ ངལ་བསོ་མདཔརའཁོར་ཞིང་འབམས། ། ག་ 
ར་པ ོགཡེདདུས་ཞས་ཁམས་གྲ །བུ་མམཆོག་གྲི་བུགསྔ་ར་ རྷ་ྔ་་ ། ད་རེས སྟབས་ལགས་དལ འབྱོམལུས་ཐོབྱ་ཁང་། །སན་ཆད་ཆ་འདེའ ེིཧ་རི་ 
གཡངས་ཤིདའདྲས། །ནུ་ཡིཆུ་ཝུ་རྭ་ལཱ་བུའི་ལཱ་སྟརནརད། །ཆི་ རག་མེ་བརྟནནམ་འ སབམད། །ཤིནས་གར་སྐྱེའི་རང་དབངབདག་ལ ལམད། དནྭསྲོང་གནསནཆོ་གང་བཀེས་ 
ྦ དམ་དང །གྲེན་ཞིང་ཞུགས་དངགཙོག་ ལགས་བསེགས། །།བཟེདྡཀའྱིམ་གབམར་དཔ་གམེ་དའདབའ་བྲཡུང་། །མོངབ་ལྟ་ཞོག་ཐོས་ནའང་སྱི་རེག་ཡའ། །མཐོརཾསནཡད 
༤༡། |སྤྱི་རྒན་འཆེདང་། དང །འཆིའྱལུངསོགས་སྔུགབ་རྨཔ་མཐའ་ཡ ཅང མཐའ་ཡད་ཤིང་། ༈ཅཞཀྱང་ལ སཱཉོན་འཆིངབས་འབབཅིངསནས། ། །འདུ་ཅེན་སྡ། ཇཱུག་བྲམལ་ ཟུད ཅུ ཡུནད་ལནད། །དལ་ 


སང་གནས་སྱུ་ཝུངནངི་དུགྲ་བུད། །དཚེ་བདག་ལམགོན་སྒྲབས་སུ་ཞེག་ཡོདྲ །དསན་བླས་མད་བམམཆོག་གསུམ་ལ། །དྷཙ་ཉིདནས་སྐྱབས་མུ་བཟུ་༨བའ་བཛྱི། , །བུསུམདདཀོནམཆོགགསུམ 
ཅིཐུགས་ཇད་ །བདུག་གིདམོས་གདུང་ཤུགསྲངག་པོའ མཐུར། །མདུ་ེ་ཞམྦ་རརབྨད འིམོང་ོའི། ་པས་གྱརྱུཟརང་བཔའི ༽ 
དནམཉམ་ནདུ་པ་བའྲི་བམདང་། །དྱབརམདྡ་ར་བཚུན་ཁ་སླརཇི་བཞུགས། །མདུན་པི་འདབམར་ལོངས་སྦྲལ་སངསྐྱ་རས་ནོམས། །གཡསྤ་འེ་འབམརདམུཆོས་དཀོན་མཆགནལས། ཆབ 
འདུབ་མནུཧངསམས་ཉན་རང་ནམུས། །གཡནྱ་ཅིའདབ་མར་ཆོས་སུངཚོགསནམས་བཞུགས། །སྩེངགིནམམཁྦ་ྩ་བྱམདྨཔ་མན་མས། །ཐུགསྔར་གཏིངནུསགཡོས་ ཁཞལ་ཙམདུས། 


ཅེས་འཇཱུམ་ཝནཔས་རངལ་གཟིགས་ཤིང་བཞུགས། །རང་གི་མཐའ་སྐོར་ཕ་མརིགསྤངུགྲ་ནམས། །རང་དབངམད་པའེ་དུག་བཔལྱ་མོངབའཚུལ། །བསམསནས་བཟོད་གགས་ལེ དྲ 


༠༠། པའི་སིང་རེ་བྱསིད། །རྔང་དང་འགྲོ་ནམས་ལག་པ་དྲ་རིགས་ཤིབླསག །མཆོག་གསུམ།ཁྲོ་ སྤྱོབ་པའིནུས་ཝནདུ། [མཐོངནས་ཤུགས་དྲག་གྭངུང་བས་སྐྱབསསུའགྲོ་ ¡བདག 

དང་མཁའ་མཉམ་འབོ་བྲལ་ལསཔ། |ང་སང་བྱང་ཆུང་སྙང་པ རྨ་ལཆིསཀྱི་བའ། [བླམ་དིན་པོ་ཆེ ལ་སྲབས་སུལཆི། དན་པ འཁསྱརསྣནམས་ལ་གྱབསས་ལཆ། |ལུང་ཧྲོགས་དམ་ པ འཆོས་ལ་ 
ཁྱབས་སུ་མཆེ། །འཕགས་མཆོག་དག་འདུན་ནམས་ལ་ཧྩབསསུ་མཆི། །ཁྱདཔར་ཇེ་བཅུན་སྦནརས་གཟིགས་དབང་གི །ལྷཚོགསའཁོར་དངབཅས་ལྭ་སབསསུམཆཱི། །དངནས་བཟུང་སྟི་བངྒ་རུབ 
མཐོད་པ ར། །བྲམ་ དཀོན་མཆོག་ག རྨུམ་ལྭ་སྱབ སུ་འགོ་ཞིང་། དྷ །ཕྲ་ལ་རེགསྤྲ་དག་སམ མང ཞམ་ཡཱས་པ། །སྡཾལ་བྱིར་སངས་ཆུས་གྲོའཕངལྱུ༣ཐོབ་ཤོག [སུམས་ཅན་ཐམས་ཿ དྷཏགྱཧཱ་བད་ 
རྒུར་ཅིག །འགྲོ་བའེ་སྔུག་བ སལ་མྭ་ལུ་སྟཞྱ་བུར་ཅཾག !བྲ་ནམད་པའི་བདེ་དང་ བྲཱལ་ལ་གྱུན། [འགོ་བའི་ཆགས་མངམ་ལུ་སའྱི་བུརནས། }ཤཧཾ་ཆཱན་པྱལས་པའ་ དའུ་གན ནབ ༽ཤོག །ཤཱར་ 
ཡངལ་གན་ལས་དང་མདེན་གཅིག་ཏུ། །དུས་འདགས་བཟུང་སྲཔ་ྒྱརསམ་ཐོབ་བར། །དྲམ་དཀོན་མཆོགའིན་ཆནྡ་ལ་གསུམའ། །པཧཱང་ཞས་ཕྱག་འཆལ་མཆོཧུང་སྦྱབས་སུམཆི| [ཡུར་དྲའ 


རྒུན་བིན་ཧིས་བླརབྱཏུ་གསོལ། །གདུང་ཤུགས་དག་པོས་ལྡའམང་གསོལ་བཏབཔས། །རུབས་ཡུལྦ་སཁས་བདུདོ་འོད་ཟླེརརོགྲས། །དྲག་ནད་འཕོས་པརཔདང་མཐའ་སོརཅི། །སྤམས ¶ 
ཧནྣམཱས་ལ་ཕོག་པས་སྔིག་སླིབ་དག ་མ་ས་གུ་མངུང མལ་བཅ མའ །ཡེདནྲཾ་ཕིབ་གཉིས་འཆིངབ་ལསུ་གོལཞས། ཆོས་སྒ་ཐོབ་སྟེ་དན 
ཞེདྲགཤིགས་པ ར་བསུམ། ཨཱསྦ་ཡཱ་ ས་ཀངདགྱེས་བཞྲིན་འོར་བྲུནས། ཤརང་ལུ་བྲིམ་པས་ཕྱིན་བྱིས་བརླབས་པརྲེགུན། „ །རྙེདདཀའ་དོཞཆ་དལ་བའི་རན་འདི་ཡང། །མྱར་དུ་འཇིག་ཅིངནམ 
5 སཔལདུ། །ཤདསས་ངཔའ་འབ་བགརཔས་ཁང་། །སུ་ག་བྲས་ལ་འངབཞིན་བདབའི་གྲོ་བབསཡད། །བདག་ཏིདཇི་བཞིན་དྲིན་ཧིས་བྱསཔས་པའིམ། །སེམས༤ཅནཐམས་ཅད་སྡུག་བསལ་གསུམ 
དྣ་མཱུའུ། །དསན་འདདག་སེད་མཆོལས་སློལ་ཕྱིན། །རྫོགསེ་པའི་སངསརྒྱམ་གོའཕང་བསྒྲབ་པརཱབ། །དེ་ཡི་ཕིར་ངུ་ཧིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི། །གདམས་པང་མོ་ཉམས་སུ་བླང་བརེབ། [རད 
ཡོངས་རྔོགས་པ། །བུམ་པའི་ཝཱ་ཕར་པདདཀརྦ་རཔའི་སེ་ང། །སྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླམ་དང་། །དབེར་ལེངརྗེ་འཛུན། 


ོ 


གི་ཕྱི་བོར་ཤེལ་དཀར་ལས་ཆུབ་པའེ། [བྱང་རུབ་མཆད་ཏན་མཚན་ཉིད་ཡོ 


།ཁསྤྲ་རོངིབཞུགས། ། 


ྦ ཅནོམ་ལུས་ངཡིས་བྱསབ་པོཞས། 
ཐཱ གོས་ཞེས། གསལ་བརྡསཆོིར ད་དག 


སྨ ཡོ ཡུག་གཉིས་པ། །པངོམ ཿསུབཅི་འདོདང་ིས་དིའེའོ་ཞིས། ཅུ་ུབ་ ། 
བྲོ་མ དགན་མཆོག་གྲུས་མཆཚོུསབས་ཅེནལཛ ད། ། ཙཅྱི་སནམ་ཡྲ་ངམ 
འཛིན། ཕཱ ` = ` རོའ མུལདནཆེན་ཅུན་ཅེས་ 


༠] ཡཾ་རལ་པའེ་ཁྲོདན་ལྱམ་མར་བཞུགས། [ཐུགས་རའིསནྱ་ཧྲི་འགྲོ་ལྷ་འོགས་བཅུ་དགྲཟིགས། །གང་ ཝུལ་པས་ལ་ལམ་འགེཔས་བཞིན་དུ། །འོད་སྱེ་ལུད་བའི་དབུསན་ལལལེར་ 
བཞགས། ༢ བ། སོ །རིགས་ཝའྲི་རུལ་དངང་ལ གཟགས་བཞིང་དྲ་ངདའ། ]༨ཤར་བྱོགས ངས་ལ་བཞུགས་ཕའི་སུངསྦྱརམནཱམས། །པཀར་པོ་ | 
བཏ་དུབམཆོག་གི་ཕགྱ་རུ་ཅན། །ལཱ་ཕྱོགས་ངོས་ལ་ བྱགསས་པའས་སྐྱརསྣ་ནམས། །ཨམདོག་སར་པོ་མཆོག་སྱིན་སཉམ་གཞག་ཅན། ནུད ཉོགས་ངོས་ལ་བཞུགས་པའསངསྐྱགས ྒ 

| ཌྣཾམས། །སྙམདོགདམའ་པཡཉམྲ་གཞག་ཡུགྱརྦཱརཱའཱ། །བྱང་ཕྱོགས་ངོས་ལ་བཞུགས་པའིསངས་ཆུསྨ་ནམས། །སྒ་མདོག་ལྗངཁུ་སྲབས་སྦིནལ་ཏམ་གཞག་ཅན། །ཐྲམས་ཅད་པལྦ་སུའི 
ཅ་ཡུགསཅ ཞུ བྱཞགགས། །མཆོད་ཉུན་ད་ཡོ། ཅཱད་གཞས་མཁའ་ལ། །ཆོས་འདའབྱརརུད་པའྲི་བྲ་མམཆོགྲ་རམས་དཞུགས། །བད་་སཱང་པྱད་དམད་པོ་འདབ་སེདཅན། །ལྟ་བའའངཀི་སེམེས་ 


.|དང་ཡེདམ་ཉ། །དཔྱེར་མད་འཐགས་མཆེག་ཁསརྨ་ངེབཞུགས། །འདབམ་སོང་ལ་ཨ་དཀར་སྟང་གིས་མཛེས། །བྲམ་ལྷག་པའི་ལྷ་ཡེ་གཞས་གསུམ་ཏུ། །ཡེ་གེ་གསུམ་མཚན་ཁྱད་པར་ | 


མ་དང། །ཡེདལ་ལཚོདས་ ¶] 


༤༥༥ 4. 


ྣ 


དམེགསྲནས ཆེ་ཆེམགྲོན་ཆོགསྨྲ་རམས་མའེས་ཕེལ་ རློ ངེ 
རྩམེགསྲས། །ཐུགསྔ་རེཆེམགོན་ཆོགསྣ་ནམས་མཉེས་ེར་འབུལ། །བདྲག་སྤེམས་དུག་གྲ མ་གདོནྱ་ཏི་དབངྱ་ཁུར་པས། །སྒོ་གསུམ་ཉས་པར་པུད་པརིམཆིས་པ། ། ཀིནོ་ཞི་ཨིད 


བཾ 
སྤས །བ་ིའིང་ས་ལབ་པདགཔརམཛོད། ཐྲི 
བཤག ། །ཐུགས་ངའཆངྱ་ཀྲསྣ་དྲབ་པ་དག་པར་མངོད། །སེདཞེའི་རྣོམ་དཀར་ཇི་སྟད་མཆེས་རྣམས་དང་། །ཁྲདཔར་འཐགས་མཚོག་ ཕྱནའསག་དྲིགས་དབངགེ ། 


ི་ོ །ཐག་ གུམ མཆན་འ །ོས་འབ་ཁྱུ་འས་ཤི བཝལ་བྱརི 

འེའསྲི་ཉམསུ་ལ། །ཐུགས་རྗས་གཟྲེ ཟིགས་ཁུ་འཁོར་བམུ ཡོངས་བ རི 'རྟག་བྙ རྔབ་ བླ་མ་ཐུགས 

ཅཅེ་ལཆིས་པ། །ཕཡ་ིགས་དུག་འཁེར་བའི་བཿ ག་བསྔལ་ལས། སྲོ ལ་ཐིར་ ིར་ས་ཡརྒྱས་ཐབ་པའི་རྒྱ་རུ་བ །།གྲང་པ ་ 
བློ་ཡིས་བླ་སངསྔ་ནས་འཇེགྟ་ཏན་མགོཞལ་འབུལ། ཐུགས་རེས བཞསནནས་བྱིནྱ་བྲིས་བླ་དོབ་ཏུ་གསོལ། 

ཟླའསྙང་བཞུགས་ལ། །བཀའ་དིན་ཆན་པོའྱ་སོ་ ཞསྔ་ཇས་བཟུང་སྟེ། [ུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུཏ ་སྩལ་དུཀསོ་ལ། །རྒྱལ་ ཀུན་བུགསྫརའི་ངོ་པོ་ ད་ས 


46 


ཏི $ ཁ; 


¡ 


༩༨ ྲ 


།ངཾཀའི་ 


བཙུན་མཁསྲ་གབ་དམ་པ་བསོདནམས་དཔེལ། ། 


༄༅། །ངོ་ཀའི་ཞྲངས། །སྐདགཉིས་སླ་བུའི་དབང་ཕྱོབམས 
།དང་། །མྱུའན་བྱཅ བདག་ཉིདབས་ནམས་སེའིགའི་ཞབས། །ལུ 


༡༠༠༤ 


དག་ལུགས་དཔལ། །ཧཱན་རྒྱུད་གདྲམསེ་པའེ་བཀའ་བབ་བ་སོ་བ། །འཇམ་དབུངས་ 
པདགེ་འདུནྱཧ་མཚོའི་ཞབས། །རྒྱ་ཆིན་གཞུང་ལུགས་འཆདམཁས་བྲསོདནམས་གྲགས། །ཡྱགན་པདྨོ་བསོ། དནམསྤྱ་རམཚོལ། །གསོལ་བ་འདབས་པོ་དངོས་གུབྲ་ནམ་གཉིས་ཕྱོལ། །ལྷ་ 


མདོ་སགས་ཆོས་ྱི་སཱ ཱན་བྲག་དགོན་པ། །འཇས་དབྱངས་འབོན་ཧྙེནཆ། ཁསྤུ་བུབ་ཨནནུར། །གསོལ་བ་འདབས་སོདངོས་བྱ་བརྣམ་གཉེས་། ྒ 


་པའི་དཔལ། །གསོལ་བུ་འདུབས་སོདཔོསྨ་གབནམ་གཉིས་སྣོལ། །གངམས་པའི་གཏ མཛོད་བསོངརུམས་དབང་ཐུག། 
༤༨ ༽༽ ཁསྲ་བབ་ངམ་པཅིན་ཆེན་སང་གལ། །གསོལ་པ་འདབས་སོ་དངོསྤ་བུབ་ནམ་གཉ ་ཡྩེལ། །གནས་ལརེག་པའི་པརཆན། 
བྷཱསྟོརྡ་རཾ །རྱ་ཆནཆས༡་སྔན་ཝན་ཁུ་ང་ལྱས་པ། །རྒྱལ་བཀུན་དངས་བློབ ཟངྡ་གགམ་པའི་དཔའ།། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་དངོསྦ་བྲབླ་ནམ་གཉིས་སྩོལ། །ལུ།ངཔང་རིགས་པའི་དབ ང་པྱུགྲ་¡ 


ཞེནཧཱ་ལ་གས་པཆོས་འབོརལ། །གསོལ་བ་འདེབས་པོ་དྲོསྤ་གུ་བླ་ནོམ་གཉིས་མྱོའ། | །ཁྲམས་ཧདལཌནཱ 


468 ས་ས ྒ ྒ ----~ --- 
° ༼སྤི༩། །དག་དབང་བློབཟང་སལ་ བཟྲྒརམཚོའིས། [ཐོ་བཟངད་རྱས་འམ་དྲྭ་ ཁས་བགས་པའི་དཔལ། ] པའི་དབང་གངགེ་འ སྐྱ་རམཚོལ། །གསོལ་བའདབས་སོ་བོསྲ་གུབ་ནམ་གཉིས 
བ་ འེ ¡ ༢ ༦ ༣ = ... ་; = ` | 

ྔ $; `: ཀུནྱི་ཐུགསྔ་ གཅིག་བམས་པ། །འཇུམུགནབཏུན་པའི་གོག་ཤིང་བྲུགས་མགོན་ཇ། འངིད་མང་འིའླ་ད་པའ། གསེལ བའ་དབ་སོདདོས་གུས་ནར གསལ 
འདབསསྲོལ་ ལ་འབའ་གཟེ་བཅིད་ཕུང་པའྭདུ། །བཅུད་འི་བཞི་ཧོངཆས་ཕུང་སློག་པའི་གསུང་། {མྱིན་བརྩེཞུས་པོ་ཡུལ་ངུ་བྱངའའི་ཐུགས། |གསོལ་བ་འདེབསསྲུ་དམ་འནཔོ་ན། །གསོལད། 
ྦ ཡསམགོན་པོ་སྦུནརས་གཟེགས། ྱིནྭགིས་རུངས་ཤིག་འཐུགས་མཆོག་ཐྱུགས་ངའི་ཝཱ། །རྱལ་བ་ཀུན་ཕྱི་ཐུག་སརྔེག་ཅིག་བསྫེ་སཞས། །བདག་ཅགམགོནཡེད་གོ་བམྲ་ལུསལ།།བ་ ] 
༼དཧཱུ་བའསད་ཤ མཛོདཔ།།གསོལ་བ་འདབས་སྤོ་བྲ་མའེན་པྨོརེ། །གསོལ་བ་འདབས་སྦེ་མགྲོན་པོ་ན་རས་གྲཟིགས། །བི་ བྱསྣ་ིས་ཤིད་འཛསསམཆོག་བདམ་རའིལ། །དནའྭགོའི་ 

|་གཏུ་སལ་བའི་རྫོགས་ལྡན་ངྲེན། །རྒལ་དཀའའཁོར་བའི་མཚོལས་སྦྲོལ་བའི་གུ་ །རྣམ་གྲོལགླེང་དུ༡ཁྲིད་པའི་དེད་དཔོན་མཆོག །གསོལ་བ་འདེབས་སོབླམ་དིན་པོེ། །གསོལབ་འས། 


དཱ 
{ 
ནྱ 


༤ 


དྭ །སོ་མགོན་པོ་སན་༣ས་གྲཟིགས། །དྭན་ཧྱེསྲ་ནོག་ས་ཤིག་འཕགསམཆོག་ཐུགས་ངའི་ཝ། །མཐོ་རིས་ཐར་པའི་ལམ་བཟང་སན་པའི་མེག །ཉོན་མོངཔས་འདཀུན་འཇོམས་པའིེ་ 
གཱན་པམཆག །འདོད་དགུའི་དྲངས་གུབམ་ཆོག་དྲལ། ད་བཞེནའོད། །གསོལ་བ་འདབས་སྤོ་བྲམརེན་པརེ། །གསུལ་བའ ་སབའང་ཏུ་པའཡེག་།ིའ་ ིའིར་ཤོག་ 
འཐགས་མཆ་ག་ཐུགས་རྔའེ༧ླ། ]བདག་དང་ཐམ་རིགསྲ་དྭག་སེམས་ཅན་ནམས། །མཐའ་མདའ་ཁོར་བའྱི་རམཆོ་ཆེན་པོརྩའུད། །ལས་དང་ཏོན་མོངསྦརྦུ་སེནདབ་པོས་བླའུང་། །བའོད་སདྲ་ག། 
| |།བཛཝལ་བྱས་ཡསཀུན་ུམནད། །མགོནཔ་སྱབས་ངང་དྲབུང་གཉེན་ གཞན་མམཆས། །ཤིན་ཏ་༡མ་ཐག་ནམས་ལ་ཐུགས་ཇས་གཟིགས། །སཱ་ག་བྱམལཁྱ་ཧ་མཚོ་འདི་ལས་བླམལ་དུགསོལེ།། 

⁄8 རྔའཕྲལཡཤུགས་ེས་མུན་དྲུང་དྲད་གསུལ། །ལས་ཉནྡ་ངགྲཾ་དྲབ་ དག་པན་མངད་ངུ་གསལ། །མུནཱདུ་ཨཇུས་རྒྱསས་ལ་གྲཞགཱཏུ་གསོལ། །དྷ ལནྲ་བུག་ས་དག་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མྲས། ། 

༠ བྐེམ་ཝེཆོགས༔མས་ཀྱིསའཆལས། །བདྲདྱ་རི་དཀའ་མོ་འོད་བེ་བཅས་པའྱི་དཱུན། །བབབ་པ གྤིསི་བོནས་ཞུགས་ཏེ། `ཡྩང་གའེ་ཡ་དམ་ཨ་དངབཅས་ལ་བྲིམ། །ཡཾ་དམ་ལཝ་ངང་ཨ་ཡེག་| 


༦\ (24 


ཐུང་བལུ་ཡའག་བ་ཐམས་ཧདལ། །ཡོག་པས་སྱ་རྒན་འཆེའི 


བགསེང་བདབསྲ 


༅༅! ྦ 
བགྲརགས་བཅས་པ་ཀྲུན། །དགནས་ཐུགས་༔ 
ཞ། །ལཱ་ས་སམས་ཟག་མདདད་བསཚམས་ཤིངགང། །ལས་ཏེན་ཕི 

ཛཱག་བྲས་ལཞི། །ལུས་སྤེམས་ཟག་མདབད་བསཆམས་ཤིང་གང། །ལས་ཉྲོན 


ཆདཔའིངོ་བར་གུར། །སླ་རཡང་བྲདྲ་ར་འོད་ཟེན་བཅག་པའི་རྒྱན། །བྱུང་བ་ལྔ་ཡེ་འགྲོབ་ཐམས་ངད་ལ། །ཕོག་ 


ཤིང་གང། །ལས་ཉོནྡའིགྲསིབ 
བང 


།རྒྱུན། །བྱུང་བ་དུད་འབྲའིའགྲོ་བ་ཐམསཅད་ལ། །ཕོག་པས་བཀྲོལ་སྱད་དངས་པའི་ཕུག་བསལ་ཞི། 
ཐུགས་རྗེ ནཔོའི་ངོ་བོརྱ་གུར། །སྲང་ཡང་བདུད་་་བོད་ཟར་བཅབ་པིའེ་རྒུན། །བྱུང་ འགྲོ་བ་ཐམས་ངདལ། །ཡོག་པས་ཕགདོག འཐྲབ་རྩདསུག 
་བགྲཆ་ཀས་བཅས་པ་ཀྲུན། །དའགནས་ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོའིངོབར་ ༣ །སད་ཡང་བབུད་ཚེ་འདཟན་བཅས་པའྱི་རུན།། 
།ལས་ཉོནྡཛེག་ནིབ་བགཆགས་བཅུས་པ་ཀུན། །དགྲནས་ 
པས་ཁཆིའཕྲོ་ལུང་བའྲེ་ལུག་བྲསལཞེ། །ལུས་སེམས་ཟག་མེད་བདབས 


ཐུགསྦརཆ ྒ ཕྲས། ད 
ལས་ཤང་གང་། །ལསཏེན་པགྲ་བབ་བགཆགསབཅས་པཀུན། །དགནས་ཐུགས་ཇཚེན་པོའང་བེརྩ་ལུན། །མདོརན་པི དཚཾནས་བཟུང་དམལ་བའབན། །ཁམས་གསུལ་འཁནབའསམས་ 


ྷཁ་ 


474 སྐེ་“༤ལ༩༠ར༠༥ འམརའམའམ། ྒ ༢༤༠ ྒ ༢༠༧༧ 
འོབ་པར་གསྲུངས་སོ། །དེ་ལ་འབྲདྲ་སྲང་ཚེ་འདིར་བཙན་སྲ་མྲ་བེནན་འཆེ་ཁ་དང་བར་ངོའ་ཉམས་ལནྲ་ནམས་ཤེས་དགོས་ལ། དེ་ཡངདལ་ནས་ཉམས་འོགྱངྱ་རད་པ་ྱབ་དགོས་པས་འཆིཁའ་ 
།དཔམས་ངག་གྱི་ཕིངབོ་འཕོ་བའི་ཉི་མས་ལནངི་ཕརྱ་བབའྲི་རུལའི། སསདང་ལོངས་སྨོདགཉེནའ་གསྒྱ་བས། ར་ཛྲོད་ཏགས་འདུར་པརིའུས་རྲའས། །།རལ་ཤེས་དག་ཞིང་འཕོབར་ 
མེནུས་པས། །གང་ལའདྲ་ཆགས་ཞེན་ལདབ་ཤེནུ་གཅེས། །ཁད་པར་མི་གཙང་ཤརུས་ལསྟརཏནའདི། །འབདཔ་དུམས་བསུང་ཞིངགསོས་ངསྱ་ཏང་། །སྱིས་ཚན་འདེགས་དུས་ཇུ་ལ་ཙམ་ཁུར་ 
| དབངམད། །ལུས་ཁདི་གསོ་ཕེརྡ་ཕིག་ཕ་བསགས་པར་མས། །ལུས་ི་ཞྲི་བ་མ་བཞིན་དྲུ་རེསྲ་སའྲབང་། །ངཡི་ལུས་ཞེསྔ་རགས་ཤིང་ཞེནྱ་བྱ་ཀང་། །རང་དབང་མེདྲ་པདེས་པར་འདོད་དགོས་ 
| ནཱ། །ད་ལྟ་འདདབང་ཡོད་དུས་མཆྱོད་མྱིན་དུ། །བ དན་དོན་ཆེནྭཡིངོ་ལོནཔ་ཡིན། །མདུན་གྱིཞམམཁར་སངྦ་ཁ་པདྨ་བཱའྲཱ་ཧེང། །ཆ་པའྲབ་མྲ་ང་བཅུན་སྤན་རམ་གཟིགས། །དངོས་བྱརུདྲ་བུམ 
སཡིདམ་སངས་རྱས་དང་། །བྱངསེམས་ཉན་རང་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་ཚོགས་བྱེས། །སྤིན་ཕུ་བདཀྲིགས་པ་བཞེན་དུ་བསྐོར་ནས་བཞུགས། །གདོན་བགེགས་ལན་ཆགས་ཟགས་དུག་སེངའི་མགོན། །མ་¡ 


པིདང་ཞསཔན་པམསང་ས་རོས ཤསག ་་ས་མཞནསསགསསས་གན་མནས་གགསགས བུ ར་ །ནཆགས་རེསྨ་དག་ནགོན་མསལ།། 
4༩༠ | དདུ་པནས་དྲམ་ཡེ་དམ་སངསྒྱ་རུས་དང། །བངསམས་ཉན་རངཆོས་སུང་བཅས་པ་ལ། །མཆོདཔཔ་ཐུགསྦྱ་དདཟག་མེདབདབསམ་ཉེས། །གནོད་བུདལན་ཆགས་རགས་དུག་ནྲགོནནམཿ 
བིནཔས་ལུསསྡེ་མས་ཟག་ཡེབ དབས་ཚམ་། །ཡའསླར་ངན་བདགྲ་ནུའཐུམ་སཅ་དི། །གསེར་བབརདཔྲབངཔྱི་ཕགས་བཞིན་དུ། །སྐད་ིག་ཉིདལ་ལས་ཏོན་ུན་གནས། སོ་གསུམ 


>¬ ང་ར ཙ༥ ༣༠༡༤ ༣༨ ༨ ༠༡༩༨ ༡ ། ར་ན ེ ་ཁོའེ། །ས་ངག་སོང་འབེའང་དབ། འི་ཞང་ར་གྱང། །སཔང་པོའ།ལའེན། 
གསྔརཆན་པའིངོ་བོརུ། །ུརནས་དག་པའི་ཞིང་དུ་ག་ཤེགས་པའརམོས། །རེགས་དག་སྤྱི་མཐུན་ལས་བངགྲསྤ་གུབ་བའེ། །མ་དག་སྩོད་འཔེའང་དག་པའྲ་ཞིངྲདྲ་བརྒ། །ལང་པོམདཔའེམ་ 

ཧཿ བརསའདེལས་ ིང་ནོའི་སཅོན་པར་བསའེདཛ་འིན་བེས། །མཆོདཔས་ཧྲི་ི་འར་ ཉམ་དགའ་བ་བྲདམ། །ཆོགྲས་ཞྲིང་ནམྲསྱ་ཡང་དྲགེས་བཞེན་པང་ལ་ཐམ། }རང་ཡངམེདམ 

ང་དུལཉམ་པརབཞག །དྭ་ཝུརྦ་པྲ་ས་ལྦ་གས་ཞན་ཡོས་བཏང་པྟེ། །གཞུནད ཧིདུ་ལངུས་རྙུད་དག་ལ་ཡུང་། ]ཆགས་ཤི་བཞེནཔ་ཡོངས་སྲུ་པང་བརྡ་བ། །མི བཟུད་ཁམཔ་བ།སུ 


༨ སཱ ལེ ོི པ 
འཁོརཔའེ་བཙོན་ཁང་ལས། །བདུང་ཟདངམ་ཡང་ཡེ་ཐདའཆིད་ཧདནེ། །འདོདཆགས་སྲད་པ་འདེ་ཉེད་ལོཅ་པར་གསུང་། །ཚ་སྔེནོ་དྲག་བོཚ་འདིའི་གཉེན་དུ་འགུ། །ཚེསིན་གཉེནངག 


༄༅། །དྲག་བོར་འགགན། །ཚེསོདདྲག་བོ་ཚྭ་པད་ག་ཉེན་དུ་འྱ་གར། ༈ས་བོ་འབྲལ་མི་ཡོད་པའི་གཉེན་དགྲ་ཏང་། །ཕྱཾ་དག་པའི་པས་མནའགུར་བམང། [ད་གཉན་དག་ལ་ཡིད་བན 
ཆུང་མདྱཀུང་། /ཤིཔ་ལྕོ་རུང་གིས་བསས་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡུད་ཙསཆོག་སྦར་དདག་གཞནའང་པུ་བཅད། །ཆགས་སྔ་ངདབང་གེས་ཁལས་དན་རྣ་ཆོ་ཤས་བསགས། །ཡུངཛ མ་ཞིགནས་འཇིགཝ 
ྱིམ་ལ། །སོ་སརྦ་ཆེས་ནེས་ཟངདཔ་ལས་ལ་སྤྱོད། །དེཕྱིམགཉན་ལ་ཆགས་པ་ཡོངསསུ་པང་། །ལོོངས་སྤོདགཡ་བྱ་བད་མའི་སྱང་ཆྲེ་ལྟད། | ཝིག་སྡུག་གཏམ་དན་ཐལས་ཅདཁྱད་བསུད་ 
དེས །སརྦ་པཱསབསུགསྱ་ཀྲང་འྭབིལ་མེད་གཞེན་གིས་ངུད། །ཛྫས་ལཆགས་པའྲི་ནམ་ཤེས་འཕང་བཞིནདུ། །དུལ་པན་ཙམ་ཡངའྱ་པར་བའི་དབུང་མངེ་པན། །ནོར་ཕིར་བསགས་པའ་ 
|ལཱས་དནདང་བཅས་ཏེ། །གཤེདངིགཏུདབངམདའྱཁམ་དགོསན། །དྭ་ཝུའང་ལ་རདུདབང་ཡད་དུསསུ། །དཀོན་མཆོགས་ཆོད་དང་དྲབལ་ཐོངས་སྦེནགཏང་སོགས། །དགེ་བའྱི་ཤོགས་སུཝ 
མད་གཏང་བརྲད། །ངདེ་ལན་གང་ལའང་ཆགས་ཞེན་མདྦ་པས་ཏེ། །དགའ་ཝན་ཆསྲཀི་ཕྲོ་བངཉམ་སདགའ་བར་ །མགོན་པོ་བམས་པའི་དང་དུའོརོོ་སྟམ་དུ། །ཡང་དང་ཡང་དྭ་པླེནའདུན་ ` 
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འགས་དགྲ་བ། །འདགི་ཡུས་དབུས་དྭབུ་མེ་པྲ་ལཱགཙམ། །ཡརད་ཆེངས་བུགམར་་པ་ལ་འོགཟུག །སཱང་དྲབ་སརང་སེམས་འཕགས་པརགསལ་བྲ་དེས། |སིངྱ་ཡོགས་དགའ་ལནརོས༡་ཕོ 
བངན། སྣ་ནགབ་་འ་བབམ ངས་ཅན ། རགཡར་ཆེ་འི་འགྲོབ་ ནའི་འོད་བོངའབས། །འཕུགས་ཡར་གསུང་བདེས། །ཧིང་འོ་ ་པ། ༨གྱས་པའ་འཛུལ་ ., 
ཞལ་མངོན་སཱམ་མཐོང་དྲར་མོས། !འངག་ཏིདམི་ཕམྦ་མགོན་པོའི་ཞབས་དུང་དུ། །ངེསཔ རའགྲོ་ཁུལ་བུནཔ་ཤུགས་དག་བྱསུདུ། ཧིན་བྲལ་ཡན་ཏན་ཀུནྱ་སི་གཏེརྩ་ཧུར་པ། །མགོན་མད་ཏམ་ 
} | ཐག་འགྲོ་བའེ་སྱབས་གཅིག་པུ། །ཐུབ་པའྱི་རལ་ཚབམེ་ཕུམ་ཆཱོསྲིརེ། །གསོལ་བ་འདབས་སྤྱོབམའིན་པོཆེ། །གསོལ་པ་འདབས་སྱོ་བམས་མགོན་ཐུགས་རྔ་ཅན། །འདྱི་ཕི་བརདོལིཿཛྲེག 
ལས་བྱལ་དྭ་གསོལ། །གནད་གཅོད་བདུདདངགཤིན་ཇའི་འཇིགས་ལས་སྒོབས། །འོར་བ་དནསོངགནུས་ལས་བླསལདུ་གསོལ། །དགུའ་ལན་གཞལ་ནད་ཁང་དྲུངང་དུགསལ། །དེ་ 
༣གངུང་ཤུ་གསྲ་དག་པས་གསལ་བཏབ་པས། །བམས་མགོན་ཐག་སཀན་ས་བུང་འོད་ཟེརྲ་བེ། །སཱ་གུ་ཧཱི་བོ་ཚོང པའ་བུ་གནྲ་བུག །རང་སམས་མྱེནདས་གཟགསྲ་སུབསལ་པདས། ། 
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( | ༨ འ༨ མཆམས སི འཛུ མམས ཕུ ས་ལོ ོེ 
3 ་ ༨ །འོདཀྱིད་གུའིནངན་ས་ཡར་བ་ལས་པས། {9 མཅསམའ། ན་ཐུགས་ཀ་གསེར་གབིམ་ལོང་ལ ར། །འདྲ་པུངྱ་ལམ་མར་བཞགས་པ་མཐང་བན། །དགའ་བད་དང་མོས 
ཐཾ། གུས་ཆེན་པོ་ཡས། །འོདྭཀྲེསུ་གུའིནང་བྱདད་ཐུགས་ཀུརུ། །ངེས་པརའཕྲོ་སམ་འདུན་པ་དགདུ་བསསེད། །སུར་ལུར་གསལ་བབཏབ་པསྔ་རི་བཅུན་བི། །ཐུགས་ཀུནས་བྱུངའོད་ཟརསེར་པ 
@ ཡེ། །ཡྱགས་ཀྱུ་འོདཀྲུ་མྔ་གུུའི་ཞ ང་བྱཆངོད། །རང་སེམ་ས་འཡགས་པར་གསུལ བའ་པལ་པ་ལྭ། །བཏབནས་ཡར་དངས་བྱམས་མགོན་བགས་ཀ་ལ། །རེགཙམྦ་བས་ཏྱ་པཱར་ཡང་ངང་ 
ཤཱཾ།། གནས་བབས། །འོད་ཐེར་ཐུག་སཀནསཆ་དམར་བྲབས་ཏེ། །ཚངས་དུག་གསེར་གྱེ་གརྲ་བཞིན་དུ་བཀག །དྭ་ལ་སྦོང་དུས་རྣམ་ཤེས་ཚངས་བུག་ལས། །མི་འདོནདལིགས་པ་་བྡེ་ 
ཡང་ཡང་པྱོང་། ] ངེས་པར་འེཆི་བ འི་མཚན་མ་བུང་བའི་ ཤཱ !ཆཔས་བུག་སྒེ་ཕྱ་འོད་ཀྱི་ལྕ གས་ཀྱ་ཡེས། །ནབ་དྲངསའདུ་ཤེ ས་གསུམ་ལན་ཐོགས་མེདདུ། །སྐར་མདའ་ ༩ཡངས་བཞེན་ར་ 
བཙུན་བུགས་ཆའ་ཐིམ། །སྔ་རའཐོན་ཡིདདགའ་ཆོས་འཛེན་པྲདྨོ་ལས། །ལའི་བྱུ་ནམ་དདྡ་པན་པརྔཔས་ཕྱེསནས། །མྤངུ་ཆེནྱ་ཆལསས་ནམས་དང་༤ས་གཅིགཏུ། །ཐིགམཆག 


ཆོས་ཀྱི དགའྭ་པནྱ་མོངབར་ཤོག །སཱ་པཔོ་དོན་གྲམུ་མ་ལས། འཆི་ཁའི་ཉམས་ལེནྷ་བྷི་པབས་ཏེ་གཉིས་འཊོ།། །།དདེ་ཡངཝ་ཆིག་ལས། རཔལུས་མཆོད་ཅིནྱ་བས་ནས་ནི། རོ་མངར 
དབ་ས འུ དོའི བགུ་བོར་བསས ། །ཨེམས་ནི་དགའ་ཝྡན་གནས་སུ་ འཿངས། །ཞེས་གསུངས་བའེ་དོནན། །དབང་ནམ་པར་དག་བྲ་བོབཅི ངངས བཤད 
པ་ལར་འབད་ན་ངས་པར་འཕྲོ་བུང་པརགྲས་པས་ཤིང་། བྱརལ་འཕོ་མྲ་བུབྱ་སང་སྣགས་སྤྱོདྲ་བའི་ཉེནབད་བརངནྲད་སྱེ་བསོགསྤྱ་དྲང་མི་དྲ་གུབ་ཆེན་གྲི་གཞུངལས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡསཔ་གསུངས 
| སོ། །དེ་ལརའ་བདྲ་ཀང་འཡོ་མྱནས་པཅེ་པ་རདའ་སངབ་ཤརཆ་ཉམས་ལེནང་ལྟར་པ་བའྲི་རུལ་ནི། ལསྭཀེ་དབ དྲུགས་བའར་དྲོ་གུབ་པའ་ལ། །ྱནད་གསང་བ་གྱྱར་བའེ་རྣལ་འབོར་གྱིས། 
མ་དག་འའུལ་པའི་སང་བ་ཀུན་བསལ་ཏེ། །རྣམ་དག་ཞེང་དུབྲ་བོད་པར་ནུསྱ་བུར་ཅིག །ད་ཡངདལ་ཏིད་ནས་འབདདགོས་ཤིང། བརུདའཚོད་ ཛོ མ་གདམས་དྲོད་ལ། །ཐོག་མའའབདངེ་ 
ཡེདཆེས་རིད་པར་བ། །དྷ་ཏེ་བཟང་ངནྷ་སང་བགང་ཤར་ཡང་། །ར་ལམ་འབཁྲུལ་པའ་སྣང་བ་ཉིད་ཡནེ་ཞས། །རྒྱུན་ཆགས་དྲན་པའི་ཉམས་ལེན་གམས་པརབ། །གཉེད་དུའགོཁརླབམ་དགོན 


_ ¬ །མཆག་འུ། །རྲིལམ་པསལ་དང་བཞངང་བྱམ་ུས་པྲད། །བེན་བྱིསླ་དོབ་ས་ཞས་གསོལ་བཤགས་དྲག་བཏབ། །ཧྒཾ་ལམ་ཤ་ ཡུལ་སང་དདངདྲ། །མེལམྦ་སང་བ 
ཞྭ དདངས་བནནས། ་ ཝུགཡུལ་སང་ཤརསོགས་དགཞིདདྲང། །སེམསརྱིད འུགསྔ་རཆའ་པའྱི་དུ། ་བ་ཁྲོས་བགས་འཛ མཞ གཡལུས། །ངོ་བྲེསྱ་གུབ་ཕྱརཱ༢་ 
མཞཆས་པའི། །བདཞམད་ཛུན་པྱ་སམ་ལཱ་བུདབླསོམ། །དལ་གོམསནས་ངེས་པྷརིད་པི། །ང་ལ་བཟདདེན་མདཔ་གང་ཤར་ཡང་། །བའྡདོའྱའུལ་པའི་སྣངབ་ཉད་ཡིན་ཞེས། །ཟུ 
འགས་དག་པའ་ཉེམས་ལན་གོམསྤ་སྦ།། །དགབོད་པར་དའི་མད་བ་ཤའ་བའི་ཚེ། །མི་ཕག་ཡུལ་སྣང་ཤུར་ཆོདག་པའི་ཞིང་། །འཇིགས་ཅུང་གཤིན་རྗེའི་སྣངསཾགས་ལྷ་ཡི་བླ། །ཨུན་ 
ལ་འིག་འཁུལ་སྣངཛམ་ཞེག་ལས། །བདོ་མེདྡ་རུན་དྲ་ངྒྱ་རཱ་མོའི་ནལ་འཐེ་རྲ་བེས། །བརེདོའཁུལ་པའི་སྣང་བཀུན་པསལ་ཏེ། །རམ་ཤེས་མཁའ་སྤོའགྲ་འཛིན་གཞས་ཅུ་བྲགད། 
།ཡང་ན་ཆས་ལྡའལ་ཡ་མངཡ་དུའཇུག །དེ་ཆགསེ་ཝང་བཀོགནས་ཕམ་གཉེས། །ཡེ་དམ་ཝརྨ་པོམ་བསམས་བཞིན་ཉིང་འཚམས་རྩོར། །པལ་འཛོརྡ་ནམ་སྨིན་ཡོན་ཏན་བྱརདྲ་ལནྱལེ།། 


48|༼' 


2 


ཿ 


,:%2 


༣. .'9398; 


» 


ཚི 


ལུསླ་བབསཏེན་དརལམྱ་གི་ལགས་ནམས། །བླསབས་པས་ས་ལམརྲིམ་པ་ལཐའྲ་ཤིན་ཏེ། །ཟུཔའཇུགགོ་འཕད་རུརདུཐོབ་པར་ཤོག །ཧིང་པོ་འོན་གྲུསས་ལས། བར་འི་ཉམས་ལན་། 
གྱི་གྲབས་ཏེ་གསུམ་པའི། །ངེ་ཡད་ཚུཚིག་ལས། འབཉད་བད་དོད་ཤད་ ་བསྲནས། ཕྱཤཱང་གྭསངབོ་བསྩཾར་བས་ཏ། ¡ ངེ་ཉིདྷ་སིདྡ་རིའྲི་རལ་འབོན་བྱིས། །མཁས་པས་། 
ཉེད་འཚམས་སྦྱར་བྲའ་བ། །ཞེས་གསུམས་པའི་དོན་ལེན་ཞིང་། དྷེཏར་ཧིད་པོ་དོའ་གསུམ་བྱ་ཉམ་ས་ལེནདཕངཏ་སར་སྱོད་གསུམ་ཕྲ་བལ་དུམ་སོད་བདྲ་གྱུཅིག་གྲོགས་སུ་གཅེག་འདྲ 
བཞིག་ད། སཾསོའི་གནད་མ་འྕ་སུ་པརྨ་རཱལ་བའི་དགོདུས་པ་བཤིནད་འཁུལ་མེད་ད་ཅོན་པའོམཁུས་གུབཚད་ལྡན་གེ་མན་དག་ལ་བཏེནནས་ཉམསས་ལན་དགོས་སོ་ཞེས་གོ་བའི་ 
ཡིརདུ། ཚུཚིག་ལྲས། གང་གདའོས་འཛེན་ལྟ་བའི་གཞད། །དལམན་ཡེཔས་དམོ་པའི་གྲད། །དན་པ་དྭོ་སོོམེས་སྱ་དཔའི་གནད། །གང་ཐོབཆེནཔའི གདམས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ།། 

དྷེ་ལྲ་བུན་པོས་གཞི་ལ་དམིགསནམ་ཡེགས་པའ་བྱསངས་ཤང་། མངུགྱཏུ། དགེ་བ་འདེ་ཡིས་མུན་དུ་བདག །བླ་མསངསྦྱརས་འབྲུབ་གུརྲནས། །འགྲོ་བགཅིག་ཀངས་ལུས་པ། །དཡེས། 
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ྦ འུ །ལ་འགོད་པར་ཤོག །ངེས་འབུང་བྱང་སམ་ས་ཡངདག་ལྟ་བ་དང་། །རྣལུ་དག་དབང་ཐྲོབངམ་ཚིག་སྔེམ་ལ་གནས། །ཟབ་ལམཐྲ་མ་ལྷ་ཡ་རྣལ་འདྲནྱཾས། [སྒེབ་གཉས་ [ 
༼ དགཅང་ཚོགས་གཉིསྱ་མུ་ྫརྫོགས་ཤྲོག །བབ་གབལ་གཉིས་མེདྩ་༔#ཡྔ་རལ་འདོརྦ་བིས། །ཐ་མལ་པྣང་ཞནྲད་མ་ཀུནྱ་བཛ་ཞིང། །བྲས་འབོ་འཚམས་སྱོའར་ཟབ་ལོའ་མན་ངག་གེས། །ཐུང་། 
ཤཱ འཇུགགོ་འཕང་ལདུ བ་པ ཤོ བ། །ཅེས་སོགས་བྲས་བདང་སློན་ལམྣམ, ་པའ་དྲག་པས་རྒྱས་ག དབ་ཆང་། ཐུན་མཆལསས་ཡང་འཁརས་གསུམ དངའོལ་པ་གསུམ་གྲ་པནས་ ས་ས 

སྤུ་བངས་ཏེ་དལ་བའི་ཏཱུན་ལན་ཅེག་ཐོབ་པ་འདི་དོན་མེདད་སད་རིག་ཀང་མི་གཏང་བརྡ་ྲེང་ཕོ་ལོན་པའྱ་པབའྡ། །རྱལ་བའི་གསུང་དབ་ཀུན་གི་སིང་པོའི་དོན། །ཚེ་འདེའི་ཁྭའི་བྲཝཕ་ལ་ཨར 

གས་པར། །དབེན་པའི་གནས་སྲུ་གཅིག་ཉལས་བཞེས་པའེ། །དམ་པནོམས་ལུ་ཧང་ནས་སྩབས་སཱམཆེ། །རུ་དད་ཟཱ་པའི་གྲཟགས་བྷདནནོད་བུུ། །ཁྲགལ་ནས་འཇིན་པའ་དལབ། 
བིདཔ་ལྟར། །ཚེའདིའི་རྟེང་བཀུར་འབའ་ཞིག་སེམས་སེམསནས། །དལ་འབོ་རང་ལོགྱ་བུདཔྱཀ་མྨ་བུན། །དྭགུ་ནཏི་ཏ་བུའི་ཚེཐུང་ཡུད་ཙིམ་འདི། །སྐྱིད་ཇྡུག་མཐོདམའཇི་ལྟར་གྱར་ [ 


དྲ་བ 


༠༡༡་ 
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ཁྱང་ཀྲྭ། །འདའདྲའི་ལམ་བཟུང་ཞམ་ཡང་རྭེད་དཀའབས། །ཚེ་མཇངཀྲ་ཤྨམས་ལནྷ་ངཔོར་བྱིད་པར་ཞོག [དགཔ་འངེཡེསཚོརབས་ཐམས་དདདུ། །ལེགས་ཆོགས་ཀུན་གྱི་རྩ་བླཟླམད 
དཔ ངི ཟ་ཡ་མཆོག་གེས་ཇས་བཟུང་ཞིད་། །བཀའ་བཞིནམཔ་བའིང་པོར་བདར་གྲོག །ཅེས་སྭིངཔོ་དོན་གསུམ་གྱི་ཁིད་པག་བ འིས ཟ་ཞིས་ཅ་བའདྲོ། དཔིའནུ་པའི་ ྒ 
གཞས་སྭུ་ཕྲབ་པ་ཌིང་པོར་མཛད་པའྲའྲ་ཤེས་གཉེན་དམ་པྲ་བྲ་ཆེན་གྲེག་ས་པྲཅས་བཟང་གིས་རིབརྦེརུ་བཟང་གི་རྤི་བོདནས་རིནཔ་ཆའིམེ་ཏོག་དང་བྲངས་ཉེ་སིངཔ་དོན་གསུམ་གིཁཱེད་ཡག་མན་། 
ངག་གུགཤམསཤིནྡ་ཤགས་ལ་བཟིགས་བདྲད་ངབདཞིགཅིས་ཊུང་ཤོས་ཞེམཤདུ་ཅས་བྲདལ་བལ་བཅ།ལཤས། བུ་ད་ཤི བའི་ནད ོད་པ་དགེ་ 
[སྲོང་ཡེ་ཤཾསྐརལ་མཚན་གིས་ཡུལ་སྱིངད་བོང་གེའ་ཁདབཀ་ཤིས་བསམ་གཏནྭ་བིང་དུ་སྨརབའོ། །འདེསྱ་ཏང་ཐུབ་པའི་བྷཅན་པན་པོ་ཆེ་སོ་ཀུན་ནས་འཕེལ་བེརྱ་བུར་ཅིག། ད 
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པ སོལ 
༄༅། །སཱིང་པོ་དོན་གསུལ་གྱི་སན་ངག་ནདོར་བམས་དངོས་བུབ་ཀུནའྱདུང་བཞུགས་སོ 


ད 


° །རར། ་ཀཟེགས་དབངའི ། །ལཚོགསའ་ཁོནདང་བཅསལྭ་སབསསུམཆི ¦$] །ཧྲ ཞེས་པ སྲུང་ ཧཱ ༥ ་རུབས་ཐོབ་བར། །བྤམ་དཀོནྣ་མཆོག་གསུམལ་ 
སྐབས འགོཞིང་། །ཝུན་རིགས་དུག་སེམསཅནམ་༥ ལཡསདབ། །སྲཾལཿ ཤ༣་སངྱཿ བཀབ །འཕ་པྱ་པུའཐེབ ཤ་པ འེལ ནཐམས་དྷ་ཏགྱཾཏཱ་བྱ་ཐུར་ཅིག །འགོ་བའི་ 
ཐགབྱསལམ སྲུ་ལས་ཞྱཾ་ཐཱ ༽ཧག །བན མུད་པའེ་བདེ་དྲང་ བུལསྦྱབ གུ༽། །འྲ གདའཆགསྲད་ངོས ལསའྱིཀྲ་ \`:! །ཤུཀཤཾན པམཱང་ འང གནས་པར་ཤོག །བྲམ་ 
དཀོན་མཆག འན་ཆེན་ནམ་གསུམ ་ལ། །ཧཱེངནསྤ་ཕྲག་འཚལ་མཚོད་ཅ ཅངྨ་སབསས་མཆ། ༽མྨུཿ་ངཱ་ཤེསླརཱཾཔ་ཧིནཿ ཕྱས་བླརབ་ ཏུགསལ། 
ཀསོཁལ་བཏབ་ པས། \ །ཧཱབས།་ ཡུལྨ་རམས ལམ་དདདྲ་ཚེའོད་ཟེར་ཚོགས། །དཔག ཡང་འཕོས། པའངངང་མཐང་དི། ཟྱག། །དྲ་ པས ན་ན ས་ 


།ད་ལྱན་གཏུང་ཤུགས་དྲག པོས་ 
ཕག་པས སིགཤེབདག །ཡུདནི་ 


༨:༥༥ 


དས་གསལ་འདྲོ་ཀི་དདུབཞིན་ངན། །འབགསུམཆོག་བགསར་རེན་པོའི་སླུའུ་གུར། །ཡེདོ་ཐིབ་གཉིས་འཇིངབ་ལསྤ་ཐོལནས། །ཆོས་སྐུ་ཐོབ་སུདག་ཞིངགཤེགས་པརབསམ། །ཐུངས་ཡུག། 
ནྣམས་ཀངདགེས་བཞུན་འོདབུནས། དགི ྲ་ བུང་དང་བཏཆུབྱཀིསེམསྭ་སམཚུལ་ནི། རུདདཀའདོད་ཆེདལ་བའྱི་ཏོན་འདུ་ཡ།།མྱུང་ 
དུ་འཇག་ཅང་ནམ་འཆི་ངས་པནད། ། ཤིནསསིདུ་པའི་འྭགོབ་གརྩསསྤ་ཀང་། །སུག་བསལ་དང་བཞིན་དད་པའི་གྲོ་སབས་མེད། །བདག་ཉིད་ཇི་བཞིན་དིན་རིུས་བསངས་པའིས། །སུམས་ཧ་ 
ཐམསུ་ཧདཕུག་བཝལ་གསུམ་ཧིས་ནནན། །དམན་འདིངག་པེད་མཚོལསསྦོལདར། །རྫོགས་པའི་སངསྐྱ་དས་གའཕང་བླ་སྲབ་པྲ། །ད་ཡི་ཕིནདུ་སཱངཔ་དོན་གསུམ་ཧ། །གདམས་པ 
| །བབམོཉཱམསསུ་བང་བརྡ་པ། །དེནསྤྲ་བུམ་ཕ་དམ་ལ་གསོལ་བའདབས་པའྲེརུལནི། རང་གྱི་སྤྱི་བོར་ཤེལ་དཀརཁསྤ་དེ་པའི། །བརྡ་དུབམཆདཏན་མཚན་ཉེང་ཡབ་ཚུགས་པ། ། 

བུམ་པའི་ཀེ་བར་པདདཀརླབ་བའི་སང། །ར་བའྲི་བ་ཁ་སྔརཁི་དང་། །སྣོསངོདགལ་བླམལ་བཟངསཔསྦྱརས་སྙོང་། །ལ་བརིགས་ཝའི་ཚུལཅན་ངང་ལ་གཟིགས། །སྟང་དུ་དཔོས་ 
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།བླར་སའི་ཚོགསྐ་ནམས་བཞུགས །བདྲག་ནིང་པྱདདམརཔོ་འབ་ཧོང་ཅན། །ི་བརརཔགིསམས་དང་ཡིདསྦ་ལུ། །དགིརརིདའཁགསམཆོགོ།བསྐུ་དོང་བཞུགསོ། ། 


༡ འདབས་སྟོངལ་ཨའག་རྩཿགི་སམཛེས། །ླྱབ་མྭ་ལེག་པའི་པ་ཡཾ་གནས་གསུམངུ། །ཡི་གེ་གསུམ་མཚན་བད་པརྡཐུགསཀའི་དབུས། །ཟཱཉཱཾཡཾགྲ་ཐཱམ་མཡི་གྲ་དུག །ཆུ་ཤེའུ 
# པཱངང་ལྟ་བུསམཇཛས་པའབསྐེར། །དལསའོང་འཕྲོས་རབྱརུདྨ་བམ་དང་། །ཡེ་དམ་ཝཚོགས་སྐྱབས་གསུམ་བཀའ་ཇེདབཅས། །གསང་ངགས་རིགྲི་སགས་གཟུངས་སྔགས་མལུསཔ།། 
སུན་དངས་ས་པོའོ་དམ་ཚགལ་ཐིམ་པས། །ཀུནའདུས 


£ 


ཐགསུམ་གེབདག་འིད་ཡིད་བཞིནནོང། །བྲསམེད་པཱབས་མཆོག་འདུས་པའི་ངོབ་དབསམ། །ཐུགས་ཆེའི་སྱན་རས་སྙོངགེས་ 


གུ་ཀུན་ལ། །གཟིགསནས་གངལ་གངའདུལ་སྦུལ་པ་ཡེས། །ནམ་མཁུའི་འོན་ཀུན་ཅིག་ཅར་འགིངས་མཛུད་པ། །མགོན་པེ་སྱན་རས་གྲཟིགས་ལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །རཔའམས་ཞིངན་ 


།པའྱ་རྒྱརུ་བསྲོ། །གྲིང་བཞི་ཨངྲནཏི་ཟླ་ཝུན་པོར་བཙས། |སྣོད་བཅུད་འབོར་འི་ཁྱད་པརས་ཡུས་པ། 'བློ་ཡིས་བསྲངས་ནས་འཇྲིགརྟེན་མཐོན་ལ་འབུལ། ། ཐུགས་རྔས་བཞེསནས་ཊྱིན་གྱིས་ 


བདོག་སེམས་ངུས་གསུམ་གདོན་ི་དབངྱག་རབས། (ོགསུམ་ཉེས་བརད དཅེ་མཆིསྲཔ། །གནོདཞྲིངའཛོད་པའི་སེམསླ་ཅིས་སོ་པོརབཤགས། །ཐུགས་ཇོའི་ཆབྱ་ཉིསྨ་སྲེབ་པདུག་པ་ མཛོད 
སང་ཞིའི་ནཱས་དཀའ་ཇི་ངེདམཆིསྣ་ནམ་སདང་། །བུད་པར་འཕགས་ན་ཚོག་པྱན་རབ་གཟིགས་དབང་གོ །པཱ་གསུང་ཐུགསཀི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདལ། །བསམ་པ་ཐག་པས་གུས་ཤིང་ཡིའང་ 
ངོ་། །དྲུག་གསུམཆམུན་པའཐྲུགཔོསརབ་བསྣིབས་ཤང་། །དམས་གསུམ་འ།ོར་བརཔལ་བསོ་མད་པརའཇུམས། །པག་བྔ་མལ་གསུམ་བྱིས་མནར་པའིཁྲགོ་འདིལ། །ཐེགགསམཆོས་ཧྱི་ 
སྙོནམེ་སྲརདུ་གསོལ།, །བཟོད་དཀའ་སྔག་བསྔལབརྒུ་ཡེས་གཅེས་གུར་པ། །ཉམ་ཐག་བངག་དྲད་བདག་འདའིའགྲོ་ནམསྲལ། །ཐུགས་ཇྲེས་གཟིགས་ལ་འཁབོརབམ་སྟོཡབར། །སདའདྲིར་ 
སེངབྷ་ཅའ་བཏན་གྲསལ། །བྲ་ཐྲུགསྔ་ཆེན་པོའི་ལཚོགས་ལ། །ཕགམཆད་བིས་སོགས་དགྲེཆ་ཅི་མཆོས་པ། །ཕནའིགས་ག་འཁོར་དའི་སྔག་བ་མལ་ལས། [སློལ་ཡིརསཔྦསྱརས་ཐོབ་ 


།བླརབ་གསོལ། 
་གསོལ། །གང་གྲི་འུགསྔ་རེསམཆོ། 


492, ། &ེ {1 བལ ་བ་ ངང་པ , € > ཙུ ༢༤ ༤, ༤ ༩ ༥ ༢༡༠༨ ཅལ ་ སས 
བོད་ག །སེས་པྲ་ཡུགས་དག་གསོལ་བ་བཏབ་པའེས་ཐུས། །བཡུ་བུརོགསནུམས་ཀྱི་པའི་ར་ལས། །བདུད་ཚི་དཀརཔོ་འད་བེར་བཅས་པའི་དུན། །བས་པ་འཔ ། 
ཧཱཿ ན ཁུ ཨཱཏཊ། 1%དགའ་ཡདམ་ཡ་དངང༤ས་ལ་ཐམ། །ཡདཔ་ལྔ རས་སགད་དགལས། །བགམད་བདུ་རའྱགྱུརུ་ན་ཆར་འཐལབས། །རང་ལུས བྲདད་ཛད་ཀར་པསུམའ་བཱ་སགང་།། 
ནངད་གདྫོན་རིག་ཀླིབ་བགྲ་ཆགས་བཅས་པ་དབ། །ཚེ་དང་བསྐོད་ནམང་འང་ བས་ཡྲན་ཏན་འཕལ། །ད༨ལས་པཱངས་གསལ་ དགེ་རང་བཞྐར་ཅན། །ཕགས་མཆོག་ཐུགསརྗ་ཆན་པའ་སྐརགྱུར 


ཏི། །སློ་གདུམཐུགས་རྔ་ཆེན་པོའ་ངོབརྲ་ཧུར། །སང་ཡང་སར་ལ་དགྲདང་ཤུགསྦྲངག་པོ་ཡིས། །གསོལ་བ་བ་བཅིང་བགས།་ ལ་བའི་མཐུས། །བམྲ་ལ་ཆོགསྒ་ནམས་ཀྱི་གའིཆལས། ། 
བཅུདྲ་པ་འོད་བེར་བ ས་པའྱི་རུན་བབས་ཤེད་། །སཾད་གའྲི་ལ་དང་ཨ་ལས་བདུང་མིའི་ ན། །བྱངབ དྲེས བབཏུབངིང་བུགས་ཇེ་བ།པང ཤག ས། །ཟསྔ་ར་ བྲ་ལམ་ལུསཞི | །ལས་ 
ཉོནྡདགྲྭ་སིབ་བགཆགས་བཅོས་པ་ཀུན། །སྐད་རིག་ཉིདོལ་དག་ཅིང་རྱུང་གྲལནས། །དག་པ་གཉིས་ལྡརྡེོསཉ་སུ་བོབ་སྟ། །སྒོ་གསུམ་ཐུགས་རྗེཆེན་པའི་ང་བའ་གྱེར། །སླ་པ་ཡང་བདུང་ 


༅ཿ། །ཆི་འོད་ཟཾར་བཅས་པའྱི་དུན། །བུངབྱ་སདྨ་ཏེ་བཇིགཏེན་ཐམས་ངད་ལ། ,།འོག་པས་པྣོདཌི་ཉེས་སྙོན་ཀུན་ཇྔངས་ཏེ། །སྐད་ངིག་ཉིད་ལངག་པའིཞིང་ངུ་གུར། | 
ི ངཉིདལཕགས་རཆོག་པན་རས་གཟིགས་དབངད། །གྲསལ་བའྲིས་ལ་གསལདང་བཏུན་པོའི་ངང་། འང སོ་གསུམར ལ་འབྱརཔ་ལྡན་པས། །ལ་ཡ་ ཡངས་པུགྲུདགབླབུས་པཅི 
_ ༢ ནུསབ། །དྷེལརྲ་བམ་ཡེ་ དམ་ལགསལ་འདབས་དང་། སི་གྲི་ངུག་པའི་ླབས་ བོད་འོད་ཟེར་པྲེ་ བསའ་འཚོགས་ ཧུསྲསུ་བསཔས་ པའི་མཐརྟཝ་བླཔྲོམཚུལནི། ཟན་ས 
”ང ཧྙིད་བཅུད་དག་པ་བ་འབྲམསྣནམས། །འདྲདྲགུནས་རང་གི་ལུས་ལྔ་བ འཐིམ། སྱཾ་ོའི་བམ་ལིངགའིཡེདྲར་དང་། །སཔཿརྱས་སཱངོཡབམ་ཡིག་ཧོང་ལ་ཐིམ། མཆོད ནམཁའ 
ལྷ ལཇཇའ་ལྟ་འཡལ་བཿབསྐོམ། །རང་ལུས་པདྨ་ས་ཡིག་ཕི་དཔྡ་ར མསུ། །རིལ་ཙུས་བགསནས་པི ཧིང་གའི་དབུས་སུ་བྱང། །རངསེམས་ལ་སོགས འཁོ་པསཡཆོས་ནམས ཤཀུན། } 
ཤ རྟོག་ཕས་བཏགས་པ་ཛ ནཞིགམ་གཉོགས་བ། བེསྦརུབདརུཔང་ཡཆའ་ངིང་། ! །སྤེས་བྲལནམརཁའལྟ་བུའེ་པདད་གཞག །ཐུན་དངོས་གཞེལ་དེ་རྟ་དབསྐྱཕ༥ནས་ཐུན 


494 མཆརཔ་ཏིཿ ད སམསདུས་ཐ་ཤཤ་ལ ༢. ༢༨ ༦༨ ༨ ེས་ ཱ ༨༥༠༤. ; ༤༽ ¬ རེ 
མཆམས༠ཉམས་ལནབཆུལན། ཇེས་བོབ་གཟུང་འཛིན་དང་བཅི་ཤར་ཡང་། །སྦྤྱམ་སྡེག་རུ་རྲི་ལམ་ཆུ་ཟླ་བཞན། །སཱང་ཡྲང་བདེན་པརམདཔའི་དུལ་རགེནས། དི 
མེདཚོགས་གཉིས ཟུ་འབྲལདུ། །གསག་ལྤ་པོགས་བཅོནངས་འབདཔབ། དྲེ རྟོད གསྤུས་ལསཚའདིའིཿལེས་ལེཧྱའདིང་པོདི་ལུརྦཤབའི་ཛུལ་ལོ། །འཆི་ 


ཁའིཉམས་ལན་ཧྲི་་པོ་ཇི་ཝིརྦ་བྲ་བོའི་ཚུལ་ནི། དྲེ་ལུ་པའབདྱ༡ང་བཙནསམ་བན་པད། །ལས་ཉོན་དབང་གས་འཆེངརམངོན་ཟཐོགས་ཆོ། །ལུས་པའོ་པྱོང་གཉེན་འཁོརགངལ་ 

ཡང། །མཆགས ཙིའས་ཝྲ་པདཔོའིགདམས་དགགོས། །རྣམ་ཤེསདག་པའེ་ཞི༥དུའཕོ་བདྲབ། །འཐོ་བའི་གདམས་པག་གྲི་ཚུལ་ཞིབཔརཞལ་ལས་ཤེས་པོརྦཔའོ། །བཛའི ྦ 
གདམས་པག་གྱི་མིང་པན། དག་པའི་ཞིངད་བགོད་པངམནུས་ཤིང་། །ལས་ཀི་དབངགིས་བརངོ་གུབ་པའིཚེ། །ཕི་ནངགསངཔ་བླསུརཔའེམནངག་གིས། །བརདའིའླ་བལྭ་ངཐམས་ཅད་བྲེབ 
མནནནས། །མཁའ་སྦྱོད་རིག་པ་འཛིན་པའེ་རྟེནམཆོགགམ། །ཚངས་སྦྱོང་བསླབགསུམ་ལྔན་པའེ་ཡུས་ཐོབ་ཤགེ །མདོ་ནནའདོ་བར་དོཐམས་དངུ། །ཟམ་ཐུགསར་ཆེན་པོ་ལས་འེག་པལ། 


༡༡5 ༦༠ །འིསའྱི་དྭབས་གནས་གཞན་དུ་མི་འཚོལ་བས། །ཐུགསྔ་རེས་བཟུངལ་ལམ་པ་དངདུགསོལ། །སྙེ་བཀུན་ཡང་དགྲ་བཅ་དང་། །འབྲལ་མེད་ཆོས་ཧི་དཔལ་ལ་ 

ཤཱཁོངས་སྱོད་ཆིང་། །ས་དྲངལམ་གི་ཡོན་ཏན་དཔྲ་རོག་སནས། །དྡོ་རེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མུར་ཐོབ་ཤོག། །སྙིངཔོ་དན་གསུམ་བྱིམན་ངག་ཞིབ་པན་ཡི་གེ་ལགསས་ཡོད་པས་དེར་ 
༦ བྭལུ་བརླ་བའོ། །ངེ་ལར་སཱིངཔོ་དོན་གྲསམྭ་སི་གནད་ནམས་མདོར་བླསས་མུ་བཀོད་པའདེནེ། དད་པ་དངུམེན་རབ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏནམས་ཐུགས་རྱད་ཕུག་པ་པད་ཆལ་མདའ། 
ཧཱ དཔོན་ཕུན་ཚོགསརྣམ་བར་རྒྱལ་བའི་སྡེས་བསླལ་བ་ལ་བརྟེནནས། དཀེྲྭ་བདལ་ཤས་ཧལ་མཚན་ཅེས་འབྲ་ལུདདྱ་པར་བའོ། །འདིསྱ་སང་འགོ་ཀུན་འཕགས་མཚོག་ཐུགས་ཇེ་ཅན་ཡིས་ 
ཧཱ རྗེས་སུ་འཛེན་པར་གྱུར་ཆེག། སསསསསསས ད 
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